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ལྤེ རམངརྲ་གྱི་ས་གསུངསནས། རྟེན་བསྡུས་རིལ་བུ་བཏུན། ༢སྭ་ཏུབག་ལེ་ཁ་གང། ཇ་དངུ་མང། གྲུ་གལ་དཀར་ནག་འདྲེས་པ་ཕུལ་གཔ་ །དཙམ་བསྐུར་ནས། འདི་སྨར་སྟི་ཏ་པསུན་བཟའ་དང་ཛའདྲེན་ཡིན་ནུས། སཱསའདིས་བདུག་པྲ་བིས། རྟེན་བྗམས་རིལ་གུའདྲི་རམས་དོངས་དདུ། སྦལཔུ་མ 
 ཡིནནཅིཡངམི་ཡོང་། མིནན་ནངཔརི་ནསྟཏགས་གཅིག་སྟེནོ་པ་ཡིན། དེའིཚཾམངན་ཚོགབཞི་ཉུདན་གསུམ་གསུངཔ་ཡིན། དུང་ན་ཁོད་འདིཿ་ཤེག་གསུངས།  ཨབྱ་ཀིས་དྷེ་རམསྱ་བུསཔ་་ནཇའྲན་ཡཔབག་འཙིས་ཙམ། ཨཾ་མཧོ། །ངལ་ཐེཆོམ་མཧྱེདདང་། །ངནི་ཀན་བཞེས། 
ཧྱ །གཞན་འགའ་ཡར་གསུཏུཡམ་བྲིན། ཇྭ་སྣོལ་ནི་བཡོད དེ་སྤུལ་སྒུ་བརྟམས་ནསཞག་བྱཿགསུམ་འནོཔ་དེབནེངས་ནས་གརམཛུད། ངོས་སྟེདཀྱི་སྡང་ལྟ་རྒད་ཁྱི་ཐུམོ་ད་ ོནག་ཡོག་གཉིསི་ས་སུཇལཉིནའད་འདང་ཡ་ཏོག་གིཆརྦ་པང་། ཐྲམསཅད་མཁྱནཔ་གངམ་དངོས་དངམངལ་བའི་། 
ཡུདུ། ཡལ་། ྭདངན་ན་བཅའ་ཞིག་འབུལ་ཞེས་སུལ་བས་ལེགས་ ་སོགསུངས། ཟླབགཙིགན་སྒོམ་ཆེནགསེར་ཡུ་བས་མཇའ ལ་ཏྲེའཱམ་མང་པོ་ཡོད་སརདྭའཱསདད།། 

{ དུང་སིཏུ་པས་པཱུལ་སྙུ་བརྟག་པར་ཡོན་བདག་མཚོ་སྩྱིས་ འ 

ཨཁུཨ་ཐར་གིསའདི་ྲམ་པ་ ¦ 












ལ། 






དུད་པ་པྩེས། སྡུའཁྲུངས་ནས་ཞག་བརོ་ལྔ་ན་ཤེལཁྲམ་དཔེནཏསྐུབེས་ཀྱིས། པའི་ཕསུང་གོངམ་སྲུ་ཆུངདུས་ན་བཟའ་ཞིག་ཕུཿ 
ཆོགས་འབོ་དབས། རྱགཏུ་ཁེངགཌདྲིལ་ཐུལ་པས་དབྱེས་ཏེ་འཁྲོལ་ཞིདཐམས་ཉདལ་ཕྱག་དབང་མཛད། ཁྱིད་ཀཱརླཔ་ཡིནན་ཙིལྷ་གཱངདུ་པལ་ཆོས་གཞང་བའདེགང་ཡིཿནཞུས་པས། ཕྱགྒྱ་ཆེན་པོདྲང་། ནཱ་ཚཆོས་དྲུག་ཡིནུག་སུང་བདང་། 
ཐམསཅང་ཏྱཾསཀརྨའི་སྣ ལུལ་སྨུ་ཡིནཔར་ཡེདཆསནས་ཕཱན་པས་ཕྱེགས་ཀུན་ཏྱེབ། 






4, 
ཁབ པྷགས་ཞིང་། 


བཏུང་ཚོ་ཡི་གྲངག་ལན་མང་པོ་གསུངསི་དབུ་དྲ་མ་པ་གངེ སེརཛིས་མཇལ་བསྭ་ས་ལྭ་དི་བཟངགི་ངདྱ་པཱནདཱ་ལཱངབ་ལ་སོགས་པ་མཚན་བཟངག་སྟནཔ་རིཔོཆྲ་བ 
ཡིནནའདིས་ཡི་གནོད་ཟེརནས་སྨན་ཆེན་ུན་མངདང་སྱརནསརྲངས་བས། ཆུང་ཟདྱ་༡དམ་གནད། ཤྱིསཔ་ལེགསས་བའི་གུཚདེ་ལཱ ལཱག་ལི་འྲིབུ་ཀྲི་མཔ་ཡི་ནན་ཅིར་པལ་ཡདྱ་ནྨ་རབསའུ་པནིས་བ་ངན་མདངུ་བསནས་ཡབངང་སྔོནོཁ་གལྱ་བས་བརྡཁྲོམེ་ལྱ་ཡག་དབང་གནང་་ 
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ལཔོས་འཇིན་ཇིབཞིནམཛད། དུངགངམའི་རུམ་སིངཞིག་ལོདབར་ཨཅ་གྲུས སུངས། དེ་སོགས་ངོས་འཛིནམང་པགནང་། ཧིནོགླ་བ་མ་བསདརིན་པས་ཁེདཀླ་བཱ་ཡིནནངལགསུ་པཞིགྱ་ོན་ཞུས་པས། བལནཔ་པྱདཱའབུང་གནས་ཡིན། །ལནརེ་སའཧ་པ་ཡིན། །སགས་གསུངས་དགུང་ཡོ། 

, ཌལཱཨ་མདོ་ཟུ་ཡངྷྦཱས ཡིན་ང་ཕྲི་བ་བ་ཡེད་གསུངས། རེམོ་ཞིག་གིས་བསྔོ་ཞུས་ཐུལ་བས་བྲསབམ་གནང་པས། དེས་སྔརཀླར་པ་ཡིནན་གོག་མི་ཡོཔའུས་པ་ཡིན་འདུག །ཡུམྱ་མོ་རཱདེས་དབོན་མོའི་ཡུམངོས་འཛིདདང་ ར། རྐང་པའཐེངཚུལ་མཛད། རྒྱས སོནྩོབྲ་གལ་བསམཔལ། མཆོད་ཤམ། 

རེ ༼ཅིཧིངགིནམམཁར་སྦོརརཆནཔཞལ་གཟིགས། སྤརནསབླ་མ་ཡང་རེབསོགས་སྤྱནའདྲེནལ་འབྱོར། དེནས་སྤུལ་པའི་སྐུའི་ཞབས་ཕྱིརལྷོ་ངོང་གོ་ྲི། ཟིངཆའི་མི་སནམས་ཁྱདདཔའྲམ་འཕར་བཏངནས། ནམ་བླདགུན་ཡིན་ཡངའབྲུག་དང་ཁུ་ བྱུག་ལནག །ཡུམ་གསུམ་དྲུ་གནས། ལར་། 
4 ` ་མགཏིས་ངས་པམཁདོངསབད ག་མིཚལ་འ་ིསྱབསཏུད། གབས གདས མ་འ མདེས སརུཕེབས་ཐིྷ་བྲ་་སགས་ངོས་འཛིདམངཔ་གནད། :: 
འོ ། བདམ 





བམ མཁའའགོཝས༔དྲིལ་དངསིལ་སྟནའཛིན་པ་རྣམས་གཟིགས། ལཝཔ་ཞེག་ལཞབས་ཇེས་བོོན། ཨལ་རོང་བུའཛངབ་མ་བས་ཤིས་ཀྱི་སྦརལ་ཕོའི་ཞུ་ཕིག་སོགས་ཡུལ། དེརྡརེ་མི་ལ་དང། མ་མགོནཝ་གརག་སུལ་ཞལ་གཟིགས། གཞིབདགའབརརུང་འོད་ནག་དགེབསེན་མཛཾད། དེངཀྲར། 
§ པྲི་དང་། །སོོ་ཧན་པྨད་ཞེལ་གཟིགས། ཇུང་གོངམའི་སྣུ་ཐབལ་ཕྱགནས་ཟུག །ཡུལ་བང་དུརྣམ་སྲས་ཞལ་གཟིགས། སྐབས་དེར་ཨ་མདོལ་བུ་བཤོལ་ཀྱང་མ༡ན་པརདྲག་གསུམ་དུསོངབསཆས་ཀརྣམས་སྟོརབཅོན་དུ་ཚཱད་སོང་། སགའིཚེས་བཅུ་གསུམ་ལངྱལ་ཆབ་རིན་པོམབཀྲ་ཤིསརྣམྒལ་ ] 
ལས་ཐེག་བཆེ་ནབོའི་བརྟེན་གནས་ཀྱི་ཐྔོམ་པ་གསན། ཆོསྔ་ཀྱི་གགས་པ་དཔལ་བཟང་བོདམཚན་གསོལ། རནག་ལུགས་རལ་ཅ་ན་སི་དབང་ཡུལ། དེནས་ཡི་གེ་འདི་ཀྲོག་སོགསཚེགས་ཆུང་དུས་མྱེན། ཐང་ཤིབཞིག་རམསིནལུགས་རལ་དུ་གཟིགས། མིལའི་སྣུ་ཐང་ཞིག་དང་། རྲུཿགོང་མའི་སྨྲ་ཐང 
¦ ཞིག་ལ་ཕྱགནས་ཐུག །པ་ཏིྲངདུདམ་ཅན་ཞལ་གཟིགས། དུང་པའི་མངུན་དུ་ཕེབས་སྐ་བས་བེརཅན་ད་ ཁོང 
བྱུདབྱེདམི་བཅུ་ཡོདགསུངས་པས་དྲུང་པ་དངབླམ་གཅོད་པ་ཐུག 












-[#ཨེ༤༨): 









དེ དདང་། རྣམ་སྲས། རྡོརམཾགས། སཱགས་བདགརྣམས་ཞལ་གཟིགས། བླམ་གཅོད་པའདིརབཏུ་བྱུར་དུས། བཞཱནག་གཅིགགྱོནནས་དེར་ཡོད། 

འི ཆེག དུཔཔ་ཁམ་ ་སཱར་ཐྲང་ངུ་ཕབས། བཅུབཞིམཆོདཔ་མཛད་ཆཚོགས་ཆངཆུར་མཛད་པས། ' 
¡ དབུནས་འདེགས་མཁན་བུང་བ་གཟིགསཔསྔ་རང་དེར་བའུགས་བམངལ། ཆུ་ཐོད་པར་གནདྱབུངབ་ཨརག་དུའདུག་ཅི་པའཐུར་བསབ་དེབ་སྟྱེས་པ་བྱངབས། དྲུདཔས་བདག་རོང་པེ་དཔལ་ཐང་དུ་བཅུ་བཞི་མཆོདཔྱེདངུསརྗེཉིད་གརབཞུགས་ཞུས་པས། བཤདམ་ཐགདེརྣམས་མཛང་བཡེན་ ༈ 
|།གསུང་པས་དྲུང་པ་རཔལ་ངོས་ཤེས་ཁྱད་པརཿན་འཁྲུངས། པིརླུཔ་དང་། རྟམ་གིནདྲེགུབཏུན་སྦྲོལ། བེརན།ངན། རྣམ་སྲས། ཛྟ་ལནག་པེ། །སྱུནརས་གཟིགས། མགོནཔ་ཕྱག་ཇུག་བརྣམས་ཞལ་གཟྲིགས།  རྟེནཔྫྲམན་ཕུས་གསུམ་མཁྱེན་པནས་བཟུང་གོ་མརྟསཀྱི་དབུ་ལྔོནཡོདཔ་ 






པང ༥༡, ༠༨,7 ༢25 བྷ 
མཁན་ཕློདུརཔགོ་ཤཱིཡན། ཁོངར་རབ་ པའ 
༤་༩།ར། ༦ མཿ ¬ ོ ༦ ༠ /` (` 5 >», =© 
དྲུང་པ་མནལ་ཡུརསྐབས་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཚོ་འི་གསུཔའདྲ་བས་དྲུརཔ་ཡར་ལོངོས་མ་གཉེདཌོ་གསྔརས་ཡོང་གིཟེར་དང། 















དར 
ཡིནབ་ 
པ་དང་ 


ཧི 














༄༅།།ནུམསསོ་སོ་བརས་འའིདོགགུང། མགན་ལཆམས་ལ་གཡས་སྐུརག་ཡོ་སོརའདིཊི་ཕགས་ ུས་པས་ངོས་གགསྦར་མཆོས་མངདཔ་ཡིན། དོན དྒལཞབས་ཧཱཊ་མདགྲུསངབ། ཝ་རདུང་པརལས་ཞའཏོགནས་ཟངམ་བོནགསུང་ བདེཡང་གྲུངས། གཏོདའེདཔུལ་བམ་འདོབུཏི་ 
ཕུ་འག། ཁགས་ཤིམནིཀྲམཔ རྱ དྲིངཇོས་ཐགས་སུམ་ གིས་ཡག་མུ་པས དམ་ལ འདམ་དགར། མྱུག ྒྲབ་དཔོན་ཕདད། ཟླི པ། ལ་བཔྒ་ནཡས་ཞལ་གཟིགས། པ་ཉི་བབད་སཱཞོད་མས་ཀྲརཔའི་བསུན་དྲགནམསཔྱསལབ་ 
རྭ་ཡིནྱཧཱགཿ སྲཔ་གཟཾགས་གསུངས། རོདདུཚོས་ལབོ་རབལ་ཤིས་གིང་གེ་དགོན་པ་བཏབ། ཕྱགནས་གནང་སྐབས་གཞི་བདག་དགཟིགས། འབངརུང་ཐོདནག་གི་ ཊེས་ཆར་སེར་བཏང་བརའབང་ཇཐོད་དཀར་ཞེས་བཏུགས། ཕ་ཝངཞིགལ་ཞབས་རྗེས་བོན། ཡངདྲུང་གོངམའི་སྣུ་ཐང་ལནས་འབུཟུག་ 
དྲུངཔའི་ཐུགས་དམ་ཐང་ཀརྣམས་ལ་ཕྲགཞས་ཐུག །རྒྱ་སྟོནནང་སེཀུན་དགའརྱལ་མཚོན་པས་སྤན་དྲངས། འབུལ་ཞབས་ཆེརྩངས། དཔོནནམ་་ ་འལེགས་གདན་སརབཤོས། །ཡྭ་བ་ལྷ་ནས་ཏོག་ཆོས་སྒུའི་ལགས་བཤདམངཔོ་གནང་བར་མཛད། ལྟ་གདན་ངོབ་རིན་པ་ཆ་ཇི་ཞིན་གའིགས བང 
གསས་་ ཀུག བབ གས་བཀའ ད་བཟགས་བས་ངོདནོ། པལག ༼ུཿམཛུདམོན་པོ།།ཆུས་བུན་པམས་ཞལ་གཟིགས། དངསས་ངགེ་བལ་གནས་ལུགསྤི་ོད་ངོམཚརཁ་གནངབ་དངའག་ཟམ་ཁརསོག་ གི 
གུསཏ་གཏརམགནང་། དགའ ཀུངཔ། མགནཔ་ཚུག་བཞཔ། དམགན་ རྲིགས། ཐང་དཀར་སྙེངཔ་སེ་བཅས་ཨནུ་དམག་དཔོནྱ་རལ་ཧིས་ཕུལནས་དགན་པ་མང་ བྲཀ་ཤིས་གཔའདོགས་པགནང། 
ཆོ། དས་དོར། གས་འདས། ལོ་བྱཱདཔ། སངསྦྱ་ཆས་ཉན་ཐོསྱ་ཅིལཔོརདང་བཅས་བ་ཞལ་གཟིགས། དཔོནཉི་་ཅནནས་ན་བཟའ་དངམོདལ་ངོས་འཛིན་མཛདཔ་དང། ཆུ དས་མུཁནས་དགེན་པ །ཛུད། བ་ 











རཡྲབགལུང་དུ་བདེམཆོག་ 
དུངས། ཐང་ཤིངྷཾིརམརོསཁའ། 





རགས་ཝ། མགོནདཀརཞལ་གཟིགས། 
རུལ་གསུངས། ཟུཿམདྱ་བྲལ་བ་འདིསྩེབ་མ་ 





„ „གཏོ །ཞེས་སོགས་གསུངས། མདུན་རིའྱི་ཅེ་ནྭ་སོབ་དཔོན་ 
(མཆོད་རྱིས་བསུ་བའི་ཚེར་ཁུ་ཞིག་ཕྱག 


༄ 
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བཅུ། བས་དོས་བྱར་གགས་བཅུང། 
ར། ཞུཁས་པ་མི་ལས་པའྲནྭསབ་རཔ་པང་དུ་སྱན་དྲངས། འགོམ་སྒངདུ་ཕེབས། འབུལ་ཞབསཞུས། ཏགརོང་གུ་ཁར་དཔེན་དྲག་ལྕ་ཧུལ་སོགསལ་དད་ཏེན་ནབས་རེས་ཞིགབདག །ཆུ་ 
ུ རིན ཉིམག་ས་ཆོད་འབལ་མཛོད། མཁས མི་འི་གོའབཞིདགེནྱདཕེབས། གས་མཧེ་ཕང་ུཅན་ 





རཱུ 






ིོནོས་ཨསསྦབམསོགསྦ་དོལསྔོལ་གིདད་འདུཿནམ་སདང་བཅོནལལ་ལོའི་འབུལ་སྩེལབནམས་ཉིས་མཐལ། ཐེ གོང མའི་མ་ུནྣནས་གདནའདྲེན་ཕརྣམས་ཁྲོ་ཆིང་ཏུ་བསྤེབ། སྒར་པ་དབུས་སུམ་འབྱེན་ཟེར་བའི་གསེལ་ཡིག་པ་དོམ་ཚཉ་ཛོད་ཕུང་། རྒྱ་སོངཝའདྲེན་པྙམས་བརྫངས། དེནས་ལོ་དཊཤར་ཀནས་། 
གླིབཚང་གྲི་གདནདྲངས། ིནངད་འཕགས་པགླུ་སྒྲུའུལ་གཟིགས། བ་ཟིས་མདོརཐ་གཅིག་བཞུགས། མགོ་ཟིརི་ཁོང་དུ་ཕེབས། གླིངབུངཔ་ཏེངའཇིནབཐང་པོར་སུང་བསྟན་མང་པེ་” མཛད། །སོག་ ུལ་དུ་སྤུན་དྲངས་ཀྱང་དངེས་དུམལ་མ་ཐབས་གསུངས། འདནངྲནུབ་གྲིང་དུ་ཕ ཕབས། སས་ཧསམཉན་པ་ 
ཤྱ ནས་སྣངཔ་ཧྙེངཕྭག་ལུག་ལ་ཕོག་ཡུལ། སསང་སསང བང་བ བྱཏམང་ཡོགནཔ ཟན་བཤི་ནང་དུ་དཔོན་རལ་ཡེས་མཇལ། ནུབོགཱྭ་ཡར་ཐུལ། དེནས་སྡུར་ཁ ཁམས་སུ་ཕེབས། གཟི་དགོནད་སོན་གྱི་ལྔོརྣམ་་གསུམཁྱི་ཏེནརྣམས་མཇལ། ཊ སུགཞགགཞུང་་ 

གསུམ་དང:མཐའ་བཞིང་ལེབས། རྡོ་བབཅང་བའི་ཕྱག་རྗེབཏྱོན། སྩྱོ་མཇའ་དགེན་དང་ཡོརག ཤིས་བ, འོག་མིན་ཀརར་ཕེབས། ཏཱའིསི་ཧཱུ་བསོདནམ་ས་རྣམརྒྱལ་གདན་སར་བབྲས། ་མཆོད་ཁད༔ རྣམས་ལ་མཆོད་རྫས་དུམ་ཕུལ། འདུས་ཇེརསཔའགྱེདམཇ་ ད། དེཿ་ནངཆེནཟུརམང་རིའོཆ་པྨནམསཀྱི་ང་ 

 འདེན་བུར། ཆམ་གཤིས་ནས། སྙིངཐང་དུ་ཐེབས་ནདཚངགཉིསནས་འབུལ་འབསྐརུཆེ་བཞུས། ཙུ མབ་བརབནམས་འབོར ཞུཡི་ག་ཏེན་བཟང་བཅས་འཇུག །ཀླརར་ཕེབས། ཐའྱི་ཀནཆེན་པོས་བཛཔས་པའི་ཡེ་དཔོནྱ་རུ་དཔོན་ལས་ཚནཿསྣལཝ་བྱརགོངམེཀུནས་གོངན་ཕེབས་པའི་ཞུནན་བུང། 
དདན་་་ཡུདང་གས་མ་ཡིགཔ་གཞན་རམས་རྱསོངབཏང་། གྙིཏ་པྲཿ་ཤིས་དཔལའོྱ་སྐ་སྷེཆོཁཀི་འོད་ཟེརལ་སྐ་འུབུཉུནང་ ཨཡབསོགས་གནང་། དྭྭལར་ལོགསུམ་དུ་ཉིན་མཚན་པརམེདདུདབངལུང་དངགསན་སྔངས་ཏམས་ཁྲིདམཛད་པས་ཀསནཔ་མཐར་ཕྱིནའ དནམགུབ་ཆེན་ཤིནཏ་ད ཏུདགྱེས། དནི་ཐོབ་ཤོ་ཡངཡི་ ཏུ 
སུམ་པས། ཡས་ལོ་་བ་དའ་རར་སབསྱརུས་མཉན་པཆོས་དྱའིངས་སུག ཤིགས་པས་མཆོདའབལ་ཅུ་ཆར་མཛོད། གསོལ་བ་བཏབཔས་ལྷ་ཆེནྱི་དབུང་བགམས་སྟེདདསཔས་རུམ་མཉན་པ་ལེབས་ཟབྱ་ར་ི་ཆོསཅུལ་བུམ་གསུངས་པརམངད། བིའོ ན་ར ཨར 








ཌཱ 
ཧཱ 
ཧྱ 





ཡང་ས 













ཁོ ཁའ ལ་སར ཁོ ཌྷ ཀ་ས ུང་བུད་ིས་ཤམདམས་ཤིམསསཤིསདུསསམ་སའོནམས་དཤསཤ་དངམཤསྱ་དགཤལ་ཤ་བབབཤ་སཤསུ་ཤ་དྲ་ལག་ཤཤསས་སདལ་ཤསཤུ་ས་ད་ུ་ས་ས་་་་མསལ་ལྟ་སག་ ༤ 
¡༄༅། །པ་ཡིནན། །དོམ་ཚཱཙསོགསགོངནས་གསེང་ཡིག་ངམཔཕྲོལ་ཏི་འྭགམལ་སླེབ་བརཇ་འདྲེན་པ་དཏང།, ཉིསྟེངདུ་ཕེབས། ལཱ་ཁངདུ་ྱམས་པའི་སྡུལུ་ཕུགནས་གནང་བར་ན་སབྲེ་གསུམ་བྲེ་བཅུན་དཱ༣ཝེཡ། ནསའབུམང་པོཟུག །མུཏི་འབྲམ་དུདོམ་ཆདུ་ཅོང་། ཅྩྱདཔོདད་གུཇྫོ། 
] ས་གསར་ཡག་བྷ་ནམསཀྱིས་མཇལ། མུ་ཧིགགི་ཛཱམ་སྣར་དང་གསེད་ཡིག་དང་འཇའ་ས་སོགས་ཕུལ། དོམཆོཧཱཅོས། ངདྱྭ་ཏནག་ཏཱ་ཏའབུལ་ལ་སེངདས་བདག་བརུས་ཉེད་གསུངསན་ 
ཡོདཟངབསམ་པན་ཕུག་ཞབས་ཀྱམཐིལ་ལུ་ཁམལའིརམ་ཡོད་པ ཡི སོ་གཉིས་ཟེ ཡིག་ཡོང 
དཱ 
] 


རས་བཙོན་དྱུ་རུང་སྐབས་གོངནས་གསེང་ཁང་དྲུཿ་ཉིད་ཞལ་གཟེགས། སངསྦྱརས་སྲིཀན་ཞབསལ་འཁོསལོ་སོགས་ 
༨. `, ༨ ༨ < རང ༄ ༡༡༢༨ ངི, ཤཿ >¬ 
'བསན། དེའྦདའི་བཀོད་པ་ཅནྱི་གསེར་སྐུ་རྒྱནགམརྒྱབ་ཡིག་ཏུ་སུམཧུ་སོ་གཉིས་ཟང་བའི་རྒྱ་ཡིག་ཡོད་པ་འགའརེ་ཡོང་། རྱ་ཚེ་རིངལ་བྱཚོའི་དའྲི་ཕྲག་མང་ཕེས་བསྒཔ་གཟིགས་པས་བཙོནལས་བྲར། རྒྱལ་པོའི་ཡུང་གིས་ཡཉུན་དུ་ཕྱིན་ 

༣) འ ཡོ ༦ 








= ༣༩༦ ལར ༡༡1 ི ༨ བ་ $> ༨ ༥༨༡༡ 00༩ [༩ ད་པ་ག ང་ཁ (1 1 གང ༣. ༡50༤. ༨ ཧཧ. ` ` ༨ དཔ = = 
པཱ ང་། ,བྱཆེ་རིཔའདི་འདྲ་བོད་དུ་ཡོདདམ་གསུངས་པས་མེད་ཚུལ་དང་། , ཛྲེའནམ་ཐརཞིབཏུདྲིས་བུང་བསསྔར་གྱི་གོངམ་རྣམས་དང་ཀརྒ་པ་ཡེན་མཆོད་ཡེན་ཚྫུལ་སོགས་ཞུསཔས། དད་ལྱ་ཏྭཿརྒྱལ་སྲས་པའ་ལས་ཀ་གནང་བཡན།ཧོང་། དེཔཉི་མུབ་ལྱོག་སན་འོད་དཔག་མདེ་ཀྱི་སྲུལ་སྐུ་ངེད་ཀྱི་དོན སྨ 
4 ཅུ་དྱོན་བ་དེསྱནའདྲེན་པ་ཡིན་ཞེས་པའི་དྲེལ་བསྒྲགས་སེང་ཞེས་ཟེར། དེནས་གཙའ་གཤིས་དྡོརྫགྲ་ལོད་དུའེབད། གུརུ་མཚན་བརྐྱདཞལ་གཟིགས། དྲུང་གེངསའིཏྱགྐམ 
། 
ཤི 
སོ 









ལང ཞལ་བ ཟིཐ། །ཁརྡ་རེས་མཁུལ། དེར་ཞབསྔ་རཾསུ་ཞིག་ཀདཧོན།ཀ་པོདཔལ་བ་ཆུགས་ཀྱིས་དཔད་།ར་ཡུལ། ཇུདུངཔི་མོཙནའི་གནས་མྲེཀྱེས། 
དེར་ཡ་བཞབས་རས་བྱོན། . ཤུགརུཝ་པ་གཉེས་སོགས་ས་སེར་ནས་སླེགླ་པར་ཇ་འདྲེན་བཏང། ཡི་བྲང་དུ་ཐེབས། དོམཚསྦྱརལ་བ་རིགསྣ་ལའི་སྲི་བངཝ་སོགས་དང། དིང་ཡོན། གསེདདཔལ་ཤེལ་སྦྱདསགསངསས་ཉྱིསམི་ཁྲུབ་པ་དང། རྒྱལ་ཚབ་སོགས་ལའབབརྒྱ་ཚན་ར་སགས་དང་། ཀར་དགོན་" 
སོ་སལོམངའགྱེདཏེན་ལ་སོག་ས་པ་དཔགཏུ་མེད་ཡ་ཕུལ། དེཉིནནམ་ཨཁར་འཇའའོད་དང་། མེ་ཏོགགི་ཆར་བབས། བྱམས་པ་འཇམ་དཔལ། བཀའ་བརྒྱུད་བླམ་རྣམས་དང་། མ་མགོན་དམ་ཅན་རྣོམས་གཟིགས། ཛྱརྣམསཀྱི་སགསེལ་སྟོན་དྲངས། ཉག་ཆུ་བཿ་ཕེབས་མཉན་པས་གྲུ་གླ་བརྩདཔས། 





¿ཞག་ ་གཉིས་ཐོག་སར་ལ་མ་དརབའྲ་ཟུབ་བཅུཔར་སངོ་ ཚདཔའི་ཕུལ་དེངྱསལ་དར་ཆགསནས་སར་པྱ་མ་འྲགལ་བཅས་འོཆོགཔྱ་གང། དམཿམསནསདོཔསའདོག་སོངོ། དེཿཛོ་ལ་ཞབསརེས་ཧེན། ུང་ཉིདནམ་མཁའ་ལའབྱུར་ཏེོནཔྱ་བོདསུན་ཧཱཾསམངལ། འབྲ་ཡུལ་ཆོརལུང་། 
དཾ གོན་དུ་ཕེབས། འབུག་ལོའི་ལོ་མར་མཛོད། ༈ བཐང་ཤིང་གི་གནས་སུ་རིགུ་གསུམ་མགེན་པོ་དང་། བྱམས་པ་དང་རྡེ་ཇྔེ་ལག་མོཞལ་གཟིགེས། རྡོ་ལ་ཞབས་རྗེས་བྱུང་། དབུསནསསྤཱཿ སཱ་ངིཿ རིགའཛོན་གོགས་ངའདྲེནཔ་རམས་སླེབ་པརདུབྲའི་དཔན་སརྦར་ རྗོ་གོངམས་བེདཔང་ ངགཉིས་འབྲུག་ལེང་འཕུད་ ངི 
] གསྐུང་ཡིངེས་ཤེས་ཐོབ། སེངགེ་དགོན་དུ་ཀརཔེའི་སྣ་མཇལ། ཡེ་ཏོག་གི་ཆ་བབས། སྲུ་འདྲ་དང་མོལམཆེདམཛ་ ཅེ ཐའི་ཅིནཆེན་པོས་ཁ་མགོར་ཐབས་སབ་སཇའྲན་པ་ པ་བཏང། དཱར་བའི་ེན་སོགས་ཅིས་ནྲནཔཁཱཤག་ཤ་ཞལྟནུཔས་གཟིགས་པ་མཇལ། ཆཧི་དགའལྔན་གླེངདུ་ ཏྱ 
¡ བེབས། ཐའིཅན་ཆེན་པོས་མཇལ། དེ་ཡང་བཙུན་མའི་འཁར་ཏུག་རུམ་པའི་མིང་ཡིན། གངམའི་ལུང་གིས་ཁྱེད་གདན་འདེནལ་ཡོད་ནས་ལོ་འགའ་སོང་ད་མྱུར་དུཕེ་བྲང་དུ་ཕེུ་དགོས་ཞུས། སུཉིན་ཐི་ཅི་ནྭ་གམ་ཁཱི་ལ་ནྷོན་ཏྲ་བའི་ཅིན་བྱད། པཱཞིའབརྒྱ། ཁྲིདམྲག་བཅས་བྱུངཔས་མངལ། 
¦ ཉུས་བཅུགཱཐལ་སྤྱར་གྱིས་གོང་གི་འཇའས་བསྒྲགས་སོང་། དེ་ཡང་ཏི་མ་ནུབ་བོགསན་ལྟརདཀོན་ཇོས་ཇྗེའི་དྲུང་དུ། ལུ༔ །ས་སྙོམ་ཇུས་བཀྲུས། བུསམོ་སལ་བཙུག་ནས: ཤུ་བ། རདཀླར་པ་སྟིངནས་འདོད་པ་ལྷ་སྐམ་པ་ཚུ་འདོད་པ་ལྟར། །ཁྱེད་དང་ཇ་ལས་འྲོ་མོད་པས། ལཆེནརུཆེནརྣམསལ་་ 
ཅོ རྫུའཕུལ་གྱིས་ཧྱོན་གོག་ཞེས་སོགས་འདུག །དེནས་ཉི་མརེ་བཞིན་བློན་པོ་སོ་སདོང། བཅུནམེ། རྒྱལབུ། | རྒྱལ་བུ་གཞནརྣམས་དང་བུ་མཆོང་སོ་སོའིའབལ་བདངའུ་ལིགནམས་ཕུལ། དུསདེར་ཡུལབའི་དངུ དུཿཀོཛདཱང་དྲ་ བུ་གི་སོས་ཁོངསོགས་སྣར་དུས་མཆོད་བཤམ་ཚ རུ་ཡོང་སངའདུ། 
རུ རམིའི་དོས་སྒམ་དམ་བཐམ་འབྱར་བརྒྱ་སོགསདོསཁྲི་ཚོ་གསུམ་དང་བདུན་བརྒྱ་སོགས་སྦེབས། གསེར་ཡིག་བ་རམས་ཀྱིས་འབུལ་ཆན་རྱབ། ཏཧཱགྲཱཾཾ་ཐཱ་སོགས་གཟིགས་ཕུལ། ཇྗེ་ཡེ་ཞལནས། །ཁོབཾའཾ་ལཱས་ལཏི་ཟླ་ཆ་བཉིས་ཤརནས་བྲིངབདེ་འོདཀྱིས་ཁུབཔ་ལ། ཉིཟླ་ཆ་གཅིག ཛཱ 
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༄༅། །དདཔོན་པླ ད་དང་ར་རེ་དང་བཀའ་བྱཅད་བསྲ་རབས་ཞུལ་གཟེགས། དོལ་ཞབས་ཇེས་བོན། གླ་ནཏ་ྱཧོགས་མུབ་ཤདྱགུ་བཙུགས། ངོལོ་ཟབ་འབུམས་པ་སྲུབ་དཔེན་ནབྷསོལ། ཆུ་ལ་འཛོན་ཐོདསདའི་ཞལ་ལེཉམས་བསསུམ། བརྐལརནང་སོ་བསྟན་བྱུ་མཛོནུབ་། 
ཙི་འཛིན་སྩོངས་བསྐོས། རྣམ་ བརཆོས་སོང་གིགཏོརསྦུབམཛད། མཛོདནགགི་གྲོལཾས་ནུས་གཟེ་གསཛྟེཾག་ ་གནང་། ཆེལྙ་སྒང་གེ་རིཁྲོད་བཏབ། དེཔའཇོམ་དབངས་ས་པཅཞལ་གཟིགས། མ་འོདོམཐའ་འཛོབདྲ་འྲོ་དོན་འབྱང་བར་ལུང་བསྟན། སུངསྱས་བཇོམ་ལུནའདམ། 
ལབོར་བཅས་ཞུལ་གཟིགས། སིབ་ཝེ་རམཁན་ལེན་ཤཱཀབཟར་བྱོབ་མང་བྷགོས། ཨི་ལི་ཚལ་དུ་གསེར་བྲིངབླམ་ཆོསྱྱི་རྒྱལ་མཆན་གྱི་སཉིད་ཉྱི་རྣམཐ་བཞུས་པལ། བདག་ནི་ཆུང་བུའིདུས་ནས་ཀྱང་། །འདོད་ཡོརྲ་དེལམ་སྦུ་འདྲང་རིག །བདགོནི་ངེས་འབྱུང་ཀུན་སྤཕསནས། [སེ་ཐྲར་གསེར་གྱི་ 
བུམཔ་ནི། 
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ལས་མི་འོངབས་ཏབ་བྱ་བོགས་འདིལ་ཕབས་བསྭའུ། བག་གསུམ་དུང་རང་ནན་པོ་གདན་འདྲེནལ་ཡོང་། མཐལ་འུཤས་རྱངདབུའི་བིན་རླ་བསཙམ་གནང་བའཇུནང་བོད་ཡུལ་གྱི་བརྲིའི་རྒན་མགོ་པའདུག་པསཡི་འགལ་ཡོད། ཆེད་དུའུ་རྷྱནི་ཡིན། གཞན་ངེད་དང་སྙར་པའི་སྲེལ་དཀར་ཡོལ་བྱི་ : 









) །ཉེས་ལྙུང་དྲེམ ་བ་མད་ །སེམས་བྱ་ཕེད་བ། །དླུདཀའ་པོལ། །རང་འོནབ་མོསམ་གོས་སོ། །རྡོནི་ཐེག་པའི་ཤིང་རྟལ། །ཐམལརྣམརྟེག་རྡུལགྱི་'འཇུབས། །སྐད་ཅིག་ཅམ་ཡང་མི་སྣངངོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས། ཟླས་རུ་པ་དང་ཏྲེ་ྲུང་བས་འགྲམཆེན་ཞུས། སྤྱན་ལྔ་ཐམས་ཐད་ ¦ 


༢ཨཁནཔའི་དབུསུ་ཡིགླ་བམ་གདན་ས་པ་དང་པོནཔ་ཆོས་ཏེང་གིས་ཡུལ། འདིའིདུས་སྨན་མ་ཐམསཿང་ ་མྭའིན་དཔན་མོབམ་ཐུན་ཅཱང་མུར་སཱང་བའགུལྱ་ཏེན་ནམསྦི་གནས་ཚུལ་ཡང་མཁེནབས་ཞལ་མརལ་བརྡ་ཆེས་བཞེདའིང། མུཔཡང་འབོན་པོ་ཆོས་ཅུང་བནུས་གནང་བུར། ལུར་ 
དད་རང་གོ་ལས་དབངགས་ཕྱི་་མཇལ་མ་ཇུབ་ །ཨ་འཛད་པན་ཡད། དང་དང་གོས་གདནའདྲན་པ་དངས་གཞྱེབེད། ཙེསྱ་ཀུང་ཕེབས་པ་ཞགའུ། ཐེབས་ལམ་ཡང་ཡང་ཀླངསྦ་ཤོགསའདིལ་གནངན་ངདཐིལ་གྱི་གོས་འདྲིས་ཐིལ་པའི་ལས་སིག་དགོས་བརནས། དང་པོའྲད་བཞིག། 
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བྱི་ཤུབས་ཐག་མཛུབ་མྲོལ་གོན། གདིང་བའེ་ར་ནས་ཡོང་པ་ཡིན་པས་གནང་དཀའ་གཏན་མི་དགོས། འཐི་སྭགོསྦ་རཞལ་བཞུགས་འདྲིཐམས་ཅད་རེདུརང་གྲི་བོབ་མ་ཁོན་ཡེན་པས་འདི་དགྲྭ་ཤང་དཀའ་བམེདཔརཞལ་སྤོབྱརཇུདཔ་ ་'ཾགའོང། འདྲི་ལཱརམིནན་འདི་ཚོས་ཀུདམཇལ་འཕྲད | 
ཀྱི་དཀའ་གནསཝཙིཾ་ཏོུམི་ཤེས། ལེབཿཛེསདདད་གི་༥ དགོན་གནས་མཆོད་གཞིས་ཡོན་བདག་སློབམ་ཐམསཅད་དྲུང་ཉིད་དུའབུལ། ཞེས་གསུངས་པ ས་པའི་ཞུ་ཡིག་དོགལ་ཅན་ཐུལ་ནའང་། ། སྒར་དཔེནརྣམསྱི་བཀའ་གྲོས་ལ་དེ་ལྷནཚེས་གསན་པ་འཇ་པའི་ དམལགས་པའ་བཀའ་པསྱ་ང་ཧཏ། 
སྒུད་ངམ་གུསར་འཛལ་ཆིསབཀའ་ཤིག་དངམ་ཡང་གད། དེནས་མི་པཾང་བར་སྤྱན་སྔ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའང་སྲུ་ ཨཞིང་དུགཤེགས་སོ། །ཆང་དོང་སྒང་དུ་ དུ་བཞུགས་ཚོདཔན་དཀོན་མཆོག་རྱལ་མཚན་ཤིབའི་ ས་སུ་ཕེབས་ཏེའཕེ་བ་གནང། དན་པ ཡཱ་རྒན་འཆེ་འདི། །མཐྲོང་བཙམ་ཡྱིསསྙིང་རླུང་།§ ཤྭ 
3 འྱབོ། ། །ྲོམ་དུ་དཔུར་བསག་ ས་པའིནང་ཤེདན། །རྒན་པོ་སྟོང་ཡང་རྟེདམི་འགྱུར། | །ཞེས་སོགས་མཛུར་མཛད། རྒྱལ་གོང་ལྕམཁྲགསོགསརུདབུས་གཙངནསམཇུལ་མི་དངངགེའདནཉིས་སྟོང་ཙམ་ལ་མདོས་དྲན་ཉེསོགས་གནང། གཟིམས་དཔེན་འདན་གྲོ་ཤཱིའདའ་ཁར་སྤན་དྲངས་ ་[ 
ཟོ [ཀགྫསརྣམས་རྩིབ་ཕུུལ། མཚམས་སྣྱོརཔཐང་པོའིབཀའ་གནང་སུ་ལྷར་ལྩེ་བར་ཡུང་བསྟུན། ངོཁྲོརབ་འབྱམསཔ་ཁམསའགྲོས་གནང། འཇུང་དང་སྡུ། སུའབོང་དུ་ཀྲར་པའི་བསྙན་པ་དང་བརྩ་བས། སཚུརཕུ་བཉིས་པྲ།་ཤིསྦྱ་ཅིས་མཇལ་ཏེ་ཚོས་མང་པོཞུས། སྒབས་དེམ་འཇམ་དཔལ་སྒྲ་སེང འ 

4 །པན་ཆེན་བི་ལུང་པར་གནས་གྱུར་པ་དང་། རོང་སྙོན་གཞིས་ཤིནཏུ་དབྱེས་པའིཆུལ་བཅན་ཕེབས་བུངཞེས་དང། ཇྲོནང་པ་རོང་སྟོན་གཉི་ས་ཤིཧྱ་དགྱེས་བཞིན་པར་ཡང་ཡང་མཇལ་གསུངས། ཚེ་སྲུབ་ཟླ་བ་གསུམ་མཛད་པནཚདཔགམེད་ནལ་གཟིགས། འཕོབལ་ཐུགས་མ་སུནན་ཇིའདོད་དུ་ དྷ 
ཛྲ ¦ བཞུགས་ཆོག་པའི་ཡུང་བསྟན་བྱུང་། བརྨན་བཞུགས་ཐོགརྒྱལཚབ་སྤུལ་སྲུ་སྐརདུ་རྱན་དྲངས། དགེ་བསྟེན་གྱི་སཱོམ་པ་གནང་། གཙུག་པུ་དདེར། མཆན་གྲགས་པ་དཔལ་འབྱོར་དྲ་གསོལ། མགོན་པོ་བརནགཅན་བེང་ཐོག་པ་ཞལ་གཟིགས། སཱག་ལུངཔ་སོགས་བྱང་རིས་མངབར།སེ 


་ེ 









ཟླ 


དགེ། 
དེར། 
དྲེན 
བསུ་མ 





„ ༄༅། །སེངབན་སྣུའུཁོ་རནམས་ཀྱིས་སྤུ་སྟེམ་པར་གོཞས་སྙུ་ཡ་འདྲ་བྱས། རྟོག ་མེདདེལསསད་བའི་ཚོདབུམའི་སྐོཔམང་བོགསུངས། དནི་དོན་འདིལ། ཇྔོགལོ། ཇོནངཔ། སྭ་སཔཆེན། བུསྟོན། རོང་ཕྒོཿམསཧོན་ཀུང་མི་འཇིགས་གསུངས།, དེནས་བཟུ་ 
ཐལ་ཇང་སྔགས་རྒུང། ལྷགཔར་གཞན་སྟོང་དབུ་མའི་དོནཝཨེས་ཅདཐུགས་ལ་ཤེར། ཐུགས་བརྩམ་སྔམ་རྣམས་དང་མངོན་རྐྱན་ཡང་གཞན་སྟོང་དུ་བཀྲལ་བའིཊཱཾཀ་མཛད། དེནསྦྱ་ཧལ་པོ་མཚན་ལྡན་པ་བྲསརདུབོས་ནས་གཞན་ོ་རངོས་འཛོན་སོགས་མཛོད་བཅུག །ནམམཁའདྲིམ་མེདབའི་ 
ངཉིདདུ་མགསྦིུལ་སྤའི་ཚུལ་ནམསྱ་ལག་བིསགནང། སྐབས་དེངོནང་པའི་ངེས་དོན་ཧམཚོསོགས་དང་། རུཊྱདང། ] ཤཱརྐ་མཆོག་གི་དབུམའི་སྣོང་ཐུན་སོགས་གཟིགས། ཞེ་གནས་ཀྱི་མིག་སྡོདཔས་རྟནའཕྲེལ་གྱི་ཤོགདྲིལ་ཞིག་ །བཏགས་པས་མོདལ་ཕན། ཕྱིཾསམི་གགཞིས་ཀ་ 
ཟུག་པ་ནའངཏེནའབེལ་སྲསགས་གཅིག་གནང་བས་མུར་དུ་ཕན། སྲགས་དེགནསལགསཞུས་པས། ཕ་དམ་པས་གནངབ་ཡིན་གསུའས། གློལམནག་པོནས་བེབས་དུསྤ་ནགྲུ་གསེབནས་གུས་འདེབ་པན་ཀོང་པོར་ཕྲིན་ལས སྦྱོང་ཚུལ་བྱི་ཡུང་བསྙན་དུགོ །ཞིམ་བུ་ནག་པོཞིག་གིསལམ་”་ 
བསན། དེས་བགལ་སྲར་བདྱ་བས་པར་གཏེརའཡོ་དཅིང། ནག་པཾ་སྙོད་བའིསྣྲ་ཡང་གཏརནས་ཐོན། ཉིན་གཅིག་སྙེབ་དཔོན་ནི་འཆོ། སེ་ཤེས་སྟིངཔྲོ། ཀམལ་ཤཱཾལཾ་ག །སུམ་དང་། ཇོག་ལོ་ཆེན་པོཞུལ་གཟིགས། ཤོ་པོ་སྦདངབཛུན་མོ་མུས་དངབཅས་པྱབུང་། གསེར 
ལྗརྡུང་གི་པད་འུ་ཐོགས་ཕུལ། རྒྱགར་བའི་ཉེ་སཱ་མང་པོ་ཐུལ། བཤགས་འྲི་ཅང་དུའཇམ་དྲ་བངས་བཞུགས་པ་གཟིགས་བསོད་པ་མཛད། བྲའགས་གདི་ ངལ་འཇམ་དྱྭ་ ངསྭ་ཀི་གདན་ཞེས་ཞུལ་ཡིགྱ་རུདཏེ་ཏན་སོམ་དུ་ཡོད། རུགདང་འཛམ་དྲངངས་དྲངསཔ དེམངན་བཏགསཔ 
གནད། ནད་མངཇེ་བིག་པས་པསྒརམ་བཤད་རིགཔ་ཚར་གཅིག་གསུངཔ་བགསལ་ཆགས། རྗེ་ཡིན་ལས་ཤེབས་དང། དགེ་འདུན་སྲང་པའི་མཁན་ཆེན་ལེབས་པར་བའདེན་བཅས། ་ རམ་ཐོསཀྱརི་པོའི་ཡངདཔེན་དུཔེབས། ཇེཏིད་བསྙེན་པར་ཛྫོགས་པའིམཁནསློབྱྱི་ཞུ་བཞུལ་ 
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སཁག་པའི་ཡན་ལག་ཕེ་སོད་གསུམ་ལའཛེན་མཁས་གཏལ་ངིག 
ཁྲ ན་ལགཔྲ་ཡུད་གསུམ་ལའཇངན། རཿ 


བེབ 








སྤེལ་སུད་ཐ 





༤„ 


ཧྱོགསདེང་འཐྲོ་བའི་བཅོན་པ་བཤོལ་གྱུར་ཕས། །མི་དབང་ཕོཉྭ་རབ་ཁྲོས་༢ང་གུནས་སོད། །དེལ་ཆོས་སྦྱོང་ཆོགསརྣམས་བཀའ་ཕབསྟེ། |རྒྱལ་པོའི་ཕེ་ྲངམེ་དངཇུལི་ཆར་། །དུ་མས་ཉམ་ཐག་བྱས་ཤིངསི་རུང་བའི། །ལྕསདན་དུམས་ཤར་ཧོགས་འཛུམ་གླིང་པའི། །སྐྱེབོ་ཡུན་ལ་གྲགས་པའིཀྱབ་* 


་༤‰„ ཛཱ. 


ཧྱས། །བྱད་པརའངང་ནག་དབུངཆོགསཞི་བརུ་ཧས། །དྩོ་ྱགི་ཕུལདུཛོགམའི་ཆ་ངཔ་ཕུབ། །སྐོག་པོའྱལཔོ་ འུབ་པཱལི། །མངོནད་པིནྱ་ཧིས་བུསལ་བསྡ་དེ་ལན་ཕུལ། །ཨུགུ་བརུལ་ཛྲུ་དག་བྷུལ་ཆེན་པོལ། །ཡི་གོ་བསྣུར་བསྔྱ་རམ་ཚོའིནང་དུ་དོས། །ཁཆེའི་ཡུ་ཏིར་དགེ་འཛུན་འཇུམ་ལི་ 
ཡས །མབན་པོར་དགོས་ཞེད་དེལ་འདྲི་དདྲ་ཐིད། །ཨྱེ་བ་ཕི་མརབསྒུབ་བརདམ་བཇས་ས། །ཞེས་པ་ལསགོས་པའི་རམ་ཐང་གསུཔས་ཤིང་འདིརཔའི་འྱོནུསྱརས་པའཔང་། སྲུའི་སྔུལ་བརྒྱནག་དང་ཤེམ་ཏཱ་ལ་དང་ཁ་ཆེདཔ་ཨུ་ཧྱེན་ལ་སོགས་པར་ཡོད་ཆུལ་དང་། 


རྩེམ་ཡིན་འདུལ་བཞེས་སྐོགས་གསུངསཔས་སོབ་དཔོན་ཟླ་མབྱའིརིལ་ལ་སོགས་དང་ཉིདྱ་བིརང་སེམས་གཏིསམེད་ལསསཉམ་གཞུག་སྣང་མཆེད་ཌོབ་གསུསྱ་ཡིའོདགསལ་བལས་ཇེས་ཐོབྱ་སི་ཡེཤེས་ཤེསྱ་ཧ་ཐམས་ཧད་དུས་གསུམ་དུ་ལིབ་མེད་འཆ་བཞི་སྔགསཏཀྱི་ཐུནམོངས་ཡིན་ 
གླི་མུའྱགཐ་པར་གསུངས་པས་འདིགབས་མངོནདུ་ཆུར་པརྡཆང་། གཞུན་ཡང་ཁོངོས་སྟང་འདིན་བུང་བའི་ཚེ། །རུནག་ཁཆེ་ཡུགར་ལི་དངནི། །་ཧོ་གསེ་རགིང་ནམས་ན་ངོམཚར་བའི། །རོའཕུལ་དུམས་ལྕེ་དགུ་དད་པརུགྱས། །ཁྱདབ་རཔི་དབང་རྱནགརྒྱལ་པོ་ཡེ། །བསོདནམས་ 
ང་ཟིང་དཔོཿ་པོའི་ཆོགས། །བདག་ལ་མཆོད་ཕྱིར་རྨནག་མིད་པནནི། །བྱར་ཕགམང་པོས་མཆོད་ཅིང་བི་སྭདྱ་བས། །འོོ་གུྱ་ནག་ཡུལ་དུའབོདགོས་ཞེས། །ནན་པྱེདཆེན་པོཏྱཿ 


བཟ རགརརྫརྫྩྨྣིྣིོྣོྣིྣིྣཔཾིཾྣཔསཅིསྣསྣྩྣིྣསཔ2(12་་ཀྲ་ཟ་པྣཔོྣྨྣྩྣྣ་པྣཔྣྲ་་ྨྣ་ར་རལལཁ་ ་ཁལཁ་ཁ༥་༡་ཀསས་ལ།ཀཔཀཔྨྣཔཔཀ པྨྣྨྣ་ཾྨྣཔལཔལཔཾལཁཔ་པ་ ཁ་བ ས་མམསསས༢༠༤༡༦༤༡༡༩༡༩༠༤༨༡༨༧༡༠༡༤ ༡༢༡༤ ༢༠༤༡༡༢༡༠༡༡༤༢༠ཟམགཙསས༢༤༨༤༨ ༧ ༡༧༧༤ ༤༤-༡༤༤༩༤༤༢༧༠ ཀུ་ཧུ 
རསང བ་དང དབང་ཕུགས་མོམཛདདེ་དབངྱུག་ལ་ཆོས་སྟན་པ་དང་། ཆོས་གསུང་ང་དཔྲསངན་ལས་འདའབ་སྟོན་པདཔ། འཁོར་ལྷོ་སར་རལྱ་ཚི་བཅུན་མོརམཛུདདེ་ཤི་བའྱིརེནྱསིསྦྱ་རལ་པོཆོས་ལ་སོར་བ་དང་། རི་ཕུབ་བཤིགཔ་དང་། སྲ་གཉན་ལ་བརིན་གནས།། སླེ 
འབོགས་པ་སོགས་ 

པའི་ཇྡོ་རེ་འཆང་ 


ལྭ་ཀང་བ་བ་ལཾས། །བརྟག་ཅིང་དཔ་དཆོ་ས་བདགྱ་ཆུལཔོན། ༼ཚེ་ཡིའཔན་པ་གཏོང་བླ་བོསརིགནས ། 


ངཱ རུ 


ཨི་ཏཛགིདེཾསནོ་འདན་ཡུལ་ངུ་། 
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།ཁམས་ནས་ཕེབས། ཞལ་འདོམ་མཛདཔ་རྡ་རཉིད་དཔལ་ལའོངའ་དདེམཆོག་གིདྱའིལ་འཁོ་དདུ་གའི་གས་འདུག །དགེ་སྟོང་ཀུན་བཟང་གྲིསྭ་དུང་གི་ཞལ་མཇལ་བའི་མོད་ལ། ནམ་ལཁའི་མཐོང་ཐམས་ཅད་།ར་པས་གངབ་མཇལ། སྡོ་བོར་ཕེབས། ཀར་དགེའི་འླའུག་པ་དྣསམ་ནས་སྲིད 

ཏསཛད། སེ་སྷ་སབདུ་ཝུག་ལོའ་སཱོན་ལམ་མཛེད། དབོན་ཀླུ་སྦྱབས་འདས། སདལར་བལ་མངའ་དངན་གསདའ་བགསོན། མཛོདནགཏ་ཧེས་ཆས་རེན་གསུམ་སགས་མངོདདྲུངས་བཏབ། དངུང་སྟེག་ཚང་གིས་མཇལ། ཡུག་ནས་གནབའནགགཞད་ཡོས། གཅིག 
ཅི་ལྷ་སྒང་འུཁངཔ་ལ་ཕྱག་ནས་བུང་ ་ཐལ་དུ་སོང།། མགུལཆའ་ཅསགྲསུཔའགགས་བར་མབའབམས་བ་ཕོགས་གངཤིས་ཞུས་ཏེ། དཔལ་ལཱནླབ་མདམཔའངོརའི་གསུངས་སོགས་གནང་སྟེ་གསོལ་བབཏབ་པས་འཕྲལ་དུ་དངས། - ངུང་པ་སྙི་ཏྱུ་མུ་ཧཱེར་བམས་འཇའ་དཔལསཞྭ་དཔལསགོས་་; 
གནང། གདནས་བརཔརབསྡོས། ཀང་པ་འབུན་རམ་པ་བཀ་ཤིས་དཔལ་བཟང་གིས་ཡུམྱ་ཆས་པྱ་དུགས་ཕྱུལ། སྤེལ་ལོའ་ལོ་སར་མཛད། བྲགགསུམ་མཚོ་སྐདང་། ཞནགས་ཕུར་ཕེབས། ཁྲུས་ཁངདུ་རྒྱལ་ཚབ་སྲུལ་སྐུ་ཁམ་”སྟོདནས་ཕེབས། དྷེལརམུང་ཁརལ་གསུམ་ཕྱི་ 
ལྷ་གྡེམི་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་རེབ་བསྐངས་ཏེའབྲི་ཁུང་དུ་ཕེབས། ,པཌཆེན་དོར་ཆུལ་བྲ་གལ་འཕོསལ་འདུག་པརྡསེཔ་བཅོབདུདའི་ལྟ་བསོ་སོ་དང་། རང་རིག་གི་སྐོརསོགས་དྲིབ་གནང་བས་ལནགསལ་པོ་ཕུལ་མ་ཤེས། གཡྲསོལ་པནྭ་ི་ངེད་རང་གྲྭའཔལུགསྐ་ནམས་ལྭ་བང་བའི་བུལ་དང་། 
ཏུདཔ་པའཔཀང་ནས་ལྟ་ཏོགམང་དྲ་བས་པ་ཡིན་མོད། དྲརམགནས་ངབ་མི་གནང་འབུག་པས་མངོན་ཤེས་ཅི་ས་ཀངཔཔའདུགཅསལཔདདགགོ །རྤ་ྲེཐོག་ པས་མངལ། མངོདཁུར། འབི་བངརནཔ ན་དང འདམརཔ། བཆ་་ང་ཚུལབེའོས་ལབདམཆོག ་ 
བཅུགསུམས་དང་། རས་རུང་ སྐནརྐྱདཀྱིཁྲིདགནང་། ཕེལཔ་ཧྲཱིཆོས་ལལ་མརིམ་དང་། དགོངས་གཅིག་གི་ཟབ་བཤད་གནངང་ ་རྗེདཔའཔས་ཟིནྲབིས་གནག བྱའཇམ་དབྱངསཆོསརྗེསབུག་དཔེདོནཕགཔིཀིས་བྱསོ་བསུམ་དག་གེ་ནོན་ཉནག་གེསའ་ ངལ་་ 
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/༄༅། 
།པ་ལའངགངའཚོམས་གྱིཆོསའ | 
མཛད་པའི་མོདལ་ཆར་བབས། །ཡངས་ཅནནས་དམར་གཉིག་ཤོས་ནས་ཛའ་ 


བའི་ཕག་ 





འདས བདེ་མཆོག 
གས་འདུད་སྨན་འདེན་དང་མཇལ་འདུནྭའུ་བ་སོགས་བུང་། རྫསེང་དུ་ཕེབས། ཇོ་བོའི་ཐུགས་དམ་འཇམ་པའི་དྡོར་དང་། ཇོ་བོའི་དྭ་ལ་གདུངསོག་ 


།དཔེ་ 


$, 


རྣམས་ཀོ་དྡུམ་ལྕགས་གཟེར་གྱིས་བ 





སྦམ 





།བལུས་བས་བུང་བཡནེ་ཞུས་སྣང་། དྲིབའི་ཤོག་དིལ་ཞིག་འདུག་པར་ལ་ཞིབ་བར་གནང་། དབུས་གཙང་གི་ཇ་འདྲེན་པྲ་ནམས་འབོར། གླུང་ཤོདབཀ་ཤིས་ཐང་ལ་གཞྱི་བེས་ལྷན་དུཔབས། བམ་ཀུལུང་པ་སོགས་ལྩོ་བྱང་སྣོད་སྤད་ཀྱི་བླམ་མང་པོ་དང་། ཚོགས 
ཁར་བསྐོར། ལེགས་བཤད་གིངཔ་ཕེབས། རྟེནགྷལའིམངལ་ཁ་གནང་། འབྲི་ཁུང་རིན་པོཆདང་། ཞྭ་དམང་སྡུལ་སྲུ་སོགས་ལ་ཕུག་ཚིན་ལུན་ “ཅིག་སྐྱེསསྤོང་ཨྱི་ཁྲེད་དང། ཞུང་གི་བཀའ་འབུམ་ལུང་དང་དཔངའགའརེགནང་། ཐན་བྱང་བརྒསུ་ཟུས 
དེན་བུད་ཁ་བཅེན་པོ་བབས། དེར་སངསྐ་རྒྱས་མཉན་པའི་དངུལ་སྐུ་ལརབ་གནས་མཛདཔས། དུས་ཨཁྱེན། ཀརྨ་བཀྲི། ཕགགུ། སྐྱོངབ་སོགས་བ འབྱཆརུདྲ་བསྣ་ནམས་དང་། སངསྱ་ུས་བཅོམ་ལྡན་་ 

= རོ , དྲ རད. - དཿ 





།འདུག་བར་བདེན་སོབས་བརྗོདབས་སྲམ་རམས་ཁ་མངྱའེརྱགུར་བས་གཟིགས་ཏོག་གན་ 


།ས་མཇལ། སྣོནལམ་མང་པོ་མཛད། ཉིན་ནགས་ལ་མཆོད་འབུལ་དང་ཚོགས་པརམངའགྱད་གནང། འཇའཚོན་དང་ལེ་ཏོག་གིཆར་བཀ། ཤར་ 















གསུངས། སྒུག 





'ཡབ་ལུག་སེགས་དང་། མ་མགོན་སོགས་བཀའ་སུང་ནྣམས་དང་། རྗེ་སངསྱ་ཧས་མཉན་བཞལ་གཟིགས། གསབབྱ་ད་མེདྱ་ི་ཏེན་འབེལ་ལུང་བསྟན་མཛད། རུག་པ་ལྷུ་ཁང་དང་བཀའ་གདམསྤ ཀི་དགོན་ཀམ་གཟིགས་པས་སྡོན་ཚུལ་མང་པྲོ་དན་གསུངས། 
ལུཔནས་ཇ་འདྲེན་དང་། ཧོར་ཐརའཐུམ་དང་། ཁྱོ་ཆུལ་འབུམ་སོགས་ཧོར་མང་པོས་མཇལ། སྙག་ལུང་དུ་ཕེབས། གཟིམ་སྦྱིལ་དུ་ཐང་པའི་སྙུ་སོགས་གནས་མཇལ་མཛད། འཇའ་འོད་དངསེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། དགེ་ལྤན་རེ་ཤར་ཇེ་བསོད་གགས་པ། རྗིདགེ་འདུནྱཧས་ཚོནམས་ཀླིའུཡིག་་ 









ངནས་རས་བཏབ། ར་སེང་གི་གཞི་བདག་ནམསྦ་ཀིས་མཇལ་སྡོམ་པ་དོད། རངལམ་དུ་ཐང་ལྷས་མཇལ། ཐང་ལྷའི་གངས་མགུལ་ནས་འཇའ་་”་ 

























དོགྷེའུ་བཤར། བྱེ་ལུངདུ་འབྲོམ་དངམ་ཁའ་སྩོད་པའི་འཁྲུངས་སརྣམས་མཇལ། དེནས་ཡིམས་པར་ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས། ལ་ཁར་དག་ཅན་བིས་བསུམྱ་བཱས། བུ་ལོམགྭོ་བུའི་ཉལ་འོག་མིན་མཛཚཱད་ཕུར་ཕེབན། ནང་སོ་དངྡ་ེ་ཆུང་སོགས་ཀྱིས་བསྙེན་བཀུརཞུས། སྱི་ཆོས་རྐུད་བླ་བཙན། 
ལུགས འི་བཤདཔ་དང་སྐ་མོརཉམསཔིད་གཞང། ཁྭ་དམརཔ་སོགས་ལངུས་མའེན་བཀའའཐུམ་ི་ལུངམཛད། ཀླར་པིན་ལས་པརའབས་བརྟན་འབུལ་བསྐར། ཨཱལོའི་ཕོ་སེར་དདྭ་ནོནལམྱ་མས་པར་མཛོད། སྡེ་པ་སྨྱག་་ལཔས་སྩན་དྲངས། ཕེབས་ལལ་དུཀརྤཔཀྲེས་ལྟཆེན་བཞེདས་ཇུས་་ 
ཧིཧུན་མོའི་ཐུད་དང་མངཧི་ཚད་ཀྱིབཱགགཟིགས་སུ་ཕུལ། ཀོ་ཁྱིམ་རུ་རྔོ་ོ་སྟགསཀྱེ་བདུག་པེ་ཞུལ་གཟིགས། སྙུག་ལར་ཕེབས། ཐེགཧེན་རྩེར་ རྗེ་ཕྲིན་ལས་པ་མཇལ། ཧིང་བྲོག་དམ་རསོ། གུཧུ་ཀུལླེ། འདོད་རྒྱལ དུར་ཁྲོདབདག་པོ། སྒོལོ་དཀར་སྭོགསཁྱི་རྗེས་གནངཞུས། སྣེ་གདོང 
པཱའི་བའབྲེཊ་ཐུང་། ཡརཝུང་སཱ་སརིདོགསཧ་མཇལ་མྱིཧཱ་མས་ལ་ཱན་རས་གཟིགསཱི་སཱམ་བགུས་གནུང། ལགས་བཤད་གིང་གི་བཀའརམ་ མས་དང། སཱང་གཚང་གླི་བོགསལ་ནམས་གྲའདཆེནནམས་ལ་བཤདཔ་བཏང་བྱརབ། །དབུས་གཙང་གི་དུས་འཁུག་ལ་བརིངསཀྱི་བཀའ་ 
 ཤོག་གནང་། སུག་ལ་བས་འཐུལ་ཆེན་བསྟུབས། སྡི་པ་ཀློན་འདོར་བཅས་ཆོས་དང་ཟང་ཐིངགསཆཡས་པརནཛད། ཅྲེ་ཤྲིན་ལསཞུབསཁྱིས་དགེ་བ་ཐགས་ཅད་བྱང་ཆེནདུ་བསྔོ་བའིཚིགས་བཅད། ངཡི་བསམ་རྒྱུམཚུངས་མེད་ཉོས་ཀྱིརྗེ་སོགས་ལྕགས་བརྩམ་མཛད། དེནསགནམགཞུང་ བཾ 
§ དུཤེབས། ཕག་ལུ་བས་ཡགནས་ཡ་ཕུའ་བུང་བའི་མདུན་དུནས་འཐུསག་ཁ་ཤནཿ་སུལ་པྲབེདོུག་གུངས་འྱུག་པ་ཐབྙལས་ཇུལ་པ་ཡིན་འཇུག །དེནས་ཆིབས་རགས་ཕབ་འམནས་རིས་གོ་པ་སངསྐ་ཆུས་དཔའ་གུབྱ་ཀིས་གཟིམ་ངུང་རེད་པ་ཡངས་ཅན་དུ་ཁ་གཏད་ཤས་འབུད་བཅུག ཁྲ 
ཏཱཾ ཁོདད་དགུན་བའུགས་མཛད། དེད་ཡང་ དགོན་རིཆོས་དང། ཚོས་དུག །རུང་སིམས་གཉིས་མད་སྦོར་དྲུག །རཐ་ཧུང་སྙན་རྒྱུད། །ཨོྱྱན་བསྟེན་སྦྲབ། ལན་ཅིག་སྩེས་སྦྱོང་། རོསྟཀཱོ་གླང་དྲེལ། ཧཱོ་སྩོངདོནབདུནམ་རྣམས་གནང་། པགལོའིསྒོནལམན་ཛད། དེནས་གཙང་ད་རྱབ། 
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ཇཾ ༄༅༔། 


༄༅། 





སརྦ་གུར། ཆུག་“- 
མི་རིངཕར་གཞུང་] 









༄༅། 


།ཟུགས་དམམངོནད་བར་ནུལའི ཕྱི་མྲགར་མཛད། ་དེ་ནས་ལངས་ཅནྭ་ཕག་མངོདདངཏོརྡ་ནམསྱ་ཉིས་སུནྲ་དཔས་ནས་འུ་དམ་རམ་ཆོག་ཕྤུལ་ཡངས་ཅན་ཤྲི་བི་བབཀོདཔའེཤིས་པ་བཇོད། དེ་ ཁ་ཇས་ཟབབས་པས་ཆོསྔ་འཛམགིངཔ་ སཱབསྦུ་བརྡམབ། 
མ་ཡུམ་གཤིགས་ནས་སྣུངབཞུ་བའི་གབས། འཇལ་ དགངས ཀས་མཇས་ཅན་རུགམ། །དང་ རོ་མ སུན་བས་ནས་ཞུདམར ༥ བགསཅརབནདས། ཁིདཞ་བཏེདག་ས། དེར་སངསྦ་རྱས་ཁི་འཕེལ་གཏུང་དང། ཆུ་ཧེརྱ་ཙི་འཇར་ ¦ 
= སྣ་ནམས་གཟིགས་ཡུལ། མངོནོ་དགའ་ཆོས་སྡེ་དང་ སྟག་ཡུངཔས་འཐུལ་ཞབས་ཕུལ། བམཾ་ཝ་ཁབས་སྭུ་དོདཆང་་ ིྒྲབསུག་ཏུ་ཡུན་རིང་བཞུགས། ལྕུལ་ཡགཔས་གདན་དྲངས། བུརུ་ལྷ་འངངུཕེབས་རྐབག་ཅིབས་པ་ཞིག་ཤི་བ་སུངཿབུ་ཊཱཐའིརིངབསྲལ་གི་ཨུངབར་གྱུར། 

ལྷ་ལུང་བརྐྱད། ལྷོ་བྲོ་བོའུང་དུ་ཕེབས། སྲས་མབརདུ་བཞུགས། རྗེཊཱདམརཔ་སོགས་ཏི་ ་བླ་སྒྲབ་མཛད། ནང་བམས་ཅད་འེད་ཐེརྱ་ཧཱིས་གངབ་དང་མར་པ་ཡབྲསསྣ་ནམས་ཞལ་གཟིགས། གགུན་གང་བ་བཟངཔོའིམཡུལབ་ཏོརབཞུགས། ཅྱ་མཁད་ཆེའིཞལ་བདག་དགོསའ་སཔར 
ངེད་ཀླརཔ་ལ་ཛོང་གཞིས་དངལི་སྡེའི་བདག་པོ་ཕེད་པའི་སོལ་མེང་གྲསུངས། སིལ་མལ་བཧལ་རྐདཟུགས་ཁང་ཝེ་བ་སྣངམགོ་བས་གཞི་ལེརྭའུས། སྦྲུག་ལ་བས་སྤྱན་དྲངས་ལྦུང་སེ་ཡུར་བཞུགས། དབུརཞལ་གྱིས་བཞེས། ཆོསྤ་པེདམྩསཔ་མུརབསེནྡངོགས་ཡུལནགཀང་པཡ་ 
 ཕེབ་པའི་ཕབ་རོཔས་དང་། ཆིབས་སྩེལ་མཛད། གས་ག གྡེ་པ་དཔོནབློན་ལ་དབང་ཁྲིད་སེགས་གནང་། དེནས་ཤམ་པོའི་མགུལ་དུའཞུགས། ཡོས་ལོའི་ཕཱོནལམ་མཛོད། སོས་ཀྲའོམ་སརྲབཞའུགས། ཕྲབངནས་གྲོ་བི་དཔེནྨ་ཤོབ་ཡེབས། འདྲུལ་ 
ེན་དང་འཇཅལ་པོའི་འབུལསེལ་དབ། བསལ་སྡེ་དཔོན་སས་གུ་ཚངབཝུགསགནས་སུུཀུ་ཝིངས་པུལ། དེནས་དྭགས་པོ་ལྐུ་རབ་པས་སྤྱན་དྲང་སནས་ལྕགས་རྩེ་དང་གྲི་གུ་བརྒྱུད་སྒྲར་བཏུ་ཕེབས། དྭགས་ལ་སམ་པོར་སྣུ་འརིན་པོ་ཆེ་ལན་བཟའཡོགས་ཕུལ། _ཚོགས་པརམང་འགྱེད་ 















བཏག སྐུ་པྱ་ཝེ་བྲའི་ཐོག་པརབལོས་འཇའ་གནང་། དཔྩེ་མོང་དོན་གུབ་རིན་ཆེནབ་སརབྷགོས་ཏེ་ཟུར་ིའིའདུས་ཐྣེབཙུགས། དྭགས་ཀོང་གིདད་འྭདསནམསྦ་ཀིརེ་བགང་བརསཛོད། བུང་སྐྱིདཔགཧཱཕེབས། ཞངགཡུ་བག་པག་ཐིན་གྱིས་བརབས་པའི་སྣ་ངབ་བྱུང་ཏེམཐར་ ¶ 
7 བུ ར །་ོགཔ་རབོས་འཇའགནང། དགྱེམངདོན་གབརིནཆེན་བར་བོས་ཏེརི་འིའསཅུབཚུགས། འུགས་ཀངགུད་འས་ནམིརེ་བགངབརམངད། འ་བས་པ་གཞན་གངས་བརལཛ་པའོ། །མཛོདའགྲེལ་ལ་ཞུས་དགགནང་། 
[སྦལ་ལོའྱི་སྐནལམ་ཆེནསོ་མཛད། གུཉལ་སདཔུམགོན་པོའི་ཞལ་འབག་མཇལ་སནདདདང་གཏོར་གསོས་གནང་། གསེར་པེ་འཐུམ་པ་དངཀམཔའིའི་མུའྲདསངལ། གསེ་ཇབ་སོགས་གསོལ། ཆེ་མོརིའི་སྦེད་ཚལ་དུ་བཞུགས། ཁྲི་དཔེན་པ་ལ་དགེབརྙེཧྱ་སྡོམ་པ་ལོགཉིགཉུལ་ 
དཱ ཝ་དུག་གི་འདུས་སྟེའྲི་བམརབགློས། ཤོབོརདབུར་གནས་མཛད། རྗེ་བྲག་ཤིས་འོད་ཟེརལདས་པའི་དགོངས་ཇོགས་བླས་བས་ཤིང་ིས་སྔགསྲ་ག་ཡངབྱཅ་གས། ཡོནདོམ་ཚང་དུ་ཕེབས། ཇྗེ་མཚོ་སྣཔ་ལླཾཿ་སའི་མཆོདཏེན་མངལ། ཐུ་པ་སལ་སྙུའི་བསྙེནཇོགས་གསན་བཞེདཔ་རཇུང་སྐར་ 
ཙཿཱསེ་ཅིས་བཤེལ་བཏབ། མཧྙོརལ་བོ་སང་དརྱཅིདམོ་སགསྱའི་འབུལ་བརྣམས་བཞེས། དུག་མཁྕེན་སབ་གནས་ཨུལ་བསམ་ཨུར་གསུངས། ་ཡང་འབོག་གཤག་རྱེར་དགུནབྲག་གུག་དངཉལོའྱི་སོལམ་ེནམོམཛད། སོས་ཀདགུའ་རིརེབས། ཆུལ་ཚབ་སྦུལསྐའི་བར་གཤེགསངའི་] 
དགོངས་ཛོགས་མཛད། ཡམཡུངབདག་པོཡི་ཐུལ་ཨུ་ ་ནས་དེར་ཕེབས། ཇོགཆོས་དོརབའིབའུགས་གནས་དང་མརཔའི་གཏུང།ཁང་མཛལ། བུ་ཤངདོའི་གནས་མཇལ་མཛད། རེ་ཚེགནས་རུངྱསལ་པོྦྱཧཱདབྲསལ་ཏེ་འྲབས་སྣུང་བས་དམག་བསྡུས་ནུས་སརཔ་བཀག་ ཇོལ་ཛུལ་ལ་འོནམ།། 
! བནུག་པས་མརིངཔར་མཚལ་སྟག་གི་གཙུག་ལགཁངལ་མེ་གནོད་བྱུངངོ་། །ཏྲེ་ཆུངཔ་མྱུར་དུཿཤོག་གསུངས་པ་ལ། སྐབས་དེར་ཕབ་མ་གྲུབ་པས་བླ་ས་གཤེགས། སྲུལའོརརྣམས་ལཆྒསའགྲེལ་དྲིམེདའོཿ (ཀྱི་ལྗགས་བཤད་ཟླབ་དྲུག(ཏ་མཛང། གངེས་རིཐོ་བདཀར་སི་གནས་གཟིགས་གནང། 




































ལུག་ལོའི་སྨོནལམཆེནསོ་མཛད། རྗེཞིད་ཞིང།ཁམས་གཞན་དུག ཤེགས་པའི་གསུང་་བྱོན་པན། ཞྭ་དམརདབང་པོ་སོགས་ 
སུ་འདུལ་ྲི་ལགས་བཞུགས་པའི་མཆོདཏེནལཞིག་གསོ་དངྱ་རྱ་འཕན་སོགས་ཕུལ། ཚས་བཅུ་གསུམ་ལགུང་ཐང་གིགཟུག་ 
རེན་སུངས་ 








༄༅། །དེརརོལ་ཞབས་ཇེས་མང་དྲུའོན། ཟུལ་པུའི་དགོན་འདབས་སུཆིབས་པའི་རེས་ཀདྱ་ཧྣོན། ཁམས་དང་འཇང་གིའབུལ་སྐྱེལ་སྤེབ། 
ོ་སནས་བཏནངཞུགས་ཕྲུལ་བས་དགུངལ་བྱརདདུ་བཞགས་པར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་ཤིང་ཇེ་དཔའ་བོ་རིན་པ་ཆེར་རུརལ་ཞབས་བརྟན་སོནལམ་ཆུས་པར་གནང་། ཟེ 
ག་ཁང་མེ་ལ་ཤོར། གྱི་རེ་ལྷ་ཁང་མཇལ། ཆུ་ཤུལ་དང་། ལེགས་བཤད་བླིངངུ་ཕེབས། རྗེ་ཕྲིནལས་པའི་སྐུ་གདུངལ་མཆདཔརྒྱ་ཆེར་ཕུལ། ཆུ་བཟངགི་གོང་དེངདབྱརགནས་མཛད། ལགས་བཤད་གླེང་བ་དང་བཅསཔར་དགོངས་གཅིག་གི་བཤདལ་གཞང་། 
པསྱ་ཧལ་རྩེར་དམག་བཤམས་པར་བཀའ་ཤོག་གནདཕང་ཉནས་འདོད། གནམ་ཁོག་དངམཆུརཕུར་ཕེབསནས། ཞིགགསོའིས།ཁརལས་ཚུགས། ཆུབགཅིག་ཤོག་དུང་ཆེནཔམནམ་པས་ལྟོས་གསུངས། དེནུབ་སྟག་ལུང་ལྔ་ཁང་མེས་ཚིགཔ་དང་། འབའབྲོམ་ལྷ་ཁངཞིགཔར་ 
ད། སྤེལ་ལོའི་སློམལམ་མཛད། གསེརཐོག་བསླུབ་ཅིད། དཱཱ་ལུགས་རྱུད་སྡེ་ལྔའི་དབང་སོགས་དང་བཀའཆོས་མང་པོསྣལ། དགེ་སློང་གཡུང་ཡང་རིའིབ་མརབསོས། མཚུར་ཡུལིཞིགགསྦ་གུབནསྣལ་ཕུ་བས་སྤན་དྲངས་ཏེ་གཙང་དུ་ཕེབས། 
ཡུང་ཟུར་པ་དང་མཇལ། ཞལ་འདོས་སྣརའབུལ་བཅུ་ཆོན་ཚམ་འདུག་པར་འབུལ་སུགཆེན་པོ་གནང་། ཟུརཔ་ཤིན་ཏུ་དད་པརའདུག །ཟབ་སྲ་ལུང་དུ་ཨོ་ཧུན་སྤུ་མངལ། སྟནདརསགས་དང་མུཆོད་འབུལ་མཛུད། དུལ་སྣ་གདོང་དུཕོ་ཁུལ་དང། འྲོསལ་་། 
ཀྲནསྟཱིའི་འཐུལ་ཆེན་བྱུང། བྱལོའི་སཱནལམ་ཆེནམ་མཛད། ཐོབ་རྐྱལ་དྲག་འདུལ་གིངདུ་ཕེབས། སྣུ་གསུམང་སྟོད་འི་ཁྲིད་བརྩམ་གུབ། ཟླ་འཛིན་སྒེ་ཡིག་དསྙད་པའི་ལུངབསྟན་མཛདཔ་ཐམས་ཅད་རྲོག་ཏུ་བབས། འབའ 


ཨཡཨ་ 


༣༤ 


ཤཱ ཛྷུར།, མགོན་པོའིདྲག་ཆོས་མཛད། 
£ །གནམ་ན་མགོརའབྲི། 
འཐུམ་ཕ་ཐུ་ལ་ལུག་གཉིས་ཀི་བཀའ་ལུང་རྒྱས་པར་གནང་། 


















བསྐུ་མུ་ཁང་ཞིགགསྟོ་གུབ་པར་ཕུག་ནས་གནངབ་ ་འབའབོམ་དུབེབས། སྒུ་འདའི་དྲདཐོགཏཕུག་ནས་སུངས་པྭལ་བུརྱགྱུར། བྱངརིགསྤ་ནམས་ཟྱིས་ཕུགནས་བཟུང་ཅྱུ་བུང། ཏྲེ་ཆུང་གི་ ་གསེ་བའབུམལ་ཕྱགནས་གནང་བའང་དེངབབས། གཱེ་བལྡ་སུ་བས་དཔལ་ལྩོདགོན་དང་སྲས་། 
།གཅི་གསོགས་ཕུལ། དེརཉེ་གནས་སངསརས་དཔལ་གྲུབ་བླ་མརཔསྲོས། བྲ་གརནས་ཞབས་ཏོགཞུས། རྒྱལ་ཚའེ་སྐུ་སྐེར་དབང་དང་བྱིན་རླབས་མཛོད། རྒྱལ་ཆེབ་ཕྱུལ་སྐུ་གོངམ་དེདག་སྒར་པས། དྲསདདུགདན་དངས་པསགུ་ཆོན་དུང་། དངེས་ལོ་བཅུ་གཉིས་སུ།ཏེད་རངཚང་ 
གིས་ཞབས་ཕྱིཞུས་གསུངས། གུ་བཞིརསུའདྲ་ངིན་པོ་ཆེམཛལ། རབ་སྒང་ཧོགས་ྱིའབུལ་སྐྱེལ་བ་རྣམས་འབྱོར། བྱངཐངདུ་གངས་པཀརནས་སྡེ་པ་སྲང་མགོ་བྱོན་འདུལ་ཆེན་བརྟབས། ཁྱི་ལོའི་སྤོནལམ་མཛད། ལྕགས་རྩེ་གྲི་གུ་བརྒྱུད། ལྟ་ཁདདུ་ཕེབས། སྙི་ཆོསསུ་འཕུཿཤྲིཀ་ 
བཤད་པ་གནང་། དྭབར་གནས་མཛད། བྱང་པ་ནངསོ་སགན་ཀྱི་ས་ཉིན་གཅིག་ལ་བརྒྱ་འབུལ་བཅུ་གསུམ་ཅམ་བྱུང་།  རྗེཞཱདམརབ་སྒངདུ་ཕེབས། སྒུ་གསུང་"ཐུགས་རྟེན་སྐུརས་གྲྭ་པཅིབས་སྦ་ལྭབོརགོགས་གནང་། བཞུགས་ཁྲི་འདྲ་མཉས་"མཛད། སགའི་ཐམས་ཅདདམཡོས་། 
གསེར་དངུལ་སྐུགསུངབུགས་རྟེན་སོགས་ཀྱིས་དཀང་་ནས་ཕུལ། ཧིནགཅིག་ཕྱག་སྒམ་ཐམསཿདཁཕྱེས་ཏེང་སཱོད་'ཞུས། མདོཁམསནས་མཉནཔ་སྐུསྐྱེ་དང་དི་ཏཱ་རེནཔཆེལེབས། བཞུགས་ཁྲི་འདྲ་མཉམ་་མཛད། གསུང་རབ་གྲིང་གི་གྲྭ་ཆང་བཙུགས། གཡེ་ཆུ་ཚན།ཁང་ཕེབས། 
དྲངུས་མི་ངནི་ཡརྭསདདཔོནམོས་བོས་སོགས་ལུང་བསུན་མང་པོན་ཇདབ་ཇི་གཞིན་ཐོགཏུབབས་པར་སུར། དགེ་ལན་པའི་དགེ་བཤེས་འགའྱ་བངབ་དངྡངརིནཔོ་ཆེའི་བའེད་པྷ་ནསས་དིམོལ་གནང་བས་ཀུན་དདཔ་ཐོབ། ཆོས་ག་གཞུངལུགས་པངདུཕེབས། དཔེ་འདུན་ནམས་ལ་ | 
ལུན་ལྔ་གུགས་འབྱུང་གི་ཇུབམཐའཆེནསོའི་ནམབཤད་གནང་། གྲཱ་ཚང་གི་དགེབཤེས་དུམས་བཤད་པ་ཕུལ། ཇེདཔའ་ངོས་“སྲས་མཁར་གྱི་གསེརཐོག་གྲུབ་པའི་དགའ་སྟོན་འབུལ་བབུང་། - ཕགལོའི་སྨོན་ལམ་དང་། བསྟོལའི་ཏེནབཤམ་ སོགས་གནང། འཱ་དམར་ 
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༦ 





༄༅། །མཆོགསྲུལ་ལསྦྲབབབས་བཅྒ་ཆའ་རེས་གནང་ཕུལ། དྲེགབས་མུ་ཡངརིབ་རརུ་དང། ཟུཌརི་བའཐོང་དགོནདོད་པ་དུང་། ཅེཉིད་རྲ་དམངདཔ་དུང་། སར་པནམསྭཱཞཱ་དམར་པར་ཡུབསཞུསནལེགས་ཙུལ་སོགས་གྲསུངས། དེནས་ལུགས། 
ཟམ་ཁར་བྲཞུབ།ས། གཙུག་ལག་ཁངགིརླང་བཏིང་། འཇད་གིའབུལ་སྩེལ་བགྲྭ་པརྣམས་ལ་སོམ་པ་ཕོག 


ར་དབངས་ཀྱི་གརརྣམས་ཀྱི་ས་འདུལ་མཛད། ཡུམབརྣམས་ཞྱིརང་འང་གི་བྲོ་བཞེས་སོགས་ཕུལ། 


དམརམ་ཆོག་སྡུལ་འདུས་སྡེ་བཅས་པས་རྡུལ་ོན་ཆུར་གཤེགས། དེ་ཉིན་འཇའ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། ཆོའཕུལ་དུས་མཆོདགནུ་ལའི་ཏེན་བཤམ་་སོགས་མཛོད། རྟེན་མས་ཞྭ་དམར་མཆོག་སྤུལ་ལ་དེབ་བསུར་བསལ་ནས་ཁུར་ཕུལ། སྒབས་དེར་གསུང་་རབ་གླེང་ འཛུགས 


༤ 


རྒུསྤུ་ཆངབསྒྲིགས། ཚཾབརབ་འབུམས་པཀྲུརཔིནལས་ཆོས་འཆུད་པར་བསོས། སྭར་ི་་པྲ་འི་ཛིཡན་སཱ་དན་དཱ་ཐོང་ཤིག་པའི་བཀའ་གནང། སྒུ་རབ་པརཔ་ཤད་ལུ་ཀིངགཏདའིམ་སཊ།ནབ་ཞེབས་སྲ་བད་ེདའྱི་ཡགནས་འཐོར་བའི་དགོས་པ་ཡོདགསུངས། སྣོ་རཱར་༤། 
 གཟིམ་ཁང་གྱི་སོནས་པོ་རོག་ཞིག་གིས་སྐད་སྣ་ཚོགས་འདོན་བ་ནའདེ་པའབོད་མཁནརེད་གཏོརསྱ་ཟིན་གུངས། དེནསསརབནས་སྒར་བཏེགས་སྒོ་བས་སྒུམ་གསང་གླིད་དུཔུནིདྲངས། སྣིཆོབ་སུཆསརྗེ་གོངསརྣམསཀྱི་རྣམ་ཐར་ནམས་དང་རྗེ་བརྡན་པའི་རྣམ་ཐར་རྒྱས་པདང་། རྔེ་ཏིདྱི 


' རྣམ་ཐར་གསུངས། སྣེའུདོང་དཔོན་པས་དུས་འཁྲུགས་ཞིབ་དང། མགོདྭ་སུབས་ཞུ་བའི་གདན་འདྲེན་པ་སེབས། དངནས་ལཱའདྲ་ནམས་འྱིས་ཀྱང་གདན་འདྲེན་ཐུང་བས་ཕེབས་དགེས་གསུངས། ཞུདམར་སརགཞིས་དཔབཅས་པ་དེར་བཞུགས། རྗེཉིད་ཕེབས། 








།རྡུལ་ཚོན་ལས། དུས་ལབོར་ལོགསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་བཞེངས། ངུས་འཁོརྱ་གི་གར་དཔེན་ཞྭ་དམར་པས་མཛད། གཉིས་པར་བདེམཆོག་གི་གར། གསུམ་པར་། 
སརལོ་མཇུག་དེའི་དགུ་གཏོར་ཐོརརྒྱ་གས་མཛད། བྱི་ལོའིལོ་སར་་ལ་སྡུལ་སྒུར་ཕགགྲུའི་ཕྱག་ཞབསཀྱེ་རྗེས་ཡོད་པའི་སྲུ་ཐང་ཕུལ། སྒུབམཆོདདེརྣམསམུམ་ཐུད། འཱ་་, 


བྲགཁ་ཡངདགོཞ་ 












4ཌ 














དཱ 


གདནས་ཐེལ་དུ་། 





རོད། དེནས་སེར་སྡེང་གིས་བསུས། 








༤ དྲུ་བཞུགས། དཔོནསའི་གདུང་རྒྱད་སྩྱོརམོ་ལུཿཔ་རྣམ་རྒྱལ་རབ་བརྟུན་གཙོས་དྲུང་འཁོར་ཀུན་ཀས་ཕྱག་འཐུལ་མཛད། སྡེ་དཔོནསོ་སར་བསླབ་ཧྭོན་གྱི་རྩ་ཚིག་བཀྲམ་བས་ཡར་ཡུང་སོགས་ཀྱི་དམག་འཁྲུག་ཐམས་ཅད་ཞི་བར་མཛ ནཱ སཱ 

ཕེབས། དེ་ཉེན་དུང་ཉིད་དྭབ་་བཀའ་གདམས་རྱི་སྣེ་རིང་སཞེས། དེལ་གནདཀ་ཞིག་ཡོད་གསུངས། , དང་པོར་སུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་བས་གཞན་དག་གིས་སྲུ་འདྲ་དང་། „ གསུང་གླེང་གནང་བམཇལ། གསོལ་འདེབས་ཀྱི་མགུར་མཇད། འཇག་སྦྱིལྱྱི་སྐུ་འདྲ་སོགས་མཇལ། 
སྨནསུས་གཙོསའདུས་སྡེརམང་འགྱེད་གནང་། མཐིལ་གྱི་ཁྱདནོར་ཐམས་ཅད་གཟིགས་སུ་ཕུལ། །ཡང་དགོན་གྱི་ཕྱག་དཔེ་རྣམས་དང་དབུ་ཐོད་སོགས་མཇལ། ཡརཀྲུངསོགས་ཀྱེ་དུས་འཁྲུགས༣ྣམསཞེ་བར་མཛད། ངོབོའི་གདནས་ལྷ་ཁང་ཀེ་ནུར་གདན་དྲངས། བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས 
བས་སྡོམྤ་འུས། བཿརུབཅེན་པོར་བསྟོད་པ་མཛད། བླ་བྲེ་སྙན་ཤལ་གསེརཆབ་སོགས་ཕུལ། མཆིམས་ཕུར་ཕེབས་ནས་སླར་ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་དྲ་ཐེབས། བསམ་ཡས་སྙོར་དྲྭ་བ་བ་གཅི་ །ལ་བཞུགས། དེནས་། 

།པྲོ་མེབ། ད་བྱཧད་བྱར་སོགས་འབུལ་ཆེན་འདུག །གླང་ལོའི་ལོ་སར་མཛད། གསང་སྣགས་རྙིང་མ་བ་ལ་སྲུའ་པ་བཏབ་པའི་རྩོམ་བྱང་དྲུང་ གི་མཚན་ ཡར་ 

'གཟིགས་ཕུལ། བཙོ་ལྔའི་ཉིན་བམས་པའི་མདུན་དྲུ་བམས་པྲ་གིངཔས་མཛད་པའི་སྨོནལམ་དའདཔས་པརམཛད། སྦུབ་མཆོད་ཀྱི་རྡུལ་ཚོན་དཀྱི་ལའཁོར་རྣམས་གཟིགས། འཇང་ 

སི་ཆོས་སྒེརཆེས་མང་པོ་གསུངས། རྗེ་ 















དེས་ཐགཉུ་དཀོར་བདག་ཆེནཔོ་བབནས་གདན་དངས། སྐྱབས་སྡོམ་ཞུས། ཀོ ན 
རྒྱ་ཆབ་པས་སྤྱན་དྲངསནས་བྲམས་པ་གླིང་དུ་ཕེབས། པ།ཆེན་བསོདལ་ཅི་གསུང་འབུམ་ལ་གཟིགས། ཟུརམང་དབོན་ 

བཅུའ། ༢ ༨ ོ་ .༤༨_.„,༽. ཟེར 

གིའཡུལ་བ་དཟངལལྟོཧཆེབ་ གྲ་རྒྱནྣམས་སླེབ། བྱམས་པ་གླིང་པའི་སྲུ་འདུཕུགཏུ་བཞེས་མ་ཐགརིང་བསྲེལ་གསུམ་ཙམ་བྱུང། སྟེ་མདོར་སུད་དྲངས། བྱམས་གླིང་མཆོདརེན་མཇལ། བུམས་གླིངཔའི་གསུངའཐུམ་རྣམས་གཟིགས། 


,) [= 


རྲི བྱས་ན ྱ་སིཡིགེ་ཞིག་མཛོ། 











༄༅། འིཞབས་རྗེས་ཨང་ ཐེབས། ཞལ་ངོ་ཞིགྭ་ག་པར་སུལ། དནས་ཡར་ཀང་དུ་པེབས། གཐོང་རེར་བཞུགས། དཔོན་སར་ཆོ་དབང་དང་བཀའཆས་གནང་། ཤེལྦ་བགཏུ་ཕེབས། མགྲོན་གཉེར་དགེ་འདུན་། 
༡༥ § གའདསཔའི་གདུ་་་བསས་ེསཡང་སོག་བ་ཚ།ཧས་སིངདུའབས། ཞུས ་ིདསས་དང་གོ་ཆག་འབམ་བགག་ ཀླསཾས་}ྱི་གདན་ས་ཐང་པོ་ཆེར་ཕེབས། འྱྡོ་རས་སུ་པེབས། ཅོཡ་་་ 
= བཞུགས། དགལུགུ་པའི་དགེ་བཤེས་འགར་རེའི་ལྟ་གུབ་ནམས་བཤད་པས་དད་པ་ཐོབ། དེརཆར་ སོངམཛད་པས་ཆ་རཆེན་བབས། བདྱ་སྙིདགླིང་ངུ་ཕེབས། རྗེརདུ་བྱང་བ། སངསརྱས་མཉན་པ། རྗེིད། སྙར་ཁྱི་བཀོད་པ་འཇུས་སྡེདང་བཅས་པ་འབྲིར་བཅུག །ཡང་ 
° འཕྲོག་སྒ་འདྲའི་ཆུ་ཚན་ཁར་ཕེབསུ། ངེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་གཞྲི་བདག་མངཔོ་འགྲོ་འཐུག་གསུངསུནས་བསངས་དང་གཏོརམ་བཏང་། ཤཱཾསུབ་ལུག་པལ་གསངཆབ་ཐུད་པས་ཆུ་ཤེས་པདང་ཤགནས་ཟང་ བལང་བེབས་པ་གོགསྱ་ངུང་ དྲེགས་ཚཱ་རིར་ཕེབས། སྣུ་རབ་སྡེ་པ་སྙུམཆེད་ཕྱད 
> འབུལ་ལ་ཕེབས། བསམ་གྲེ་ཀླུ་སེུངས་སུ་གྲ་པནད་པོར་བསྙེན་རྫོགས་གནང་། གཱོ་བཀྲ་ཤིས་སྤརདུ་རྗེ་དཔའ་བོ་ཕེབ་སནས་ཞལ་རྒྱས་མཛད། རིམ་གྲོ་པ་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ་མཛལ་བར་ཤོག་གསུངས་པ་གླར་སྲེབ། འདུ་ཁང་དྭུ་ག་པྲ་ནམས་ལ་ཞལ་བཀོད་མངཔོ་གནང་། ཙཱ 
།ཟིརབཞུགས་རིང་། སྟོདེགསུམ་ཤང་བའི་གླངཆེན་སྤྱི་བོ་ལ་ཞེས་སོགས་རྣམ་སྤིན་ཕྱི་ལུས་དག་པ་དང་། རྣམ་སྙིཚྱི་ཝུས་གཏུམ་མོས་བསྲེགས་རྟེ་ཡེ་ཤེསཁྱི་ཡུས་སུ་ུར་པ་དང་། རོ་རེ་ཕགམོ་ཕག་གདོང་ཆེན་མོའི་སྤན་དབུས་མའི་སྐང་དུ་དཔལ་འཁོར་ལོ་བ། (ཆོག་བཞུགསཔ་ཧོགས་དང་། 

དཔལ་ལྡན་བླ་མའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་འཕོར་འདས ཐམས་ཅད་ལྕགས་ལ་གསེ་རའབྱར་བྱིས་ཐེབུ་པ་ལྟར་གུར་ནས་སདསངྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྔོརྗེའི་ལྱགས་ཀྱཨཀྱང་དབྲལ་མཆུཨ་པ་དང་། མཚན་འཛིན་ཐམས་ཅདྲ་དྲར་ཕ་ལམ་གྱི་ལེ་ཐབས་གྱུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་གྱིས་སྨིན་པར་བྱེད་པསོགུ་ 
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ཇི སགདུངས། ་ཡང་ཐུརྦླ་མ་ནསས་ལ་ཆོས་ཤོད། ཁ་པཅུང་ཞེས་གསུངས། མཇལ་མི་བཀག་པནྭ་ཐགས་མིདྲ་ཐེས་པར་མཛོད། བརྦལལ་སྟད་ཡདི་མཚོམས་ཡུངོ་བོབེའུམའྱི་ལུ་ཁངམཐའ་འཕུལ་ཡངའདུལ་ཕྱི་རྟེན ངོ་བོ་ལི་སྣུགཅིགབཞུགས་པལ་བརྟསོང་སྤང་གཉིས་ཏྱིས་ཕཱན། 
བརྡོསྒཞིག་རྟེད་ཕ་ལ་ཇོབོའཾ།ཁང་པར་བཞུགསསུ་གསོལ། དེར་མཛལ་སི་མང་བཤ་དེའི་ཤྲེ་གོརྱ་ཀུ་བདུདགདུག་བཅན་པོད་པ་ལ་ལོག་ཐུག་སོང་བས་དེརའགྲོ་ཚད་ཤི་བ་དང་། ནད་རིམས་ཁྱིས་ལམ་བཅུད། དེར་ན་པོནམས་ཏིསྨ་རིལམ་ནའངཀྲམཔ་སྤན་དྲངས་དྲག་ཐེརྭཁ་མཱཐུནཔས་སྙན 
འདེནྭ་ཞུས། རེབམས་ཅད་མཏེན་པས་མཛངཔ་ཐ་མ་ཡིན་གོངསནས་བེབས། གྱུ་གནགས་འིང་ཁ་ཀྲར་ལྷ་ཁང་བྱ་དབ། ཉེནྲ་ཐུབ་པ་གདུཆེན་མཚོཞི་ག་བཞེངས། དེའི་ཐུགས་ཀརཀམཔ་འིའིལི་སླ་བཞུགས། ཀླ་བདུད་ཀྱི་ཡུན་ལག་བཞིལ་མཆོདྷཏེནནག་པོ་བཞི་བཞེཔས། ཉིང་ 
གལག་བཞི་ལ་རང་ཐག་བཞིས་མནན། གླུ་ད་ལྷག་མརེཉིད་ཀྱིས་བཞེས་ནས་ནད་རྩིམ་འཕོ་ཆད་པར་ནཛད། ཅེས་སྣན་བརྡོ་ཞུའི་དཀརཆག་ཡི་གྷརིངདྲ་སང་། སུག་ལོ་ནན་ཅུདཟདསན་རུལ་བསྟུན། སྙན་པ་བཞིས་གསོལ་སྨན་ཕུལབ་ཚོགས་རྫོགས་ཆེད་ཞགབདུན་རེའི་བརྭ་སནཔ་རེརེའི་གསོལ་ 
ཐཾ ཡཱན་བཞེས་པརམཛོད། ཟླ་བབརྒྱདཔའི་ཡརཚས་ཞསྤས་བསུནཆེབའི་ནན་པ་དང་། ཞབས་བསྟུན་པས་གསང་ཕགསྭཀིངནས་འདོ་ཕི་ལ་སྤྱན་དྲངས། འདོལི་ལ་གསོལབ་བཏབ་ཆད་ཀུ་ནདལས་གོལ་ཁེས་སྒོན་ལམ་བྱེདཔས་དལྟ་མཚོདཀརྦ་ཁངན་ཡོད། འདོམིའཇེགས་པནམསལ་ཕྱག་། 
ཤིཾནེནིབྲིད་གནང་།, དམུལ་པྲོགཞུ་དང་རིན་པ་ཆེའི་པེང་བ་དུམསྱརན་ཏེལོངས་སྒུའི་རྣམ་པུ་མཛེད། མུ་ཉིག་གི་དབྱུརན་སོགས་བཞེས་ཏེ་མཇལ་ཀ་བཏང་། བསས་སྣེར་ཕེབས་པའི་སའགོས་སོང་མོད། རརྩོ་པཱན་ཆུའྲི་བགྱུ་ར་དེང་བཞུགས་པ་ཡིན་གསུངས། མགོན་གཡག་དེ་་ཡུང་། 


¡ དེརབལྡད། ཕྱི་ཉིན་ཐུགས།ཁཁས་དྭངས་ཞིང་བཀའ་ཡུ་ངདུམ་གནང་། དནའགྲུབཐོབབིརུ་པ་མཇལ་དྱུང་གསུངས། སྲུ་གྩབཕྱི་མའི་ཕུང་བསྟན། ངསྐྱེབ་འདིའིའོག་རོལ་དུ། །ཤར་ཏྲ་ཤདགཏུཕིར་བའི་སོད།དཔལ་འཇགརྟན་དབངཕུ་ག་རང་ཕྱོན་དྲང་། །རུ་་བཅས་དམརོགཉད་པ་ཡོད།། 
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༥ ཁྱོད་ཞིང་ཁམས་གཞནདུ་འགྲོདགོས་གསུངས། །འགྲོ་དོན་གཞནདུ་ཿའོ་སུད།།སི་ཁ་ངོས་དམིགས་པ་སྐད་ཅིག་བཏང་། །ཤུར་ཇེ་ཤོད་གངསཊརབ་རུ། མི ཁབོའ་ཕ་མྣམགཉིས་མཐོང་། །ཁྱད་དིངས་ནབ་ཞུགས་པའི་སྲུངསའི་ཚོགས། །མི་ཁབའི་བསྟན་པའི་གཉེར་ཁན་ཛོད། །ཞིངཁམས་ 
ལཱ གདེརསི་ལནུ། །གསུམལས་ཐོདརི་སངཔའིཆོགས། །ཞེས་ཕུག་རིས་སུགནངབལས་སུ་་ི་མའིད་སུན་སག་སས་འཁརནམས་ི་སེམས་ལསྭ་མད་་དདཔསསུམ་གསུངས་འདུག །དགུཔ་ལོ་བཞི་བྱཅམ་བྱདཔ་སྟག་ལོ་ཁམས་བའི་ཉརགསུམཅིཉལ་གདདྭ་ལསུའ་དཔིལའཁོརབསྡུ་ 
¬$ བའི་ཆུལ་བསྟན་ཏོ། །དེའི་ོཆར་ཞོདཆེན་པོའི་སྐབས་ཡིན་ཡང་གཟིམ་གུར་ཙི་ཐདནཁ་མཁའི་མཐོང་བཱ་ཉིམའི་དཚིལ་འཁོར་གསལ། འཇའ་འོད་དངེ་ཏོག་གི་ཆར་བབས། ཕྱོགས་ཐམ་སཿདནས་སྒ་ཚེན་པོ་གྲགས། ལུངཔའི་མདའ་དེར་གན་སཚང་ཞི་གནཁམས་པའི་དགོན་ཞིག་གིསཇ་་ 
4 ¡ བསྐོལ། ངཚོལཞིགྱ་ཧིན་དལཱརདསོང་ཕྲི་ནས་ཀྲར་པ་བཞུགས་མི་ཡོང་ཟེར། དེམ་ཐག་ཇྭཞུས་དང་མེ་ཏོག་ཁུར། སྙུ་ལབོརྷཱས་ལ་ལྕོ་རཆུས་བཤད། ཇ་དངུམ་ཏོག་ཝུལ་སོང་། དེནས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེ་མཆུར་ཡུར་གདན་དྲངས། ཆོས་རདཔའ་བོས་སྐུ་གདུང་ཞུགས་སུ་ཕུལ། དགོས 


ཧུ ༄༅། །སདེ་དང་ཧཱ་ཅང་མི་རིངབར། །ངས་སྩེ་བ་ལན་པའི་མཚན་མཐོང་། །ཞེས་དང་། མུ་ཚོདཀརགཟིམམཆུང་གི་ཐོགསུབནས་ཕུག་རིསཉེད་པནི། གུང་ཐམ་ཐུམ་རིལམ་བགཙམ་ན། །མ་ཡེ་ཤེསྔཌཀཱ་ཡིན་ནོ་སད། །སྙུ་མདོག་དཀརམོའོདདུའབར། །ཞེས་སོགས་དང་། 
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ེ རྫོགས་མཆེད་འབུལརྒྱ་ཆརད་སྒྱུབས། ཆོསྔ་རྲབ་དམར་པྱཧལ་ཚབ་ཏཱམངའགསོལ། བ་དུང་རྩུས་ནམས་དངུལ་གུངཅེན་པོའི་ནང་ཏེན་དུབ་ཞུགས། གསེད་ཟངས་ལས་གཟིམ་མལ་སྒ་འདྲུ་ཡང་བཞེབས་ནས། ཇེ་དཔའ་བོ། ཁཱ་དམརམཆོག་སྤུལ། མཛུརཕུ་བླུ་ནམས་་ 
| ལྷནརྒྱས་གྱིས་རབ་ཏུ་གནས་པར་མཛད་དོ། །བཀའ་བརྩམས་ཆྱི་སྐོརལ། འབུལ་བ་མདོ#ལིའགྲེལ་བ། མཛོད་ཧཱི། །འཇུག་པ་དང་། མངོནརྟོགརྒན་ཅཱིཀ འབྲི་ཁུང་དགོངས་གཅིག་གྱིཆས་འགྲེལ། རླུངསེམས་གཉིས་མེདྱའི་ཁྲིད་ཡིག །མོས་གུས་ཆེནཆོའིའིང་ཡིག་དང་། 















ངྫོ ཡམ པའཐེལ་སོགས་མདོསགས་ཏི་ ངཿནདུ་མ་དང་། ཀལཱཔ་ལིཤ་ལུའི་བཤད་བྱུར་དང་། སྡེབ་སྦྱདཀིཀའིམཆནའགྲེལ། ཆཆདྱ་ི་བརཱན་བཅོས་ཉི་མའི་མཡོངསོགས་རིག་གནས་རི་སྐོརསོགས་གསུབའཐུམཔུཏྟིཿ ི་སོརདང་། ཆོས་སི་གསརའཛུགས་ཀྱི་ཀྲལལ། ལྗང་རྒྱལ་པོས་བཙུགས་, 
[ཨཾས་ བསོགས ོིས་འད་ནསཀྱིཕོ་གསནམསནུ རོསས་གསར་འུགས་མཛུདཔ་ནལས་དང། ཚྭ་ལཱ་།ངདང། ཕྲག་སྤུབསྡེ།ཆུ་བོརའི་སབསྡེ། ཡང་ཅུརགཤེས། ཅས ¡ ཡ་ཧུད་དུཀྲར་གཞུང་ལུགས་གང་། དྭགས་ཕོ་བཤད་དབ་ 
གླིང མང དེ གསྔ་གངས་མང བདུམ་བཏབ། གྷུ་གསུངཐུགས་རྟེཞགས་བདུ་བཞེངས་པརྙིང་པ་གསོ་བསྭོགཱནི་བགྲངལས་འདས་སོ།། + །རྗེདེའི་བཤད་་ སྲུབ་་ ཞིུ་བསྟན་པ་འཇིན་པའི་ཏོབ་ཡནམསནི། ཞཱ་དམམ་ཙེད་པན་འཛོན་པ་ཀོན་། 
ཆོག་ཡན་ལག །རྗེདབའབོགཙུག་ལགྲལཝེངབ། རྒྱལ་བ་གྲགས་པངཔའའབྱོར། ངཱའིསྙིཊཆོས་འི་གོཆ། ཛོའྲོ་རབ་འྱ༅མས་པབཤེས་གཉེནནསྱ་རལ།པ་ྱཐས་ནྱངལ་ཐྭག་པ།ཤེས་བཤནས་རུལ། ཡོ ཕྱོགས་གླཔལེགྲ་བ།དོཁྲེཆོས་མཛད། ཀུན་དགའབཀྲུ་ཤིས། བྱང་སེམས་ཏིམ་བཀྲ་ཤིས། | 


རབའྱབམས་པ་སངསྦྱརས་ཡེ་ཤེས་དངབསོདནུམས་བཟང་པོ་དང་། བངརབབ་ཤེས་གཉེནརམས་དངཀྲར་པིནལས་ལེགསྭགུབ། ཐེབྱ་རུལ་ཀུན་མངས་བཀྲརདོནདམ་ ༠༠ ཡང་དགའཕུགས། རིསྦསོ་པ་སངས་ཆུས་དཔལ་གུབ། དབེན་རབའྱབུམས་པརིན་ཆེན་ལུགས་པ། དཔལ།ཁང་ཆོས 
མཛདཀརྦབིལས་ཕུསཔ། 
རིན་ཆེནམགོན་པོ། 


དྲ 


ཆི 


ཟུ་མཁདྦདོ་གོསྭ་རཱལ་པོ། སྙན་ཕག་སྨྲ་བ་ཨ་གཉན་དངོན་པོ། ལྷམཐོང་ལོ་ཙཱ་བཤེས་གཞྭནནམཅྱལ་རྣམས་དང་། རྟོགས་ལྡན་གྱི་སོབམ་རྣམསནི། ཡང་རླིབམ་རྟོག་ས་ལན་ཀུནཏ་བཟང་པོ། ཟུརརིབླམ་དོན་” “་གྲུབ་རིནཆེན། གཡུང་རྟོགས་ལྡན་་] 
ཆུབོ་རིའྫི་བམ་སངསྦྱ་རས་སླེ་དད་ ང། ཤཾརཔ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་། བྱབྲལ་རྒྱལ་མཚན་བཐང་པོ། བྱ་བཏང་ཐརཔའི་སྤུ་སྙེ། ། དབུམ་དཔོན་ཆུང་། བླམམཐའ་ཕུ་པ། རབའབྱམས་དཔལ་འབར། ལཱང་པཆོསམཛད། འཇའམོ་དགྲ་སོང། བླམཀརྨ་བསྟན་¡ 


ཡགས་དང། མདོོ་རུངྱ་རཱམཆོ་སུ་མཆེད། སྤུལ་སྙུབནམ་མཁའ་ཏཀྲ་ཤིས། ཀརྨ་སངབལ། ¦; 
ཧཱ མི་རེ ་ ག་གི རྩི དྦྱ 


ཤི བྱབས ཞོཁ་ནོག །ཙ་གསུ་ས་ི | 
རཿ དྱ་ིན་གནསི་གསདདེན་པས་མཆོདཔ་དང་བདཔར་གནས་བཅ 
§ པོམཛད། བླམ་ཏོགས་ལྡན་དགེ་འདུན་ 





༥, སྐབས་ཞོགས་ཅྱི་དམདདུཿུ་སྦྱན་ཧཾ 
ཏིྱི་ཁྲིད་བཀའ་བརྒྱཏངཉི་ཤུ་ལྷགབ་གནུང་། ཐུགས་དུས་ག 
དཔག་ཆེད་དངྱསཆོམཉམ་པ། ་ི་ལ་མསཔ་དངྡ་པལྲ་སཱནལཉམཔ། 
















༈སོགསབཀའ་རྒུདསྲེ་བཞིའི་དབཇྡ་ཕོགས་མང་བོདང་། ཁྱདཔུང་དབལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྫོགས་པརགནད་ནས་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་བསྟན་པ་ཐམས་ཅན་གོཊམཧཱ།ཆོས་ཇུག་ཆེན་མོ།. མསརུང་སྙན་བཅུུད། ཕག་མོའི་བསྐྱེད་ཛྫོགས། བཀའརེན་བཞི་སོགས་ ། ངཱ 
རཿ དུབ ཧི 
དཔ བརུག་གཉིས་སོགསྦི་བཤདཔ་གནངབ་ནམས་ལ་བིནྲབིསམཛད། གཞན་ལངརིག་གཏེར་དང་། ནང་དོནསེགས་གྱི་ལཱགས་བཤད་གནང་། སྡོང་བོ་མྲུ་སོརརྗེ་བགྲི་ཞལ་གཟིགས་ཤིང་། རྔེཀརཔ་ཉིདསངཨངྱས་ཁུནའཊ ཨསུགཟིགསཏེམགུརམཛད། དཔུངལོ་སོལྦ་ན༩ཏཱག་ 
ནསྭ་བཅུ། ཅུདནྙཱ་པའི་གནས་ནང་ངོང་ཆུ་ང་ཞེས་པར་བླ་བ་ལྲ། གཞུགུ་བཞིའིམ།བའའགྲོ་གསང་ཕུག་ཟབྲ་སེད་དང་གཉིས། མཁའ་རོའིགསངཔ་ གཏུཟླབ་གཉིས། རིག་འཛིན་པྨདྨའི་གནས་མཚོདཀར་གྱི་ཁུང་ཛོང་བུ་པོ་གསུམ་རྣམས་བཞུགས། མཆོག་གི་དངོས་གུབ་བརེས་པརམཛད། ཛཾ 
ཞྲུདམ་ཕལྔ་པར་རྡོར་ཕྲེབ་སོགསཀིདབང་མཛད། རུལཚབནན་དཔ་ དྲང་ས ལ་བ པ་མ -གང་འངདུ་སེེམེདྲཞགིསྦ་རིན་ཆིསབླརབས། སྐུ་མཁརརིན་པོཧེལ་རྒྱཕུབུ་དང། = གསེརཁག་སོགས་ ་ 
རི ཇེ་ུལ་ཁྲིམས་དབང་ཕྱུག་སྤན་ྲངསནསརྒྱལ། བའི་བཀའའགྱུར་གྱི་ལུང་ཆང་བརགསན་བརཡཛད། རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་ཞུབས་བརྟན་ཕུལ་ཡང་མབཞེས་པང། འདིྲོརའ་སྙནལ་བཞུགས་སུ་པཅུ་གནས་ཞབས་བརྟན་གནང་། ཚེ་ཐམ་སཙད་སྱེན་པ་མི་བྱ་ོདཞབསྤའི་བཀའ་ 
བསྟལྟརདཔལཀྲར་རིག་འདོ་ བཟཆོག་སྡེ་བཞིའི་དགེ་འདུནགྱ་སྡའཇུགས། ལྕསའིཇོ་བོབཅུ་གཅིག་ཞལ་འདྲབར་ཞལ་མགཏོཊ་ གསཆེརམི་གསལ་བ་ཞིགལ་སེམས་བསྟེུད་སུལ་པའི་སྣངབདང་། བདྲབཅན་དུ་ཕེབསཔས་ཀྲར་པ་ཉིདྱ་སོནནས་ཕེབས་ཟིན་འདུགཔས་སྦྱོརནཆེན་པོའིཆ རྣ 
རས་སུ་བཞུགས་པ་དང་། ཐམས་ཅདཚོདཔག་ཡེདྱལི་སུས་ཁྲེདཔ་ས་མི་འདོད་བཞིན་དུའགོང་སོངབ་བུང་། དེནསྣ་རེ་ཐམས་ཅད་མྱཏེན་པ་མཚོདཀར་ན བླག་བཅུན་བབཤིན་ལྕི་བའི་ཆུལ་དང་བཅས་ཏེ་ཡརཧྭདརཁོར་དགུང་ལོ་ནེྱར ཡ་ལ་དགོངས་བ་ཆོས་དངིབ།སུཐམ་པའི་སླ་གཏུང ཇི 
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རིན་གོཆེ་ཞུགས་ལའབུལ བའངརྩལབའདིནདྱཏི་ས་མཛད། ་ སྔརནས་གསོལ་བབཏབ་པ་བཞིནཞདམཔཅོདབནའཛོནབ་ཝ་པྱརལཚབ་ཏ་སེངཀེརི་བིཆེན་པོར་ ༨ཡུན་དངས་ཏེ། རྒྱལ་བའདིཉཾདཀྱིས་ཤཾས་པ་བརྗོདཅིང་མཔའ་གསོལ། ༢ སསྦརས་མི་འྱགུཔལལུནོ་ཅིས་ཟུབ་པའི་གཅུག་ལག་ཁངིནང་རྟེན་ྟེན 
བདངབཅསར་མཐརྱ་ིན་པར་བཞེངས། ! ཕག་བྱོ་པིད་བསམ་ཡསསུཕེབས་ལབས་བསུནབབ་ལི་བསཐུགས་རིླསཱ་ལུས་ལས་གཞནདུ་དོནསོང་ཡངྒསརྨསཚེའི་འདྲུ་འེདིཉྔ་ཚིས་བརབཔ་རམ་ཛད། ཐམས་ཅདམྱབེན་པ་དཀོནམཆོག་ཡན་ལགདངྱ་རལ་ཚབ་ཚལ་ཕྲུགགས་པ་དོནསཔ་གཉིསམདོ་ 
ཁམས་སུམཆོགགི་སྔལ་སུ་དངང་ཕྱག་རྡོརེཧཱན་འདྲེནལ་ཕེབ་སྲནས། ཆེ་མབྲསསནམས་ཁམས་ཕྱོགསནསམ་ཕེངསྦ་ི་བར་དྲུའ་དམརནག་གྱི་ུལ་ཚ་བྱི་འུ་པའ་ཞེས་ཏེ་དྭབུས་གཙོང་དགས་གོངསོགསསུ་ཕེབས། སྩིཿསཁས་རུས་ཅི་བྟན་བཟཐའདག་དང་། ཐོལསུ་  ཀྲ་པའི་བསནཔལ་འཛྲིནོང་ 
སེལ་གསུམ་འགྲན་ཟླམདཔར་བསྐུངས། སྲསམཁརགཅད་ཁདདསོན་པ་སཔསྦ་ཆུས་རབ་བདུན། གུནདགའབོདང་ཕྱགརྡོར་ཁེབོགཉིས། མརཔའི་སྐུདང་བཀའ་བྱངུདགསེརྦཝེང་སོགས་བཞེངས། གུས་མཁར་པུལ་ཇག་བྱ་རབ་པརྦཛན་གཏོཔ་འཕེན་བརམ་ཛདབས་རྡེ་ནམས་ལ་བཀའ་ཆད་ཆེན་པོ་ ° 
ཟུང་༈ དེནསདཊུངལོ་དུགཅུའི་སྐངས་”ཞི་གསུ་ཤེད་ཆུབའཿཨས་གཏོགས་བསུུན་གཞི་གཞན་ཟེདྱ་བཔད་སིཁོ་བའྱི་བཟདེཊ་མ་ཡིནགསུངསཏེ། ཧགག་ཡོགནངནལས་ལཞལ་ཆེམསཀོ་ོགྲའིལ་ཞིག་གནང་བའི་ཆྩསལ་བ་ཡབྲ་སསམ་ཕེབས་བརྡད་ཞབས་པད་བྟཏནཔལགསོལ་བ་་ 
རྫེཞྦ་ད་མངའས ཐུགས་རྩོལ་བསྙེདཔའི་རྗེ་བ རྒྱད་པའིསྲུལ་སྲུསྤན་དྲཔསཏེསྟག་ལེ༔ ཟླ་བ་གསུམ་ པའི་ཚེས་བཞིའི་ཉིན་ལྭ མིའིའབྱོརཔ་ལྟབུའི་ ¦ 


འོནརཞིག་སོས་ལ་ཞོག་གསུདབ་དབ་ཁམ་ས་སུཇེ་ཡ་བྲསསྐ་ནམས་ཅིས་བནབཞུགས་མཛདཔ་དངདྲུས་མརུབས་པ་སྣང་ཞིང་། 
ིནྡཾ་བིབསས་བའི་བཀོད་པ་མཐའ་ཡས་པ་དངབཅས་ཏྱེ་ཅུལ་བ་ཡབ་སས་ནམས་གདནས་ཇེནཔོར་ཞབས་ཀྱི་བླ་བཀོད་པའི་དེ་ཐགྱང་ ཡབྲསས་གསུམཀ་ལཱན་ཅིགྱྱ་ཧུལབཉིདྱ་སའཟི་ཆུདདེ་བསནས་ཞལ་མཛལ་གདནའངོལ་གེ༡ནརེབཞིན་དམ་པའི་ཆོས་ཙི་བགོབྱ་པརིརམཛད། 
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»[ ༄༅། _ _ །ཆེཀམཔ་དངྱ་རལ་ཆབ་སྤུལ་པའེསྒུདཔོནསླབ་གཉིས་ལ་སྤྲོལ་ད།ཁགྱིཛ་དབངསྲོགས་ཆོས་མཐའ་ཡས་པའང་ཡུལ། ཇྔིའུདམ་རཔས་ན་བད་པོ་དངྱ་རལ་བཉིད་ཊིས་ལས་སློབམཛདདེ་དད་པའི་དགེ་འདུན་བཅུའི་དྲབསསུམཆོགགྱིམུལ་སྒྱ་དཔང་པྱགནོརྫ་དང། རྒྱལཚ་བསྡུལ 
སྐུ་གྲགས་པ་དོན་གུབ་གཉིས་དགེ་ཚུལ་སྒྲུབ་པར་མཛེད། རྒྱལ་བའི་དབང་པོར་དབལལྔནམི་ཕམཆོས་ཀྱེ་དབང་ཕྱགཏུ་མཚན་གསོལ། ཇཱཀར་པའི་དུང་དུ་ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་སྤབའ་དག་དང་། སས་ནོབལུང་གིས་གཙོས་པའི་གདན་གམ་ལུས་པ་ཡུལ། ཇོ་འནསཇེགས་པའི་སཔྱྱརས་ཡིནཔས་བའབྱོསོདོལ 
 མ་ཏོསཱ་བད་བླསབསཔསྔསི་ཚུལབསྟན་པས་་གསན་བསུམ་སྒོམ་པ་ཐཟས་ཅད་ཇི་ལུ་བམངདནས་བསྟུནཔ་དང་སེམ་སཅྱིདོནརཆེན་པོ་མངད་པ་འུ་་ཤིས་པའི་ཞུ་བ་གནང་། རྒྱལ་བ་འེ་དབང་པོར་ཕྱག་ཆེནཚ་སངུག། །ཞོ་རྒྱན་བསྟེན་སྒྱབ། ཕྱོར་ཇུག །ཕག་མོའི་བཔྩེད་རྫོགས། ཡེའེ་བཞིསྐ 
 པ་རོ་སྟཾམྲཝ་ཝཱན་སོགས་དུད། གཞན་སུདྱབང་ལྡོབ་ལུགས་གཉིས། ཕགསའི་དབང་སོགས་ཡུལ། ནགོནབྱོ་ཕུག་དུག་པ་སོགས་ཞུལ་གཟིགས་བས་བསྟོད་པར་ཡངསཛད། མཆོག་དམནྲ་ཡི་གངུལ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སཱིན་གོལ་སའབའཤོད་བརཿཛྲད། དེནས་གདུལབ་རཱག་འཛིན་ཿནྲ་མསཅོས 
ལ་པསྙུལ་བའིཕྱིར། ཨི་རྟག་པ་དངོས་སྭུ་སོད་པ་དང་གཟུགས་སྙུ་ཆོས་དབྱིངཊསུ་བསྡུ་བའི་ཕྱིགྱ་དཀུལས་འདའ་བའི་མཇདཔ་སྟོན་པ་རའཞེ་དདེསྐལ་བཞུན་ཡི་མངའཤེད་ཏིང་ངེའདན་འབའ་ཞིག་ཅུ་བཞུགས་པ་ལས་སྐབག་འགུང་དབྟམཆོད་པ་ཤོསྙ་བྱཔ་ཡུང་ཡང་དགུ་། སྒུ་འཁོརབ་རྣམསལ་དད་པའི་རྟེན་( 
སྣ་རེ་གནངནས། ཞལ་སུནག་འི་ཁོ་བོ་ཡུན་རིངསི་སྡོདའགྲོབརངེས་པས་ཁོབོའྡིརེས་འཇུག་ནམས་ཏིས་ཚའདིའྱི་་བལ་སྐྱངཔོ་ཡེད་པས་དེའི་དབད་མེ་བཏད་བརདམ་པའི་ཆྲོག་བཤད་བརམསཉམསས་ཁྲོདགསུངས་པའི་བཀའ་ཕེབས་པན། སྣུ་འཁྲིས་བརྣམས་ཁྱིས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དགོདས 
སནས་སྤུལ་པའི་སྒུབྱར་དུ་ཕེབས་པ་དང་། སཆ་དངཡབ་ཡུམ་སོགས་བཀའ་ཧུལ་གནང་དགོས་ཞུས་བ་ནམཆུར་ཕུའིཉེསྐོར་ཞེགཏུ་ཡོང་གསུངས། _ སྤབན་གྱི་ནུས་པན་དེའྲའི་ཨུཚུགས་ཕྱེད་མི་དགོས་ཁྱེད་ངཛོལ་དཀའ་ཡས་མི་ཡོང་སྟེ་ཡབགྲགིས་གཟིགས་ཡོང་གསུབ།་པའེབཀའ་ཕེབཊ་མསས་ཡྱ་བྱུང་བ་ £ 
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རླ „__ །པ་ཧུམ་དང་། ཡརའཐོག་ཁི་དཔོནག་ཡུལོབ། སྒུ་རབ་ས་སྐྱོདབ་སོད་ནས་འབ་བརྟན། ལྷོ་སྟོདས་སྦྱོགསང་བདག་རྔོ་རྗེསོགས་ཞབས་ཏོག་ཤེན་ཏུཚེབའི་སྟོབས་བྱི་ ”ས་བྟོངབ་ུམ་དང་། མདོརནཆུལ་བའའིཉིད་དངའདུ་འྲལསེད་ཛངསཱངནིད་ཕྱགརྒྱེན་པོའི་དབྱིལ་འཁོརདུ་ 
ཏཱཾ ཤར་བའི་རྣལ་འྱོརགྱི་དངང་ཕྱུག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཧྭརོ་སྒོམཆེན་པོ་དང་། རོགས་ལྡན་དངརྣལའཕྱོར་ཕོམོའིཚོགས་བསམཛུཾསསི་ཁྱབ་པ་་ཞིགྱ་ོད་པ་ཡིན་ནོ།། ཧཾ །།སྱི་ཏྭ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་འཉོརྦ་སྱིསུ་བྷྱེ་དཔལ་མི་འབྲུགས་ཆོསཀྱི་འོད་ཟེར་རམ་ཆོསཀྱི་གོ་ཆནི། ཟུརམང་ རྩི 
རྒྱུད་དུ་འཁུངས། རྗེ་མི་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱིས་གཙོས་པའིནཁབ་གྲུབ་ཀྱི་བྲམ་བདུན་སོགས་བལྟེན། གདངྱུདམན་ངགགི་བདག་པོར་རྱུར་ཏེརྡོརྔེ་འཛིན་པརམ་པའ་གསེལ། ཡུངལས་ཀ་ངང་བཅས་གདནས་དབསས། གཡེན་མོཆའིཉམས་གསོས་དང་། འཐུས་འུན་སུམ་བྱརཚམ་པསྡུས། དངུལ་ལང་ 
།ཇུངགི་སྟོནཔའི་སྒམིཆད་དང་། ཇེ་བརྒད་པའི་གསེངསྩུ་སོགས་དང་། གཟིམ་སྩདང་། དངུལ་གཏུང་ནལས་བཞེངས། སུངས་རིནང་སོོ་སནངང་ཏེ་གངུང་བླརདྲ་ི་ཆ་དཔབསབས། ཇེདགུ་པ་ཏེ་ཤོང་དྲུསུའ་བུངས་པངོསའཛིནམཛུང་པ་ལ་ཕེབས། ཞྭ་དམར་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་སྤྲལ་པའི་སླུ་སྐནའདྲ ལཱ 
ལུཔབས་པར་གཞི་ལེན་ཞབས་ཕྱི་རས་པུས། སུརོའི་སཱད་དུ་སུངན་ལིནངསོ་གདན་སརབྱ་ཀོསནས་ཉིད་རྲི་འོདམཛད་པའོ། ༈འདི་པའི་སྐབས་སུ་ཏྲམའི་དགེ་རུ་ལལ་ཆེར་ཞིག་གསརདྭ་ཐུང་བ་ཡིན་ཅིང་། འབེ་པོ་རུའི་མཆོད་གཞིསྣ་ནམས་ཁང་འདྲིདུས་ཕགུ་བཞེས་པའྩོ། ཧཾ | 
གྲོ་ཤྲི་གགས་པ་དཔལ། ནི། ༼ྷརྒྱད་སྦེདྲགཔཞེསྲ་བ་བའི་ཡུལ་དུ་ཡབ་སྡུགས་འཆད་བཟད་པོ་དང་། ུམདཀོན་མཆོག་བཟང་ཤོ་གཉིས་ྲསས་སུ་མེབྲོ་པི་ལརས་འཁུཕས། དགུང་ལོ་བཅུན་པརྡ་གུབཆེཧྭ་སི་དཀར་བདངསཇལ་ཆེ་དབང་ཞུས། རླ་་སྡོན་མཆེདཔ།། 
གཅིག་དང་བཅས་པས་མད་རགྲ་བོག་སིང་དང་དམ་བཅའི་ཀླུ་ཡུལ། སུཔས་རིརཆོས་སྱང་གི་སྲུ་རངྱོན་གསརདུ་སྟོན་བརམཛད། ཕྱག་སོར་རྱི་ཛྗེས་བྱོན། རྫ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོལ་ཇྔོརྔ་པྲདབ་དང་པཱང་རྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་དང་། ཕྱག་ཆེན་དང་། ཆོསྔ་དྲུག་སོགས་གསན། གཏོངདསེས 
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་དཔལ་ཡེ་།£ 





ལིམཐར་སཱོད་པ་ནོར་འཛིན་སྤྱང་བའི་ཐུམའགྱར་ཞེས་དང་། རྒྱམདབངཆོས་གྲགསརྒྱ་མཚོས་སྦནསྲ་རིན་པོཆེཉིད་ལ། གདུའ་བུ་ལུགམའི་དོནདུ དུཿ ཀྱང 










ཡྲ 







།ཙམ་སོང་བན་མི་གཞན་དང་ཡབ་ཡུམ་སོགས་མནོར་བར་མཁྱེན་ཅིང་། དེནས་བབཟྭུངྱ་ཧིས་བྲ་ཆུང་ངུའི་རམའྱགུརམི་མངའ་བར་སཱ་ཆེན་པོའི་ངང་ཚུལ་ལྟ་བུའི་ལུན་ཆགས་པ་དང་། ཉེའཁོར་དུ་ཤཿ གྙིདི་ཙྲ་ང་བ་ལའའཡི་མཉེས་པའི་ཚལ་དང་། ཕཡུག་གཡོན་པར་ཕག། 
གི་རེ ངོ ལོ ྐ ་ ཐར་མཁུན་ཅང་། དཧས་བཟུངྱ་ས་བཆུང་ངུ་ ་མངའ་བར་སྐུ་ཆེན་པོའིངང་ཚུལ་ལྟ་བུའི་ལུན་ཆགས་པ་དང་། ཉེའཁོར་དུཤ་ཆང་གིདྲ་ངམ ང་བའའ༨མི་མཉེས་པའི་ཚུལ་དང། པར་ཕྱག་ ཛྷ 
རགཅུས་གསུས ངང་སྣངབ་མཐོངབས་ཀུན་ཡམཚནདུགརཏེ། ས་མོ ཡང རེ་འབད ་གས་་དང། ཏེང ངད ཚུདང། སུགས ཀུ་པ 
་མདུམས་སུ་ད་ སུ ཨ་ཨཱཞས་གདངས་འབསགསུང་ལནྱ་ཧུན་ཤད། དྲི་ཉིན་མཚོན་ནས་ནམ་བོས་གསུང་ལནའབྱོན་པ་དང་། _ གརབཅུགས་སུའི་བཟང་གི་ངདཏག་པརལང་ཞིང་ཕལ་ཆེརམུ་དུང་པོར་བསངས་ཏེ་བྱཞུགས་པ་སོགས་འོམཚར་ི་མཛདཔ་བྲགཔདུ་མིད། དེསབསཔ་ 
 ད་པ་མཚུངས་མེདསི་བྱོདཞབས་ཀོང་སཱཿཧཱམ་ཐོསརིར་བཞུགས་བཉངཁ་བམས་སྨྱན་འདྲེནཊུས་པར། རྗེའིཞལནས་ངེད་ངཆོས་མའི་ལོགས་སུའགོ་དགོས་པ་ཡོང་ ་གསུངས་པའིཞག་འགའ་ནའོརཤོད་དེུའྱགས་ཕངབའི་བསུམ་ ལ་སྦནའདྲིན་ཤུང་བས། སངཔམ་ཏ་ཁ 
| ས་དགེསཚུལ་ཞུས་ཀང། དལ་ཚོས་མའྱ་བོགས་སུའྭ་ོ་བ་ལ་དོནཆེམསོད་གསུངསནས་ཐག་བཅད་དེཚོསམའྱི་ཕོགས་སྲུ་སརབཏགས། འོརདྲུ་ཡབས་ཏེ། དེར་ཉིན་གཉིག་དངན་མངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ་པ་གཅིག་པ་ཡོད་པ་ལ། _ སུན་པྭ་རིན་པོཆེའི་སྱུའི་སྟེ ཉེསྐར་ཞིག་ལ་ཡོད་པཙོལཧུ་་ 
བྱིནནརེད་འོབགསུངས་པར། བཤེསགཉེན་པས། སཱུའི་སེཔ་ཡོདན་གསུངས་གསལ་པོར་འབོན་ཨེ་ལོང་ཞུས་པུས། དྭལྷསྤིགསམའི་དུས་དབངལས་གཟུངགསལ་པོརཕོནཔ་རང་དཀའ་མཤེས་གསུངས་པ་ངང། ཡདཉིན་གཅིགཔ་པོ་ ཐུམ་དང། རུར གདོང་སློབ་དཔོནཆོས་མཛད་པའོུ 
£ ྡེབ་གཿེག་ཡོད་བརཉེན་ཐོགསསུ་ཕྱག་མཛུ་གཏད་ནས། . ཆྱེན་ཡུངཔ་ཕྱིན་གྱ་ེསྐརནིགན་སྦན་སྔ་རིནཔཆའི་སསྱེ་ཡོད། དོ་ཚོལ་ཐངབ་ལྤོབམྭའོདྷརནབ་ཡོ་འོར་ཤོདསོགས་དྭངས་རི་འདིལ་བསྐོར་བགཅིག་ཁྱིས་ལཚོལ་དང་རྟེད་འོང་། _གསུངསཔ་ཡ། བླམས། བུངནཱ་མསལ་དྲིས་པས་ཡིགོ 
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 ཁངས་ལ་བཞུགས་པའི་སེམས་དཔའ་ ༥ 
རྟེན་སྒམ་གཉིསལ་ཡུ' རིང་གཟིགསནས་༡8ྱ 
ཉསྐྱར་ཆེན་པོབསབས་པ། ཡིན་པས། འདིའི རག ཉི རྣར དབུ་སྐྲ་གཙུག་་ ཛྷ 





༨། ཅི 





ཕྱི་བདེ་སརྩབའོ་ གསུངས་ནན། ཅོགཡ་དབེལ་དམར་བྱརབ་པའི་ཞིགེའགའ་ཤིགྱ་གཏུ་གཏད་ནས་གཞན་ནམས་ཚུར་ཐོང་། ཁྱེདརང་གི་གངཡིན་པ་ལོད་གསུངས་པས། སུནྭས་རེནཔོ་ཆའྲཞུ་ཡིགྱ་ཡགྱཏ་འཛནནས་འབྲི་ཁབདབདཔོན་ས་གོངམཆེན་པོའིའུ་ཡིགཐོགས་གཤེན་ནམམརལ། སླི 


དེ་ནས་དྡོ་་གཅོད་པ་དང་ཕྱག་ཆེན་ཡུངསྐོརེགྱི་དཔེ་གཉིས་གནང་ནས་ཁྱེད་རབ་དཱི་འམགླགཔ་ཡིན་ཐུང་གསུངས་བས་ཕྱགཆེན་ཡུང་སྩོང་འཛིན་ནས་གཟིགས་པའི་རཱུལམ་ཛད།  མདུརྡོརེགཙོད་པ་དང་བོནཔོའ་དཔེ་ཞིག་གནངནས་ཆེད་ཅགགངལ་ཞོས་པ་དྲེབང་གསུངས་པས་དྲིརི་གཅོན་པྱ་སགའདིན་ཅིང། བོན་ 


བཱ 
ར 
། 


། 


 དཔེ་བཞུགས་ཁིའི་འོགཉ་ཕརའཕངན། ཕང་ཇེངོལ་པའི་དོར་དངདཔལ་མཁའ་ཕདཔའི་སླུ་གཉིས་གནངནས་རྱེད་རངགི་སྐུ་གང་ཡིན་གསུངས་པས་གཉིས་ཀ་ཕྱག་ཏྱ་བསྣུམས་ནསྱིནརླབས་ཞུ་བསཛད་པ་ལ། ཁྱདངཔ་གི་གྲུཐུང་གསུངབ་པས། གཁའ་ཏཱོད་པའིསྱུ་ཕྱགཏུབ་ཐུད དེངའིསྒྲ་ཡིན་གསུཏ 


།གསུངས་བས། , རྡོ་རྗེགཡས་སུ་བསྣམས་དྲིལ་ཇུ་གཡོན་ཛྲུའསྣམསཞས་རྡོརེའཕྲསིང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བདང་། _ གཞན་འངངོཔཆརབའི་ཁུད་པར་དུམ་བསྟན་བས་དེར་འཁོད་ཀུན་ཡིདཆེསཤེང་དདཔ་ཐོབ་པརྱ་ཕུ་རལ། དེའི་ཆྗརལ་པའི་དབུང་པོ་ཉིད་ཀིས་གངབཀའབཅུདའྲི་བཟནམསཞལ་གཟིགས་ཤིང་། 
ཟླཱཱགཉནརས ། ཇྫཝྦུལ་ཕའི་བྱུ་དམ་པ་འདིའིཚུལརྗེས་སུ་བསྟནཔ་ཇི་སྟར་དུགགན་པ་ཡང་། ནས་མཁའ་དྲི་མགེད་པའི་མཐོབཉིད་དུ། །ལྷ་རྣམས་མེ་ཏོག་འཐོར་བའི་དབུས་དགནས། །བཀའ་བརྒྱང་རྒྱམཚོའི་དབྱིལ་འཁོར་གསལ་མཐོངཤིང། །ཁྱད་ཕང་གཉན་རས་སངྦལཀླ་ནི། ། 








པས། ཞལ་འཛུམ་འཛུམ་མཛུད་ཅིང་འབས་ལྲཔག་མཛུབ་གཏདནས་ངཡིན་གསུངད། དུང་གོངམའིགསོལ་དཔོན་ཆོས་དཔལ་ངམཆོལཕག་གཏཏདདེངོས་བྱཟངབ་དང། ཚུལཁིམས་དབལ་གུང་རེདའོ་གསྲ་ཞུསཔས་ངོག་བཅུངབ་དང་། དེལ་སོགས་པ་མདུདཔོས་བཅུངབ་དང། ཇྡོརྲའིལ་ཅུལའདིཅི་རེང་་ 


མགོ་ཧུམསྣ་ངསྟེ་འདི་སྐད་གཏུངས་པ་ཐོས། །དཔལ་ལྡནདུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ཡི་སྲོལ། །ཀཾ་ཚང་བརྒྱད་པ་རིནཆེན་འདི་ཉི་དལ། །སྔགས་འཆང་རྣལའཕྱོར་དབགསེད་འབྱུང་བའི་ཕྱིར། །གི་ཚངནང་སེལ་མེད་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། |སྐྱེ་བོ་མང་པོ་སྤིག་པ་སྙད་བའི་ཐབས། །ཁྱོདཅག་ཡུན་རིང་བར་ 


ཇ་ 





ཆོ བེན་ཐགཟན་ཆེཆེབསཅདམ ཅང གཔ ༽ྲ༽ དུྷིགུམས་ཆ་ ་ ;ཿ ལ་མ་ག ་ ` 








རུགས་རྗེས་རྩོབས་དགོས་བའི་ཞུ་བཊད་ 














འི་སུའི་སྱན་སྔ་ལའབེབས་པ་དང་། བས་སས དུངལོ་རཱ་བ་ཀུན་དག་འཆོས་བཟང་སོགས་གཔ་བདུན་དངབཅས་སྨ། །ལེན་གྱི་གནང་སྩེས་ཁྱནོམ་པའངསྩལ་ཏེ། མཇལ་ཕདྭ།བས་ 


ཞིའབངས་མཚུས་པརབཞམསཔ་སོགས། དཔེས་བ མཛད་ཅིང་། ངཿ སྣ་ནས་ཁཇཚངཔག་སེད་ུ་དམུའི ཐང་སྤས་ཐགས་ལས་གྲུབ་པ་འདོམའཁོར་གྱིཆད་ཙམ་དྭ་ ང། 
÷+ རི་མཁས གསུ དྲི > ༄ུསཔ་དཔབ་ཞུརྦབསམ་མིས་མྱི་ཁབཔ་མངང། བེནས་ཞགའགའིབར་ རགླ་སོགས་ 






ཧྱིརྟེནམཆོདབྱདཿན་དང་། ཕྱག་རྫས།ཁྱད་ཅན་ནྣགས་གཟིགས་ 
རར ྲགེཾེཾེཾིྲཾྲཾྲིཾིོ 







འབྲེལ་དང་། ར་པའི་ད པའབེབས་པ་ ཅིསའགུལ་མཛདཔ་ཡིན་པརྡ་རདཔའ་པོ་གསུངས། དེནས་ཛོན་བཞིན་ཞུབས་ཕྱིར་བསྙེན་ཏེ་ཡར་སྟོདདུ་ཕེབས། རྣམ་རྒྱལ་སྒངདུ་མཁས་པ་ཆེནཔོཆསརྗེསངསབཀྲས་པ་ཌ§ 
ཆོག་ཚོགས་དྭག་མངད་ནས་གྲུག་ལག་ཁང་ཏྟེན་དངངཏ པརབཅས་པཡི་རབ་གནས་མཛང། སཱརདུགས་པོར་ཊ 


དགིད རོ ཿ འདྭ་རེ་ཐམས་ཅདམྱའེ གབ ཊུདང། འིསུ་གཙཾང་ཁང་སྟེངདུ་བདེན་ 
སྡེས སི འའ ཡའ ཤིའི ངྲུང་ཐམས་ཅད་ ངེ ཙྱུ་་རཾ་ མ/ ལུའབནབཞིགཅུམ་ཆོརལའི་དལ་མཁོརྱ ཙི་རྡྡཱསབདཔའུ་དུ་ གྲས་ཏེ། གར: ་ཕུརགདབ་དང་། ཧྭ སག་སོགས་མསའཛོ | 


ལ་བྱོན། དེཿརྒྱལ་བསེ་པཔྩོད་ཞབས་ཀི་ཞལ་སྣ་ནས། རྫེཌཱདམརཅོད་པནའཛིན་པ་ཉིདཀྱི་སྩ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་པང་བཞིན་བསྐལ་པ་དཔགརུམདཔའི་སྔ་རོལནས་ 











བྲག་ཤིས་པའྲི་ཛསདུང་དཀར་གཡུས་འྱའལཆེ་ལེགསྱརིས་གཙོས་ | 


། 





ྷོ 











ཕལཆེར་སོན 















ཐེཤོདགཔས་ཉི་རབའི་སྟོད། །ཞེས་སོགས་སུ་པའུཧོནནམ་གསུངས་པ་བཞིན་ཕྱིས་དེ་ཁོན་ཧུར་ཕྱར། མཚུའཕུགཱ་ཚང་གི་སྲོབ་དཔོན་དུདུཧནས་སངས་དཔལ་བ་དང་། གནས་ན་པནབསོརོ་དཀའ་བཅུ་བ་དབལ་ལྣན་བཟང་བསོབ། ཆུདག་འིསོབ་དཔོདོདྲུ་སགས་རམ་པཚུལ་འི་མོསན༣་ འི 
{ རྱལ་བསྐོ་བཞག་དང་། ཆུ་ཤུཌ་བར་གཙུག་ལག།ཡང་བཞེངས་པའི་ཞུལ་ཏུ་གནང་བ། རསའསུསས་པཀྲར་ནས་ཅུལ་ལགས་བཤད་ཤིང་གི་གདན་སར་བསོས་ཤིང་། གི ནོ རུད་ོབདཔ་དུ་ཡུགས་རམ་པུ།བི་ས་ན་ 
བའི་ལུས་འཇ་ལ་དདང་སེ་ཏོག་གི་ ་ཆར་ཡངྱ་ུང་། སཱགསྭགུཀྲརངགའཇིན་མཁའ་སྤོད་གིངཔའིདོང་དཔོན་སཱགསརམ་པ་གུན་སངྱུས་པའི་གདནསརརབའྱ་བམས་བཀར་བསྟན་རམཆོབསོ་བཞག་མཛདནས་ཡར་རབ་ཏུཞལ་ངནམས་ལབླས་ཉོན་དཔབཅས། སྨགསྦྱར་ལྱའེད་ 
ཨི་དགོན་གནས་ཆོསགཞིས་དང་བཅས་ཏེ་ཅོརབ། གསུང་རབྱཅུམཚོའི་གླིང་ངུ་ཡི་དམོ་རཡསཀྲུབ་པའི་སྟུནཔའིསྒུཁྱདཿ་ནགསེརདངུམ་ཅི་ཁྲི་རྱབཡེལ་དངབཅག་པ་དནང་བ། ཐོབ་རྱལ་འཇུ་གྲ་གྲིང་དུ་སློབ་དཔོནུན་སྤ་ས་བརྱིས་པའི་གདན་སར་རབ་འབྱམས་སྨྲ་བ་ཞལ་ཏ་པ་བསྐོབ། དགའ༧ལངྨྷ 
ཀུནགྲྭའུང་ལུཧ་ི་ུམ་ཁན་དབང་ནམྱ་མུལ་པས་ཤུནུསངཿཤུས་པའི་བཞུགས་གནས་དྭགས་པོའི་ཡོམ་དགོན་པ་འཐུལབ་མཛདནས། གདན་མར་མི་ཏག་གའ་དཅུབ་བསོས་ཤིང། དྲེ་རམསལ་བནབ་དའི་འབུང་གནསྤ་རལ་གཏུནཅི་རབ་སྣོལ་པ་གསུམ་ལྱཆུལ་བཞིནདྲ་ནབ་དགོས་ཚུལ་སོདས 
ྒ གྱི་བཅའ་ཡིག་དཔ་ཞལ་གདམསྦྱརས་པར་གནང། ད་ཡ ཤགི་རགེལེགས་བྟ། ང་དཱཏྟེན་གཏོམའཛ་གས་པ་ཡང་མཛད། ཞཱལ་ངོ་ནམས་རེ་གཅིག་དདཔསྣན་རོ་ཆོས་དུག་ལ་སོགས་པའི་ཟབ་ཆོས་རི་བཀའ་དིན་ཞུས་ཤིང་། སེཉིམ་ལས་གུབ་པའི་ཐུབ་དབང་སྲུ་ངོརིགདན་ངམ་ ༥ 
[ ཁྱདཉན་དང་བསམ་གྲུ་བབདེ་ཆེན་བའི་བྲ་ག་ཡུསེངགེོ་སུ་ བྲསས་པའིའཿལ་བསེནྱརརརའུས། གཞན་ཡང་ཅུརརུ་གདོང་གི་གདན་སར་བཀའ་བཅུཀརྨརམཚོབྷསོ་པོ། མགུད་སླྲབགྲིངདྲ་དགེསློངཞུཉ་རེདཔ་བསྐོས་ནས། གཙུག་ལག་ཁང ་ལོགས་བྲིས་ཤིངི་ལཆེན་ བྷ 








ཐཾ 





















དབབས་གཙང་གྲིག་བིགས་སྨིན་བརགྲ་ནམས་ལ་ཡང་བཀའའྲོས་རུལ། ཟླ་བཇུག་པར་ཇ་འདྲེན་ཐོགམ ་ འབུལ་བར། ཇེ་གོངམའི་སའིརིམཧྲོ་བ་ ཀཱ 


གསོལསྙད། ཕྱག་ཐམ། གཞོནརུའི་རོལ་ཚུལ་དངའཚམསཔའི་ གོསཆས་"རྱནསོགསཉེར 





86 





།སོལ་སྙུད་དངང་ཆས་ཡ་སོགས་ 








༈ 


















ཤཱ །སྟྲེལ་སླེབ། སྭོནལམ་གྱི་ཐོག་འདུ་ཁང་གསར་མརགརྩོ་ལའི་རྟེན་ཤོམ་རྒྱས་པ་དང་། གཞི་བྱེས་ཀི་དགེ་འདུན་ོངངང་ཉ་བས་སྟོན་བྲ་རོགས་བའིསངས་རས་ཧྱིའབུངས་རྟབ་བྱ་ཆུའི་ལྕག་སྲ་ལུབགནང་། དྷེསའསྱརལ་ཚང་ལྤུལ་པའིསྣུལ་ཡོངས་རྫོགས། 
༡༠༥! དགེ་བྟན་ཅིསྔོམ་པ་དང་ ྦྱིལ་སྲབ། སཱོགམཧ ག་ཁདཐང་གསར་ཟརགོུ་ཏནཤོམཆུས་པ། གི་ད བ་ུ་ ཟླ་བ་གཏིས་པར་སྔོན་ཡབ་སྲས་བཤད་སྐུ་་གླིངདུ་བཞུགས་སྒབསར་དེ་དི་ཚམས་ཞིགྱ་པོན་པ་ཇྗེ་ཉི་དལ་གན། འི་གབརད་ཅེམཆདྷན་ 
སང ར་ུསཞཔྱཚགས་ཏོདྲངཚགས ིཔྲད་ཤེལ་ །མཔ་ཏེག ཁྱརལིབས་དཔའ་ཅས་པརབྱཞགསམ་གངོ་ལ་ནསརབྱར་གནས་པར་མཛད། ངེ་དུབས་ཟུར་དླིབ་མ། ཇེ་འཕིན་ལས་གཉིས་པ་སགས་འུགམར་བཞུགསཔའིསྩེས་རེན་དྲུས་དངང་། དགེ་སོད་བསམ་གཏན་ ༥ 
ཏཱ། པ་དང་། དཔོན་བཟོད་བཟངསོགས་བྱང་ངོསཕྱི་རི་དང། དགོན་ཛེ་དཁྷཞུགས་པ་ཕལ་ཆེར་ཡང་ྭདས་ཏེ་ོགས་པཤིས་སྟོང་ལྷག་པ་ལྭ་མུབཐབསྦྱརམཚོའྱི་རེསཞང་ཡོངས་རྫོགས་པང་། གཞན་ཡང་སོ་སོའི་མོས་བསྙུན་བཞིན་དབང་བཀའ་ཁྲིང་ཡུང་ཞན་ངགཅི་ཆིགས་པས་ཚོས་པའ་མཛ རར 
ཏཾ རྐང་ཕོ་ཏོརསོགས་ཀྱིའབུལ་སྙེལ་གཏོསཆེརའྱོར། ཀྲེཆུང་སྤུལ་སྐུལ་སྟོད་ལྔོརེ་འཁྲུངས་པ་བུརློབ་རྣམས་ཀྱིས་ཧུནདྲངས་ནས་བྱུངབའི་གཙུག་པུང་བཞེས་ཤིང་མཚན་ཀྲརབྱསའ་གསུམྱ་རམཚོར་གསོལ། ཙུག་ཆེནཆོས་དུག་སོགས་ཁྲིད་ཡུང་གྱི་རུན་ཅི་རིགས་པ་སྐུབས་སུ་གྱམཞིབ། ཧྭོན་། 

ལྱང་་བདེ་ཆེན་དུལེབསནས་ཡུན་ཚོགས་བཀོད་ཤོད་དྭ་མགོནསྒྲ་བཞུགས་པ་དང་། རྟེན་གཏོང་འཛུགས་པ་སགས་མཛད་དེ། མཐུཾར་ཡུ་དང་གནས་ནང་གི་ཏེན་གསུམ་རྣམས་ལཁམས་ཕྱོགས་ཆིབས་བ ར་བའི་ཡུབ།འབུ་ལརང་། སྐུཆས་ྱ་བྙལ ལ་མཚུཾར་ཕུུར་ཕེབས། ཐུབརེན་ 

ངང་དྭངལ་གདུང་རིན་པཆེས་ཐོགྲ་དངས་རྟེན་གསུམ་ནམས་ལ་མཆོདྲ་སིན་སློསཞིང་གུས་ཕྱའ་སྔོད་ལམ་ཐུགས་ཚེམ་པ་རཛད། _ དགེ་འདན་ཟང་རེབས་རོའི་སུ་གདུང་ཐལ་ཆས་ལས་ཐུབ་པའི་སྒུ༧དང་བཞེངས་པར་རབགནས་མཛད། མཛུར་ཕྲ་རིནཔོ་ཆདང་དེ་གོངནས་ནར་མའི་ཆ་ 
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ཌུ ཆོས་རྡེ་བན་ ཨོནྣརམས་གིས་སོ་སོནས་འབུལ་མཆོད་རོཆརྱབས་ཏེ། དབང་སྐལ་་དང་འཚམས་པའི་ཆེས་བཀའ་སྩལ། ཕག་མོནས་གཅུང་དམ་པ་*་་ ཛི 
¦ གཤེགས་པའི་བསྔོ་ཞུས་གུརཆེན་ཡོགསྒོར་བཅས་སོགས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ་ཆེན་སླེབ། རྗེའི་བཀའ་སློབ་དཔོན་ཤརཔ་དང་། ཙ་དུབ། སྟག་ལུངནས་དཔེནས་མཆོད་ཡོན་རམས་ཕྱག་འབུལ་དུ་ཐོན། གནམཆོ་བཀྲ་ཤིས་དོཔ་ཆེའི་གནས་གཟིགས་ལ་ལེབས། ཀུན་ཡྱིས་གུསམཆོད་ 













བྱཅྱ་རཆེར་བྱྱིས་དེང་། ཟུརསངྱ་ངཱ་བཏུང་བའི་སྣུ་མ་དེ་ཉིད་ཀྱི་དབོན་རིགས་སུ་འཁུངས་ང་ཆོས་ཇེ་བྲོ་གོས་པ་རུབ་ཏུ་ཐུང་ཞིངབསེན་པར་ཛོགས་ཏེ་མཚཾནཀ་མལེགས་གཤད་སྒ་དབུངས་སུ་བཏགས། དེནས་ཚར་ལུང་པལི་དགོན་བདུད་དེལ་སོགས་ལས་བརྒྱད། འབྱི་ཆུད་ཨལ་སྣོད་གུ་སོར་། 
བསནས་ལོ་མཐགྲ་སཱ་རིམ། ལྕགསམ་པ་ལོའི་ལོགསར་མཛད། ཁོམཛོ་གས་ཆེས་མང་བའི་བུད་མད་གཟི་མཆོང་གྱི་དན་བཏགས་ང་མང་པོས་བས་མཁི་པརགཟི་སངདྭ་ཡུལ་བྲ་ཕིྲ་ཀེ་བོར་པབས་ཙ་དབུས་ནས་བསྣམས་པའི་བྱེ་རླུ་སོས་ཤེལ་དང་སྡེལ་བའི་དོ་ཤལ་མཛད་ནས། ནཔཔབའ་ཁྲ་ 
སང་སོགས་དངབཅས་ཏེ། ཇེ་སྤལ་ སྤའི་ཡུམ་ལ་སཱ་སྙོསཀྱི་ཆུལ་དུ་གནངབ་མཛད་སོང་། དེནས་རིམ་གྱིས་འགྲོ་མ་གོནྐ་འཕགས་པརིན་པོ་ཆེའི་དུས་ཏྱི་གཅུག་ལག་ཁང་འཛེང་ནྣམ་རྒྱལ་དུ་ལེབད། དེ་ར་ཀཿཐེག་ཆོས་རྗེ་སྐུ་ཨཆེད་མཇལ་དུ་བྱོན། རྲེམཆོག་གྤུལ་ཞབས་དྲུང་ནས་ 
འཚོ་ཆྱེད་ཤུངས་དཀརབ་སོགས་ཇ་འདེན་དྲ་གནང་བའངའབོར། རིམ་པས་ཕེབས། ཀྲེ་སྟོད་སྟོརམོ་གྲུ་སོར་ཕེབས་པ་ན་ལྕགས་མོ་གུ་ཤྲི། ཡང་རྲི་བམ། གནས་བཏྟན་ཆེན་པོ་སོགས་དཔནྡ་སོབ་རྣམས་ཕྱག་འབུལ་གདན་འདྲེན་ལ་བྱོན། དེནསརྗེ་གོངནསཕྱི་མའི་གཞེས་ཡུང་བསྟན་ཁྱི་ 
དབལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུབ།རང་བྱུད་ཀྱར་མཛལ་བ་མཛད་དེ། རྗེ་ཉིད་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུ་ར་བདུན་པ་མཆོག་སྤྲལ་དགུང་ལོ་དྲུག་བཞེས་པ་བྱ་ལོ་ཧཾར་བླ་གཉིས་པའི་ཚེས་ལཀྲེ་ཤོད་ལྷུན་རྱེར་ཕེབསཉེ། དེ་ཉིདྱ་ཏི་དགོན་ཞོལ་མང་ཁུཀོང་ཟེརབའི་ཞིང་ཁཞིགཏུ་བཞུགས་སྒར་ཕ་ཐནས་ཆིབས་རགས་ཤོག 
མལ་དརིར་མེབས་པ་ལྔརི་མཆོག་སལ་དཔེན་སོབ་གཟིལ་ཁང་སྟེངནས་གཟིགས་པ་གནང་གི་འདུག་པར་རིབས་ཐོག་ནས་དབྱའ་ཕུད་དྲ་གས་ཤིང་འདུད་པའི་ཚུལ་མཛད་ཅིང་ཟུར་རླི་བ་མནོན་རིན་པས་ཉམཔ་འུར་མཛད་པས་ཆིགས་རྲག་པྲ་ཐམས་ཅད་སྡངབ་འྱག་ར་ཞིང་། ཕྱིན་དླབསྱེ་བྲིལ་ཕེབས་ 
ཕྱང་། དེ་ཆུབ་སྒརདུ་ཕེབས་ནས་སང་ཉིན་ཚེས་གཡུམ་གྱི་སྔདྲོརྔཉིད་གྱི་ཞལསྔ་ནས་དང་རྒྱལ་ཚབ་སྒྲུལ་སྣ། -ཀང་སོ་མཆེད། ཟུར་རི་ལྩོག་གླའི་བླ་མ་གཉིས་སོགས་སྐུ་འཁོར་ཆེ་གྲསནས་ཉུང་བསྡུས་ྱྱེས་ལུན་ཅེའི་གཟིམ།བང་དུ་མཆོག་སྲུལ་མཇལ་བར་ཕེབག། དེ་ཡང་རྗེ་ཉིདཀྱིས། ཕལ 





92 


= = 













ཛུ ོཆེད་དརར་ཉོག་གའི་ 
གོང་མའི་སེང་ པཾ ནས་ཚ བ། བདུངས ལ་དུ་དལ་ མ་ཤརབ་དུས་ས ངས་སུ་བུང་བས་ཐམས་ཅད་ཏན་འབུ ཡི་ད 
| གྱིས་ལེགས་ཇ་དགའ་སྟོན་གི་འབུལ་ནོད་སཆེན་མཛདནས། ཆེ་གོངམ་ལ་ངི་ལྟ་བབཞིནདབྲུལ་འཛམ་གླིངགཡས་བཞག་རྔེ་བམ་ཉིདཀིས་མཆོག་གི་སྤུལ་བའིསྐུར་སྤོན་པ་མཛདདེཞུནག་གི་ཅོད་པནགསོལ། ཇེཏིད་ཀྱང་སྐུ་གཞོག་གཡོནངོས་སུ་སྲབ་སྐུན་ཝ་སྐུ་འཁོར་གྱི་ཤུལ་དུ་བཞུག་ས། ཕྱག 
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ཐིནངསོ་བྲགས་པ་བསྟེན་པརྔ་རོགས། 









ྱིས་སྲོས་བསུ་དང་། རྗེཉིའ་ཀྱང་སྣམ་སྙ་དང་སྒོ་མཐཱ་མནབབ་ཏེ་དངུལ་གྱི་སྲོས་ཕོར་ཨ་གརུའི་བདུག་པས་སྲུདཔ་བསྡུམནདབ་གཟིས་ཡོལ་སྱི་དཱམདར་ཕབསཔ་སོགས་བསུ་བཀོད་རཆེན་པོས་མཆུག་སྦྱལ་སྐར་ཆེནའཛམ་གླིང་རྙ་ནདུ་པུན་འདྲེན་མཛོད་དེ། རྒྱལ ཟླ 
ས་པའི་བྲ་བཤིས་མངའགསོལ་ཅིའཐུལ་བཛོ་གཡའི་ཞལ་དག་རའདེགས་པ་གནངབལ། ཇེཿཆོག་སུལནས་ཕུགརེག་་པདངགཔིལ་གུར་ལིམ་ཤར་བདུས་མཆུངས་སྭུ་ཐུང་བསྡ་ཐམས་ཅད་ཅེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུལེགསཞེས་སྒེང་། དེནས་དཔོན་སློབ་གཞིྱེས་ཏུན 


༦ ༣ 


མཛོདནས་དཔོན་སོབ་བ།ཞྱི་བསརག་བྱམས་ལ་ཐར་སོནཅི་ཞལ་དོུས་ཤིར་། དགེ་འཛནནམས་ཉིསབ་།གིསྔ་ཆས་ཅུགསའཐུལབ་སོགསྐ་ཀིས་ཤིས་བརོདམཛུད། དེནས་བླཙོལས་གཙོས་པའིཏནམ་ཆོདསུཆས་བཞགས་སྤར་རྣམས་རིམ་པས་ཅིས་འཆུལ་མཛུདངཕག་མ་རདདནང་སྩོལགས་ 
ལྐོ་ཨ་ཡིཔ་བསསནས། དུང་སྟོས་བཤེས་པ་རེཞིག་གན་སུངས་ཅི་ནུལ་དང། གཞོན་བསྡ་དིདའི་ཕུག་གཡོག་ཁུརལེན་མཛད་ཅིང་། སྤྱི་ཆབ་ཊིཚོ་འཛིན་དང་བཀའ་གནང་དགོས་པ་གང་ི་འི་ཞལ་ལྔནས་ཉིདྲཅིས་ཅུང་བཞེསནས་མངོག་གི་ལྡུལ་སུའམཛད་འདྲིན་ཞེལ་བལྱ་བགས་ལསྦོ 
¦ ཱཊཨེད་པར་བགགས། དངྱརུ་གཉིས་བར་ཞི་གུ་སར་འཕོས་མང་ནས་མཆོག་སྡུལ་ལ་བཀའ་ཆོས་ི་ཐོག་མངར་གསུམ་དྲལ་སྦུབ་ཀི་ཚོ་དབང་བྱར་ཝ་དང་། ཚོདབགསིདྲ་གབྱརུལ་མ། ཡུདགྲདུ་མཛདྱ་ཧིཆདཔག་མེདྱའི་ནང་གསང་གསུམ་ཕྱི་རུབ་པ་འོདབངྒ་ནམས་འཐུལལ་མཇད་ཅིད་། ༈ 
` མངས་རྫོགས་དག་བསྟེན་དང་། ཐུགས་བསྙེད་དེནངནསམཚནདཔལ་ལྡནཡི་ཕམཆོས་ཀྱི་ ¦ 





ས་གླབ་བའི་ཚས་བདུན་ལ་མཆོག་སྦྲལ་དབུལོ་བས་པཏེ། དེ་ཡང་དགེ་འདུན་ཡང་རིའི་ཚོགས་ཡུར་དུངོ་པོ་གླཆོལ་བཤམས་པའྲི་དང་དུ་གཙུག་ཕུདབཞེས་ཤིང་། 





ཧའ 
ཅི 
ཤི 












| ༄༅། །དབདྱ་་གྷཏགསོལ། །སྒརཆོས་སྡེ་དངབཅས་པར་གསོལ་འདེབ་དཔལ་ལྔན་ཁྱབ་བདག་མ་ཡང་འཛུགས་པ་མཛད། སཱརྦ་གྱི་བ་བཅྲ་ཕ་གངལའངམཆོག་སྤུལན་སབཀའ་ཕེབས་བངན་འཕལ་འཐདམིནངྟེས་རདའངབཀའ་ཤིན་ཚདམར་འཛོན་པར་མཛད། བཀའ་།| 
༼ཧོསལས་ཐུགསཐག་མ་ཡོད་པའི་རིགས་ཧར་དངལ་དགོངས་པྭབུ་གསུངསནས་ཇི་ཕེབས་ལྟར་ཐུགས་ཐག་གཅོད་ཕ་ལས་སྱུ་ནརམ་སོན་འགོངསོད་ཡེ་མི་གནཔནིང་། ཟུབ་དཉིན་ཏྱི་བཅི་ལང་ཀྲེ་ཤོད་འི་མཐིལ་ཤུགསརི་ཐར་དྲུ་མར་ཐལ་བསིག་པམ་ཛདནརྟྷ་བཱ་གཅིགལ་གཙམ་བཞུགས། ཏྭ 
སི 5ྱལ་ཚབསྲུལ་གྱུ་ནང་ལོ་བཀྲེསམ་སོགས་ལ་དུཊེཡྱྱེན་བཀའ་འབུམ་དངེཉིདཀྲི་བཀའའབུམཁས་སྦྲབཐབས་སྒོར་ཁྱི་པུ་ཉྟེའཝུང་སོགས་བཀའ་ཆོས་འཕེ་ལ་བར་མཛད། དེནས༧གོ་ཡགོནའཕགས་པའི་སྡེམགོན་ཁང་གི་ཏེན་མཇལ་ལ་ཕེངས་ཤིང་། དགོར་ཆར་འབེབས་མཛདཔས་ཐན་པའི། བྷ 
གནོད་པྱ་དུང་པའངའི། དང་༩འགྲབ་མལུན་འདྲན་དུའབོརཔིནའད་ཡུལ་ལ་བཏེགས། ཤེལ་ཁོག་ནས་སྡུལ་པའི་སྐུ་སྲར་དུ་སྤན་འདྲེན་གྲུབ་བའི་གཏམ་གཱར་སྤོགས་པར་དགེ་སཱོང་ཁམ་བུ་བ་སོགས་གསེར་ཡིག་ལ་བརྫངམ། དརམདོནསནིངགིི མི་ཆེནྱ་སིས་གཙོས་ཡའི་དཔོན་ £ 
རམས་དྲང་། རབྲསངམཁསཔ་མི་ལའི་སྡེ་རམས་ཅིས་ཇ་འདོན་དང་ལེགས་ཇྭ་སྦེབ། དེང་ཉིན་གཅིག་རི་གཟིགས་ལ་ཕེབས་ཞུས་བཞུགས་པའི་ཕ་ཡངལ་ཞབས་ཇེསྱཧོན། ཟླ་བབཅན་པར་འདཆེརལུང་དགོན་དུ་པེབས། དེངབ་ཞུག་ས་དཔོན་གོབ་མཆོང་ཡོན་ཀུནྱ་ཤིས་འབུལ་ § 
1 ཤབསྭཧཆེའ་བསསུབས ཤིངངུས་མཆེན་བཀའའབུག་ལས་དབངད་པེས་གནང་ཛྲོག པར་འབུལ་པདང་། བ ཞགླབ་མཆེདྱཀིས་ཞུསནས་ཡང་རིའི་ཚོགས་ཐུར་དུགཧོ་ལའི་ཏེན་ཤོམསྤ་ཆས པ་ཚཛ་ད་ནསག་ཞྲི་ཐེསྦི་དགེ་འདུན་གུནལ་བང་ཆུབ་སེམ་ས་པཔའིསྐོད་པལའཇུགམའེསེ་མནཿ། སེང 
] གནང་། སྲརཤེལ་ཁོགནས་བརརྒྱད། ཀྲེ་ཤོདཛུ་དེབས་བན། སིཊརིདོ་པའེ་སཱ་གཤེགས་པའི་དགོ།པསྡ་ངོགས་འཐུལ་བསོགས་འབོར། །ལྷུན་རེར་དཤུན་བགསམཛད་དེ། རྒྱལཀཧྱམཚོའི་སྦ་ལྕག་སྐོར་གྱི་སྦྲབ་པ་ཞག་བདུན་ཕྲག་གསུམ༦ལམཛད། སསའདྱིད་ སོ 




















ཉིན་རེབཞིན་ཡབྲསས་ཚོགས་དབུང་ཕེབས་ཤིང་། གུང་ཚོགས་ཐོན་པ་དང་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་ཟབ་མོནང་དོན་བཤད་པཐུན་ཡང་ 
ཆོསསེབཅུས་ལཱགས་མོདང་སྤམ་རྩེ་བཐུག ་པའི་དུར་མཛད་པར་དཔེན་སྱང་དུ་ལེབས། རྒྱལ་ཚབ་སྲུལ་སྙུར་ཆོས་འབྱང་བསྡས་ 
དེན་ས་ཆིབས་རགས་ཆུ་ཕར་ཁངྫཔ དུས་མྱལེན་དང་སྩན་མའིའྭཐུངས་ས། ཁྱུ ་ | 
འཇོམ་བང་ཅོས་ངྫོ་ཆུལ་སེང་བའི་སྩན་འདེན་པོ་རིམ་པར་སླབ་པར་ 





སོངདུཔེབསཝའིསྟཱ་དྲིམདང་ལོ་གསར་ཐོག་མ་གཟབས་པམཛད་པའྱི་སྒོན་ལམྱི་ཐབས་ཏོག་ལྕགས་མོས་བྱངིསནས་གཙོ་ལའི་ཉེན་ཤོཊསྦྱརས་བ་དང་། 
་ ག་མ་གཟབས་པའཛདཔའི་ོ་ལྱིབ །ཐོརའུ་པཤས་བཅས་ལྕུན་རེར་བཞུགས། ཇྗེཏི 
པ་གསུལ་བའི་ཟིན་ཐུནགནད། ཞླབཐང་རབ་འབམས་པ་སོགས་བྱེ་འབུལ་སྦྱེལ་གཏོསཆེབསབ། རེམཆོག་སྤུལ་ཁང་འུན་རྗེདས་བཞུགསྣ་གརཉིན་གོར་ཞིག་ལ་ཕེབས། 

བླསཐས་པའི་གནས་ལམོ་ཕུག །ཁེརལ་ཨྱིས་བཞེངས་པའྲིསེཀྲ་བགགི་གུག་ལག་ཁང་རགས་འི་གནས་མཇལ་ལ་ཕེབས་ཡུལ་མི་ནམས་ཧྱི་སནས་འབུལ་མདུདུ་ཐུང་བསུརའོས་སྡེ་ཀུནལ་གཤོགབགོས་སུ་སུམ། 

བཏེན། ཧུལ་བའངམདོམཡབྲསས་ཞའ།འཛོམ་བིསླ་བ་བླ་ལུཔར་ཤར་ཁར་ཆིབས་བ་ར་ཏཤར་དྭ་སུ་བོཐོགགི་གནས་མཇལ་དང་། སཱེའོལ་བུསེར་འབས་སོགས་སྱིག་རྒྱན་དང་། འཇང་རལྷ་བོནྲ་བནྡ་ནམས་དངབཅསྱཀི་་འབུལ་སྩྱེལ་བརྣམས་ཀྱིསྭརིམ་པརའགྱལཆེན་'* 

བ ནྲ ཕེབས། ་དེངྡརེིདནས་སྦུལ་པའི་གུརྡར ས་དང་། མི་བསྩོདརྡརཾའི་བཀའ་འབུམན་བའུགསཔའི་དབང་བཀའ་ནམས་འབུལ་བདང་། ཚོགས་ཆོས་སུ་མུ་གསུམ་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་ཁིད་གནང། ཟླ་བདགུ་པ་དའཛམ་ཐང་ ་ཁ 
པན་སློབ་སེ་དགོན་ནམསྱ་ཀྱིས་འབུལ་བ་དང་། གྲ་བནས་བུ་་ལྷ་གཏུ་བསྒྲུབས། ཆོས་རེ་རང་གི་གཟིམ།བང་དུ་ཕེ་བསནས་བཀའ་དབང་མང་དུ་སལ། དཔགོན་དའི་ཚོགས་པཏཉིས། ང་དཱཉེ་བར་ཕལ་མོ་་ 


ཡུས། དསན 
སོན་པར་མེབས། ྡརདངསམ་འསལདམཛདིང 




















ཚོགས་ཧྱི་སོོམ་པ་ཅི་དེགས་སྣལ། 
རཱུ ལོང་ས་ཤརདདངམརྨར་མསོག་ཆོང་བརོ། 














ཆོསྤརེཉིདིས་དགེ་བླསལ་དུ་དགོངས་ཏེ་ཤུངངོས་པགི་ར་ཁོང་རངྱཕཱག་༥ འོག་་ཅུ་གཏོགས་པའི་ཡུལ་བཞུག།ཤོད་ཞེས་མད་རིགས་མི་གཅིག་པྲཀོ་མེན་ལྟ་བུང་འཇུག་པའི་ལུང་པར་སྙད་དྲངས་པས།། 
ལདགྲི་བའི་ འེ་ཁས་ལིནྱ་འངོཡ་པདག་བསླུབས། དགུན་སྭཾདམགོ་ལག་དཔོན་པོརྣམཡཁྱིས་སྣར་སྟོད་ཆེན་ཐར་ཇུ་གུན་དྲངསཏེ། མགོ་ལོག་དང་པེ་འཕྲོག” 
དགེ་བསལ་རྒྱཆེར་མཛད། སྙར་ཤེལ་ཁོག་ཏུ་ཕེབས། སྔརཞུཾ་ལན་དང་བསྙུན་རྗེ་དཔའབོ་ནས་གཙོས། གསུང་བྲ་ཤང་ནག་ཝེ་ལཱ་སྒང་ཡནོཁྱ་ཀརསྡེ་ཀུན་དང་། འེལ) འཕི། 

སྐག །རྩེ། གོབདཀར། རིན་སཱཔས། འབྱོངརྒྱས། ཡར་རྱབ། །ཡར་སྟོད། སྒུ་རབ། ཀོང་པོའེདཔོནྱོར་བདག་ལསློག་བླ་བམ་སློབ་དཔོན་དང་། སྔ་དཔོན་རིག་གནནས་ཇ་འདེན་ཐིའཐུལ་བ། སྭའྲདེནཅི་མྙིས་སོསོའཱ་གཏོས་ཆེབའབོར། དཔོན་སགོངསགཤེགས་་ 
ཊཾ པའི་དགོངས་ཚོགས་བསྡོ་ཏེནྱ་ཧང་འཧོར། དེནས་ཞིངགིམི་ཆེནྲ་གགསྤྱ་ཧལ་པས་གཅོས་དརམདའི་དཔོན་སག་འདྲུ་རམས་དང་། རབྱ་མངམཁས་པམི་ལཱའི་སྡེ་རྣམསཀྱིས་སྱན་འདྲེན་ཆེདའཧྱོར་བཞིན། -ཏའྱུནས་བྱརདམི་མཛོར་ཕག་ལོའིལོ་གསརམཛཾད། 
ཁཾ དརམདོར་ཕེ་བས་ཏིན་ད་ གཡོགཡང་པོས་ཡས་གོས་དང་ངོལོ་དྱི་བྲ་བཀ་སོགསྦྱསལ་པོའི་ལུང་གྲི་ཆེབའེ་བགོད་པ་ཚདམེདཔས་བསུས་ཏྲོང གུ ྲ 
བཿསསྟ་ནསྭ་བི་ས་གསེར་དངུལ་དཔང་ཤོས་དརྩར་ཐོག་ངོམར་བའི་ཚྣན་གངས་དུམ་དང་བཅས་པའིའབུལ་བྱ་རུཆྲ་ཀངས་མདག་གཞི་དེའི་ཏྱོན་གང་བཙོམ་དུ་བྱཅིས་ཤི་བཐམས་ཅད་ལ་འལ་མཇལ་གསུང་ཐོསྱི་འབྲེལ་ཐདང་། གནྡོལསོགས་ཀྱིརྟེན་མཛལརྒྱས་པར་གནང་ཤིང་།  དུན་བཟང་ 
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ངཱ = ཟླ་བ་དཔཔོའིཉེར་བདུཏལ་”་ 
ཧྱོང་དངཏ་ང་མི་ཉེ་བའི་ཆུ་དོགས་སུ་བཞུགས་གྲང་མཛད། རྒྱ་བོདཀྱི་ཞལ་མཇལ་བ་བགྲངབ་ལས་འདས་པ་དང། མདོཔ་པི་གཞིབྱར་པོད་ཀྱི་ཚོང་པ། 










ཟན དཱ ཤུ ས་འ ས་ད དྲ ༨༨ -_}:.ག. ངུ རོ་ར 
རས་ལྱམབནྭ་ྱཡསསོསདངམ་རྐམ་གན་གདུག་སྱཧལམཚན་རལ་ལའྱིབགས་ཚོགས་པ་དགྲ བརེས རལ་བསྐོང་བྱེད་པ་དང་། དགོངས་མྱོ་ཧའི་ཅེ་སྣ་མངཔོའི་ཁྱད་མཚར་མྱི་གཟིགས་མོ་འབུལ་པའད་བྱེད་མགོཐྲོར་ནས་རབ་འབྱམས་བ་ཀར་ཆོསྐཀྱེམ་གནས་བཅུབིས། ཱུ 
7 ཐངགིས་གཙོསྦྱརཟོག་མངད་ཕུལ་བསོགས་གཞན་ཡད་ཕོགས་ཀུན་ནས་འབུལ་མཆོདཔ་བང་དུ་མེད་པའོ། ། ི་ཚདཔི་འུའ་འ།ཞན་ཆངག སྱ ནས ཁོངརང་གྲིབ་ཆེ་པ་ན་བཟའ་གསོལ་དཔཔད་ང་གོས་གསེར་དདལ་ཏྭདེལ་སོགས་ཧེ་འབུལཆེད་རྟོས་ ཊ 
བཆེརྒཆུར་ཡུལ། ཤ་སིངདཔོན་སོགས་ཏིསྭ་ཀུང་ཚུལ་དེལུ་བུའི་བསྙེན་བཀུང་སོགས་མཐའ་ཡས། དེཛརཡི་ ལ་གངས་ཞོལ་ཆུ་ཀུངགའོགྲ་བག་སྙུང་ཉྟོན་པའི་བསིལ་གྲབ་ཏུཚརིངས་ཆེདལས་དངོསྐ་གུབ་མདངས་གསོལ་དུའབུལ་བཏྲིདུལྱ་ཅས་བསོརཤིངསུ ཡྱོགས་བཞིར་རི་ལམ་ཀཆེད་”¶ 
རར ྟྣན་ ད་གོངྱ་ཡགདཔེའི་དྲབ་ཝར་ཐུགསྔ་རེཆེན་པོཡེ་གྲེ་དུག་པྭའུ་ནག་ཅོདཔན་ཅན་མཛད་པྨརལསལ་གཟིགས་མུ་དདནས་ཡིན་པར་ཤེང་། མཱ་རེའི་གླུབ་སྡེར་ཞབས་གྱིས་བཅགས། 
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ཤིངགསོ་བདང་མདོཔ་ཤོག་གསུམ་ནས་གཅེས་ཐུགསུམ་ཅུ་ཅས་བི་་གྲུ་ཧུན་དང། དགོན་ཐེསྦཀིནྲ་ཧེན་མངདྭ་སུར། དེརྩ་ཧའི་རོལ་ལོམཁན་ཡིཆེནྱ་སི་ཞོ་ཤས་འཚོ་བཞིག་ཀུན་ནས་དད་པས་རབྱཏུ་བུང་ནིངཞབསའབྲངས་ཏེ་བཀའོས་དང་། འདྲ་སྦེལསཅོསྣ་ནམསྨ་ནིལམ་ལུལ། 
$ །ཞེས་སོགས་ཡང་དག་པའི་དོན་ཁེ་ག་དམས་པའང་གནང་ནས་སྣོ་གསུམ་དགེབ་ལ་གཅིགཉུ་བརན་པར་གུར། མངས་ཅན་གོས་སྙུའི་ཞལ་ཁེབསྤ་ཧུ་ཆེདད་དདབསྐལ་མཛད་པའི་སྨནཙྭལཾས་ཆབྷནམས་སོགས་ཡར་བརྫངས། ལཁས་པ་མི་ཝའི་སྲེ་རྣམས་སུརིམ་པསཕབས་ཏེ་སོ་། 
སསའི་ར་ཁནྭསོབ་གཱ་མང་ཡོན་བདག་དངབཅས་གུས་པ་སབསྟེན་བཏུར་བའི་ཞོན་ཡོངས་སུ་སྩོང་བ་དང་། དགོན་གནས་ར་རེར་ཡང་གྲྭ་པབྱ་ཕྲག་ལརབབྱུང་དང་བསྟེན་ཚྫོཿ 













ན་ཛྫོགས་ཁྱི་བསླབ་པ་དང་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་གྱེས་ཚེཡ་པརམཇང། ར་ཏི་ཕཀུནགྱིས་འུས་ངོར་གནས་བསྟོདཀྱངམཛད། 










 འབའརྱསྲང་སྟེང་དུང བས། དེའི་ཟླ་རིགས་ཡོན་པདག་རྣམས་དང་། ཚབྒསངའོང་ཁ་བ་དཀར་ཆུནྱི་སྐྱེ་ཕོ་དཔག་མེད་འདུས་ཏེ། གསེ་པདངུལ་ངགོས། ཉྭདེལ་སགསཀིའགུལ་ཞབས་མཐའཀླས་ཤིང། སྭ་བམནས་ལཛངྱཾཧཱལྦ་པོན་སགསྭ་ཀྱིའབུལ་སྐྱེལ་་གསེར་ཡིག་པ་རམས་ 
ཏུའོ དེར་བཀའ་འྱསར་ལས་མདོ་སྡེ་འགའ་ཞིགགི་ལུང་གཞི་ཕྱེས་ཁུན་ལགནང། མཆོག་སྲུལ་སྟན་རུ་ཡཕ་གསོལ་ནས་འཇང་ཀོང་བར་གྱི་འཇུནའཇགས་མཛད། _ཤདཧོགས་སྣུངརི་དང་། འདམ་ཆེན་ཆེ་རའི་གནས་ཞིབ་མཇུལ་སོགས་མཛད། སླརགནས་སྒོར་ཕེབས། རྒྱུད་ 
] འབུམ་ཧྱིའཕྲོ་རྫོགས་པར་གནང།  རྒྱལ་ཚབ་སྕུལ་སྱུརགོས་ཆེན་དཀར་པོ་ལ་ཐུགས་དམཉྟེན་དུ་འཛིནརྒྱའི་བདེ་མཆོག་སྤུ་ཕྱག་བྲིས་ངོ་མཚར་ཅན་གཞང་། ཉིན་གཅིག་དབར་གཟིགས་དང་གནས་མངུལ་སྔག་གནས་ནང་གི་ཆོས་འབྱུང་སྟེང་གི་དའུའབོབ་ཆུངདུཞིག་གི།བར་བཞུགས་པའི་ 
༡ ཞལ་དཀར་བཞུགས་གདིང་གེ་ཟུར་དུ་བསྟུལ་ནས་འཇོགཔགནངབ་དེའུདེའི་ར བརའདིལབ་སྡེམ་འཛིན་པས་ཡརྦ་བངས་བུང་བ་ལྭསཿཤདཙམ་གིཆག་གསུམ་ཟུང་འདུག་པས་ངོམཚར་པར་མངོན། དེར་ལི་ཐང་བཞུུན་གི་གདན་འདྲེན་བཞིན་དྱྭཔན་བྲལུགས་ལི་ཐང་དུ་ཕེབས། དེནསཁ༧ཾ།] 
༈ བྲམ་དུང་། ཆདཀར་དབོན་སོགས་བུལ་གཞུངན་ཡོར་པའིསོགཔོ་མཆོད་ཡོནནགས་རིས་སུན་འདེན་ཞུས་ནས་ཁོམགཞུང་དང་འབོལ་ཉག་བྱྱད་དེཞེ་སོད་སྟོངསོ་གྲུ་སོར་ཕེབས་ཏེ་བཀའ་འགྱུར་ཡས་ཡུམ་རྱས་པའི་ལྟགས་ལུང་དབུ་ཚུགས་ཤིང་།  དེང་གཟིས་བུར་གསར་བཟོའི་ 
རྱ གུང་སྟོན་དང་བསྟུན་ནས་ཇྔ་སྤུལ་པའི་སྐ.འི་དྲུངདུ་གརྩོལའི་མཆོད་གདན་ཇུ་གོས་གསེ་རཡེབ་ཐགས་ཀྱི་རྟེན་ཁེབས་ཆེབས་གསེརགས་གཅོས་པའི་འཛུལབ་ཅཆེ་རུལ་ཞིད་དབྲུའྭསོནོནས་དབུས་སུ་ཇ་དཔའོ་སྐུན་སྨེན་པདང་སྲུ་གཅོང་བར་ཡེདའདུག་པནས་བོད་འཕྱུར་དུ་སྙནའདྲེན་དགོས་པའི་ རྤ 


(མཛད། དེར་སངརེནང་སོ་བསོགས་འབལལཔཞིབརི་གཱ་རིགསདང་ཀོང་པོ་བ་སོགསྣ་རམས་ཟའུས་གྱུནའདེན་འགོར་ལྟར་འབའ་ཐང་ལོགས་ལ་ཆིངས་བསྒྱུར་སྟག་ཤོད་དུ་ཕེབས་ཐོག"”་རྒྱལ་ཡབ་ཨནྡོར་གཤེགས་པའི་སྤུར་ཕཞུ་དང་མཆོང་རྟེན་སོགས་ཁྱི་ཞལ་བཀོང་གནང་། ངི 
རྒྱད་ 
༄ོ 














།སྟོང་སྙོམ་པའི་ཐུག་དང་། 





སྣོས་པསོགསཡག་འཐུ་ཡཛུ་འབོར། ཤིང ། དཾ 
བུ། སེ་ལྙེང་དུ་བཞུགས་སྒརམཛང། \ 

` ་ རཾ 

་པའི་སཱམདོ་ ཏུ 









རྨ ཱ སྟོན་གྱིའབུ པྨངེ་བ་ཞིག་མཛདན བཱནཱའཇམ་ཀཱིབགཡསབ ཞག་ནྤ སྡོནཏེ་ཚོགས (3! ུ།(3311 ཆེ: རེས འེ ངོ 
རལ་བདུཔ' སད ཡབ རྣམས ཐུགསརྗེཿ ན་པོའི་སྒ 3 ཡུང་ས་། བཅར གས་པའི་ཆོས་བ འི་བ འུ ཕྲེལ བུ ས་དེ་འ ངུ་ཐེབ ་ངཿ 
| ་ ཕི ཏི ཤི ཀའ ༢ རེཉིད་ཁང ༽་ ྲ་ ཆ ལས་མིད །སཤས། གསན་ང མང་ དྭ། 
གནང་སྟེ། པའ་བོའི་དགོངས་ར རམཆུརཡུ་ ཏེག ལུལརསག་ལཿ ྱིས་སོ རི དཔོན་པོ དན 










ག ཟབ་ཤམ་ད གཅས་མཇལ་བ དཧོནནས་འ 'འཐུལ་དཔང ངས་པ དོ ཁེ 
དང་ ཧད དེནསདཔ་ལང་བདང་། སྣ་དཀ་ སབྲཾདཔ སྐོགས མང་ཀྱིས༢ི མཁར་སྲན་འ ་བ་ བག ག འེ ཤྱེ ཞི་ལྲ་སས་ཿ པར་ང་ (ཚོརཿ གཡའ འིས ཕེའོ འམ 
བཿ བོརེད་སྐུ་གཅོང་བའི་སྟུབསཀྱི་ སྭ ཆོས་ལའི་ཐོགྭ།༔ རྱཆོསྤརྲེསས། ་པས་གཙོས་པའི་ཐབ་བྱས་དང་། རྡན རེ ཤཱ་ ༣༣ །སྐན་ སྙན། དྲེན་དང་བསྙེན། ཁུར་ཞུབ ཤིན་པས། རླུབ སུམ་པ འཚེས བྱ ཏྭ ས་བ་ གྱེས་རྲ་ ་གཙུ ` བཏི ཛཱ 
མཆབ ཁགག་མུལ་དུ་ དའ་སཱའ་ ང་མཇལ་བར་མཛ་ ངོ དགྱེ རཿ ཅགུ་གྱུར། རཿ ལོར་དཔའ་བོ་རིང་ འའ ང་ད ཨེ ལོ 
རཿ དྲུང་དང ལཾ ཛད་པས་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་གང་ཞིང་ སཔ་མཆོཿ [ རྗེཉིརཀྱི་ྱ གཏུན །ཆངད་ །འབོ་ཏ་ ཀྱི་བཀའ ཧམཆཆང་ ༡ལ་བ་སགས གཞའ ཡན ཀཞབན ཧེ དཔའ རྱ རབསཆསརེ། བ་མཛད། ཡར སྟཾདད་ོན་སཆོས་མཛདམ་ཡང་མཇལ་ཕྱག་༽ 
[5་བྱོན། ངམ ཚེས་ དདགུ་གཟའ་སྟར་སྟོརབྱེ དབམང་པོར་གཟིམ་སྦྲིལ། །ཨུདྲ་ལ།འདབྱརས་སུསྟོན་པའི ས་ལན ཅན ཡྲ ༨ འབོ ཛེ་ཉིད་ ཀྱིས་མ ངེ ཱ ༨ | ྨ ཀྱི་དྲགེ དྱན་ དང་ པའི་དབུས་སུ 
ཆས་བྱརུ་ གུ ྲ དཾ །ཧདཅནདུམ་བྲཤག མྱར ཀྱེ མཁན་ཕོད་ ནྣ རྗེདཔའབོས་ ལས་ཡང ལུ [ ¬ གཞནའུ ཞུཧེདདཔཞུ་གནས་ 'འདུན་མཿ ཚནཉིད་ འ་ ལྡན་ བུཿ རྡི 
མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོཆེསབྱབཔ་དངདགྱེ་ལི། ཟླབ བཞེས་པའི བས་ཤིང རྒྱལ ཆབ་སྤུལ་སྐུ་བཙཾས་རམ་ ཉཾ་བྱུང་བ་མཛོད། མཆོག་སྡུལ་ རཔ དུམ ཆན་ཨ ང་གསོལ། དེའི་ཆ་རབྱབུང་གསོལ་ བའང་། ་དགེ་འདུན་གྱི་ཚོགས་དུང་གྲགྲ་པ འགྲིགས་ པསྟརེན་འཔེལཡེགས་ པརམངོན། 








རྗེ་དཔོནམཛོད་པའ་བ  ་ 






སེར་སྤྲེར་ གིན་ཐ ¦ 
ཡབ་ཀད་པ་བསམ་ཆིས་མྱིཁ་བརས་གཙུཾག་ལག་ཁང་དུ་ལྩནདངས། དྭ་ཐག་རཉདདཔའ་བོའི་དད་པ་ ཕུག་འབུལ་ལ་ཕེབས། དེ་ནས་། 
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ནས་གཞིསྭེ་ལ་བྷ་བཞག་གནང་། སཱར་ཡངསཅནདུ་པེས། ཟ་བབྱཅུ་པརྒལ་ཡུ་བས་གཙང་ཕོགས་སུ་སུནདངས་ལར་ལམ་ནོ་ངངོ་མོ་གངས་འི་གནས་མངཔྱ་གངམངཾད། ཟབ་ཕྲུ་ལུང་གི་གནས་མཛལ་དྲུའང་ཕེབས་ཤིང་། ངྲེའས་བཀའ་འགྱར་ལས་པུས་ཁ་ཤས་ལུང་མཛོད་སླབ་སྣ་རྗེ་དཔའ་ 
རྩ ིླིྣཾན༡་ འདྲེན་བྱ་སེབ་པ་ལྕརལ་ཆབསཱལྭསཱ་གནང་ཞིང་སྣུལ་སྦུམྙུར་འབྱོན་གྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་སྱལ། _ དེནས་གབྲསས་ཆོས་སྦརཿཤངས་རྣམ་གླིངདུ་ཡེབསཏེ། སྩུམདུན་ཆེ ནྡོར་བས་བརུན་ཡུར་ཕུནསུམ་ཚོཊ 
'ཕཞུས། _ ཀྲི་བོ་སྒུ་པ་སྒྲ་དང་རིན་སྦུངས་བའི་རྱྱལ་བུ་ཡངཡུག་འབུལ་དུ་བྱོན།  ཆོསསེགསུངརབརྱམཅོ་གེང་དུ་ཡོསལོའི་ལོ་གསར་སྟོན་ལམ་གནང་། རྒྱལ་ཚབ་སྒུལ་སྲུཚུར་ཧོན། སྙ་གདུངགི་ཆ་ཤས་ྱགཏུ་ཕུལ་བས་གུས་པ་དཔག་ཨེད་མཛད། མི་དབང་འཇིག་རྟེན་དབར་ཕྱགགེས་མཆོག, 
སྤུལཞལ་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་དགའ་སྟོན་དུ་འིན་སྲ ནན་འདེན་པའྲི་བམྟརྣ་ཝ་མདྭོད་ཕོ་ཆེན་སོགས་འབོར། མཐོང་སྒོན་དུཕེབས་ཐོག་ མཁས་དབང་དཔལ་ཡཆོགབཟང་ཡ་སོགས་གསེར་མདོག་ཅནནས་མཁན་སྲོབརྣམསཀྱིས་མཇལ་ཞིང་། ཤརིའིི་གུ་ཁ་ནས་ཐབ་་བསུ་དང། རཀ 
་སེརྦསཾང་སྐོགས་བསུ་པའི་བཀོདཆེན་དཔབཉས་མཁའ་ར་ ཀྲཱསིངས་སུ་བེབ དེནས་ཕོ་མུ་ཆེན་དྲུས་པ་ཉིང་ཉིས་གསར་བཞེངས་ "རིགས་ལ ན་ཞིང་ཁམས་རྒྱམ་ཚོའི་གོས་ཡོལཔ་བ་སོགསའྱཧོར་བཀོདདཔག་ཏུཡེད་པསུག་ཤིས་ཀར་སྙན་དྲངས། མཱཆདདང་བསྙེན་བཀུར་བགྲང་པལས་ £ 
འདུས་པསླ་ངོ་གསུམ་ཚམ་དུ་ སྙིགབྱིས་ཤི་དཞལ་ངོནམསལ་དབང་ཆོས་ིུ་བཀའདིན་་རིགས་སྣལ། དེརྨཟཱདཚལནས་མཁན་པོ་གུང་པ་སོགས་དཔནྡསོབནམས་དང་། ཆུམས་ཆེན་མེ་དགོན། ཟང་མངནིའིངནས་ཆོ་སྔརམཆེད་སྨཾར་ཞེསཔངལ་ཞིབ་འྱབལ་མ་ཚོད་དང་བཀའ་ཆོས་མང་། 
དྲུགསན། དབོནནང་དན་བཞག་སོགསྤྱ་རུལ་ཁམས་བདེའཇགས་ཧི་བཀའ་གནང་ཡང་ལགས་པར་སྩལ་ཏེ། སཱརའོ་ཡུག་བརྒྱད། དགེ་བཤེསཆོཝ་འབྱང་གནས་རྡོངའི་དགོན་གནས་འདབ་སའཛིམ་ཐང་དྲུ་རིན་སྔངས་པར་གིས་ཞིངསཁར་ཇོངནས་ཞབས་ཏོག་ཞུས་ཏ་ཟ་ ར་ཁ 








རི 









༡ དཀའ་གནས་ལ་བིན་ཐུན་ྱང་ཐོ་རེ་བ་བྱསལ། 
| ཀྱིས་གཙོས་པའི་རྟེན་གསུམ་དང་ཤེལ་ཕྱང་སྲོགས་ 








ཀླུ ཱ ྦ 


བྲ 


མགནུལ་ཏུནཤོམསདཔྱནནསལ་སོལབའིམརཆང་ཤས་ 
ྱུདགསེར་བངརྣམསཀྱིཡུང་དང་། དྭག་འུཆོས།] 
















ཇྱི བ་དབ། མེ་ཏོག་གིཅརའབབབ་སོགས་ངོམཆ་རྲའའི་ལྟས་ཏུ་མབྱུང་། 


རྣནས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་མུང་འབུལ་བ་དང་། 
ག པརགདནས་དགའ་ལྡནམ་མོར་ཕེབས། འདང་རྒྱལ་བློནཕྱིའབུལ་སྦྱེལ་གཏོས་ཆར་འབྱོང། 






༼ཾ སྡིདགོན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པ་དང་གུས་འབྱོར་ཡུན་མུམ་ཚོགསབས་བཏུར་སྟི་དང་རེམ་གྲོར་བཟྱིས་ཤིང་། 


[ གཏིས་པརབཏེག། ཙེ་ལྟསྒང་དྲུ་ལེབས།  ནང་སོས་གཙོས་བའིཀར་སྲིདྱ་ཧཱའགོ་དང་བཅས་པས་འབུལ་ཞབས་དཔག་མེད་བྱིས་ཤིང། 
ཧཱཾ པར་བཙྩམས། དེནས་ཕྲག་ཟུར་གདོང་གི་དགེ་འཇུན་རྒྱའགོ་དང་བཅས་པས་སྙན་འདྲེན་ལྟར་རྫར་སྒུབ་སྡེའང་ཞབསིས་བཅགས་ཤིར་། ནགས་ཡུལ་སཱང་དུ་གདན་ཕབཞས། 


ཅཿ སྙནརིཔམཆེག་ལཱུལ་དྲུང་ད་ཕཱེས་རབུ་དཔག་བསམ་ འབྲི་ཤིང་དང་རེ་ ཉིད་ཏི་བཀའ་འབྱུམསྦྲབ་ཐབས་སོརྱ་གི་ལུང་མཛ ད། ཟངཔོ་འབུམ་པསྦ་ངདཱ་ཇོསྣམ་པེ་དང་ ! 








མིགཡུ་ྭབག་སྷནྲགོ་སོགགའག་པོ་བརབོསན་བྱོལརཞུས། 


དགགད་བེའི་ཉིནཆོགས་པ་ནམས་ལ་དྭགས་བོའི་ཆོས་བཞིའི་ཆོས་ཏྱི་དགའ་སྟོནརས་པར་སྩལ། རྩ་གོངབ་དང་ཤོ།བཆོས་སྣེ་སོསསསན་འདྲེན་དང་། 


འོངཤོདད་ཐེ་པ་ཁག་གསུམཐོསཤདབས་ བྷ 
འ ཉིད ངབ འེ ཛད། ངཔ་ པཱམ་པོ་དང་ དགངས་འདུས་པ་ཁུ་དབེན་སོགས་ཤིས་ཞབས་ཏོག་ཡུན་དྲ་འུས་རིང་། སིསོདནབས་ཅི་བཏལའཐུམའད་བུམཛོད་ ཧྲ 
སར་ཆོས་སྡེའི་དྲང་འཁོ་ནདང་གྲ་གཞོནབློ་གསྲེལ་ཁཡར་བསྡུསཞས་རྗེལ་ཆོག་སྤྲུལ་དྲུང་དུ་གསན་སྩོང་ཕུགས་ཕྱི་ི་དགེངས་བཞེད་ལྟུར་འཛུགས་པའི་ཞལ་ཏ་དང་དོདམ་གནང་སྟེ། ་”༡སྒུ་གཞོག་འོགཡིནགླེང་དུ་འདོགས་པ་གནང་། 
ཀོང་ལུངརལ་གསུམ་བྱི་མི་དཔེན་ལྕ་དཔོན་གྱིས་གཅོས་པའི་སྦྱེ་ཐའེ་ཆཱོགས་རྣམས་འདུས། 
སྐལ་པ་དདའཆཾསཱཔའིཆོས་སྦྱིན་ཉི་རིགས་སུ་སྙལ། 


བཅུགཅིག་་༔ 
ཅུ་སྦེའི་ལོ་སྐརདངསྤེན་ལམ་རྟེན་ཤོམ་དང་བརྔས་རྒྱས་པར་གནང་ཞིང་། ཟླབ་ 

དེབཐུགས་དམ་ཏེན་ཏུ་དོར་ནལ་འྱརམའི་སྡུ་བེ་དུལས་གུབ་པ་ཞིག་བཞེངས 
དགེ་སྙོང་སུམ་བརྱཚ་མགྱི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་ཅིག་དབྱར་སུམ་ཞལ་གྱིས་བཤེས་ཏེ་དབུར་གནས་མཛད་པར་ 
ར་ནང་གི་གནས་གཟིགས་” རཿ 












ལྷྭ་བང་འཇུབས་བ་གནང། གསོ་བའི ཆོས་པའྱི་བེས་མཛོདརྟིང ་བཤམཧས་པདང་། མཇེད 
ཐང་སོགས་མཇོདནག་གིཏེནཤམ་ ་༣གས་རིམ་གནང་། དེནས་ཉའི་བརཉིན་རེབཞུགས་སྲརེས་མ་ངོདའི་ཏེནལ་རལ་དང་། ཉིན་རེ་བཞིནཔྲོདརད་མཛོདན 


༧ ཀྲགས་བ་དང་ཆནའབབས་པ་འཇོཿ འམགཡོགས་པ་ཨོགས་སྱེབྱོས དབའིག་གསདེས་བཞོབ་འང་བསདག་ཞོང་ 





།བ་ལོ་བཞི་བཅུ་པ་དྭགུ་པ་ མྱོ་ད་མོའི་ལོགསརངང་དྩོན་ལམ་ ྡ་གོང་ཁ་ ཡས་ཁུགསློལ་ལྟར་རྩེ་སྒང་འོབྲང་གིཿ མངོཿ །ཞལྭ་པེ་ནས་བཞུགས་སྒར་དུགཟིམ་ རཀ 
ག་ས ས་ངག བང་གིམ་ངདགག་ཧ ནང་སྐོར ས་ན་ག ས་གང 
དཔམ་འཛགས་གནང་ རར ྫ&ོོོེྭཉེིེང་ 


བཀོར་བ་ཡིག་དུ འདོན་པ་སོགས་དགེ་བའྱི་བ་བས་དུས་འདའ་བར་ཕེད་ཅིང་། ཁམསུནས་ཀྐུརཱ་གདུན་སཔ་དཔོན་སློབ་སོ་གས་དང་། བཇངྱ་རཱའ་བོན་སོགས་ གཱ་རྒྱུན་དང་འཐུམ་སྩྱེ་ལ་གཏོས་ཆེབ་སླེབ་ཕ་རྣམས་ཀྱི་ཐཾ་འཁུལ་ཚན་བ དྷ 
ངྲ་གྲོལ་ནས་དགེ་འདྱུན་སྣམ་སྤར་ཅན་བཞི་བྱར་ཙམ་སི་སེརྡཝེངའཁོརའོས་ ་སྒུ་ང་བའི་ ཡ་སི་ད་རིན་བོ་ཆེསྣ་བ ངུན་གྱི་བརྐོད་པ་སེགས་མིག་དང་ཡེདའཕྲོག་པའཾ་ ཟློས་གར་དང་བཅས། ཡབ་སྐུསཏི་དྱ་ཏདྱ་ཕགས་བྷསོརྡད་ཤེབས་ཏེ། ཟི་མ་གྲུ་རྭང་ མངུ་ལེབས་པན་དབུར་དུས་ ར་འབྲུག་ཟ 
པྩྱོང་གྲོལ་ནས་དགེ་འདུན་སྣམ་སྩཿ ཏཱཾ འིརྱལ་སྲི་ རྐོད་པ་སག་ ྲོག་པའི་ ་ཟློས་གྭར་དེང ངདཤེབས་ཏེ། 'ལྕར་འབྲུག།: 
དགེ་འདུན་དང་བཅས་བའི་སོནལ་ངོང་དདགལ་ཡོས་གུས་བ་ལག་ཏུ་སྩེས་ཤིང། ཨང དཔལེ ཡོན་སྦྲབ་པའིངཿ འིངགེ་ཆོགས༔ རྗཾམ་སུ་དྲན་་། 

"༢" 2 ག་ས་ས" དི ཀ་ ་ལར 









ཡར་གས་བམགན་ངབདི་ཆ་ཀོང་ཡུང་སབ་གསུམ་ལ་སོགས་པའིསྡེ ེངཕག་དུ་མ་འཇུསཔས་ཧིན་མཚུནད་ཐུག་དང་ 5 
ཐ་ མམངས་པར་སུརཞིང་ ། བཅོ་ལཱའི་ཉིན་གསོ་ 








གསམ 


'གཞིའིའྲཕ་འཇགས 


སེན་བཀུར་ཞུས། གར་བ 
རསེར་ངུང་ས་འཁོརྱ་སི་དབངདང་མ་ངོན་ 
བྱཅད་པརདབུས་སུ་བཏེགས། 




















ཡང་རིའི་ཚོ་གསལུར་ ཅདཔའོ་གལ་པའྱཨུ་དསྔཐངས་ཏེ་མཚན་གྲ གྱ་་ཚོད་གའབའི་དབུངས་སུགསོལ། གཞན་ཡང་སྩི་་གོ་སྭ་སུ་པ་ཀའ་ཆས་ཅུ་ཤིགས་པ་གནང་། ་དཔའབོ་སུལ་སྐུ་དཔནྭསབ་ལྱ་ཆུད་འབུམ་ལུང་གི་དྭབུ་ནུགས། བཅུ་གཅིག་པརའབྲབས་གྲུ་བས་ -ོ 


ལ་གུ་ཞལ་སྔ་ནས་བསེད་ནམས་ངུཿ སེཔ་ལྷས་རས་ཆོད་ཡོན་བཀའ་གོས་སྟེངནས་ཡརཀླངས་བུ། ངྩོརས་གཉིས་ྱི་ཆེབས་འཇགས་ལ་གུན་འདྲེནྱབུང་བ་བཞིན་ཡབྲསས་ལནྱརས་ཀྱིས་ཙན་ཐངངུ་པབསཏེ། འྭབས་སྲུངས་པ་དཔོན་པློབ་བཟང་མོ་ཆུབཀོར་དུ་བཞུགས་པས་སྣེ་ལེན་” 
ཙཾ ན་མོད་པའཐུལ་དཔངས་བསྟོད་པ་མཛད། ༦ ནག ིེཾྣེྣེྨྨཤྣཤ ཞ]ཞཤཞནགིརོ ཐརླབྱབཚང་གི་གྲ གལག་ཁངད ནགས་བ ཿ $ 

ྱིལིའཾགསརདང་ཁྱུན་སྒང་དུ་རེན་ཤོམ་ ་སྨོན་འམ་རྒྱས་བ་གནང། ཧིད་ཀྱི་དཔོན་ཁ་བོ་འབུག་འདས་པའྱི་བང་ཞུས་དང་། ཆོས་སྣེ་ཀུན་ལམངགོལ་ཚོགས་འབྱེད་སོགས་རྗེས་སྤུབཀྱི་བཀའ་ཁུབ་མཛད།  འཇང་རྱལྱ་བོནྱ་ི་གསེར་ཡིག་སྣོ་འབོ་ར་བའི་འགོན་ཚན་འཇའ་མོ་བ་ས་། 
སུགས་འབུལ་སྦྱལ་མངད་འབུར། སརྦ་ཀུབས་ཨུ་བཏེགས། སྭཱའུ་གདོང་ཆེར་གངུང་བདརིན་པོ་ཆསྲ་བ་འཐུག་ནོང་ཁྱས་བའི་བཀོདཆེནྱ་གིས་སྦུན་དབས་ཏེ་བཀའ་དབང་གསན་པ་སོགས་དང་གུས་མཆོ་དཆེརམཛད། དྲེ་སོན་དུ་འབོང་བྱ་སུམཆེ;དྱ་ཧོན། ཆོག་ཁི་ཆེན་མོར་ 
ཅེ་ཐང་བ་སོགས་མཆོད་ཡོན་ཡིས་འུལ་བསྟེན་དཔངས་ཆེས་བསྟོད་ཅིང་། བཅུགས་གཱརཌགནས་ཀུང་ཚོགས་པར་ཇ་གསེར་ཀི་འཡེད་དང་། ཁོང་དང་ཚོའི་འདོད་པ་བཞི་ཆོས་སཆེན་པའི་བྱི་དའི་བདག་གཏེར་གརཿནྱགིས་གནང་རུསོགས་ལླུག་གཏིས་ལྱིུ་ཚྒུང་ཚད་མེད་པ་གནང། 
ཟླབ་བཞི་པར་གདན་ས་དཔལ་ྱི་ཐག་གྲུར་གདནཕེབས་ཤིང་། ཅུགསུམ་སྱིཏིནབདར་གཤེགས་ཐག་མྲོ་གུ་བའིསེ་དྲབིར་ཞབས་ཟུང་བཀོདཔལ། རྡེམཆོག་གུལ་ཀ་ཕེབས་སྟེང་དུ་ཁྲིའུའི་ཤཾང་དབུ་གཏུགས་དང་བཅས་ཕེབས་ཉེ་བྲཀ་ཤིས་མངའ་གསོལ་འབུལ་བ་དང་ལེགས་ངའི་གནང་ 













ཏྲཱ༄༅།_ སྐྱེས་གྱནོམ་རམཛད། ཡིནང་དང་དངས་གཙང་དགས་ཀོང་ཡ: རིསཆྲེ་ཕྲ་ཀུནྱ་ཧིས་ཞལ་དཀར་ཡེགས་ངའི་འབུལ་བསོགས་ཆོས་ཁཱནྱ་སིདགའ་སྭོན་བ་ལག་ཅུབྱགིས་ཤིང་། ཟུརམང་ཆོས་ཇེ་པྷདྨ་ཧྲོས་སྨུ་སྩའཇུལ་ལྩེལ་ཧྲོམསཇེཐ་དང་་ 
¡ བཅས་འབུར། སངས ད་པསབད། སླར་ིདང་དྲངསགཅང་དུགས་གོང་ཡན་ྱིབ་དཔོེེསཆ་པ་གན ུདཀར་ལགས་ཇི་འབུའ ཞས ས་དནྱ་།གའ་འྱིབ་རིག་། ་ ས་ཆད ཆོས་ 
'ུ སྦྱང་ཤིརྟེན་འཛུགས་སོགས་རྒྱས་པར་གནའ། རྗེ་མཆོག་གི་སྦུལ་སྐུས་དབུམཛད་སྒརཆེས་སྲེ་དང་བཅས་པའི་དྲག་འགོས་རྣམག་ལ་ཡང་ལགས་ང་སྕས་ལ་ན་གེ་བུར་སྟོན་དང་འབུལ་གནང་རྒྱཆེར་སྱལ། དནས་རིམ་པས་གཙུ་གལག་ཁར་སྟེང་ ཤོད་ཕི་ནང་ཀུནྲ་གིརྐན་གསུམ་སྤན་གཟིགས་མཆད ( 
- རྫ་ས་ནྭམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་དང་དེབབ་སྡུར་མཛུད། དྷསབསྣ་རམས་སུ་མཿ ག་སཱཱལ་བུང་དུ་ཕྱག་ཆེན་ལྟན་ཅི་ག་སྩེས་སྦྱོར་ཉམས་ཁྲིང་དུ་འཐུལ་བདང་། ཚོག་ཕིནྡ་ཀིངྱགཱ་ཚང་དུ་བཞུགས་རྒྱུའེ་མགོནསྦུ་བཞེངས་གནང་ལ་ཞལ་བཀོད་དང་ཕྱག་བཟོའང་ཙི་ཡིགས་པ་གནང་། དེརང་གཙང་ 
ཙ།རྱགས་སུ་ཇུག་གབེབས་ལངས་པས། རེན་སླུ་རས་པ་དངྱ་ཝ་པ་ཞིང་གཉིས་ཀ་ནས་བཞུགས་སྷ ར་ཡྱུན་འདྲེན་བསུད་མར་སླེབ་པས ་མཆོག་སུལ་གཟང་ཡོགས་གུ་ལཱོཿ བཅིབས་བསེར། རྗེ ཉི་གབ་དན་གའི་ཞལ་ཏ་བསབདོན་ལ་རེཆིགྲ་རེས་སུ་བཞུགས་ནས་ཞིང་སྟོངྱ་སཱད་མི་འྭབུས་བ་ཚོན 
བབཞི་བྱཅུ་རྲ་བངམ་ལ་གཞི་མཛད་པའི་ཐེལ་དུ་བཀའ་བྱྒད་མཛེས་རུན་་མིངགི་ག་ཚང་འཛུང། གིར་ཅུན་འྲང་ནོབསུདམར་གབ་སྣ་རེ་མཚོག་སུལགཅང་ཡུགས་སུངོན་ལ་བསར་སུར། ེ་ཧདགདན་སའ་ཞལ་ ཏ་བླཔ་།ག་ཁ་ས།ེབ་ས་བ།ས། ག་མི་འ 
ཧི ཆེབ་ལ་དརྦ་ཝེང་དབང་བ་ཀའ་ལ་སོགས་པའི་ཅ་ཆོ་ །རྒྱད་མཛེས་ཧྒུན་པྲ་ང་གི་གྲ་ཚ་ངའཛུགས་པ་མཛད་ཙོད་། ནང་སྭོ་སོ་པས་་ཧནྲ་གོང་ཕང་དག་འདུན་རི་ཆྱ་རེན་དུ་ཡུལ། རདཔའ་ཕོའི་སཱུལ་སྐུ་དང་། སྙིང་སྤུལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚེན་པསགཙོས་པའི་གཞི་བྱེས་ཀྱི་འདཱས་པཚོག 















༡2 







° ཏི 
= 


སྣ་གརཆོས་སོ་སོའི་མོས་པ་དངའཚྭ་མུ་བ་དུཐ་གནང་བས་གཏུག་མར་གནས་པ་དང་ཐོ་བུར་ལུག་པའི་ཉེ་ཚོགས་ཇི་སྟེད་པ་ཡང་དག་པའི་ཡམ་ཡ་དྲི་བར་མཛད་ད། དྭགུ་པའི་ཚེས་ལང་གདན་བཏག ཐ་ག་ཁར་སྣེ་པ་ཚག་པ་ཇོར་ནམ་པས་ ཀླ 
















༈ འབུལ་བསྟན་རྒྱརདབསྟབས། - དེཏས་བང་ཁ་བརྒུད། མཅིམས་མུ་དང་བསམ་ལུས་མཐིལ་གི་གནས་ཏེནནམས་ཞིབམཇལ་མཆོད་འབུལ་སོནལམ་སོགས་མཛད་དེ་སགས་གླུརལྱ་པེད་ཚལ་དུ་ལེབས་པན། ཚོགས་དགེ་འདནྭ་མངཡའི་མཁན་པོ་དཔནལ་ངོ་ཨུཿྲསས་མཆོད་ཡོན་ 
£ རྣམས་མངལ་དུ་འབྱོར། དགེ་འུནརཔས་ལ་ཆ་དབང་སོགས་འིའདོད་ཆོས་དང་ཉི་རས་ཊིཿྱཧེན་མངདསལ། ཕྲེངཔོབས་ཀྱང་སྣ་ལེན་ཙི་འཐུལ་ཞབས་དང་། ཞུམ་པར་གཏུ་ད་ཀརནས་ཞབས་དྲུང་།ཁུདབོན་ལསཆན་གཟབས་ཤེམ་གྱི་བཀོད་པས་ཕེབས་ཏེ་བསྙེན་བཀྲུར་དང་འབུལ་དཔདྨ་ 
 ཆེས་བསོང ཤེལགྲོང་དུ་སགལ་བས་ཐབ་འཛིནབྱགྱིས། ༈གླཆེན་པོ་ཟུལ་ཁུར་ཕེབས་ཏེ། དག་འདུན་རྣམས་ཀྱིས་སེར་སྦྲེངསོགས་ཀྱིས་བསུ་བ་དང་འཐུལ་བསྟེན་ཡངདག་བགྱིས། ླར་མེང་རྣམ་རྒྱལ་སྒང་དུ་ཕབ་ནས། ཆིབས་རགས་ལྟུསར་ཇོམཇལ་ཁ་ཕབས་ངས་ལྟུ་ས་༽ཏ 
གཟིགསམཚསས་ནས་བཟུང་བའཕེབས་ལས་ཐོག་ཐགཉུ་ལེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་ཆིབས་རག་པ་ཕལ་ྱིས་མཐོང་ཁའི་ལུས་ངོ་མཚར་བ་དང་བཅས་གྲ་ཚུགལུག་ཁང་དུཔེ་བསནས་ཇོབ་རིན་པོ་ཆའི་བུང་དྲ་ཐས་ཅྱི་ལོས་རྷ་རཆེན་པོས་བྱར་ཕྱག་དང་སྐུ་ལ་གསེར་སིལ་མ་མང་དུ་འཐོར་བ་མཛད་ པང 
ཅིང་། བདུག་སོས་དང། མརསེ་དང་། ཞལ་ཟས་དང་། བཟའ་སོགས་ཀི་ཆོད་པདང་བནལམ་ཡུན་ བཔོར་མཛད། ་གཞན་ཡང་ཇོ་བོ་བཅུ་གཅིགཞལ་ལ་སོགས་པའི་གཙུ་གཡུག།ཁང་སྣེང་ཤོད་ར་མོ་ཆེ་དང་བཅས་ཆམ་ས་སུའངལ་གས་ཆོད་སྟོན་ཡམ་དང་། ཐེམས 
ཀྱི་དྭགེ་འདུན་ནམས་ཡ་ཡང་ཇྡའབྱེ་དབཅས་བྱནོམ་པ་གནང་། པའིདབོན་སྭསགཡུངནསྤ་མིས་བབུར་གི་ནཱོན་མོདང་། འབུལ་བ་སྤོམ་ཆེབ་ལཛདནས་ཁོད་རང་གཉག་ཐག་དང་ཐོད་ཏིག་སརག་ཡུ་མུ་ཉིག་པལ་མཆོ་ངོབོ་བླུ་གཅིག་ཞལ་བྱིསྣུ་ཧན་ད་འབུལ་བར་ཇེ་ 
ི་དུཇདུ་དམ་འཆའ་ཞིང་། སྙནལམ་དུ་བསྟར། གཞིས་ཀྐ་སྣེའུར་ཡར་རྒྱབ་ནསས་པ་སྐུ་འྲེང་བ་དཔེན་གཡོག་གི་ཞབས་ཏོག་དང་། བངར་ཚོ་ཆེརྭ་འུན་ནབས་དུང་གིས་གསེཝ་ཐབ་་བཏག་ ནས་ཆོས་སྭན་དངའཁུལ་ནོད་ཡང་དག་མཛང་ཐོགསྐ་རཆེནནས་སྙན་འདྲེན་ཞབས། 








དེ་ནས་དབོན་ཀརབསྟན་བས་ལུམ་པའི་ཆོས་རྫོང་མུབ་པ་ལ་ཤིས་བཇོད་ཕུག་ནས་བནང་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚས་གཉིས་ལ་བྩོར་གྲུང་ཀབདཆན་དང་ཆོས་བྱར་བཞི་ར་ལངས་ཅན་དགོན་ད་ཡེབས། 


ཏིགསོགས་ཏིན་ ཏ ད 


བ་སིལ་སྣ་ ། 


པི་ཡ 
ཅྭ - 












དཱུ བཞིན་གནས་དགོས་པའི་བཀའ་སུལ་ཡང་ཕེབས། ན་གྱིས ན་དང་། ཆོས 
བསུར་ཕེབས་ནས་གབས་ནམ་་ གླེང་གི་ོག་རོན་ཁར་ཡབ་སྲས་གདན་འཛོམབ་མཛད། ཇྗེདཔའཁ་བྲོ་སྱུལ་སྨྲས་ཐེག་' དྲངས་པའི་དོན་གཏེར་དུསརྭརུད་འབུམ་གྱི་ལུངའཐོ་མུས་སོགས་སྤི་ཆོས་སྦྲརཆོས་དྭཔ་གཏུ་མེད་བ་ག ནང་། 

ཞུས་བཞིན་ཀརྨ་སྲིད་བྲལ་བ་ལ་ག་ཟུངས རཞུ་ག་ ་འགུལ་སྩོར་བགྱི་ད་པར་སྩལ། རྫཱམཆོག་སྤུལ་བླུངནས་མདོར་སྤུ་གས་རབ་ཞེངས་ཁྱི་རབ་ག ནན་ལས་པཞིའི་ཧྩིནསྲེག་དང་བཅས་བརྡོརེ་རལ་ འབྱོརམའི་དྲཡིལ་ཆོག།སྒོནས་༡༡ˆ 
ཁུ རྩའི ཁ་དོག་ལཱུ་ང་བམི་དྲ་ཀཞིང་གསལ་ལ་དངས་བདཔ་གབས་མ་ྱྱི་ཏོན་པ་ཉུར་འདུ་ཁང་གྱིར་མཐོངས་ལ་རཀ་ཚ་བུ་ཡུན་རིངའབར་བའི་ཡྲེབ་ཤིན་ཏུལེགས་པ་ངོམཚརབའདབུང་། དེར་སྟོདནམལོེན་་དང་ ˆ 
 ཁམས་ནས་དངོན་བཞག་བའིསྐུ་སྤེ་འཇངྱངལ་བོནམཆོད་ཡོན་གྱི་འབུལ་སྦེལ་འགྲོན་ཚན་ཚེབ། ལྕོ་རོང་གུ་འི་ཤྲི་གཤེགས་པའི་བསྭོ་སྒོན་འུཡི་གླིང་བུ་ཇི་དཔོན་གཡོག་སེགས་དིམ་པར་འདྲོར་པའི་འབུལ་ཆེ་ན་གྲངས་མང་དང་། 








༤རྒས་པའི་སྦྱིན་སྲག་ཐབ་ ཤྱི་ཁྱནད་འཇུད་ཤིང་གི་ཉས་ལ་རགྲམ་ལས་པའི་མེ་ལྕེ་གསེ 


ཉེརཁཞིའི་ཉི་ན་སྙར་ཆེན་ྱི་ཞག་ཁགོས་རྣམས་དང་པཱེ་པ་འིངང་མཆོང་ཡོན་གྱི་ས་ཆི་བས་བསུ་ཐབ་འཛིན་དང་། 








ཆོས་སེ་གཞི་བེསྣ་རམས་སེར་སྣང་གཟབས་རྒྱས། 


ཨཱི་པ་ཞིང་གིསྭ་ཀང་བྱང་འབུལ་འགོས་ཆ་བ་སོགས་བསྟན་བཏུར་དཔག་མེད 


ཙེ་མཆོག་སྣུལ་ཞལ་སནས་ཉིདྲ་ཀང་སཱར་སྱི་ཕཱིར་ཞབས་ ༠ 
གསུངརབ་བིང་གྲི་ཆེན་གཟུངས་གྲཞུག་་ལ་སྤོནཞུགས་ཚུལ 









བྱསིས། ཕབསསཆིབསརགས་ཏུང་བསུས་ཉེས་རིན་སྡུངས་སུ་པེབས། ཇཱ་ཧིད་བྲ་རུམ་་དུའང་ཕེབས་པས་ཡུལ་ཕཱོགས་དེ་དག་པ་རོལྤ་གི་དམག་དཔུངགི་ཧརའཚོ་དངྲ་བལ་བར་མཛད་ཅིང་སུགྲུགཁར་ཞལྷ་ཏསནས་རོང་གཙང་གིཆིངས་འགནང་སྟེ་དུས་རི་འཁྲུག་ལབ་རྒྱན་ཆ་དང 


ར་མཛོད། 





ལྱ་ཕུབས་སྤྱན་དྲངསལྟར་ལྷ་པུ་རིན་གླིང་དུ་ཡེ 





བ་ས་ཏེདེོགནས་འབུས་སྱུངསཆོས་ཇེསོག་ཡུལ་དུའྱབོན་པའི་རོངས་ཀི་གནང་སྦྱེས་ལ་སྤྱན་སྔབ་དཔོན་གཡོག་ལངདས་པ་གཞང་ཞིང་།- ལ་པོ་ཧཱག་ལོའི་ལོ་གས་ར་བྨོནེལམཏེན་ཤྩོས་དངབཅས་པ་གནངནས། སོབ་འགྱོ་ཉེ 





ཉུ སོར་ཐངདུ་སླར་སྡོས་གཞང་ཐོག་སོག་པོ་བ་ཤ དོ ཕྲོགགྫོག་ཇོང་འགོའོོགསྩོློཀབས་སོགསོ 
ཞིངསྭ་ཊིདགེ་འཛན་ལ་བདུ་མཆོག་དངལགོན་པོའི་བཀའ་དབང་སུལ། སཱརྣཾས་ ཞུགས་ ནས་ག བུའིམི་ ོང ་་ྲ་པསཉི། དྲལ 
[ བཀླུབ་བ་སོགས་ནོད། . ཕྱིརཐཞུགས་སྐར་ ཛཾ 








གུར་མཚུར་ཕུར་ལེབས་ནས་: 
དན་གས་ང། 


| 


ཅོ 








༦་རྲང་ང། 


ང་དང་པ་ 








`༄༅ ལོ 
། ཧཱར་ལམ་ལ་ཞབས་་ 


༄༅། མ 
སུམཛད་པན་གུས་བ རུ སའི 










དམ་དངས་ཁུངངོ་ཡོདཙམུར་བས་ཟུབ་བཞི་པའིནངདྭ་སཱམཚམས་གོོལ་ཏེ་མཚུར་ཡུནས་མཆོག་སྔ་ །ལ་དཔནས་གནང་བ་སོགསྱ་འི་བརྟན་བྱའུ་གསྣནམསུབ་ཤེས་པ་དང་། འཇཔའགུལ་བ་ཛོང་བལིཞལ་མཇལ་གནང་ཞིང་། ལྨུག་ལར།ཁམསྦ་འཐོབཏེན་ནམྲམས་པོ་ ལོ་བདདཱ་པེདྱ་ཡིས་། 
སགདར་ཅིས་གསུང་པའི་བཀའ་ཤོག་ཕུག་བིས་སྱལ། ལྕཔའིཚོས་བཏུནལ་བཤགས་པསྭ སྭན་དངས། གྲ་འུང་དྭུ་སརཙོས་ཕེབསནས་སྣི་ཞིང་དྲརི་མར་པའི་གདུང་ཁངལ་ཕུག་མཆོད་སྨོན་ལམ་གནང་། སཱར་དོལ་དུཡེབཊ། ཡར་པྟོད ཤས་ལུམཆེས་མཛདས་འདས་པའི་ཚོག་ 
༈ དེམ་ོག་ཡུལ་ནསྱ་རལ་པོ་དལཇིང་ཤི་འཛུལསྦེལཏ སྟོངནགཆུ་འཕུར་པ་སྙུན་དང་། སྟོར་གླུངས་སུ་པུ་ནས་དཔལ་འབྱོརབ་གཤེགས་པའིའགོངསརྫོགས་པའངའྱོར། ཚས་བ བྱཅུ་ལ་དོལ་ནས་བཏེགས། བདྲེའུ་སྣར་བཞུགས་ཚུགས།ཁ་ཡང་ ་ 

ཧུབླ་མ་སྭཾ དེདག་གི་སྐབས་སུ་ལཱོ་ ༈་སྱུ་ལྭོ་ཕང་ཚང་མར་ས་གཡོཿ བཆེན་པོ་ལནམང་ 











རྫ 
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ཁྱ མངགྲི་གལ་དངུང་ཡངཕེབས། 
'ྭ ཁསྭ་སེལྦམུས་པཚངམརདངང་མཇལ་ཡོངག་ཡུངཔ་ཡེན ༨པ་ལ་དེ་རེས་ མི་གསུངབྭ་བོ་ཡངམ་བདེ་སྟེ། དེཀ་བཞིན་དེནས་མརལ་མི་ཐུབ་པའི་མཛད། ལ་ག་འཔུའང་འདུགཟེ་ ཟེར། 
དུ་བྱུང་། ནས བམསྱཅུང་མཏེལ་དུ་སོངབརྡ་ས་ྲབུབྱརལ་བས་སའིའདཊཉེན་ལ་འདིཀར་བཞུགས་པར་ནནཞུས་ལར་སུ་ལལོར་ཀུན་འདོད་པ་ལ། ལེགས་བཤང་གླིངབརའགྲོ་གསུངསནས་དུག་པའི་ཚེས་བ བྱཅ་གཅིག་ལྭ་ཡགས་བཏེག། དེ་སྙཁས་པཱུ་ཆུ་ 
མརལམ་མཚར་བ་ཡཱུརྭ་བདག་ཇི་སརེའིདགོནགསརལ་ཕགནས་གཞནང་། བཅུ་པཞི་རྱར་ཤུལ་དུ་ཕེབས་ཏེབཞུགས། དེརབཅོ་ལུའི་ཉིདགཟིམ་བྲུ། རལ་འཇལ་ཤར་པ་དེར་འཚོག།ས་ཏུན་གྱིས་མཐོང་། བཅུད །ལ 
མཆོག་ལྫུ་དུངནས་ཁང་ནམ་འཇོམ་དང་སྦོལ་དཀར་ྱིགབུཏ། 





ཤིནུ་ཆེ་བར་ཕེབས་བྱཞུདགནངངཔོདུར་དུ་བི། 
ྱཧཆ་པར་ཕེབས་བྱའད་ :‡ 2 བསེར འགོགས་བཀོད་པའི་ཁདཔར་ཡུལདྲ་གུར་པས་ཆོསྲ་ག་ ཆེན་པོལཾགསལ་ཤད་ལིང་གྲིན་ཡྲམས་པྲོ་བའ་ུགདན་ཕབ་སྟེ་སྙུ་མཚམས་གནང་། 









རྫ དངསོམཆོད་དྲིན་བསོགས་སྒུ་འི ཀྱིས་སྦུལཔའི་སྲུ་ཡི་ཡ་གངད་ཕེབསབུས་བརྡ་བིསར་ཐོང་གསུངས། ཕུལ་བས་ཁང་པའིམ་དུནན་ཆུདང་ཟམ་པ་ཡོད་པའི་བཀོད་པ་མཛད། དེ་གདན་ཡོད་ཞུས་པསྔ་རཾམཆོག་གགལསྣས་མཏྱེན་གསུངས། ནན་ཧྱིས་ཞུས་པས་ཤར་ཡོགས། 
ཤྱ སུ་ཕྱག་མཱ༔ ཚུབ་གཏདནས་འདི་ `: དྭ་ཉར་སེམསཅན་དག་བསོད་ནམས་དང་་ “སྤལ་པཆེས་དམན་པའིལསའཐུན་ཛོགསཆེ་བདང་། སུའི་བཀོད་པ་དེཉིདྱ་ཀིས་འཐུལ་བའི་གཏུལྱབ་དངམཛད་པ་ཡང་དེ་ཙམ་གིས་མཐར་ཉིན་པར་དགོངསྐནས། ཅུ་མོ་ལུགལོ་ 

ཨུ ར་བཞིན་རྱི་ཟླ བའིཏར་ རགསུམ་ལ་གཱལ་པའི་དྭ་ཀི་ལཊའཁོར་ཆོས་དྲྭའིངས་འདུས་མྱ་བས་པའི་དངིངས་སུ་བསྡ་པའི་ འྱིམ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན། དེ་ལྟརངགུངལོ་ལྲ་བཅུ་ཝ་དགུ་འི་བར་བ་སྟན་པ་དང་སེམས་ཅནལ་ཕན་པ་དཔབདེ་བའི་དོནལ་ལྷུན་རྱིས་གྲུབ་ཅིང་། ཁ རིགུ་ཅན་གསུམ་བྱི་གདུལ་ 
ཟན་ས གྲལ ཁད་ ་ཀྱི་ལམ་ཛུ་དཀྲི་ ཏི་བར་མཛང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལས་རང་གཞན་གྱི་ ༡་དོན་རུལ་བཞིནདུ་སྲུག་པར་ནུས།པའི་སློབ་མ་ཿ ཡ བཆིགས་ཀྱི་རུ་ ་ཧྱབ་པ། བདགྱ་ཅུལ་བ་མི་བ་སྤྱོདཞབས་དང་དཔཤ ན་སློ་བ་ཐཱ ཐུན་མོངགི་ ་དང་། ཐུ བུན་མོངམ་ཡིན་པའི་རེ་ ིད་ྱི་མློ མྲོབ་ཚོགས།པོ་ན་་ 
དང་གཉིས་ཀྱི་དང་པོནི། རྒྱལ་བ་མི་བསྒྱོ་ སྨོདཞབས་ཀྱི་བཀའ་སློབ་ཕལ་མོ་ཆག་སླར་ཡང་རྗེ་ཉིདཀྱ་ ཀྱི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཤིང་བཀ ཀའ་དནམཤུས་པ་མེད་པ་ལས། གཙོབར་ཕ་ནང་པི་ཡོན་ཏནད་མས་མངོན་པར་མཐོ་བ་འབི་ཡུངརོ་སརིགུན་སངས་རིནཆེནམྱལ་དང་ ནང་སྐོ་གུའི་གུང་བ་༠༠༡ 

མདྱོརུད་རྒུ་མཚོ། བཞག་བླ་་ "བསོདནམས་ལུན་གུབ། བཤད་དླུབ་ཟླིང་སློབ་དཔོན་ཤུན་རིན། འཇརརྒལ་པོལོཏྲིབྲི་དུང་པྱ་བང་ཆུབ་བཤེས་གཏེནལ་སོགས་པ་དང་། དགེ་བཤེས་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྲུབ་པ་དང་། དཔལ་ཁངབ་ཀླརཕཱིན་ལས་གཉིས་པ། 
ལེགས་བིང་གི་སློབ་དཔོན་བསོད་བཟང་དང་། ཤེས་རབརམ་རལ་བགདན་ཟུ། གསུང་རབྲ་རིད་མོབ་དཔོན་རབ་བབམས་པ་ཀམ་བིན་ལས་ལགས་ཐུབ། ཕུག།་གྲ་འི་སྲབ་དཔོནཀབསྟན་རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་། གཙོཆིར་སྲུབ་པ་བསམ་གཏན་པའི་ཡོན་ཏད་ཙྱིས་ཕྱུག་པ་ ¶ 
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།འཇངཔཆོས་རྲེ་དང་།  འཇམ་བུ་སྒོམ་ཆེན། ཡང་ཟུར་གྱི་བླ་ཡ། གཡུང་དོན་རྐོནནམ་གཉིས། དམོན་བཟོད་བཟངཁོགས་མཆད་ལ་སོགས་པ་དང་། 
ཟུརམཁར་བཀྲམལེགས་བཤད་ཚོལ་སོགསདང་། གཞུན་ཡད་དངོན་ཡེ་ཤེས་དབལ་བཟངདག ཅོགླ་བླ་བམ་ཀྲརལེགས་སད། 
དཀམས་དགུ་པྔ་རེ་བཙུན་དབང་ཕུག་རྡོ་རཾའིཞལ་སནམ་དང། རུལ་ཚབ་སྣུལ་པའི་སྤུས་གས་པ་ངོན་གུཔ། 
རླིག་དུས་དང་ཡོན་ཏན་དུམས་ཡངོན་པར་མཐོབས་ས་པ་རྩེགདོང་བདག་ཆེན། 




















གཙོ་ཆེ་རྦ་ལི་ནང་གི་རིག་་ ་པའི་གནས་ལ་ལོས་པ་དགེ་བཅམཛདཔ་ལུམདོང་། དལ་ཙཱ་བ་བཤེ སཁ།ཉེན་རྣམ་ མྱ 
འཇའ་མོ་དགེ་ སློ་ཕཀསླ་བགྲལ་ཆེ་ད་ལ་སོགས་བཡང་དུ་བའུགས་ཤིང། ཇེཉིདྲ་ཉྲི་ཡུན་མོངས་ཡིན་ པའི་སྲོབ་མ་ནི། གཙོ་བའམ་མཆོག་དམ་པ་མཚུད། རྔ 
སིཏྟ་སྤུལ་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན། རྗེདཔའ་བོ་སུལ་སྱུ་གཙུག་ལག་རྒྱ་མཛོ རིཕོ་ཆེའི་སྙུ་སཱེ་ཀ སུགས་པྒརམ་རུལ། ཀྲེ་ཧོ་མྲུལ (སྡུ་ཀརྨ་བསླབ་གསུམ། རྒྱ་མཚོ་སོགས་དང་། ད བཱ 
འདི མུང་ཁིཁོག་པ་ཆག་ར་པྲ་ཆནརན་པོཅདངཆུར་པའི་དངན་ཆས་རྐལ་དྲན་ཆོགས ས། སྟག 'ལུང་ཆོས་ཇྗེ ཟོ ཀུནད་གའ་བཀྲ་ཤིས ས་པ་ཁུ་དབོན། ལྲོར་འི་ཆོས་ ཛེ་ལཚི་སྦྱེ་ ཐེ རྡེ འཇོ་མ་ཐངོ་གྲར་ཧལ་བ་སེང་ ༼ 
ཐུར་མངརོསརཀླམལེགས་བཤད་གླ་དབྱངས་བགོགས་ཏེ་མ ་མདོརནྭ་གབ་པ་དེར་ཡོད་ཕའ་དབུས་ ་གཅད་ཁམས་གསུམ་ཁི་མི་ཆེན་མཁས་ 'གུ་བ་ཧྭཱན་སྙོམ་གྲུ གྲུབ་ བ་པའི་མཐའ་ཕོགས་དང་རིས་ཨུམ་ ཆད་པ་པཕའཿཡེ ཆེས་ཞབས་ལཔ ་གཏུ་ཤཾས་ 'ཤིང་བཀའདི ཧིན ནོར་ལྭ། དེདག་ཡས་ག ཞནསཱོ སཱོ་མ་པ་གསུམ ¡ 
གྱི་བཀའདྲིན་ཅི་རིགས ་བརདོབ་པའི་དགེ་འདུན་སུལ་ཕོགས་ ་ཐ་དང་པར་ཡང་བྱས་ལ་གདུམ་དང་། བཤད་མུང་སན་ངག་གི་བཀའ་དྲི དཱིནྭ་ཧཱ་ཆར་ཁབ་པ་ཡང་མང་: ༤དུ་ཡོད་ལ། གཞན ་ཡང་ཐིག་གསུམ་ཆོས་ཀྱ་བཀའ་དྲིན་ཅ་རིགུ་པ་ཐོབ་ ་པནི་བྲགངསྦ་རིས་མེ་ 'ཡངས་ཤིང་། མདོརན་དམ་ པྨམསྭ་ཏི 
། བདམ་ཤེས་པའི་ཐིན་ལས་9ྱི་སྡོ་བྱར་བྱངས་མཐའཀས་པལི་གསུས་བྱ་གངཞིགངཇུགུ་དབུང་"ཨཛདཔདག་གཅིག་ཏུ་ཚད་འཛེན་དུ་ནུས་བ་མུ་ཤིག་གོ། 


གསུན། 
།ལུང་རྟོགས་ཀྱི་བགྟན་བའི་གསོས་སྙན་དམ་པ་གསུང་གི་བདུད་ ཅི་ཡི་གེར་ལཁོད་བ་རང་གྲཞུངདང་གནན་། གགྲེལ་དུ་མཛད་པ་ཆེས་མངད་བཞུགྲ 








གྱ 





རྒྱམ་པ་ཀུན་དགའ་ལེགས་ལྡན་ལས། 
ཞགས་ ¦ 

























ཡར་རྒྱབ དཔོན་ཆེན་སྱི་རཱེས་སྦྲབ་འ ༨ ་ཕེབས། 


དབུ་ངབྱ་བརབསྟེན་རྫོགས་དཔལམ་རིམ་ཁྲིདསོགས་གནང་། 
ཆེན་ཆོས་༩ིའི་ཁུ་ 


བགོོས་ཟབཏག་གཉིས་བཤདཔ་མཛད། གྲི་གུར་ཕེབས། ཐེག་ཆེན་ 
ག་ཆ ན་རག གཞུང་དཔེ་ཐུམ་གཉིས་ཀྱི་ལུང་སྩལ། སྐུག་ལོའི་ཉེན་ལམ་སོགས་མཛད། 

དགའ་བའི་ཕེང་བ་ཤེས་པའི་མཚན་གསོལ། །སྩོད་ཕྱོགས་ཀྱི་བྱངསྡོམ་ཞུས། སཱ་ སཱ་ིརཇོག་དིལ་བདུནགྱི་དབང་དང་དྲིསེདའོད་ཀི་ལུང་གསན། 
ོར་པའོདམ་མཛ། ཕངས་ཙན་དུ་ཕལ་ཆེན་དང་དཀོན་བརྩེགས་ཀྱི་ལུངམཛད། 
¦ཡངས་ཅཧན་དུ, དུམདོམང་ཡུངདང། 
ྡ ཇོ་པོ་འཇམ་པའི་ངོ་རེ། 







གསེརབཱིད་པའི་རིང་གྲེལ་མཆོད་རྟེན། སྤྲོལ་མ་གཡུལ་ངྩྱལ་མརྣམས་མཇལ། 


རྗེའི་དངུལ་གདུང་བཞེངས་པརམཛ ངེད། 
གས་དམ་། རྟེན་བྱེ་ རུའི་གཤེད་དམར་སུ་གྭ ་ཤུའ།ཿ ་བ་བཞེས། 
སེ སྟགནག་་ "ཟླར་སྲས་མཁར་ངུརྗ་དདཏཔ་དཔའུ་ན་ཅིགཏུ། རྒྱལ་བ་གང་༤ ཧྱི་དབང་པའི་ བྲབནས་རབ་ཤུང་དང་དགེ་ཚུལ་མ ཛངད། 


ྷ 
ར་ 


རྗགཙུག་ལགྲ་ཐེངབའི་གཏུང་མཆོདལ་ོ་ཐག་རུ ཕེབས། 
ཧཱཏ༢ཇྷུག་དང་། མདོསྦ་རནྲ་ཧི་ཟིན་ཐུན་གནང་། མཐའ་རྩར་ཕེབས། ཕག་གྲུའི་སྨུ་མཇལ། བསམ་ཡས་དང་འབི་ཁུང་ཐིལ་དུ་ཕེབས། 
མཆུར་ཛུའིགསེར་ཐོག་གསར་བཟོ་མཛད། 








༦5` 


རིབཆེའི་སྱུ་སྐྱེ་གྲགས་བརྣམ་རྒྱལ་ཞ་སྲུབ་། བ་བབས་རྒྱཿ 


ཆོས་རྗེམེོསྐས་རྡཆེདཔ་མཛལ། ཟུར་མང་ཆོས་རྗེ་དང་ལྷ་རོང་གཤིར་ཏྲོ་སྦྱོངགཾཁྲིད་མཛ ར། 


གྲགས་པ་དོན་གྲྭ། 





།ངབ། གི །དབང་ལུག་རྔོརྔ་པཱ་ སེང་པོ་ཚ* 
ལྷམདོ་ དྲོངལོ་ ་ཆེན་ །ལས་དཔགཐསུམའི་ཤིང་ག༩ཤད་མུར་དང་། མཱ དམར་ཐཝས་ཅད་ ཟིགས ངཿའི་ཿ དྲུང; ནས་ ་བསྙེན་ རྫོགས་ 
རིན་སྩུརཊ ངག་ ་དབང་འཇིག་ ཀརྟེན་དབང་གྱུག་གིས་སྙན་དྲངམ། ཙ༔ཱན་ནགས་སྣ་ ་ཧཱཾའ།དང་ ངུརསླིག་སྒྲོལ ་མ་མཛལ། 
ཆོས་རྗེ རྗེ་སུ་མཆད་རྣམས་དང་ལྷན་ (ཅིག་ཏུ་ཆག ཧཡུགསརྡང་ཕྲེ ཡེང བགིདངད། རེ ་ཧཱེང་ངུ་ 
ཞཱདམར་དྲུང་ ནསྔ་ཛོགས ཆེན་ད ་ཟམ་པའི་ཁྲིད་སྩལ། ལྷམདོཔཱལོ་ཛཱ ཅོལས་ སུའི་རི་མོ བསབས། ལྡོ་བྲག་ཏུ་ 








མཚོའི རྗེས་གཞང་སོགས་སུ། ་ཕུལ། རྗེ་ཆོས་ཀྱི་ ་དབང་ ྱུག་ ཡངས 'ཅན་ཁླེར་ ལྭ 
ཡངས་ཅནཡྲེབ།། 





1༢ 



















བཟའ་ཚ་རུ་སཔཔ་ཞིག་ཡུལ་བས་དྭམེསཔའྱིརུལྷ་གིས་འཞེསནས་སྱུ་དང་པོར་བྲསངས་ཏེ་བཞུགས་པ་དང་། ཁ སྐབས་འགར་གར་དང་ཕུག་ཆུའི་རིགས་མི་འད་བླད་མའང་མཛུད། དེའིཚེ་ཀྲར་པའི་སུལ་སྐུ་འཁྲུངས་སོ་ཞེས་ཞེལ་ངར་ཕིཧ་ ལོམོནུ་མསྭ་སེེང་བརོད་ཐུས་པར་བཏེན།  ཡབ་ཐྲེཚོམ་དུ་་ 
རྟ གྱུར་ནས་སྤུལ་སྤུའི་དྲུར་དུ་ཕྱིན་པན་ཞབས་སྙིལ་ཀྲུང་དང་ཕྱག་མཉམ་བཞགམ་ངད། གྱནནཱམ་མཁར་གཟིགསནས་བཞུགས་པའ་དབུ་པགུ་འོདད་ར་པོ་ཐུབ་ཙམཤིག་འཁོར་བམཐང་། བྱཟུངས་ནས་ཞུག་བཅུ་ལག་ལེན་པན་ཡུམ་ཅི་ས་ནམ་མ་ཁའུལ་པེ་ཞེས་པའི་མཚན་གསོལ། ཟླ ཞག་¡ 
ཨླི།འཧོ་བརྒྱདཙེམནས་གཞན་ལ་མ་བརྟན་པར་འྱོནབའུད་མཛད་ཐུབ་པ་བྱང་། སོཾན་ཇེ་གོང་མ་ཀོང་པོར་བཞུགས་སྐྲབསནས་ལྕགས་མོནང་སོ་ཚོས་སྦྱོང་བཀྲ [ཤིས་པརྡ་ཀན་ཏིད་གྲུ་འིའི་བས་ཀའཇའ་ས་ཤེལ་ཐམ་སོགས་གཞན་དང་ི་འདྲབ་གནང་ཞིང་། ཀུ ཕྱིས་དབུཨ་སུ་མཇལ་བར་ཕྱོན་པནསྦུལམའི། 
/ གྷུ་ཧི་མའིཞབས་ཏོགལ་དགོངསནས་ཕྱིར་བྱུར་སྙབས་སུ་རྫོང་བར་མཛད་པའི་དགོངས་པ་དང་རྗེས་སུམཐུན་པར་བལྟམས་ནས་ཞུགཏིཤུ་ཙམ་སོང་རྔོག་ནད་སོ་ལྕགས་མེས་ཇ་ཤུས་དང་། བྲཀ་ཤེས་ཁ་ཐགས།  ཏིནདུས་རིལ་བུ་ནམས་འཐུལ་བར་དགེ་འདུན་འགའ་ཤས་བ་ཐངས་པས་སུའི་དལེ་ལ་༥ ལེ 
རཱ འཕོར་མཛལ་བཙམ་བྱཾག་དད་ལ་ཐོབ་ཅིང་། , དྲ་ཞུས་དང་མངལ་ཉེན་ནམས་ལ་དགེས་པའི་ཚུལ་ཁིས་བཞདམ་མཛད། ་དནས་རེ་ཞིག་སོང་ལུགླབ་མྲ་གགས་པའི་དགོན་པར་སྔན་དངས་ཏེ་བཞུགས་པ་ལས་བ་ངོ་གསུམཿམ་པཞེས་པའི་ཐོག་ལུགས་མོའོདགོན་ལྷུན་པོ་ཅེར་གདན་འདྲེན། ས་པའི 
་གྲཞི་དག་རམས་ཀྱིས་ཡུལ།བམས་གར་བའི་བསུ་བ་དང་རོལ་མོལ་སོགས་པའིམཆོད་པའབུལ་བསུ་བོ་འགའ་ཞིག་གིས་མཐོང་ཞིང་། ནང་སོས་མངལ་དང་བྲ་ཀཤིས་ཁྲ་བགས་ཐུལ་བྱ་ཁགཏུ་བཞེས་པ་དངྱ་པག་དབངམཛད་པས་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་ཞབས་ལ་གཏུགས། དཔོན་བསོད་བཀཀསྱ་ཀིས་ 


སུརེད་ཐུགས་ཀྱིས་ཨེ་མཉེན་ཞུས་པ་ནྭལ་མགོན་ཡིན་གསུངས། ཟ་བྭལཝའིབར་སྣ་མཚམས་ཆུས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། ངེནས་དགོན་པ་སྩིསོས་འཇུལ་བ་དང་ཞལ་མཇལ་ཞུས། ཏེསྟོད་སྣད་ི་སྤྱེ་ཕོ་ཕལ་ཁྱིས་ཧང་མཁལ།  གདན་ས་རནས་སྟི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེས་སྣུལ་པའི་སྒུ་གར་[ 





[46 


ཤལ 








ིེ་ར་ 


ལྟོཅིག་གསུངས་པས། 
ཿ ཧག་མཛུབ་ཉྱིས་བསྟན། 










ཐམས་ཅད་ངོ་མཚརྱྭ་གུར་ཅིང་། ཟ་བྲ་དུགནས་ཚམས་གངགསལ་པོརའབུངས། 





ཧིན་ཅིག་ཡུམ་ལ་མལོང་གིཐོགན་་༽ ཇོ་བོམི་ཏཱི་པ་འབུག་གསུངས་ཤིང་། 


དབུུའའནག་གསོལ་ནས་ཁམལ་མཇལ།ཁ་གནང་བའི་ཚ་ནམ་མཁརའཇའཆོན་ཙི་གུར་ཕུབ་པ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བཟང་པོའྱ་བང་། 


དགོངས་ཁ་ཞིག་དབོན་ལ་མགོནལ་ཉི་མའི་སྟེརན་ཨོ་ཅན་བཞུགས་འདྲུག ཀྱོདཀྱིས་ཨེམཐོང་གསུངསཞས་ 
ཡང་ཉིན་གཅིགཐམས་ཅདྱ་རིས་ སྭ་ཕྱག་ཕུལ། སྭུལ་སྭུ་ཁཱ་དཔར་བབོན་འཇུག་གསུང་བ་ སག །སྭཀི་གཟིགས་སྣང་དང་། སྙུའཁོར་འགའ་ལ་དྲུཏྲན་རིམ་བརྒྱདཀའིམཚན་གས སལ་ལ་ པོར་གསུངས་ཤིང་། 


རྐན་གཉིས་ ཀྱེས་ཛཛསོཿ ་ཞརམ་ ཅིག་ཕུལྱ་བུང་བ་སོགས་ཆེདདུམཞུས་པར་ཐོལ། རྒྱག་རུ་གསུངས་པ་དང་། གལ་ཆེབའི་ཐིག་ལལུབའུས་པ་ནམས་ལ་པིལ་རགསུངས་པ་བཞིན་ཐོག་རུ་བབ ་པས་གསུཔལ་ངེས་ཤེས་འདྲོངས། ཡང་ཉིན་གཅིག་སི་ཏུཔ་གསུང་བནདའཕྲལ་དུ་སྔ་མཚྱོག གསྦའི་ ་བར་ཆེ: 

འབྱོར་ཞིང། དེརིསྣཔངཔ་ཉིདྱ་ཡང་ེབས་ཏེ་འབུལ་བམཛད་ཅིང་། 

དཀར་པཞིག་དཞལ་གཟིགས་ཤིངཚེ་རིལ་གསོལ་འཐྲོ་ཆུ་རགནང་བལྭ་སར་མེདྱཀི་རོ་མཆོག་བྱར་དཔྲཝན་པརྩ་ཧུང་གསུངས། 
ཨམངོའྱི་ལག་ིལ་གཟིགས་ཕུལ་ནསབདིའ་བྱ་ ོད་ རྗེདངཆོས་ཟགསྱྱ་མཚོསུའི་བྱག་དྲིལ་ལགསཞུས་པས། ཆོས་གྲགས་རྒྱམཚོའི་རེད་གསུངས་པ་དང་། 


ཙི འཛིན་གནང་བས་ཐུགས་ཡིད་ལག་པརཆེས། 


; གཞན་ཡང་དོར་ཕྲེང་དུང་རད་བུངབཀའ་འབུམ་སྟེང་ནས་ཕྱགཆེནཆོས་དུགསོགས་དབཔལུངའགའ་ཤསྱ་བངཆོས་སྙེམ་སུ་ཕུལ། སྐབས་ཤིག་སི་ཏུ་ིནཔ་ཆེསརྗེ་ 


ཁྱག་ཕྲིངགི་ཧྲོམ་ཤེལ་རེ་གངམའི་ཡིན་པ་དང་རིཆེའི་ཌོས་རེའི་ཡིན་པ་གཉིས ལ་ཉིདཀྱི་ཕྱག་ཕྲེངགངཞུག་པརའོས་ 
དེནས་ལུག་ལོའིནའ་དུ་ཆགཔྱ་གིདམག་ལྭགས། ་པས་འདྲི་ཕོགས་སུ་གནོད་པ་ཡོང་ངམ་མི་ཡོ ཐོངཞུས་པ་རཡི་ཡོང་གསུངས་ཤིང་། ལེས་ལགའཆགར་བཟློག་བརྒུང་གསུངསནས་ཕྱག་གི ་ཐལ་མོ་དངན་བཟའ་ཇེའ་ པ་ཡང་མཛདབ་བཞིན་ཏ་སོརཀུན་ལ་་ 








ཉིན་གཅིགམངོ་མོམཛོཔོ་མཛོསོ་ཞརམ་ཞེས་གསུང་པའི་སུང 


དེནསྦྲངངཔ་སྱིཏ་པས་ཚེ་དབང་གྲུབྱ་ཚལ་མ་ཕུལ་ཚེ་སྣུཌ་པའི་སྐུཆོདཔག་སེད་ 








༦ 


མཿ 





¡ ༅༅། , །གནོདཔ་མེདཅི་དཆ་གརྩ་ཆི་དམགྲ་ཁང་རང་ཞི་རགོངབས་ཇི་ལྟ་ར་གསུངས་པྲཐོགྱཏ་བབས། 
¿བ་ཡིན་གསུངས། 


ཡངཉེན་གཅིགད་རེང་གཏམ་སྟན་པོ་ཡོདབ་ཡོདགསུངས་པན། སཱ་སོརྱ་ཧི་དད་ཆེད་གཉི་སའ་བོནནས་དདུགས་སྒརའབྲི་ཆུ་ཁར་ཕེབས་ཡོ 
ལབཞི་བརྩྭཾལསྦེའི་སྔ་བན་སི་ཞུ་ལི་གདང་ཇ་འདྲནགི་འཐུལ་བགུཏོས་ཆེབ་ཞེབ། སླར་སརཆེནད་བབུག་བའདཉེ་ལེན་བཏང་བར་། 


ཁདསྟེང་ནས་གཟིགས་མོམ་ཛད། ཧོར་ཉིན་དགེ་སློང་དབུམ་རིག་བགནང་སྟེ། ངྲ་སར་དུ་ནམ་གདནའདེན་ཆུ་ཡིན་བཀའ་ཕེ་བས། 


ཡོར 





དྭཚུལ་ཞུས་པས་ཤིན་ཏདེས་པརྱ་ཧཱར། 





དོ ཉིད ཱ ཇིི་ཉཱར་གསུངས་པཐོགཏུ་བབས། དབུས་ནས་དགེ་འདྱན་ཡང་རི་བནམསྔ་རྲེབ་མ་ཞུདམང་པའི་བཀའ་འཞིན་ཧི་རབཉེག་པ་ལ་འགའཆིག་གིས་འདིན་ཡོང་ཆྐུམ་རེད་ཟེར་བའྱི་ཟོས་བུངབན། ཡང་རིབ་ཡོང་ཡོད་པའི་ཨྱའེན་ 
| དནས་ལུག་ལོ་ཟུ་བདུག་པར་ཨུང་རི་བ་དཔནསློཔཞགས་ཇྲུང་ཛུའོུར་བའི་སྒྲ་པལ་གཟིགས་པརའི་ངོསསུ་ཕེངས་པའི་ཚོརྡོལ་ཞབས་ཇེས་གསལ་པོར་ོན། ཁོདྷ་ནོམསྦཅིས་འབུལབདང་ཆུཡིགཏེན་བཅས་ནམས་གུལ་བན་རིན་པོ་ཆེ་དཔའ་བོའིའུ་ཡིག་པགྱཏ་བཞེསནས་སྒའབྲགརུ་བཅུག 
ཟླ་མདུད་དགེ་འདུན་འགའ་མལམིངནས་གཟུང་ བད་བངོམ་འཛིན་མཛོད། ལྕགས་མོ་དང་ཡང་རེབགཤིབསས་དྲགས་སུསརཔ་གདན་འདྲན་ཅེ་བབཆན་བཛངས་པརདལ་ཏ་གནངུཨེ་ཡོདཞུསངར། འྭ་དམར་བལ་མྱོགས་བྱོརོན། སྐའཁོར 
འགའ་ཞིག་ལ་སྐུ་མེདྱི་ཆུལ་ཇྱུགས་ཇེ་ཆེན་པོའི་ཧྒོམ་ལུངྱརས་པརགནད་། ཉིནགཅིག་དངིང་ཏེནའབྲེལ་བཟང་བོ་བོད། རོལ་མོདའབསངས་མཆོ་ད་དདགོས 


ཤིམདེཉེདདུ་ཇེབ་དམར་བྱ་སུལ་བོརཉུང་ཤས་དངབཅས་པསྣ་ཕག་འབུལ་ལ་ཕེབསཏེ། 


།གསུངས་པྱ་ཕི་སྐདུས་ཚས་བླསིག་་པས་ཡངས་ཅནནས་བཞུགས་སྒར་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་འདེགས་གྲབསྱེད་པ་དང་འགྲིག་འདུག་ཟེར། 
དྲེ་སབས་འཇདྱ་རལ་ལོའི་ཏིེ་ཤྱི་བང་བཤེས་པས་གཅོ་སལོ་འབོད་དང་། _ སཱངམ་རིནད་ཚོ་ཡབ་སྲས་སོགས་འབའ་ 
དཆ་གརྦ་ཧིས་གནོདཔ་མེད་པས་གལེརྦ་ནོ་གིས་གསུངས། དེནསྱ་བ་ལྭོ་ཟུབ་གཉིས་པར་སྣར་ཆེན་ལུན་རྩེརཕེབས་པའི་ཆིབས་དགས་ལ་བཟིམ་ 

དེཉིདྱཀི་ས་ཕལ་པྷནམས་ལྱ་བ་བ་ལབུའི་བཏག་པ་སོགས་་ 








[༈ 


ཁིདང་ལ་ཅིསྭ་མེད་པ་ཨེ་ ཡིན་ཞུས་གསུངས། | 


















༢51] 














ˆ མི་དགོས་ཤིང་། ེགོངམ་ཐམས་ཅདམཧནཔའི་གསུང་་གྲི་ཟལསྱ་པང་ད་འད་འགོགྲཚུལ་ཞབ་མོརགསུངས་ནག། ཤུགསཐེ་ཚོམ་སེད་པརཇེ་གོངམ་ལ་དི་ལྟར་མཛུ་ ད་པ་བཞིན་བེ གྱི་ཕྱག་དང་བགུར་སྙི་མཛད། ནང་སོ་མཛོད་པ་མཆེད་སོགས་སྣ་འཁོར་དྟིངཔྷ་ནམས་ཀད་ཞལ་མཇལ་བ རྤ 
ཙམ་ཧཱཾཔ་དདབ་ཐོབ་ཅིང་མིད་ཆེས་སྨུས། དེནས་ཚོས་བྱར་གཉིསྱ་ཧལ་ཞུར་ཡི་འྲགབ་སྦོར་དཔལན་པའི་ཉིནྲ་དདཆེན་འཛུམ་གིངཅུན་དུ་སཱན་འདྲནམཛདནས་སྔན་གྱི་སེང་གེའི་ཁི་ཆན་པོརམངའགསོལ་ཏེ། ལྒར་ཆོས་སྡེ་དང་བཅས་པཐྲནས་ཅདཀྱིས་འདུལ་བདཔཞལ་ནཇ༥ ཕྱགའབུལ་བཀྱིས། ¶ཾ 
ཏཱ སངམཛོད་པའི་གུརདུ་ཕེབས་པན་གོལའི་ལྡེ་མི་གནམས་སླུ་རེད་དུ་བཞེཔ། དེནས་ཏེན་ས །མ་སོགས་ཕྱག་ཛྫས་རྣམསརིམ་པརཿི་སའབུལ་མཛད་པའིཚེ། སྨུཆོས་དང་སྣམ་སྒྱརསོ ར་སོགསལ་གཞན་ལས་ཐུགསདྱང ས་པའི་ཆུལ་གིས་སྣ་ལ་བཞེས་ཤིང་། _ ཕྱགས: ཤུབས་གོདཔ་སོགས་ ་་ 
| ཕུལ་སངམི་བཞེས་པ་དང། -རུའུའགགབཅདཞིག་དགོས་གསུངས་པརྡ་ངེའེ་བཞིནོགཤེགས་པའི་པའུའ འགག་བཅད་ལ་དྩ་སི་ཡུ་བྱ་ཡས་བ་གཅིག་ ཐུལ་བདང་། ཤབ་ཡུམོའི་རགཟིགས་སུ་ ་གུལ་བའིཆོ་འགག་བཅད་ཡུ་བཅནའང་། ཡུ་མོའི་རཧོ་གསུངས་ནས་བཞད། དེནས་ 
ཱའུ་དམར་བའི་དང་བཀའཆོས་ཅི་ཐོགམ་ཚུ་རྱར་ལམ་དཔ་ཚཱ་དགུ་སོགས་ཆོ་དབང ངགི་རིགས་མང། དག་གསན་ཞིརྲ། དབྱུས་བསིལ་འལ་བུགས་ རིངས་པའི་ཞུལ་ཏུརིམ་པས་ཕེབསར་རབཏེན། ལྕུམས་དད་ནོལྭ་བཅིས་པའི་དགུང་ལོ 'ངོ་བཅུན་བཞེས་པྱ་བ་ལྕོ ཟ་བ་བཞི་པའི་ཚེས་བཅུན་ི 
ཉིན་དོཔོ་གྷྭརོ་ལའི་དའདུ་ཇེ་ཞཱ་དམར་པས་གཙུག་ཕུད་བཞེས་ཤིང་དབུ་ས་བསིལ་ནས། དཔལ་ཝཱནསི་པམ་ཆོས་པི་དབང་རུགཏམཚོན་གསོའ། ཡོངས་རྡོགས་དགེ་བྟེ སེན་དང་སོན་འཇུག་སེམས་བཅྱད་ཅི་ཙཱམ་པ་བཞས། བཅོཝ་ལྔ་འེ་ཤོད་ཤུགས་རིའི་བང་དུ་ ཡ་བྲ་སས་ལྟན་རྒྱས་བཞུགས་་ 
[ི་བསྡིགས་ནས་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཞིག་ནང་སོ་མདྩོརུད་པས་ཇེགོང་མའིཞལ་ཐང་སོགས་བིས་སྲའགའ་ཞིག་ལྷ་པ་གནས་ཞུས་པར་ལག་ནསམད་དུ་ཟུ་ །དནེས་བཞག་བས་འྲདཚོར་ཕུང་དོརོ་ཕཱན་ངངས་པའི་ལེབསལམ་ཤེལ།ལོག་རམ་སང་ངུད་མདོའི་མི་ཆེན་སཱག་འདུདངབཅས་པདང་། 


ོོོ 










ངེ སྦི་ལྩོ་རུ མདངུ་གསུངས་ 
ནན 


དྲུབ 
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རོ དངོནཆསྔ་རེ་ལགསབ་ཤད་སྣ་དབུངས་པ་དཔོན་སྲོབ་རྱི་བསུ་བདང་སེརསྦྲེང་སོགས་ཁྱིས་རེཔོརབབྱིས་ཤིང་། འཁུལམཆོད་རྒྱཆེན་པོས་ཞབས་བསྟེན་བསྟར། ཚང་གཟར་ཁྲུ་ཤི་ཞལ་ངོརམས་ཀྱིས་སྟིང་ཐང་དུ་ཡྱན་དྲངས། རི་ཕག་བཅོབླརད་དངའཔོངཡལ་སོགས་པའྱིལྷ་སྡེ་ི་ལེ་ཐམས་། 
བཱ ཅིས་མཇལ་ཞིང་ཡུལ་ཐོག་གིའཕུལབྱཅཆེར་སྤོལ། འུ སྲོབ་དཔོན་པདྨའི་སྒྲབ་གནས་སྱི་ཏགླ་བྲགགི་གནས་མཇལ་མཛད་ཅེང་། སུའཐུམ་སངུན་དྲུནང་ཆེན་པས་ཁངམ་ཛལ་ཏེ་འཐུལ་པྟཧཱནྭའུས། དེནས་གསལདང་གྲི་སྒུབ་ཡུགདང་རྔེ་ཇུས་མཁྱེན་ཅྱི་གནས་རེནེ་དགོན་རྣམསསུ་ཕེབས་པན་་ 
༤ཤུགཞབས་ཅེརེསམང་དྭ་བོནཞིད་མེ་ཏོག་གིཆརབབ་པསསྤྱེ་བོ་ཐམས་ཅདངེསཔ་འདྲོངས་པརྱ་བུང་། མབའངེརངྱིམས་ཐང་་མགས་བ་་་ྱས། ོ་ལ་ ལྕ་ཁང་ཆེན་མོལ་སོགས་པའི་ཉེན་མཇལ་མཆོང་པང། བཀྲ་] 
སྭ་སྒོནང་དཱ་ཆོས་རྗེས་མཛ་ཡའཛོམ་ནཛད་པས་བཅོན་ཤིནྷ་གི་དད་པ་ཐོབ་སྟེ་རིམ་པརྱཕགཆེནྲ་ལ་ཝཱན་དང་ཐབམོ་ནང་དོནསོགསཅིཆོས་འཐེལུས་བཞི་གཞང་། ་ཡང་དགོནདུ་གདན་དངས་པན་ཞལ་གཟིགས་སོགསྱ་བང་ཚུལ་ཆོས་ལ་ལྐོགབྱར་དུ་གསུངས་བྱང་ཆུལ་མངཅུ་ཡོད་གསུངས། 
།སྷོ་རོདནས་སྡེ་པ་ཚེ་ཚང་གིནད་སྟོག་ཤི་པ་ཡངའབུལ་ཞབསྨྱ་རུཆེརུ་བཅས་མངལ་དྲུ་ཐོན། གཞན་ཡངདངལས་ཚོ་བོསྱོ་ཀྱིས་བོའ་ཚོགས་མཐུའ་དག་གིས་གདལ། གླིདནས་དེབར་ཤེརྩ་ཕོགས་ཀྱི་ྲཐོམུསྣནམས་དངྱ་རརོལ་ལུངབཅས་གསན། སོག་ཟམ་ཁ་ནས་འབྲོངྱབྱ་ཏའིགླུ་མིཉིད་ 
ཛུའདྲེནངུ་ ཕྱོན་པ་དང་། , ཧོ་པཀརྨདཔལ་དང་ནང་ཆེན་ལྟོངཔའི་བུའདན་ཡངའྱོར་བཞིན། ངེརྨར་གཅིག་ལུག་ཾག་བཞུགས་ནསརིམ་ཚིས་བཏེགས་པའི་ལསྱུ་རཾསོནོཆོས་རྗ་མཆེད་ཀྱིས་མཇལ་ཞིང་བསྟེན་བཀུར་དངའབུལ་ཆེན་མཛད། དེནས་སོག་ཟམ་གྲཀཤིས་ལྕུནྷ་ཀིདདུ་བེབས་ཚདགེ་་ 
༩ འངུན་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་རྱི་སེར་སྦྲེངལ་སོགསཔའིཕེསུ་བདང་། སྡེ་དགོན་ཐམས་ཅད་ྱིས་འཇུལཞབསབླ་ལྷག་པབིས། དེཇེདབའབོས་ཇའདནདང་ཏའཐུལ་སྤེབ། རིམ་གྱེས་ཁངལམ་ ཞིང། བྱངརིས་ཏཱམྦྱཔདེ་ཀུན་ཐར་པའིལས་དུ 
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བྱུ་ད་ཕེབས་ལནྡ་ནམསསྭ་ཕགཅེནྱ་ཧགའུང་གི་ལུང་གསན་ཞིང་། 











ལ་དུ་གདནལེབས། བག་མོནས་དཔོན་མ་ཡུམསཱསནཱམས་ཧངཕེབས་ཏེ། ཐམས་ཆད་ཨིསྣ་འགས་མིའུ་ཕོགས་ 
དེསཡི་གནས་མདས་ད་ཡངཕབས། མཁན་གོབ་ཆོསབསོགས། དགེ འདུནནུམསཅིས་ ་འབྲུལྔ་ཞུབས རྒྱེར“ 

ྗམར་པའི་གཟིམ་ཡུགསློག་ 

, སྣུལལོའི་ལོ་གསར་དང་ཌ 


ིརཡས་ཆོས་ེལདགེ ༥ 





རྡོག་པའི་མན་དག”"ཚ | 


དབུམ་བྲག་དཀར་བའི་་། 














རུ །བསྙེན་རིམཔརྦུསབས་ཀོངསོད་ུངཞུས་དངཡུནའདྲེན་རེསངསོགསདསདུངཔམཆོད་དཔོ། མདོ།ཁམས་ནས་མཉན་ “ཕུཁ་ཡང་ཇསགཞའི་འབུལཆེན་བཅག་ཕེབས། དོནསྦ་འཆྲོབགགི་གནས་གྲཟིགས་དང། (གཱིང་གི་དགོན་པ་ཞབས་་ 
ཊཾ ཀྱིས་བཅགས་པ་དང་བསྐུནྲཔོ་་དས་སུརབ་ཕིབས་པའི་ཚོའ་པས་ཡངྱཐུར་ཅོསྱག་ནམས་ལ་གནས་གཞིའི་ཚོམགཆེ་ནདུ་མུབམཆོདཞུག་སྤལ་ཇུ་བཅུ་གས་པཉིནར་བཞིན་ཚོགས་དབུར་ཕེབས་ཤིང་། གཟིམ་སུརྱ་ཡི་ལོལརའི་ནང་ངུག་ སས གས ་གཅར་འ དགོན་ྔཞབས་ 
དེར་ཟུ་བཙྲམ་བཞུགན་ ནན་ལ་བརྭངུ་ཕེབས་ཏེ་ཞུག་ཤས་བཞུགས་སྐབས། རང་བྱུང་བཀའ་འཇུམ་ ་ལས་དྱིལ་ཆོག་སྡོར་ཧྲི་དབང་ལུང་འགའ་ཤས་གསན། འ་གཞས་ུབསྔས་གས་ཁ། 
། ཕེབས་ཤིང་། བཀཀྲ་ཤིས་སྐང་དྲུབ་བལུག་ཙམ་གི་ཡུན་ཏུ་ལིང་ཚོ་བྲ་ནམསྦ་ིས་འཇུལ་ཞབས་དང་། རྒྱེན་གནས་རང་དུར་པོ་རིནཆེན་སོགསརྙྱེབ་སྒོགོང་འོག་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་རིང་སོར་ཡུས། དེར་མ་ཆིམ་བཱོན་གྱི་ལ་ཁར་རེ་གཟིགས་སུ་ཡེབས་ནས་བྱགནས་གནང་བཞོལ་ཚོ་ཆེའི་གཟིམ་ཁང་་ 
བག་སོང་ཁུནྱ་ལེབས་པྲ་བུང། དནན་ཙཱརི་རིན་ཐུག་གི་གནས་མཇལ་མཛདནས་མཚོ་དཀར་དུ་ཕེབས་ཏེ་མཆོད་ཏེན་བྲལ་ཤིས་འོདའབར་གྱི་ཆར་ཡེབས་པ་ན། ནམ་མཁའ་དངས་ཤིང་ཧི་མ་གསལ་བཞིལོར་ཡུགའཇལ་ཚོན་ལས་གྲབཔའྱི་བདངའབུག་གི་གྱྭ གནང་བཞོལ་མོཆེ གཟེམ་ཁང་ 
ྩོག་གི་ཆར་བབཔ་ྱ་བིཨམབ་ངབྱ་ཐང་ རྨུ ་ྱདབཡོར་ཡབས་ོགབ་ཤིས་ལོདུད ཤིནལགས་ཡི་གནས་མངལ་ལ་ཕེབས་ཤི་ྱརིགསར་མའི་གནས་ནམ་ས་སུམཆོ ད་གཡག་ཚོགས་ཁལ་སོགས་པའི་གནང་ཕྷིན་དང་བ་མ་བསོ་བཞུག་དགོས་པ་ཡབ་སྲསབ་ཀའ་བགོསནས་མཛད། 
སྟེངདུ་དགོན་པ་ཡོན་བདག་དང་བཅས་པས་འབུལ་ཚོགས་ཞུས།  དེནས་སྱེ་ཡུང་དུ་དཔོན་གཡུ་འབྲུག་སྙུན་བྱིས་འབུལ་ཞབས་དང་། ཟུར་རུ་གདོང་གྲྭ་ཚང་རྣམས་གྱ་དམཇལ་ཁྱག་འབུལ་བ་ཞུས་ཤིང་། 












ལ་ཐེག་ཟུར་མཁར་དུ་ནང་སྔོ་ཕོ་སྲོས་རྒྱལ་པོ་ཁུམཚན་སིམའཐུལ་བ་དང་བསྐེན་བཀུར་ཞུས། 





ཨཱ 




















དེ་དགྲ་ནམས་སུ་རང་བུང་བཀའ་འབུམཁས་ཁྲིད་སྐོར་སོགས་པའི་ཡུང་གསན། ཞོར་ཤོད་བའི་སྡེ་པ' ¡ , 


འེང་ཆོས་བཀས རམཛད། ངེར་དོམཚད་རོར་འཛིན་གརོཿ རེ 
2 ཤིང་ཆོས་བཀས།ཁབཕར་མཛད། དེར་དོམཚད་ཇོར་འཛིན་མཆོད་ཡོན་ཅིས་སྨནའདེན་ཉར། རུལ་བཏིད་ ཅཾསྐདམའིདདའབཅས་སྤོར་དྲ་ཆིཤས་བྱས ྡའ གོ 
 ྱུསུལཁི་ུདལབ་གནཆད་ཡན་ཅིསཅའཚ་ཅགཔར་གས་ དང་ད གས་ཏ དད་ེས་ལཕྱུ་ྲ་སལཞས་དཔོན་གུསམོདཆེ་སཆ་ ཅན། ཨུ་འེབསཏ་ཡབམསཞལར། རིས འག་ྱོ་ས་ད་གན། བ་བྱུང དཱ 
་་། ༣ ༦ དགས་ལ་ཡརླ་ཀངས་སུ་སྭནའདེནྱ་ཧུངབ་དང་བསུན་བཅོན་ཐང་དུ་ཕེབས་ནས་འབུས་སུངས་བམཆོད་ཡོན་དངྱ་སར་ཆན་ཡབྲསས་བཀའབབྲོས་ཏེརེའྱུཔོདརས་བརྒིཿི 2 ལརིེ་་བ་་ོལས་ཚོང་མར་ལོམ་འམ་ 
བསྡམ་བའ་བཀའཁ་གནང། འ དམནས་དཔོན་འབླན་མསྱིས་བསན་བྱཿརད་ང་འབའ་བྱཔར རང ཅིད་ཕལ་ཡང་གནང་རྩེས་བཟང་པོ་བསལ། ཨུར་ཆོན་ཡབྲསས་བཀའབྲསཏྭ་རེ་འྱོྱརས་བར་ཅིཆིངཊ་དང་། དེཞོར་དབུསྦ་སོགས་ཚང་མར་ལོ་གྲསུམ་ 
མཞོར། ཟའྨ་བིསྲགཅགེདན་གམན།ཁངྟཏནགོན་བདངས་གངས་བཞ། སོགས་མཛདནས་རིམ་བསྲཁོམ་སཱདངུ་ག་ ཛད་ཅིང་བ་ཡངགནངྱ ས་བཟང་པོབསུམ། རམྦརུང་ཕུག་སོགས་ཡར་གུངས་ཏི་དགོན་དབདབོདརིགས་སོོས་ཅར་བསྟེན་བུྱཙནས། སུར་ཡར་སྟོད་དུ་ཕེབས་པའི་ 
ཐོ མྲ བདས་གཞུང། དིམ་བསྲཁོ་སཱདཱ་གདན་ཕབནས། མེ་ཕྱོབ་ལོའིལོསརདང། ལྕུན་སངཌོམསཆེན་་སོན་ལནཆིན་མོའཏེ སྲསྦྱ་ཡང་ཏདབྱས་བཅས། ཁིང་ཡརོ་ང་དུང་བུས་པང་ 
སོགས་གནད། སེ་བས་འབུལ་ཆེན་དང་མདོཁམསྣ་སད་པའི་གའ་སྐྱེལ་གཱནུནགཏོསཚེ་བའངའཕྱོར། གདུང་དངུད་རིན་པ་ཆེ་དང། བགྲགིངཔཔོད་བན་ླགུ་གདོ རངས་པ ༣ གདིག ནས་བར །ཏཔའགོད་ 
༦ 


ུམ་དགར་ཆིས་ 





ཨིབ 












17? 












"རཿ 


ཙཔ [བུམཆེད་བཅས་ཙུན་ནས་འབུལ་དཔལ་བསྟོད། ཆྩེ་ཐངའི་ོསྦ་འི་ཆེནམོ་རངོསནོཔ་དུང་། རེསྤ་བངཆོགས་པའིའཐུལ་ཅེན་དང་། འུ་པད་ཡརྙཾསདཆོས་མཛདམས་གདུགས་ཚོད་གསོལ། ༈གཅང་ཁང་ཚེ་སོགསྦལསིཉིནམ་ཇྲ་ཕག་མཆོདགནང་། སཱ་རའྱང་་། 


ས- ' 


དེར་གཙངྱོང 


རོ 


། གསེར། དྭངུལ་སོགས་ མ་དང 
པསིཅུམཚནདདས་གཟ་ཐངས་ས་སོག 1 ས་མཆོག གི་གནས 





༣༤ ༨, 
ཟླུགཡ་ཙམའིས་ཁུལཞུབས་ཅིས 


འདུ་ཁངལོགསྲའཱི་ས་དང་བཅས་པར་ ཟ 
ནྭལལན། ཆོསྲ་གགསྤྱ་ཧམཚོ། དབལ་མ་ཁལ་་ 
ཇཞཱུསྭ་གང་སེབ། དེ་ནས་ལུགས་ཕོ་འབུག་ལོའི་ཡོས།ར་གནང་ནས། 


ན་པའི་དབུ་ཚུགས་ཤིང། བར་སབས་རྗེ་པས་མཉེལ་བབྱའི་བཞིགྱ་བུང་བར་། 












ཏཾ སྐརིམ་དང་བྟ བཞུགས་གན་ དངས་པའི་དེས་སོའིའབུལ་ནོད་རཆེར་།ང་མཛད། མཆོད་ཁང་ཆེན་མོའྷིགོ་ཁངགཟབས་བཅོ་ས་དང་ལྷོསུདབལ་ལཱ་མོདངྱ་པལ་ཆེན་བཞིའིིགནམས་བཤེངས་བ་བཅམ། ༢༣རྦ་ཧཀནས་ཧེ་བ་མཆེད་སོགས་པས་འགུ་ རྫི 
ྲ༽གིཾིཾེིྲ་ རིབས་བསུརྟ། འདས་ཀྱོ་འིས་དང། དཀརཔོ་སྤོ་ལ་སོགས་པར་ཕབས་པལ་དཔོནཀྲ་མདཔལ་སེཡོས་དངའཇསཔ་རྣམས་ཀྱིས་འུལ་ཞབསྦྱར་ཆེརབྱགིས་ཤིང་། 

ཏཱཾ ཉྷེབོ་མང་པོ་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགསྱི་རུ་འབས་ལ་སྩོར་བརམ་ཛད་དེ། 

ཐུ ནད་དྲུ་པན་དངས་ཏཞལྱརས་ཀྱི་བམས་ཁངྒ་སོཁ་པགི་ལོགས་ 





ཧཱོརསཱུད་བསྲ་ཡུབ་ 

ཞལ་མཇལ་གསུང་ ་ཐོས་ཀི་འབེ་ལ་པ་སོགས་བབསམཁས་ཐུགསྡརེའི་པནལས་ཅིས་། 

སྤམ་ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས་པན། གཙང་རོང་དུས་གཟིངསཀྱི་དུམ་ལ་སྱུན་འདྲེན་པ་འདྱོར་པས་དབ་གདམས་བུ་རྱལ་ཚོབ་གྤུལ་སྩུ་རྫོངབ་གནང་། རྒྱལཔ་ཏིད་མཚུར་ཕུ་དང། རྗེ་ཕླམ་གནས་ནང་དྲུ་ཕེབས། སཱར་་དླ་མའི་དྲུང་ནས་གནས་ 
ི་ སྭ་ལི་རབ་གནས་གནང་ཞིང་། རྗེ་བམས་གཞི་ལེན་ཡི་བྷ་ཉེན་བཏུ་རལབུལ་དཔངས་བརྟོད་པ་དང་། ཕར་ཡ་ལེགས་ཇའི་འབུལ་ནོད་གཟབས་བགནང་། རེ་ཏིགྱརལབཉིད་མཚུར་ཕུར་ཕེཕས། སཱར་ཞལ་ཆྒྱས་ཀྱིསྣུངརྩེ་དགའ་ཧོངདུ་ཡེབས་༡༡་ 
སས་ཚོན་གཞིས་པ་དང་ཅུདཞབསརབསན་ཅིན་ལུགས་ལེགས་ཨི་བཀའ་གནང་བསུ་ལ། རྨེབལ་ཐེལསོ་གསྭས་སུན་འདེན་བཞིན་པེབས། ཚུལ་བཉིདམུར་ཡུརལེབསྣ་སབས་ནསྦྱརུལསུཌཔས་གཙང་ཧོསྦཅིཆམས་ལུགས་གུབནས་སབ་ལོརབ་མཆདཅས་སྙུནའདེན་ཞུར་གསང་ཕོགསྲས་གདན་ 
མནས་ལྟ་ཕུ་བ་སགསྱ་ཀིས་ཞབས་བསྟེན་རིས་བཞིན། གསུང་རབྲ་གིདདུ་ཡེབས་ནས་ལོ་མཇུག་གྲུརིཿ ས་སུལ་ལོ་ས་རགནང། བསམ་ཆེརཔེབས་པར་ཏགྱསུ་སེརྦྱངསོགསྱ་ཀིདྲས་བཀོངྱ་རྔ་ཆར་བཅས་བསམ་རེཀུ་ཝཱི་བས་ཨུ་གདུན་ལང། དེངརསྙཾནལམ་བཅུགས་པའིའཅོ་ལར་། 
[ རྒྱལ་བཏིད་ཚོགས་སུ་ཕེབས་པའི་གསོསྦྱངགནང་། དན་ཡིས་བསཛས་གཆེན་སའདོག མའོས གཞང། བསམ་རབཕེབས་པར་ བརླེ ཅི་བྱས བདས ་ོ་ུདལ་མ་སརམའ་ཊས 
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། ༄༅། །འབྲོག་སྙད་རོམ་པོརརྨ་མོ་ལུག་ཡོའིལོ་སརུགནང་ཤིང་། ཡུལ་གྲ་དེ་དག་གྲིསེ་དགོནངི་སེདཔས་དདའོར་དཔག་མེད་བསབ་ཅིང་། རིམཔས་ཕབས་ཏེ། དོལ་མད་ང་ཡརྦ་ཧབ་པའི་འཐུལ་ཞབས་ཚི་ཡུཉ་རིང་བཏེགསུ། ཚོགས་དགེ་འདུན་སངགི་མཁནེན་“ ] 
མེདང་ན དགེ་འདྲུནའཕགསསལ་དང་། སྔགས་གྲུ་བ་སོགསཕརཆོས་སལྕིནཅི་རིགསཔ་དང་། སྩེ་སོ་གཞནལའཕཞུལ་མཇལ་གསུངཆོས་གྱི་ལེགས་ཁྱབ་བསྟུལ་ཞིང་། ཕྲང་པོ་དཔའཇང་ཆུ་སྩུག་བཟང་ནམསརིམ་བརྐུངཀྱིསམཚུར་ཕུར་ཕེབས་ཤིང་། སོག་ཡུལནས་ལྕོང་ནག་ཆུའཕུ་རབ་པུནྨ་སོགས་ 

[ ྩོརབས། ཆུལ་པོ་དལ་རིངགི་ཞུ་ལན་དང་བཅས་པའིའཐུལ་ཆེན་བྱིས། བདེཆེནནས་དུང་ནས་དཔལ་འྱོརབསཚལ་སྲོར་སྙན་དངས་ཏེ་འབུལ་མཚོད་ཆེར་བི་ས། ཟྱིནླ་རབས་སོགསྭཧོ་ཁཚིམ་པར་བསལ། སྤརམཚུར་ཕུརཔེབས་ཏེ། མཆོདགོངེཕོལལས་ཚནྱགིས་འཛན་པདགེསོང་ 
བེ ནམས་ལྷ་ཆིས་གོད་གནང་ཞིང་། སྣང་ཆེ་རིག་འཛོན་པ ༡ ”་གཤེགས་པའི་རེས་བླུབཏུ་དཔོན་ཀར་བསྟན་པས་བདེཆེནདུ་སུནདྲངས་ཏེ་"་” ༡“ ༡”"་བསཱོ་བ་སྟེད་ལམ༅ྱེ་རྟེན་རྒྱཆེ་བདང་། སྒརཆོས་སྡེ་ནམས་ལའངམང་ཇ་འགྱེདབཅསསྐོགས་བསྙེན་བཀུར་བྱནོམ་ཕཞུས། དེནས་གདན་སཀི་དདུ་ཕེབསསབས། 
ངི ཅྤིབམ་མཆོག་སྲུ་བོ་ ་ལ་བཏེན་པའྲི་ུ་ཁམས་བདྱེར་མེད་པ་ཞིག་ལ་ལྷོ་ཡོདནས་དོལེ་མདར་ཕེབས་པའིཞུ་འཕོད་འབོར་བསབཉོན་བཞུགས་འབུལ་མི་གནང་། རིམ་པས་ཕྱགམ་ངོདནུས་གཞི3སུརི་ཀླུང་ ་ཀུནལ་མངར་འབུལ་འགྱེད་རེམ་འདཱོལྟར་འདུཁང་ཆེན་མོར་ཆོགས་དབུར་ཡེབས་ཏེ། ཐམས་ཅདྱ་ཏི་འཇུན་ 
ཤཱ པ་ཝེ་གཅིག་པས་སྣུ་རིམ་བརྟན་བཞུགས་དྲགཏུ་བསྡུབས་ཤིང་། སྣ་གཞོགས་སུཡང་སྔ་མཁྱོགས་རྣམ་་འཇྔམསྐ་སྫོལ་དཀར་ཁྱི་ཁུས་ཆབ་དང་བཅས་པའི་བཏྟནབཞྲགས་འབུལམི་དང་། དེནསྦྱ་རུལ་བཉིདྲ་ཏང་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱི་སྐུའིརིམ་བྲོ་དང་། སྲི་ཞུར་ཆིབས་རགསཧྲག་བསྡུས་གྱིས་ཕེབས་ཏེ། 
ཚི ནམ་སས་ཕྲབ་དངུ་སུ་མཚམས་ཏི་ཁོག་ཏུཞལྱངས་པར་མཇལ་སྩྱེས་བཟའ་པོ་དང་བརྟན་བཞུགག་འབུལ་བགནང་། -ཚུརཡང་མཇའ་སྐེས་དང་གསོལ་ང་འཞི་ལྔའི་བར་གསུང་གླེང་དང་དེས་དགྱེས་དཔགཏུ་མེད་ལ་གནང། དེནས་ཉིན་རེ་བཞིན་དང་སྐབས་སུ་གནང་ཆ་ཅགས་ཆྱིས་སྱུ་གཞོགས་སུ་ཕེབས་ནསསཇ་“་ 1 


















རོར གྭསབླ་ང་གནངཞེངའ རྣན་བཤུགས་འཡུལ་བདང་། སྐར་མངཇོས་ལཱེ་བཞིེས་ལ་གུརཨཨྱིས་དཇ་ར ་རྣམ་གཞག་ཚོགས་འཁྱེད་རྒྱཚེབ་གནང་སྟེ། སཱི གསུང་སློགས་ལྔམོགས་པའི་སུ་རམ་དརདགྱཅྱ་ཝབ་པ་གནུང་ཡངྱལ་ཁམས་དངས་བྱ་སུངམད་པའྱིརོལ་བསྟག་ཉེྗབ་ེིདདབུ་པལོ་ལབར་དྭག་བྱཅུ་མོ 
གསང་བརྟོལ་དཔགསྟུན་སྐ་ རིས 


བཡཧལོ་ཛོ་བཤིན་ཧྱི་ཟླ་བའིཉེརགསུམ་ལ་སྐུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཆུལ་བསྟུནཔས། སྙུ་གུངརིནཔོ་ཆེའི་བཟ་ངགིས་བགོས་བའི་དར་ཟབ་དངརས་ཟུང་གིས་དྲཔོ་ལཝ་སོགསཔའི་བཀྲ་རི་དབྱལག་མངོད་མངདདེ། ་གསང་ཁོགནས་ཡངས་ཅན་ཇུ་སུན་འདྲིན་པ་དང་། 
མངས། མཚུར། གནསནང་། ཟུརར། 


སྡཾརྣམས་སུ་སྤུལ་སྨྱ་མུརའདཱོན་གྱི་གསོལ་འདེངས་འཇུགསཔ། ྒུམཆརཐོགསའིམ བ་འམགས་གས། ལེགས་བིངནས་གདན་བཏེགས། ཡངུས་ཅན་བུ་ཕེབས། གངུང་མཛལ་དང་ཕུག་མཆོད་རས་པར་གནང་ཞིང་། 

ཟླ གྭསོགསཔ་ཤིྱས་མྱ་དགེ་འདུནམང་པོས་མཆོདའབུལ་ཕྱིཆོག་མ་པའཛུགས་པ་དང་། དྭེ རིམ་བས་ཅལ་བཉིད་མགོན་དུ་བཞུགས་ནས་ཕུག་རས་ཡི་དངེས་པོ་ཕལཆེབ་ཧོགསམཐའི་ རིགཅུཔའྭབལ་ཆུམས་བབབཅསྔ་ངགཔསྣ་དམས་ཅ་དགོངས་ངོགསྐ་ཅི་ེབ་བཞིན་དབུས་གཙང་སྟོད་དགས་ཀོ་བཡ་ནབིཤཡིད་ 
དྱུན་ཤོགས་དང་རིས་སུ་ཡ་ཆད་པ་གནལ། ་ི་འདམས་ལ༣ཆོདབསའི་ཉ་ིཔགཞབ་དང། ལྷསུའི་ཇབརནཔོ་ཆེའིདཔ་གསེར་གྱོ་བུདདཔཉིས་བྱར་ལས་ཐུབ་པའིཚཌལྭ་ཡིས་གཙོསཏེན་གསུམནམས་ལ་མངོད་ིན་སིདངོས་བྱོར་ཆརབྱ་སམ་ཞི་། ཡུགདཔེ་ཏེན་མ་ཆོད་སགས་ 
| སྩུལ་པའི་སྤུཕྱིམའི་སྙུའིཏེརསྦྱད' ངའོས་པ་འགའ་ཤསཔ་།ཁྱརའི་རུལ་དུ་ཡང་འཇོག་བ་གནང་། དེ་དག་གི་སྐབསསུ་རྒྱལ་བཉིདུྱི་ཧུཿ །ནསྱ་ཀང་མཆོདའ། དའུལ་གིཆོགབནམས་འམང་ང་རཱས་གཞག་སོགས་གཞན་ཡང་དགོངས་པ་ཇོགསྐ་བབསྦྱར་ཆེར་བླམབས་པ་མཛུད་ཅིདྲ། ཟླ་བ་བཅུ་པའ་ཚས་གཉིསལ་གདུང་་ བཱ 
[ ཆེགསོལ་པའིསེརབའིསརདབུརསྲུ་ཞིངས་ཅུ་ལེབས་པལ། ཕྱག་མཛོད་གཞིེསནས་མངོད་བིན་ཧིའབལའགོས་སུ་དཔོ་་བདོགམང་ཡུ་པསྣརཀིང་། དགེ་འཇུན་ཡྕིལཆོག་ཡོན་དཔངས་བཉོད། ཟླསློབ་དཔོན་ཆམས་ལྡ་ནམ་གཞག་དང་འཅས་པ་ཡུལ་ཞིངམཆོད་བསོ་ཅས་པར་གནང། དེནས་པ་ 


























།གདུང་གིམཆོད་ཏེན་འིན་ཕོེ་འཞེངས་པའྱི་དུདང་འའད་བ་ག་པཅིའི་ཁུགས་ཁྱུརྒྱཧལ་འཞཉིདནས་བཞེས་པའི་ཕུག་གཡོག་ཡག་ལེན་པ་ཁ་དཀརདབོན་གཟིམ་དཔོན་པས་བྲིས་ཤིང། བཀོདཔ་དང་མགོལུངབཟོ་རིགཔ་ནས་བྲཀས་གོགས་སྣུལ་པོར་བཀས་བཀོསཊེ་འཛུགས་སྙོན་ ་ ། 
དཾ གནང་ནས་ནརམའི་ཡྱོ་དད་དངན་ཞུན་རྐན་སྱུ་རཏེ། བལ་པོ་བདུན་གོགསྱ་ཡིས་བད་ཆེན་དུབཟྲོཀ་འཙུགས་ཤིང། དདུལ་གདུངབཞུགས་ཡུལ་མཁལསསྱ་འིདལ་ཏའང་གནང་། དནས་ཡངས་ཅན་ནས་གདན་བཏེགས། བདྩེཆནཆལ་གྲོ་བགས་སུ་ཞབས་ཏིག་བསྟེན་འཁུརདཅས་མཚུར་ཕུར་ཕེབས) 
རིམ་བསལོ་མཇུག་སུ་རིམ་དང་། ཤིང་ཕོ་ཧྲིའུ་ལོ་གར་གནང་། མཆོད་གོང་འདུ་ཁང་ལོགས་བིས་སོགས་པར་རབ་གནས་མཛག སོགཡུལནས་འབྲས་གུངས་ཆོས་རྡེ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཨ་འཕལ་རྱི་དུ་ཁྲིནདང་མི་སྣ། འཇུངྱ་རལྭ་དོནྭ་གིས་འབུལ་སྣེལགཏོས་ཆད། ་ཡང་རིབ་ཁམས་ 
༈ ནས་བྱོན་བྲ་དམས་རིམ་འོརསོསོའིའབུལཉེན་བིས། ས་ཧོར་དཔེནཀླར་དཔལ་དུས་ལསདས་པའི་འདེན་དཔོན་དོན་དུ་སུན་འདྲན་ནན་ཧིག་འྱོ་རཔ་ཞིན་གདན་བཏེགསེ། ་ཡངས་ཅན་དྲུ་ཆེདམའི་སྣ་གཅུང་རིན་པོ་ཆེརཕག་མཆོ་དྲསན་ལམ་གནངནས་རིམ་པས་ཕེབསཔའི་ལམ་བར་ངུ་དཔོན་ཚང་དང་ 
, སྟག་ཡུང་ཆོས་རྗེ་མ་ཆེད་ཀྱང་འདྲེན་དོན་དུ་ཕེབས་པའི་ཇ་འདྲེན་སོགས་པའབྱོར་བ་དབབཅས་དུ་བ་ཡཱར་སྒམམདར་ཡོད་པར་ཕེབས་པལ་དབོནནངནས་སནཡོས་ལྲེ་དང་བཅས་པརགསོལ་ཕོགསོགས་ནར་མའི་ཞབས་ཏོགྱ་པང་བཞུག་བསྭོ་རེན་བྱི་འཐུལ་བ་གཏོས་ཆབ་གངནམང་དུ་བགགིས་པ་དང་། བྱང་རིས་ཀྱི་སྩེ་བོམང་ 
ཤྲ དུཛགས་པས་ཁར་འཐུལ་ཞབས་དཔངས་བསྟོདཅིང་ཀུན་ལ་འཕྲལ་ཡུན་དུ་བདེ་ལེགས་འབྱང་འཁི་ཕུགས་རྗེའིའཇྲུག་བངྒྱཆེརབསྙལ་ཞིང་། སྙུག་ཡུངཚོས་རྗེམ་ཆེདཀྱངའབུལ་མཆོདབཅསགུག་འདུད་དུ་བྱོན། འབལ་རོམ་གནས་མཇལ་བཅས་གནངནས་གདན་བཉེགཉྟེ། འདམདུདཔོནཆང་སྟོདཔས་བསྙེན་ 
1 གཀུབའུསརྡན། ཡང་སྟག་ཡུངཆོསཛེསཆེད་ཐངའབྲོགཏུ་ཕེབས་པས་གཤི་ལེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་དང་འཐུལ་དཔངས་བསྟོད་པ་ན་ཛད། རྒྱལ་བའབྲོམ་དང་དཔལ་མཁའ་སྙོང་པ་བལྟམས་ཕཾའེ་ས་དང། - ཧུརུང་བའི་སླུབ་གནས་རྣམས་ཆྱི་གནས་མཇལ་མཛདངཾ། རྒྱལ་པཆུ་དམ་རཅོད་པན་འཛིན་པའི་དུས་གསུམ་” ཏྲ. 
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སྐུངས་ས སབས སུ སུ་ཚོགས་ ཐདདཔ། ནས རྒྱལ་པ་ཉེ 'ཤིད་ 
རིཆེའི་སླད་ཧྱལ་པོའ་་ 
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རྨེ སུ་སྙེ་སོགས་ལ་ཡངབ་སྟེན་རྫོག སྭ་དངྲ་ཁིད་ུངམང་དབྱསལ། ཤཡུལནས་དཔོན་མཆོས་རྒྱལ་གླིབཔ། བླ་མ་ཁམ་སྨྱོནཔ་སོགས་དང། སྡ་བོའིའབུལསྩེལ། འཇངྱ་ཧལ་དོན། བློ་བགནོམསཀྱིའླེལའཕཞོརཡིར་ོལ་ས་ས་རར་རས་་ོ་ོ་རོ་ོ 
དང་། མོས་ཞྭདགསོངཆའ་ུངསའིབསའྡ༔ (བསལ་ཞིང་། འདྲི་ཁུང་ཁར་ཐོག་གི་བརསོགས་དབར། སཱི་ཤོད། སྟོད་ཀྲུང ། བད་འོམ་ངོགས་སོགཅས་ཉ།ོར་ནླ་་ད་ད་ཆ་་བབ་གི་པསྣ་དམས་སཁའརྱ་འང་བསྟན་རོགས་ཅི་ིགས་ 
¡ གནུངབས་བདེའཇམ་ཅུམཛུད། གཤན་ཡང་ལེགས་གླིར་གི་འདུཁབགཟབས་བཅོས་ཀྱི་ཿཧཱུན་གནང་ཆ་དང་། མངན་ཅནདྲ་དོདམའི་ལུ་ཚབ་འད་སྣུ་ལ་བྱར་གུཚང་བྲ་ནམསྤ་ཀིས་དོདམ་ཁུརྦ་ངསནས་བཞེངས་པའི་སླུའདའིགས་རདང་ཡོནྡ་ངོས་དངབ་ཅས་པའངབྱསལ། བབབའ་རོའྲབས་སྲུངས༔ 
¡ མཆཾད་རྟེནབི་སྟེངཐོག་ལ་ལོགས་བྲིས་མཛད་པར་ཡུགནས་དང་། སཱརཀོས་སྲུ་ཆེནམོ་ཡངལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལ་གཟིགཐྭ་རོག་ཕྱག་ནས་གནངཞིང་། རིམ་པས་ལོ་མཇུག་སྣུརིམ་དང། ལྕགས་མོ་ཕགལའོི་ལོ་སརགནངནས་ཆོའཕུལ་དུས་ཆེན་གྱི་ཚེས་གཅིག་ནས་གཅོ་ལའི་བར་ཉིནའ་བཞིནོ་ 
རེདཔ་ཆའི་དུང་དྲ་མདྲོཝ་མཛུངས་ཟུནལས་བུངབའིརོ་འཕུལ་བི་མཛདཔ་ལ་བསྟུདཔའི་ཚོགས་བཅདརེ་དང་བཅས་པའིསནདཔདྲག་ཤིས་ཁྲ་ཐགས་རེདང། དཀར་མྱེ་རུན་འབར་འབུལ་བགནང་ཞིང་། ཉིན་གསུམ་གཞནགདྭངུལཔསན་དརསགས་མཆོད་འཐུམ་གཟབསྐ་ཆས་གནང་། དེསབསྔ་རམས 
སུ་ཡང་ཤུན་ཞབས་དུང་དང་འཇུངྱ་རལྭ་བོན་ཅི་འཛུལ་སྦྱལ་སྔའབོར་གྱིཟུ་རྒྱུན་སོགས་རའབུང་བསྟེན་རྫོགས་སྦྲབ་པ་ཡུང་མངད་བྱང་། འབི་ཁུད་ཁང་ཐོག་གིབར་ལགས་སླེལ་བྱི་སྐོར་ཧྲངགནང་བ་གཉིས་བྲདནས་དང་ དུ བཞེསཔའི་གུང་དཔང་དུ། ན་འདེནས་ཕྱིརནན་འྱོརགྱི་ཞུ་ངོར། ཟླ་བ་གདུམ་པའི་ཚེས་ 
བྱཿརན་ལ་གདནབཏེགས། མངས་ཅ་ནད་དངུལ་གཏུང་རིན་པོ་ཆརྦ་ལག་འཐུལ་དངྱས་ཚབྱ་ས་བྲང་རིན་པོ་ཆེལ་པང་གནས་མཛདདེ། རིམ་པས་ཧྙིང་དྲུང་ནས་འདམ་བརྒུད་རྭ་སངྱ་ཆལ་འའི་གནས་ཆེན་དུཔེབས་ཏེ། ཉེན་གསུམ་རྣམས་རོ་དུང་ངུམ་ཆོདའཡུལ། བྱརྱ་ཕག །ལཱནའམ་སོགས་་ 
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འཛུལ་ཁང་ནངསོ་སེགས་པས་འབུལ་་་ 
རིཁ་སང་སིང་གི་དགོན་ཁག་སོ་སོ་ནས་འབུལ་ཆེན་བྱིས་་ ¦] 
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'སར་ 





ཀྱོ ལཚས་སོགསཔ འི་དགེ 











ཅོམ་ལ་ཡངྱ་ཐཱགནསྤནས་ཤིཔ། ཕེབས་ལམ་བདོང་ཆོས་འཁོར་བསུ་ཞབས་ཏོག་དང་བཅས་རིམ་པས་བ་འབུགགིེན་མཛལ་མཆོདནཡས་མཛུད་ཅིང་། ལམ་བརཀགད་དངོསྒསསིཝེ་གུན་གིས་བསེན་བསར་དང་བྱས་བའི་བཀོདཔྲམས་རིབ་བརུད་ཆེས་བོམ་ས་གཟིམ།བངདགདན་ལེབས། 
ཤཱ དགའཆལ་དཔོན་སློབ་དང། ལྷུན་སྒང་དུ་སུན་དྲངས་ནས་སྡེ་པས་གཞི་འེན་གྱི་དཀ་རངོ་དངའབུལ་མཆོད་ནར་མརབཅིས་ཤིང་། ` རིམ་བཞིན་མི་ནག་ཇ་ལ་དང་འཇུས་ནང་སོ་བརྒད་པའི་འཇང་གི་འབུལ་སྐྱེལ་སོགས་འཕྲོན་ཚོན་མང་དུ་འགོར། དཔོནས་ནོརའཛིན་ཆས་སྱུནྲ་དངས་ནས་བསྟེན་བགུརའདྲལ་ 
ཆེན་དང་། ་ེབཞིན་གྲི ཞུ་བ་དང་། ཇངྡ་རུབ་སཱིངསཔ་དང་། དབལ་བབྱོར་རུབ་བ་ཏནཔ་དང། གཡམ་བཟང་པསོགས་མོ་སོས་སྙན་དངས་ནས་བཅུལམཆོདཆེར་བླསབས། ྱིར་ཕེབས་ནས་ལོ་མཇུ་གླམ་རེམ་དང་ལྕགས་ཕོ་སྒག་ལོའི་ལོ་ཨར་གནང་ཞིང་། སྡེཔསནར་མའི་ཞབས་ཏོགམཛད་ . 
་ རུ ས་ཅུགེགི་རས་འགས། བགག་པར། ཨྭ་སྦྱོངགཡུལ་རྒྱལ་བ་གཤེགས་བའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་སེརའདུའི་ཐྲལ་དབུར་སྷུན་སྒང་དུཔྱན་དྲངས་ནག་སྔོན་ལམཧཏེན་རྩེར་ཕུལ་ཞིང་ཚོགས་པསྔོ་གནང་། བླ་མ་ལྷ་བྲོབ་དང་། དུང་ སུ 
ལ་བུ་སོགས་དགོནཆེ་ཕའྲིདྭསོབ་དཔོན་དང་། ལེལ་དམ་ཤརནབ་སོགས་དཔོན་ གྱི བྲས་བྱིས་ཤིང་། སེར་སུའི་ཚོགས་དཱིརརིམ་བཞིན་ཆོས་འབྲེལ་དང་། „ སྡལང་ར་མས་འདོད་ཁོམཁྱ་དབངཁྲིདདང་། རྗེ་བོ ཿཱ 
ྲུདོན་ལྡནཞབཔ་གྱི་བཀའ་འབ་གྱི་ལྔ་ས་ཡུང་ལ་སེགས་བཀའ་རོས་གཱ་རབ་བྱད། དབུམ་འཇུག་པའི་འགེལ་པ་བུགས་རྩོས་གུ་པ་པའི་ཞུས་དགྲུ་བགནང་། མི་དབང་གྟོབས་ཅས་པ་ཝེདྱའི 
སཱནྲངཞམ། ནར་མཁི་ཞབས་ཏོག་རྒྱ་ཆེན་དང་། ་ྟགཉེ་ཚོ་མསཆེན་དུ་གྱིསྒེར་ནས་དཀར་དྲོདབ་ུལརེན་རིམ་པརཿཁྱིས། ཚས་བྱཅ་ངིཉིན་ཅེ་ལུགས་ཉིཚོས་ 
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འི དདང། 'དག་པས་གཙོ་མཛང་པྷ་ནམག་ལ། 
ས་འཕྱོང་རྒས་སུ་ཆིབས་བསུ་བབས་འཛེནདགོན་ཆྲེལ་གུནྱི་སེར་སྦེངསོགས་བསུཐཀོང་རྒྱས་པས་་ 
ཐུལ་དང་། བཅུ་གཅིག་ལ་སྡེ་པ་གཞུངགི་འབུལ་ཅེན་དུང་དཀར་གཡས་འབྱིལ་གིས་ཐོགྲད། 











སྙེན།བ་གོང་ཤི་ཕྱི 





མཚོདཀརདུཔེ་འསནས་ཇྡེ་བམའི་དུས་མཆོདཏུར་གསུམ། 
ཀའཆོས་གནང་། ཆོས་གཅིག་དེར་འཞུགསནས་རིམ་ཅིསཀ་ལ་དུ 








'  ༄༅། །ཀུན་གྱིས་བསུ་བ་སེརསཱཾཔ་བུལ་ཞབས་ཡངདགཔ་བྱགིས་ཤིང། ས་ཁའ་འགྲོའཐུམ་དེལདུ་ཁོངྣ་ཐས་ལ་པག་མོའིརོགལྗེ་ལ་གས་ལུངལ་སོགས་པའི་བཀའ་ཆོས་དང། གཅི་གཅར་བདཔབཅས་པ་ཀུནལམང་ང། ངའྱསེད། ས་འཕན་ལ་སོགས་པའི་གནང་ཆ་། 
ཧཆེརབྱ་སལ། སུལ་ཏཱོདནཨརིབ་ཡ་དང་ཆོབ་བསབྱརུདགོཔ་ལའི་ནང་ཡོགཞསུ་སེ་པའྲིཐབའྱས་དང་། ནསྐྱ་རལནས་གི་ེ་སྦ་འིདགེའད་ནནམསལི་སེརྦ་སེཔལ་སོགས་པའིབསུ་པ་འིབཀོད་པ་དངངཅས་བྲག་ཤི་སྲ་གབྲད་ཐེབས་པན། སྡོམག་བཁམས་ཧོགས་སུ་བསོདསྟོལསལ་ཕིན་པ་འཁོར།ྷ 
བ་དང་སབས་གཅིག་ཕྱུངས་རིནངསོདང་འུར་མདྦབོ་གྲོས་པའྱི་ས་ས་སོགསྨ་བའགོ་དངྱག་རིགས་སངདུའབོརབསསོམ་གའི་ཆོགས་གུ་དུཞལ་མཇལ་བག་འབུལའུས་ཤིང་། སྒོམགྲ་པ་དཔགཏནའབུལ་སྦྱེལ་བརྣམསྱྱི་བརིཐ་པས་འབུལཆེན་བཅིས། རྗེམཆོག་སྲུལ་དྲུང་ནསཡི་སྣ་འཧོར། ཡུབསི་་།[, 
པྱརརམང་སུམིསོགས་ཁམས་བོདྱའི་བསབ་པ་དོནཔ།3 ༢ཉིསབྱ་རྒ་ གཙན་ལརབྱུང་བསྟེནཛོགས་ཙི་ཇོམ་པའི་བཀའདིནདང། གཤི་བེསྱ་ཡི་དགེ་འདུདོགསཆེརདུགས་པོབཀལ་འཇུམ་ཁིལ་གས་མུངལ་སོགས་པའི་བཀའ་ཆོས་གནངཞིང། སྣུ་རབྱཿསེ་པག་ཡུལྷརལ་བསགསར་ ་ ] 
§ འཞེུ་ཧྲི་ཝངེནལ་རབགནས་གནང། སཱཆརནས་མཱུན་འྭདའབསབསུལ་རིམ་འབོར་ལར། སྙརབ་གསུབ།དདབཏེག དརཔ་དབེརཔནམས་ཙི་ྩམཔགབས་དང། ཞོལ་དྱ་ུལ་ོཡེས་ཅོས་པའྲིགཔགོ་ས་ཅིཆབས་བསུདཔེརླེཔལསོགསཔ།ེབས་བསུགཟུདས 
] བྷཱས་ཨྱིས་སཱན་དངས་ཏྲེ་སསཔོ་སྟང་དགདུན་བབམ་བགདྲེ་དབསྱཀྱི་ཉུནས་ཁི་དོག་པ་ཕག་འྱལལ་དུཕེ་བྲས། དེན་སྨུ་འྲ་རེདཔོཆའྱི་དང་དུ་ཕེབས་ནས་དངལ་ཨྱ་མྫང་ལ་ད་བ་རེ་ཆཡེགས་ལ་སོགས་པའི་མཆོདཛས་འབུལབ་དངྡ་པགམཆོད་སྣོན་ལམུག་ནང། བཅོ་བྱཅད་གཟང་གིའདུ་ཁངད་གཞིལེན་༥ ༈ 
གྱི་ཞབས་ཏོག་གཟབས་ཤོས་དངྱབགཡེཆེནརོར་ཕྱན་ཕཱ་སྐུ་གཤེགས་པའིདགངས་རྫོགས་སུ་དམིགསཔའི་འབུལ་ཆེན་ཡཇད་ཅིང་། ཕྱགབརབསོགསའིནཅུནུདགསང་ཉིཅིས་ཁངསསནས་བྱས་མཞབསབྱ་རི། སླར་ཨྒོམ་ལྡེགཟིམ་ཁང་ུ་པཱནཡིཾདགཞིལེན་ཕི་ཚུ་བ་དུབཞུས་"„ 



















རཞོ་སོངྲལགལ་སོགས་པའིའབུལ་ཆེན་། ཿ 
ཛི་པ་ལཁོར་ལོ་པས་ཀངའབྲུལ 


























དོན་ཡོདཔའི་རེས་དམིགས་པའིའཐུལ་ཆེན་སོགས་་ ་བགྱིས་ཤིང་། ཧཱོན་པ གསར་བཞེངས་ལ་པག ་ནསྤ་འུས། རྐནས་བཏེག་ པ ་པའིལམ་དྲུ་ལང་རབས་འཐབུལ་ཞབས་དང་བཅ་སམ་ཁར་ཐོགཉོས་སྣེའེགཙུག་ལག་ཁང་སོགས་པརཔགནས་ཞུས་ཏེ། རླ གབ་ཤདྱསབ་གིང་ 
( བས་ཐོག་རིཆེནས་བུ་སྐེགགསྣནས་པ་ག་ ཞི་དུལ འབུལ་སྐྱེལ་མངདྭ་སྙེ་བཙིང་། སྭ་བཱ བྱསིས། དེངལགས་མ་ཡོས་ལོལི་བོསར་དང་། ཅཱ་པས་ 
།བསྟནབཀུར་ནས་གཞྲིབསསི་དགེའདུ སཱོནལམཙུགས་ཤིང་། ི་ོ སྩོངདང་དགེ་འདུན་ནམས་ཅིསམ་ཆོདཔའི་བཀོདཔ་དངབཅས་པས་སྟོན་པ་གོང་ཁྱེརམའི་སྱུབྷ་རནསྦནྭ་ངས་ཏེ་སེརླཝཤིས་བརོད་བཅས་མཛད། རིམ་པས་སཱ་བོ་ 
རཱོནལམ་གྲོལནས་བཤད། པྲ་གིང་གི་དགེ་འདུན་བསས་པ་འཐུལ་སྐྱེལ་བ་ནམས་དང་བཅས་འཀུན་ལ་ནང་དོན་དང་ཞུན་རིག་གི།ཕི་དུངལ་སོགས་པའི་བཀའཆོས་ཚུགས། སྱནྭས་རིནཔོཆའེདཕོན་རིགསསུ་གཏོགས་པ་ཆོསརེ རེ་ཀར་ཐུན་ལ་ཐེལ་པའི་ 
། ས་ར་ཉོདནསསལོགངབ་ཙན། སེ (མསཧུ་དབོན། སྒོ་པསདོ་ཆོས་སུ་སུནདྲངས་ཏེབསྙེནབཀུར། མཱརབ་ཤད་པྩུ ད་ཕངྱ་ཀིངས་སོགས་གཞིབེསྤ་འི་རབྱ་བང་བེནྡ་ངོགས་བླ་སབ་ལམངདྭ་ངུང་། ཡྔོམ་པ་དང་ བེ 
ཝིནལས་བཟང་པོས་ཡངདགཔའིལམ་དུདྲཀིཔར་མཛདནས། སླར་རབ་བཏནྷ་གིང་དུ་ལེ་བས་པར་ནངསྤོས་དབལ་བས་ནརམལི་ཞབས་ཏོག་དང་འབུལ་ནོདརུཆེརབ་ཅིས་ཏེ། དེའིཚོགས་ཕ་ནམས་་ 
དནས་ཞལ་ངོ་སརགཞུངབོ་ནལའབས་དངབཅས་པ་གུན་གིས་འུལ་ཞབས་རིས་པསཔ་ཁིས་ཏེ། སྐབས་སུ་རིན་པོཆེ་" ¢ 


ཕུ་ལུང་པ་སོགསྱྱི་རྟ་འབུལ་གྱངཔླབ། 
གཱཚངི་སློབ་དཔོནདང་ཚོགསཆེན་ིསཁནཔྫོ་ཕྲག་པའྲིཀནང་གཞང། 
ཀར་ཆེན་པསྦ་གང་འབུལཆེན་བྱ་ཅིས་པ་སོགསདེ་བའདུ། སིི མཐོངས ས་དོནལན་ཡིོ་ 
ལ་བཀའཆོསམང་དུགནངསྟེ། སྒུམབཏུ་ཕེ་བསནས། སྭསོཀྲས་མི་ཕམ་པྲའི་བགྱ་ཆེའདོནྱསི་འཇའས་དངཐལ་ཀཤིས་བཇོད་གནཔཆས་ནོམ་པ་དངབཅས་པ་བྱསལ། 
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རཧེ་བ སོ་བཞུག་དང་། 


པ་དོམལབར། 


སྣ་ངོངས་གནང་། 
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སུངས་རི: བསོ་ཀར་སྦབབད་ 
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།སྲུལ་དཔོན་སྲོབ་ཀོང་སྨད་དུ་སྐོར་ཙམ་ཕེབས། རྒྱལ་བཏིཿ དནཆགསཔས་སྟག་མགྲོ་བཟ་ཐོགས་དོན་གཉེར་ཅནནམས་ལ་དྭགས་པོ་བཀའ་འབུམ་ཧྱི་ལགས་ལུང་དང་། ྐོོངྷབནམསོ་ལོདམ་ོ་རོ་བདབང་བཀའྱརས་པར་གཞའ། ༢༤ 
¡ ཨུཆགས་དགེ་འདྲུནླམ་པཔའིམཁན་ཆད་ཀུན་ོ་བཁིར་ཕབས་་ལགས་ཇྲ་གནང་སྩེག་བསུལ། རེཆེའི་ཆོས་རཁི་ཐོགཔ་དང་། ཉྟར་བ་སོགས་ཅིས་འབུལ་ཆེན་བཅསེབ། དྷེལརྨ་ཝ་དྭག་ཙམ་ཅི་ཁར་བཤུགས་པས་དེ་མའདུསྱསིསཔོ་ཡོངས་ལ་ཏལ་པ་དང་འཚམ་པའི་ཕེནལས་ཅྲིདབ ༥།། 
ཏཱ བརྒུས་འཕྲལ་དང་གཏནདུ་ཕན་ང་དེར་མཛོད་ནས། ཕྲག་མི་ཤུན་ཅིསྭ་སྔཱ་བིར་ུ་ནན་ངོར་ཕེབས་ཏེ། ཚཡཐ་ཨུལ་དུཕེབས་བར། དེདག་གི་ཨུལ་དགོན་ནམས་ིས་ཞབས་བསྟེན་དང་། ཀླུ་ཤོད་པས་ཧུན་དངས་ཏེའཐུལ་ཞབས་དང་། དེནས་ཕུ་བརུད་གི་ངཔ་རྣམས་ལྟོ་ཚང་རག་གི་དགོན་ 
ཌཱཾ ན་སོགས་ལ་་བཀའ་བཀོང་གནང་ཆ་དང་བཅས་ཏྲོ་ད་པ་གནང་ཞི་ང། འབྱོངྱ་རཱསནསས་སྙོང་མི་དབང་གཤེགས་པའི་བྲསྔོཞུས་པྭ་སེབ། བོ་བ་ཆོས་སྡེ་དང་བམ་སྭེངབ་སོ་སོས སྤན་དངས་ནས་འཇུལ་མཆོད་ཀྱིས་བསྟེན་བཀུར་། ཟིང་པོ་ཁིམ་གསུམ་ཙྱི་ད་ཞུས་འབུལ་ནོདྱ་ཀུང་འཧོར། 
།པཱར་བཤོ་ཁནས་བྱརདྲ་ཕག་མི་ཡུལ་དགོན་ནམས་ཤིས་བྲས་བའིབཀོདཆེན་བཅས་པས་ཕག་སླྲབ་སྡེར་གདནཕ་བས་པའགཞིལེན་ཙི་བསྙེན་བསུཌཞུས། དེམཆུངསྔརམཆོག་སྤུལ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་རོང་སྨད་ནས་ཡར་ཕེབས་པར་གཞི་ཧྱེས་ཀྱི་ཆི་བས་བསུ་སེར་སྦེར་སྭོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་གཟབས་རྱས་ཀྱིས་མདུཿ 
¿ཀླ བཅུས་ཏེ་ཡབྲ་སས་ཐལྱ་རས། སོག་ཟམ་ནས་འཐོང་བ་གྲུ་ཚི་སོགས་པརྦ་སྭོདྱསིའཁུལ་སྦྱེལ་པནམན་འཅོར། ་ དྲེ་མཆུད 


པར 
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ཛཾ 





ེ ཆོ ེ དེརལོ་མཇུག་གུ་རིམ་དང་ཤིང་མྲོ་བུ་ལོའིལོ་གསར་གནང་ན། དྭབུས་གཙང། དུཤསཀོང་སོགས་ཀྱི་ལོ་སར་གཱི་སྦེས་དང་སུན་འདེནསྲ་པའི་མི་སྣ་མང་རྣམས་འཕྱོར། 
[ ཆོག་སྤུལ་དམ་བ་དགའ་ལྡན་མམོར་ཕེབས་ཤིང། རྩལ་བ་ཉིད་ཆོའཕུལ་ཁྱི་དུས་ཆེན་དང་བཅུན་པའི་ཁོག་ནས་ཡ་ངརིའི་ཚོགསར་དུགརྩོལའི་ཏིན་ཤོབས་བཅིདད་བསུལནས། 





2 
ཙཾ 


ཡང་ཅུར་ཅོག་གྲ་ཆུར་གདངཔ་སོགས་གཞིབེསྱི་དགེའྱནནམསཙི་སཾནལ་མ་བྱཿར་དམ། ཟར་སུ་མཚམས། 









་ནས་ཚོགས་དངུར་ཕེབས། ་ ཁཅོ་ལཱར་རྟེན་མཇལ་གནང་སྟེ་བྱཅྭ་རུག་གི་ཉིན་སེར་སྦ་ཤིས་བྗོད་མཛད། དྷེསབས་སྟག་བསོགས་རབ་བུང་བསེན་ངོགས་སྦྲུབཔ་ཡངངམང་དུ་བྱང། - ཉེརབདུནལ་མཆོ་ དཔོན་སོབ་ལེབས་ཏེ་མབྲ་སས་ཞལྱརསྱ་ཧི་ཆིབསརགསྲ་པཀམྱིརུགོང་འོག ་ ཛུ 


་ 


ཐུས་རིམ་པས་སྙུན་དངས་ཏེ་འབུལ་བཏེད་ནམས་བྱཟིས་ཤིང། ཅུར་རུ་གདོང་གྲ་ཚང་གིསྤ་སངནཉི་དཧནདང་ས་ནས་མཆོདའུལ་བསོད། དེར་ཡབྲ་མསགའབྲགསས་རྡེམཆོགསུལ་དཔོན་ཟབདགས་པོའིུས་གཟིངས་ཨྱི་དུས་ལ་ཕེབས་པ་དང་ལན་ཅིག་ཨཕི་གོང་དུ་བཤུགས་ཐོག་་ 
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ཏོ 












ཧྭ སྒྲབ་སྡེནས་ཆི་བས་རགས་སན་དྲངས་ཏེ་བསྙེན་བཀུར། སླརསྨྱབ་སྡེར་ཕེབས་ནསརླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའི་བར་དུ་སྔར་ཡང་ཕྲ་ག་ཡི་རྣམས་སོགས་པས་འཐུལ་བསྟེན་རིམ་པར་ཞུས་ཏེ། སྐངས་སུསྐུ་མཚམས་ྱི་བཅད་རྱ། སྐབས་ཨུ་གཞི་ངྱེས་ཀྱི་ཆཾས་དོན་གཉེར་མངཔོརྣམས་ལ། བྱང་ཆུབ་ལམ་་ 
4 རློན་དང། དྲུགས་པོའི་ཐརྩ་ཅན་སོགས་པའི་ལྕགས་བཤད་དང། ཕྱག་ཆེནཆོས་དུག་སོགས་པའི་ཁིདཅི་རིགས་པའངྱ་སལ། རམསྦ་རུང་ཐུགུས་ལགས་བིངངུ་སོབ་དབོན་དུ་བསོ་བཞུག་ལས་དགོངས་གོལཞུས་པརྦ་རྩབ་དཔོན་རབའབམས་པ་བསྟོ་བ་གནངཞིང། སུ་སྙེས་གསོལ་་ བཾ 
ཡབ བཏབ་བཞིན་ཉིད་མ་ཛོད་་ཀྱི་ཁིད་ཡིགཆེན་མོའི་སྟེང་ནས་ཕྱག་ཆེན་ཉཟས།ཁྲིང་གནང་། སྐྲབས་འགར་གནས་གཟིགས་སོགས་པར་ཡང་ཕེབས། རྫཆོས་ཟྲགས་རམཚའི་ཐུགས་བཞུགསཡུལྱསིམཆོད་ཉེན་ནང་ཅན་དན་དང་། ཏྱི་མུ་ཏིག་ལས་གྲུབ་པ་བཞེངས་པ་དང་། གཉོལའིམཆེད་པས་སུ་གསེར་ བཱ 


§ ཡྱི་ཨནྔལཨུམ་ཚར་འཇུང་ཐ་དང་། རྩེས་ཧུ་རྒྱན་བ། མསྱ་ཀྱི་རན་གཏོར་གསེར་ཐངས་འགྲ་ཟུབ་བ་འཛུགས་པ་ནམས་ཀང་རིམ་པས་གནངབ་དྲེགབས་སུའོར་ཤོད་ནས་སེ་པ་ཁག་གསུམ་གིས་ཐཞུག་སྨན་འདྲེན་དང་། ཁམསནས་སྙིཏ་སྤུལ་སྒུ་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན་ཞབསངུ་དདུ་འདྱོན་པའིཇ་ཤུས་སྔ་་” ༈ 
བ འཇུལལ་པེརིརབ་འབྱམས་པ་མངགས་པ་ཡང་འོར་ཞང་། མརལས་ཁོག་གི་འབུལ་སྐྱེལ་གཞན་ཡངམང་ངུ་མྨེབ། སུམ་མཁརནས་དཔོན་བསྟན་པ་མཆོད་ཡོནརྣམས་ཉྱིས་ལོསར་སཱོན་ལམ་དགའ་མོརོབ་པ་དགོས་པའི་ཞུ་བ་ཕུལ་བཤནགདན་བཏག དོས་བྱ་དུ་འིངརེན་པོཆེ་དཔོནསློབ་ | 








ཧུ་པ དྭསབས་དགའ་མཚོ་བདྲི་བྲ་བང་དཔོད་ཚང་གོངའོའྲོ་ཛར་ ་སྒུབ་སྡེརྣམས་རྱིས་བསྙེན་བཀུར་ཞིང་། དཔོན་ཚངགོང་འོག་ཡུལ་མི་དངབཅས་པས་འབལ་ཆེན་ཡང་བྱ་བས། ཁམས་ཀོངབམང་པོའི་དགེ་བདུན་ལ་རབྱ་བུང་བསྟེན་རྫོགས་གནང་། དོནོསརིམ་པསྦདང་ 
།ྙོཏརིན་པོཆ ན་སོབ་ཀྱས་ཐོག་དྲངས་པམང་དག་ཞིགལ་ཇེཉིད་ཅེ་བཀའའཐུམ་གྱི་ཝགས་ལུངལ་སོགས་པའིབཀའ་ཆོས་བདྱཧུན་མང་སྣལ་ཤིང་། སླརགཙུགལག་ཁང་རྙིང་མརྡ་ཛྲབ་མའི་གཟིམ་ཆུང་ཆོས་དབིངས་ཕྲོབང་དྲུ་གུམཚམས་སུ་བཞུགས་པ་གོལནསརེདགའ་གུཚད་ཁམས་སུབསོདསྟོལསལ་བྱོནཔ་འཁེརབ་ངང་ 
སིཿརིན་པོཆེ་དཔོན་སྤོབ་དབུས་མུའྱོན་པའིཞལ་ཏ་བསླབ་རོན་དང་། ཐོབ༔སྐྱེས་ཀྱི་བཞང་ཆམ་ཛད། སོག་ཡུལནསྦརལ་པོ་ཨདཔལ་གི་གསེར་ཡིག་པགཧོར་བསཞུ་པིན་དཔའབུལ་བ་ཕུལ་ཏྲོ་རལ་པོའི་གམ་དུ་ཕེབས་དགོས་པའིགསོལ་བའདབས་པ་དང་། ་ཇེ་བཞིད་སོག་པོ་བལ་དུརརལ་པོའི་གསེར་ཡིག་བའ་ོར་ 
བསྭའུ་ལྲཾིན་དངུལ་གྱི་ཝམཀ་དང་བཅས་ཕུལ། ཇུར་སྒྲུབ་སྡེར་དབྱམགཟེགས་དང་བསྟུན་སྩུན་དྲངས་བཞིན་ཕེབས་པརམཇོད་དངབ་སྟེན་བཀུར་ཞིང་ཁོང་རྣམསལ་བཀའ་ཆོས་དང་ཞལ་ཏགནང་ཆབཅས་མཛད་དེརབཞུགས་བྲིའྱི་རབ་ཡོལ་གྱི་ཕལཔཡོལཿརེས་ཆེས་གསལ་པོ་ཕངྱ་ཧོན། གཙུགཡག་ཁངད་ཐེབས་ ་ 
པརྡ་ དགུས་པོ་རིན་པོ་ཝེནམྱ་ཧལ་བུགཤེགས་པའིདཤིངས་རོགསའབུམ་མི་འབོརཔར་མཆོད་བསྔོ་དང་པུགནསསངྒསརཆོས་སེ་ཀུནལ་མང་བརཡད་བཅས་གནང་། དཔོན་དཔལ་འབོར་པས་སྔནའདེནནནཞུའི་དོར་དགའ་ལནམ་མོནས་བཏག །ནགས་དགོན་པར་ཕེབས་ཤིབའཁུལ་བསྟེན་བྱིས། སེཐང་ 
གྲུ་ནས་ཟུར་གདོང་དང་། ཕྲག་སྒྲུབ་སྡེར་ཡུང་ཕེབས། དེནས་བཀྲ་ཤིས་ལོངས་ཁི་གནས་གཟིགས་ལ་དགོངས་པ་གཏདནས་ཐེབས་པའིབ་ཡོར་དུང་རོལ་པའི་དྲོརའི་སྣ་འདྲངྱག་མཆོད་སྟན་དངའབུལ་བམཛད། གནས་ནང་དུ་ཕེབས་པར་བྲཀ་ཤིས་ལྕོངས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐབ་བསུ་སེར་སྦྲེང་དང་ཚོགས་འཁོར་ཞུས་ཤིང་ཕྱག་ 
ཆེནཔས་གནས་བཤདྱ་རས་པར་ཡུལ། དེནསྦ་རུབ་མོངལ་ཕེབས་ནས་དོའི་གནས་མཛལ་ནམས་རིམ་པར་མཛད་ཅིང་ཤར་ཕོགས་དཔལ་ཕུགན་སྟོན་པ་སངསྱརས། རྗེདུས་སྦའེན། ཟླ་བཟེན་པྲིའི་སུརིན་༡བས་ཅན་དུ་གགས་པ་བཞུགས་པ་ནམས་ལ་སན་དངལ་སོགས་པའིམཆོད་པ་མཛདནས་སླར་གནས་ནང་ 

























_ བཤསཤངངུ་ཟུ་མཚོམས 
གོངའོགགི་ ཏཱ 







བཔ་བྷ་ནྣམཔ་ ཕ་བཀའ་ཆོས་ཅྱི་འབྲེལ་ ལ་པ་དངམང་དདང་ཉེནསེགས་ཆིབ ་བཞང་ཆམཛདདྲེ་སརབ་ ཡོངཕབསནས་སོགཉིང་ དུབ གེས དགོས་པས ས་བཞི་དང ^ནལཔ་ 
རྗེ སྒ ེ་གསགནམད་་ ཞབས་བ བཅགས།  ཤིག་མུ་རམས་བཞུགས་ཁོག 
གཞན་ཡང། 
རིམ་ ་པརལོ་དུས་ཇྱི་དགུ་ ་ 
ཆབ་ནགྲིལའིའདབ་་ 





སྭ 
༨ ལྲི 
 བདཔསརོངཔ་སོགས་འབུལ་བར་སེབ། 














སཚོལ་གུངདུ་ཕེབས་པའི་བརའེ་དགྱར་སཾ་བ་སྙེད་སྨདཚིའབུལ་ཆོག་སཞུ་མི་ཆབ་དགར་ནག་གི་ཡུལ་དགོན་རྣམས་ཀྱིསའཁུཡཞབས་མཐའ་ 
དྲུགས་པོ་ཡན་ - 


ཚལ་གུང་དུམ་ཡུམ་ཆི་དགོངས་རྫོགས་སུ་ཡང་ཐུར་སོགས་དགེ་འདུན་ཚོགས་ཆེར་ཆོག་མ་ང་འཛུག་པ་དང་། 
སླར་ 












ཕུམ་གྱི་སྲུ་གངུང་ཙེ་སྙ། སྒང་སྒུབ་ སྡེར་ཞུགས་ལ་ཕུལཚེནམ་མཁའ་འཇའའོད་བྱིས་གང་བལ་སོགས་པའིསྟས '་ངོམཚར་འ་ དུམ་བྱུང་ཟེརཞིང། 


¡ ་“ཡུལ་གསུམ་པར་ཕེབས་ཏེ་བཤུགས་སྐབས་མ་ཕུ བ། ཤེགས་པའི་དགོངསྔ་ཚོགོས་སུཀོང་སྟདོ་ཡདྱི་ཆོབ་སེེ་ཀུནལ་མངཇའེདནམ་ ་དང་བཅས་བསལཞིང་། 
| ཡསས་བསྒྲུབས་པརཞུལ་མཇལ་ཕྱག་དབང་ཆོས་འབྲེ༡ =×) ༢ དེམོ་ལ་ཁབ་དཔེན་སོབ་ནམས་ཁྱཾསྱ་ཁརམཇལ་ཤིང་གུས་འོར་ཆེརབསྒྲབས། 
ནས་ངམ་རིངམན་ཅེ་དགོན་སྡེ་རིལ་ཁུ་མ་ཆད་པར་མངབསྟོལ། རྗེམ་ཆོག་སྤུལ་དམ་པ། དཔའ་པོ། ཁྭབི་སག་སོག་ས་པའི་ཆོས་རེནམས་ལ་བྱསྔ་ཏེན་འཐུལལི་གནང་། 
མཛན་བང་ཕུག་བནས་ཁང་གནང་ནས་ཆོག་བནམས་ལ་ཡོནཇོངས་དབངས་བསྟུདིཔ་དང་སུངམངལ་མངངའཅེདྷནམ་ བཅས་གད་སེ་ོག་མང་ཐོལ། ལག་བྲཿངདེ་བསནསམགོན་སྱུ་ང་གནས་བཏན་བྱར་དག་ག་ཞལ་ཐང་སོག་སྲ་བིས་བཅུར་ི་ཉེན་གསར་བཞེངས་མངདག་ལ་རབ་གནསྦས་པར་གནང་། 
འྲཐོག་ལམ་པས་ཐོག་རུངས་པམང་པོར་སེས་ཚུགསུམ་གི་ལམ་རིམ་དང་། གཡུརི་བ 'སོགས་པརཝལྟནཅིག་སྦྱེས་སྩོར་གྱི་བཀའ་ཆེས་གནང་། ྱེ་སྒང་སྒུབ་སྡེར་ཕེབས་པ་ཞུཿཇུཤནནས་གུ་ཤྲི་མཆོག་གུབ་པས་མངགས་པའི་རྟའཐུཡ་བ་གོང་མའིའུ་འཕྲིན་འཐུལ་སྐྱེལ་དང་བཅས་པ་ˆ་ 
གཞན་ཡང་སྟག་ཡུང་ཆོས་རྗེའིཞུ་འཕྲིན་འཐུལ་ ་ཆས་དང་སོག་ཕློབ་མཞིག་ཀདའྱོར་བྲ་ནམས་ཀྱིསའྟབལ་ཆེན་རིམ་པས་སོས་ཤིང་། སོ་སོརཞུལན་དང་རྫོདད་གནང་། དེནས་རིམ་པས་སྒྲབ་སྡེའི་གྲཚང་ཕོ་བྲང་ཇུ་ཧྲོསཞས་སློབ་དཔོན་དུ་སྲོ་འཐོར་རབའབྱམས་པ་ པ་བསྣོ་བ་ དང་བུ་ཆུའི་ཏེནསཇཝ། 
ཁམསནས་མཚུལས་མེད་སྐུ་སྐྱེ་དང་བྱབཏང་བྲག་དཀར་བ་སོགས་འབྱོར་བས་འཇུམ་ཆེན་ཐགྱེས། _ ཀརྨ་སྟོད་སྨད་བུ་ཆྲབ་དང་བཅསཔ་ཀྲན་གྱེས་ཀྱང་སྙེན་ཁྱིནས་ཕུདལ་སོགས་“*” 








ཚལ་གུང་དུ་ཕེབས། 
དུ་ཕེབས། ་བ་ ་སོགས་གནང་སྐབས་སི། སི་ངརིན་པོ་ཆེདཔོན་སོབ་དབུམ་རྱོཿ ་ྱོགས་ནས་འཁོར་ཏེ་ཞབས་དྲུང་དུ་བྱོན་པ་འབྱར་ཞིང་། 





༩ 








འུ སྦྱོོང་ཚན པ་རཔདགའ་སལོ། སྙོའབོར་བའིམགྲོན་ཚན་གཙང་དང་ ལྟོ་སྟོདལ་སོགས་པའིསྣནའདེན་བྲ་ནམས་མངདྱུཧོརིང་། ས་དབང་སཱོང་བཅན་པས་ནམ་རལ་སྒང་དུ་སྙེར་གྱོསླབས་ཏོག་དངའཕུལ་ཆེནཞུ་བ་དང་། ཧྱང་སཱིང་པ་དང་། 
སྡེལ་དམརབ་དང་དགའཙལ་བ་སོགས་ཀུན་གྱིས་སྤནདྲངས་ཏེ་མཆོད་ དང་བསྟེན་བཀུར་བདཔགམེདབརྱིས་ཤིང་། བསརྙུང་སྦུགསསྨསྱེ་དཔནསློབ་མཛ་ངྱགཉུབྱནས་འཇུལ་ཅེན་བཏགས །བྱ་ཡུལ་ནས་དཔེནཾས་གཤེགས་པའི་དགོཔས་རྫོགས་པའངའྱོར་བསཛྔོ་སྨོན་མཛད། དེནསལོ་མཇུག་སྲུ་ { 
རམ་དངལགས་མྲོགང་གིལོ་སརགནང་པརདབུད་གཙང་གླ་བ་ེ་ཡངས་ིི་དགའསྟན་གྱཉསའབུལཞུས། སཱེ་པ་ཁྲི་པས་སྒེར་གྱེཿ འབུལ་བསྟེན་ཆེན་པོ་མ་ཛདནས་སྲར་བྲོམ་ཅར་ཕེབས། ཅེ་ནས་ཞབས་ཕྲུང་གདུང་བརྒྱུད་རིན་པོ༧་གཙུག་ཡུདཕུལ་བརའཐུལ་ཆེན་དངབ་ཅས་ཕེབས་་ ་ པའི་གཙུག་ རྤ 
¡ ཕུད་བཤེས་ཏེམཚན་གསོལ། _ཆོགས་དགེ་འཇུན་སྒནས་མཁན་ཆན་སྟོནའ་བོརམཇལ་ཤྱག་རུབྱོན དེནས་ལྷུན་སང་ཚོམས་ཆེན་ྲ་གཞི་འིསྱའ་ཆོས་སྡེནམས་རྱས་སྣོནལམཚུགས་ཤིང་། བཅུ་བདུན་ལསྣེ་པས་འུལ་ཆེན་མཛད། ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་བཀའདབངཅེ་རིགས་པའངསུམ། 
དྭེསབསྣ་ནམས་སྲ། སུའབོགམདོདགི་སྡེཔ་དྱ མདར་རྩལ་བདང། གཞུན་བརལས་ཁོག་གིའབུལ་སྩེལ་བརྣམས་དང་། ཤེལྦ་བག་པ་དངདུངལ་བས་ཀངའབུལ་ཆེན་ནམས་བྱིས་ཤེང། ཆབྱ་བུང་བསན་ཛོགས་དུང་བཀའ་ཆོསཡང་དུ་གནང་། འཕྱོངྱ་རུས་པས་ཨེ་ཝ་དགོནངྷུསཱ 
དཔསནས་འཐུལ་ང ཅནདང་བཅེན་བཀུ་རུས་ཤིངཚདབངལ་སོགས་པའི་བཀའངིནདོད། སྨར་ཐོམ་སརབེབས་པ་ྩ་བད་བདག་པོབྲབཤིས་སྟོབསྦ རྒྱས་པ་ཡབ་སས་ ་མཛལ་དུ་བོན་ཅིངའབུལ་དཔངས་བསྟོད། ཟླེ་བ་གཉེས་བའི་བཅུ་གསུམ་མཆོད་པ་དང་བསྣུནགཡམ་བཟང་ཡས་སྙན་དྲངས་ 
ཏྲ ནསའབུལ་ཞབས་བསྐྲབས་གོང་ལཱལ གེནྱ་ཧི་འཆམས་སྭུ་སྤན་འདྲན་པལ་གཟིགས་རྟོག་ ་དང་ཕྱ་གནས་གནང་། ྱིར་ཕེབས་ནས་དགའ: འཚལ་བཔོན་སློབ་རམསལ་དགེ་བདྲ་ནྲ་གི་བཅའ་བླསིགས་བྲསབ་པའི་བཀའ་བཀོད་གནང་། དེནས་ཁྲོམ་སནས་བཏེག་སྟེ་གཙང་བྱོགས་སུཆིབས། 





















ར་མདའ བོབས སྲུ་མཉེལ་པས་འདས་ལ་ཐུག་པརྒྱརཅལ་བཉིདྱ་ཏི་ཞུལ་མཇལ་བྱེན་རབས་མ་ཐོབ་པར་ཐུགསམ་ཚོགས་པ་ལྟ་བུའིམཚམས་སུ་ཕོ་བྲང་དུ་སུན་དྲངས་ཏེ་ཕྱག་དབང་བང་ཞབས་དབང་། གཤེགས་ནས་དགོངསཛོགས་སྔ་མོགས་ 'སྒརཆོས་སྲེརའཛུ་ 
ཚོག་དངུ། མགྱོགས་བསྣོའི་རྟེན་ཐུགསརྔེེན་པའེནལ་ཐང་སུམ་ཐགས་དང་། མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་རེན་ཁང་བྲལ་བ། མནྩཧའིཆབསྭ་སྭཧུད་མཚར་སོགས་མུལ་བརྡ་རོགས་བར་ཐོབབྒསར་གིབསྔ་སནོ་སུམ། ཌཆེསྔ་རོེ་སལ་དཔོནྡ་སོབ་ཁམས་ཡོགས་ནས་འཁོརབས་ཕགའབུལ་དང་ ། 
འབུལ་ཆེནཟུས། དེནས་རིན་སུངས་ནསརིམ་ཁྱིས་བཏེག་པ་དང་ཇེམཆོག་སྤུལ་དཔོན་སོབྱཉིབཞུགས་སརགཙང་ལོགས་སུ་ས་འགྲོས་འྱི་ཡེབ་སནས་ཅིབས་རག་ཡངས་ཅནནས་སྤརཕེབས་པ་དེད་གཤེངས་སྱ་སྲ་ སར་བ་ི་འཛོམ་གྱི་མཇལ་སཱཤེལངྱས། དེནས་ཡབ་སས་ལྟན་རྒྱས་བུ་བྱ་བཟངནས་་ 
ཆིབས་གཤོལ་དང་། སྣུག་པོ་ཚལ་དུ་ཐེདྱ་རལ་བས་བསྟེན་བཀུར་གཟབསྱརསཞུས་ཤིང་། ླུམེྭལ་དབང་དྡོང་མཆེདྱ་ཧལ་བུདངབཅས་དཔོན་གཡོག་ནགས་ཅིསྦརིམ་གསེརག་ལསོགས་པའྱི་པན་པ སཱོད་གཟུབསྦྱརས་ཀྱི་རིབས་བྱས་ཐབ་འཛིན་དང། དཔལ་འཁོརཆོས་སྟེ་་ 
བདང་ཞུ་ལུབ་སྭ་གདོང་པ་སགས་དགེ་འདུན་དཔགཅུ་མེདབའི་བེརྦ་སེང་གི་བསུབ་དཔབཅས་པས། ,ཀསིས་སུ་གདནཕེབས་པརཞྭལུ་་ ་བ་དང་དཔལ་འོར་ཆོས་སྡེ་བྲ་ནམསྦ་ཅིས་ཡོ་གའིགར་དང་གུར་གར་གདིགསལམ་དུ་ཡུལ་ཞིང་། སྡེ་པསནར་མའི་ཞབས་ཏོག་དང་གཞི་ལེནུ་ཁྱིདཀར་། 
བྲོགཟབས་རྒྱསཞུས། སྒ་གདོང་གི་གཟིམས་ཁངལ་ཡང་གཟིགས་ཏྟོག་་ཕྱཀ་ནས་གནང་། 
བས 


གོ མངས་ནས་དགོངསྲ་ཚོགསརངས་གཞིརཕུནའདནདནའ་ོར། ྡིཿཁོག་སྦུལ་དང་དཔའ་བསྣུལ་སྱུདཔན་སློབ་སྙར་ངོས་ཝཱ་དངབཅས་གཞིར་བུགས་ཤིང། རྒྱལ་བཉིད་ཆིབས་ 
ཅཏ་གཞིས་ཀྲའི་ནྭསུཔས་སུ་ཕེབས་པརདགོངས་རྫོགས་ཀིནརམའེ་ཞབས་ཏིག་སྒར་སྟོན་དཀར་དྲོགཿ གྭ _ །ཕྱ་མུའཾམགུལ་ཤལ། 


,།ཕིའི་')1) 
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འགོ་མགོད་འཕགས་པའིཞལ་དཀར་མནྭའི་དཀར་གཟླབ་འབུག་བདོས་མ་སྟེ་གས་བཅསལ་སོགས་པ་དཔག་ཅ་མེད་པའི་འབུལ་ཆནམཛད་ 







ཐབ 











ོ །དེབསོ་བ་ ་སྣོནལམ་དང་མཚནབྱང་ཕྱག་བཞུས་ཀྱངམཛད། དེནས་གཡུདདུཕེབས་པན་ལོནཔའིམཇལ་ཡི་མངདྦ་སེབ་པས་འབུལ་ཆེནབྱགིས་ཤིང་། གོངདཀརན་ས་ དཔོན་ས་ ་བདག་མོ་ཚོས་དེན་གཉེརྱརིསྱ་པན་པའི་གཙུག་ཡུད་བཞེས།  དེར་གསེར་རེས་ཙིགསེར་ ཛྲ 
༧ ། སོགསཚོན་དཔགཔིའྱནྱསའཔ༽ང་བདབནཡིག་འས་ ངགི་ཤིངྫི་དཔའཞངས་བྱརལེ་ཡོགས་བྲི་ ་བྲིས་བགྱིས་ཤིང་། གཱཡེ་ དྲ ཆོོ དུམགེན་ཁང་པངྡ་ནམ་སས་ཁང་གིའཐར་དོད་ནམསརིམ་བཞེངས་སྒངས་དཔོན་སློབ་གཞིརབཞུགས་དང་།ླ 
སྡེ་པ་མཆེད་རྣམས་རྱིས་སུན་དྲངསནས་དེ་དགལ། ་གཟིགས་རག་དངཞལ་བཀོད ྱི་ལུགནས་པ་མགོན་འི་༈ སྨུ་སོག་ས་ལ་ཕྱག་ ་བཟོའངཅ་རིགས་། ་པ་གནང་སྟེག་ཡུ་ ཡུ་ནས་བཏེག་ ཕྱི་པལམ་འིན་སུངས་། སུཞལ རྤེསས་ སྭ་ཨུམ་ནམ་ས་ལ་དབང་དང་ཆོས་བཀལམང་དུབ་སུལ་ཞིང་། མི་དབཔའཇམ་ * ུ 
ཀའ བྱངས་གགས་པ་ཆེའདོན་ ་དང་ཤིས་བོདམཛད། དེནས་ ་ཕེབསལམནས་ཕུང་པོརིབོ་ཆེའི་གནས་ ་ག །ཟེགས་ཁང་མཛད། དེནས་གཞིང་བཞུགས་མཆོད་ཡོན་ནམསིས་བསུ་ །བཀེད་རྒྱ་ཆེར་བཅས་ ཏེ་པ་རྣམ”་ དུ་ཕེབས། རིམ་ ་པས། ཅེམཆོག་སྲུལ་ ་དང་། ཇེ་དཔའ་བོས་ དབུམཛད་པའི་་ | འ 
] དགེ་འདུཊ་མ་ངདགལ་གུབ་ཆེན་པཀིའི་བཀལའཐུམ་ལྕགསལུང་ཚུགས། མཆེག་སུལ་དམ་པརབདེ་མགོནྱ་སི་བཀའདབང་ཡུངའབུལ་བམངོད། གཡུང་གི་ལཱ་ཆེན་གྱི་ སྐུརྱིན་རུབས་ དང་བལ་ བནྣམས་ལ་དཀའ་བཀོད་མཛད། དེནས་ཀོང་པོའི་རྟའཐུལ་ ་དང་ཁམས་ཕྱོགས་ཉྱི་འབུལ སེལ ངོ 
- བམང་དྲུ་མེབ་པྲནམས་ཅིསའཐུལ་ཆེན་རིས་བརབྱས། ཐྲ་བངནས་གསེར་ཡེག་པ་སེབ་པས་གོང ་གོང་མའིཞུའདིན། གོས་ དརལ་ 'སྐེགྲས་ ་པའིའཕུལདོད་རུཆབ 'དང་བཅས་ཕུལ་ཞིང་། རིམ་པས་ 'དགའ་གདོང་གུ་ཚོངྱ་བྲ་བངྡ་ནམས་དང་ཟུ་ ཟུརམངནས་ པདྨ་གར་དྲབ་ ང་ལྒུ་སྙེ་འབྱོར ོར་བ་སོགས་པར དཾ 
སཾ འབུལ་ཆེན་བཅིས། དེནས་ལོམཛུག་སྨུ་རིམ་ཆེནམོའི་གཏོར་རྱག། ་སོགས་གཟབསྱ་ཏས་རརྦ་རཱ་པོ་ད ཐ་ཱགལོའི་ལོ ལོསར་དྲོག་ དབུས་གཙང་ཡོངས་ཁྱི་ལོཊ སར་སྩེསའཐུལ་ཞུས། གཟིམ་ ་གུར་ཆེན་ཡོར་གོལའི་ཏེན་ཤེམས་གནངནས། ་གཞྱི་ཐེསྱ་ཉི་དགེ་འདུཿ དུན་ཆོགས་ཤིནཏཱ་ཆེབས་སྣོནལམཚུགས། རཾ 








2ཉ‡ྭ 


ཀོདཔ་གཟབསྦྱ་རས་ཁྱིས་སྤུན་རྔངས་ཏེ། 


འི་ཛཞུས་པའང་འབྱོར། 








ཟི་མ 
ཤདིསུ་ཧསམ 


རཾ 





ད་པན་འཛན་པ་ 





-9། ¡ ༄༅། །གསེར་ཞོ་སུམ་ཕྱར་ལས་གུབ་པའི་མ ལ་ཆལེགས། ཛོ་བོཡི་བསྐྱང་རྔོ་རྗེད་པ་ཡངས་ ་ཅན་གྱི་རྗ་བླ་མའི་དངུཿ གདུུང་ པོ་ཆེའི་ཇུང་དུ་དྲངལྱ་སི་མྫ ལ་རེ་ར། ཅམ འོ་ཇིའི་དྲུང་དུ་སན་དར་དང་མཆོད་མེའེརྭ སིར་ལ་སོ། །སོདྡ་ཆི་་་ 
ད 'ཏྟེན་གསུམ་གྲགས་ཆབགུནལ་མཆོད་སྲིཞ་རྒྱ་ཆར་འབུལབམཛུད་ ལི གས། ོོསིབོོད་།ཅ རག་མ ད་ཁ ལ་རརེ། རེག ཏིནདམམཁོདམི་་གཞིརལ་སོགས་པྱར་ ཡ་ 
] མའི་བྱུགས་ཁི་འིམདུནདྲུ་ཉཇམ་དཆོས་ཕ་དམས་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་དབུར་ ནན „ ཚོགས་པ་ཀུན་ལམང་ཇ་སྤྱིའཉེད། ཟླ་སློབ་དབོན་རྣམས་ལ་རྣམ་གཞག་སེགས་རྒྱཆེར་བསྒྲུབས་ཏེ་མཆོད་བསྔོ་གནང་། ' 
ཀོ ནསའིམ་པསྦརལཿ འླིབ་དང་འས་གཙང་གི་ྲ་རགམགས་ཚུམས་དང། སྒར་ཆོས་སྡེའི་གྲོས་དཔང་དང་བཅས་པ་ཤུནློ་གྲོས་བསྩུན་བལས་ཐྔོནགྱིར ་ལམ་བཟང་པོ་བཞིན་ཇེམཆོག་གི་སྦྱལ་པའི་ སླུ་རིན་པོ་ཆྩེ་རལ་ཚབ་ཏུ་མངའགསོལ་ཏེ་ བཤུགསྭ་ནངབྲསམག་ནས་དོདམ་ཁརལེན་ ་གྱི་ 
4 ག་ག་ཡོསྤར་དཔན་མ་ པ་ཀྲ་མལིག།ན་ཧ་སམཛདཅིང། མགྲོལུཔཔ་གསོལ་དཔོན་ཀརབཟང་དང་ཡད་ཐུར་ཨྱི་དགེསློང་ཝེ ང་ཕྦེལ་པོ། བཟོ་བཀོད་བགལ་པྱསཔསུབཀད་ནཔསབྱས་ཏབླའ་གེལགསརོར་གསར གྲང་ག་དཔེབ་འཇུགས་ཤང་། བསིད ཏུ 
ཧཾ གསེར་གཡུང་བཞུགས་ཡུལ་འབུག་སུང། །ན་ཨིགྱགལག་ཁང་་བཅུ བདམས 'ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་བ་ལན་ལ་གས་བགདུང་ཏེན་དང་། བརེན་པགཟི་མཐནལ་ ས་འདདང་བཅས་པ་ལེགས་པརྒ་གབཔ་ལྱརལ་ རིན་པོ་ཆེས་གྲསཿས་འབུལ་ནམས་མཛདཅིང། 
རརགད་འ་ཡོན་རྡོརྗག་དབོན་དང་ ཡ་ྲ་ཟུར་ཐོག་གཡི་དགེའཛུནནམསྤི་ི་ནམ་རིངདང་བཅས་པས་དཔལ་འཁོརརི་ལམ་པའིདྱའིལ་འཁོར་ཡི་ཆོགའི་སྒོའཝ་རབུཾ་གནས་བརམ་ཛད་པར། བས་ལས ངད ངེས བླད ཀུན་གིས་ ན་དང ]¡ཤ 
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དེམཆུངསམདཁམས་མུས་ཉུ ཞ་པོ་ཆེས་དྭབུ་མཛད་པའི་གདན་ས་བརཔ་སོགས་ 
ཟངས་ཙེ་ཁལ་རུག་པྱརྱ་དང་སོ་བདུན། གསེར་ཤོ་སྟང་ཐྲག་གཉིས་དང་ད་གུ་བྱར། 

འ་ཉིསྦྱ་ཀི་དངོས་ཕ་བཟང་དགུའི་ཡོན་སྦྱརབས 
རདར་ལགཐོའིམཆན་བུར་བཏབ་བ་ 







ཁོདཔདང་། 






ལགས་ཇལ་འབུལ་ནོད་དང་བཅས་པ་ཡུལ་ཞིང། བཟོ་བོ་མགྲོ་ལུང་པ་ངང་བཅས་པ་རྣམས་བདོ་ཡནྱ་པེ་གནངཆྱ་ནོམ་ཁས་མགུ་དིང་རངས་པར་མཿ 
༠ །ཨབོ་ཀརཕིན་ཁ་ངྡ་ར་ཉིདྲ་ཀེ་དགོངས་པ་ཇི་ལར་གཏདཔ་བཤིན་དད་བས་ཡུལ་བའི་ཆེད་པ་ཆེན་པོའལ་ལོའིནང་དྲུ་འབོར་བས། པེ་ཁལ་ཇྲུག་པརྒྱད་ པི 

དངུལ་སྲང་ཇུགཅུ་དང་ཏི་ཚྭ་ཁལཉེརདག་ནམས་ཁས་བཤད་གླུལ་་ཤིང་གྲི་ལུ་ཁང་གེ་གསེར་ཐོགྱརུབཟང་བཀོད་ལེགས་མཐངཕྱིན་པར་བསབས་ཏུ་བཟོ་བྷནྣ་ལས་ལ་གསེརཞོ་སྭོངདངཉིས་བཅསུམ་ཚུ་ 
དྲེ་ཡིན་ཉིད་རང་གིས་ཞབས་པད་ཡུན་དུ་བསྟེན་ཅིངམངལ་བའི་རམ་ཐ 











$| ལ་སོགས་པའེ་མཆོད་སྙེན། 

ངོ དགོན་སྡེ་རྣམས་ཀྱིས་དགོངས་རྫོགས་ཧྱིསེལ་འདུ་ཆེན་མོ་ཡངམ་ཛྲད་ཅིང་། 

] དངུས་མོ་ཚིག་ཁེ་བཅད་སྟོང་བདུན་བྱང། འ 
རྒྱལ་མངོག་དེཏིད་ཅེ་དགོངས་བ་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་བར་བྱས་སོ། _ །དལྟར་དཀུང་ལོ་ཉེརབྱངད་ཕན་ཕྱི་རམ་ཐར་ཇྗེ་བ་མ་དཀོན་མཆོགའབངསཀི་ཞལ་སྔ་ནས་བསསུལ་བ་དང། དེ ༢ 
ནམས་ཨུངབསིགས་ཏེ་ཞིབ་ཡོར་སོས་བ་ཡིན་གསུངས་བའི་ཐུན་མོང་གྲིནམ་ཐརྱ་ཧལ་ཆབ་སྤུལ་པའི་སྒུ་གྲགས་པ་དོན་གྲ་བ་པའི་ཞལ་སྦནས་ཀྱིས་རྒྱས་བཀོད་གནང་འདུག་པའི་ཚགཚོགས་ཏྱི་སྤོས་པཙམ་བསྙུང་བ་ལས་སྐབས་དེན་ངེ་ལྟ་བར་བྲིས་པའོ། 

༅། །ཛ་དཔའ་བོ་གཙུགལགྱཅམཚནི། ཧོད་ལུར་མཚུར་ཕུའི་གནས་ཡྱི་གློ་ཁར་ཡུལ་བན་དེ་ཡུར་ཞེསྱ་བ་བན་ཡབ་བསོདནམསྦར་མཚོདང་ཡུམ་ནོངའིཛན་དབངམོ་གཉིསྤ་ཤྲེ་སས་སུས་ཕོ་འཐུག་གཡོ་ཧེ་རྨབ་བྱཅད་པའི་དམར་ཕོགས་ཀྱི་དགའ་བ་གཉི 

| དགུངལོ་གཉིསན་གོང་མའིཞལ་ཆེམས་སུ་མཐུར་མུའིཉེ་སྐོར་དུ་ཡོང་ཞེབ་གསུང་བར་བརྟེན། _ རེད་གུ་པའིཞབས་དང་ཇའ་དམརཝ་པས ངོས་འཛིན་མཇད་དགཅུག་ཡུདབཞེས། ཇེ་འདམརནག་བབྲོས་ཏེ་དཔལ་གཙུག་ལག་རྒྱག་ཚོཞས་མཚན་གསོལ། 












ས་པལ་གླུ་བསྟམས། 
།རཱུལ་ལོ་ཧོང་བླ་བདུན་ 






















༈འུལ་མི་དངྱ་སན་འདེན་པ་ཡང་འབྱོར། དྲེ་སབསྦ་པེ་ལེའྱིསལཿ དཔོནྭ་སོབནས་དབངཆོས་མང་དྲུའཱས་ཤིང་བསྟེན་ཇོགས་ཁང་བྱསབས་པར་མཛོད། ཌཱག་ལོ་ཟླ་བཝ་པའིཚེས་བརུ་གསུམལ་མཚུར་ཛུར་ཕེབས་ཏེ་རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོཚེའི་གདུང་འབུལ་དུ། གསེརའོ་བྱརདངདོན་གསུམ་དྲངལཀྲོ་། 
བགད ག་མཛད གནང་ཆྱ༡ཆཔམཛོད། ངས་ཇོགས་སྱི་གད་དུ་དགེ་འདུན་མས་ི་དབུས་སུམོདབསོ་ཧུས་པར་མཛད། རྨམ ད་ར སུགས་གྲུ་དངཀརྨགུང་རྤྱལ་གྲིངགི་དེ། 
འདུན་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་ཚམརབ་བྱུང་དང་བསྙན་ཛྫོགས་གནང་། ཡོས་ལོར་གར་དབངཐམས་ཅད་མྱརཧན་པསྔ་ཆོས་དབྱིངས་དྡོརེི་འདོན་དང་ཏེནའབེལ་གི་དབངའགའ་རེ་ཕུལ་གྲུབ་སྟེ་རྔ་དཔའ་བོ་ལའངའྲུ་ཡིག་གནས་ཚུལ་ཕུལ་བ་གནང་། དེདུས་བསན་པའི་གེགསཆག་་་གིས་ལུགས་མོ་་ 
མདུན་དང་ཡངའྡི་དངཔ་དང་ཡབ་སོགསྲ་ཅིས་ཕན་ལནགནོད་སྙེལ་ལྟ་བུས་རྗཞུ་དམརརིན་པོཚེདང་ཐུགས་མི་མཐུན།ཞིང་དགོངས་ཁྲལ་གྱིརྒྱ་ཁོར་སྐུར་ཞུས་བྱང་འདུག་པས་རྫེའུ་དམརདྲུག་པ་ནི་འཇང་ཕྱོགས་ལ་ཕེངས། ཇྗེ་བྱར་པི་མཆུར་ཡུར་ཕེབས་ཏེང་དཔའ་བོ་ལ་དབངལུང་སོགས་ 
ཟི སྣ་ཚུལ་བཀའ་ཕེབས་པར་བརྟེན། ཐོག་མར་སྨུནའདྲེནཊུས་ཏེ་འཕུལ་ཆེན་དང་ཕྱག་དབངསོགས་ཐུགས་དགོངས་དངྱེས་རྔོགསཞུས། „ གཙུག་ཡུད་བཞེས་ཏེ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་དགེ་བསྙེན་དུ་པ་སྒྲབས་པརམཛད། རེཞིགྱ་ཧུལ་པའི་དབང་པོའི་སྐུཚའི་རནའབེལལ་སྒོལ་དཀར་བྱི་*`”་ 
ལྗགས་བསྟེནསྨུ་མཚམས་གནང་། དེནས་ད་ྱོ་ལག་དརྱཡ་དབངདང་གུབཆེཤ་པྲ་ཀིའི་བཀའའཐུམ་པོཏིབྱརནས་དང། དུམ་ཡེཧཱནྷ་ཁི་བཀའའཇུལ་པོ་ཏིགཅིག་དང་བཅས་སུཔཡུལ། རེདའྒ་གུབྱུཿལ་མུ། ཕགཆོའིདབང། པེརནག་ཅན། དཔའ་ལཱནྭལརོ། དམ་ 
ཇཾ ཅན ཞིང་སོང་། ནམ་སས། སྲིནམ གས་བདག་སོགས་འབརལའཇེས་གནང་། ཚུག་བཞི་པའེ་དབང་། ཚེརི་མཆེད་ལའི་ཇྗེས་གནང་། རུག་ཇུག་པའིརྗེས་གནང་། དུདསོལ་མའི་རྗེས་གནང་། ཧུས་མཐེན་གྱི་ཐུགས་དམ་ལྔ་ཚན་ལྔའི་དབ་ང་རྣམས་་ 
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§ བརཨཛོད། སྐའས་དེནམས་བྲུ་ལན་ར་ རྱག་གུ་བཞུགས་པལ་ལོ་ལཚམ་གོང་བཔ་རྲེརྲ་འདན་ར་མག་ཅད་མཁེན་པཆོས་་བི་དབང་ཕྱུག་ནི་རེ་བོཆེདངའབི་ཁུང་སོགས་སུ་བཀའ་དབང་ཐུབ་ཆོས་སོགས་སྩུལ་སྐབས་ཡིན་ལ། _ ཚེ་ཆོས་དངྱིངས་ཇོི་ནིའཾ་དམར་ཐམས་ཅདམའེན་པ་དང་མཛལ་འདོད་དགོངས་བཞེད་ཐུན ར 
།མོང་མ་ཡིན་པ་མངའ་བས། ི་ོ ྲཱད་ཕང་ངཔཔསོགས་མངཔཡས་ཟུརདབཞུགས་པར་ལས། མདྲི་སཱ་བས་ཛད་པའ་བོསྨ་རལ་བའེ་དབང་ཡོར་བཀའ་གནམས་ སླེགས་བམ། བཀའ་གདམསལམརིས་ཁྲོ་ ་ཡུ་བརུར། བཀའ] 
པུ བུ གསེརཝེང་། ཤངས་ལུགས་རིན་ ླ་ྱརདྱ་ཡིནམ་ཐརྒ་རས་པ། -དོད་སྟ་ ར་གསུམ། གཏོང་མའྱཔལ་བའི་རིམ་པ། མྭ་ཅི་བཀལའབུམ། བཅན་གགསྦར་གི་བཏག་གཉིས་འབྲལ་པ་དྭག་ཝུན། གྲགས་རྒྱལ་བྱེ་གསུངལ་ཐེན་དྲིས་མངོནརྟོགས་ལྣོན་ཤི་ང་། སྡོམ་གསུམ་རབ་དབྱེ། 
ཤྲ སྩིམ་པཏྟི་གཱ་པྭ། ཟླམ་ལྔ་བཅུཔ། ཀཱརིཀཝཱ་བཅུ་པ། དྱམས་ཆོས་སེ་ཝཱ། ཧཱོད་འཇུག་གི་གཞུང་། དུས་འཁོརའགེལ་ཆེན། མྱགརྡོར་སྟོད་འགྲེལ། རོཾངཾཧཱིངའགྲེལ། འབུཿབ་མདོ་ར། མེ་ཏོག་ཕེངྱ་རུད། དྭབུམ་ཅ་ཤེས་འཇྲུག་པ། དབུམ་བདེན་གཏིབ། བཤེས་གྱིང་། མངོན་ 
1 རྟོགསྦྱརནྱི་འྲེལ་པ་དོན་གསལ། འིག ་ཕྱ་དྲགཅུ་པ། ཞིབསྡོརབ་འཐུག །སྟོ་ཧཱིད་བདུན་ཇུ་པ། ཚོང་ཟོག །ཧཱརོའསལ་ཆེན། མངོན་པ་མཛོད། མངོན་པ་ཀུན་འཏུས། དངུལ་པཞི་བྱརཔ། བླབབ་བངས། འཇག་པའིརངའེལ་རམས་ཚུལ་། ཧོའྱོརལ་བཡབ་སསའུ་་ 
༩ དམརནག་གཅང་ཤོགས་སུ་གཟའ་སྐརབཙི་གནས་མཇལ་འཕྲ་ད་ཨང་ ཛདྱ་གངྡ་ངདཔའ་པོ་རིན་པ་ཆེའིསཱ་ངངམ་བླཐི་ སླཾགསུ་བབའཐྲིགས་ཀྱེས་ཡབསྲས་གསུམ་མཇལ་འཕད་དང་ཐུགས་དབྱེས་ཚོརམ་ཉས་པར་མཛད།  རཆོས་དྷ་ཏིངས་དོ་ཇེ་དང་ངདཔའ་པོ་ལན་ཆུས་ཡར་སྟོད་ཁྲོམ་སུར་བཤུགས་སྐབས་རྫེའུདམཆཆོས་ ཅི 
[ཁྱི་དབངྱཙུག་ཧད་དརཔེབསནས་བཟིམ་ ཅུ་ུ་ཇདཔའའོ་སན་པངས་ཏེ། ཤུདོནནི། ཀོངཔོའིྐངཞུདན་གཅིག་དང་། ངེདངཔགི་ཆའ་ྱི་རལ་བའིདབང་པོགོངམས་བཅེ་བས་དགོངས་ཐམས་དམྱའེན་པ་དཀོམཆོག་ལནལ་གགླིགུཅབ་ཡ་གསུངས་དེནལ་ཡིན་མིནམ་ཤེས་རདལ་ཉིག་གཏད་ ] 






























ལཱ སྟུག་འོར་རྱལ་བའི་དབང་པོའི་བཀའ་ རྨ་ཱས། རྒྱལཚོབ་སྲུལ་སྐུམིདཱ་དོར་གྲེང་། སྦུ་བཐབསརྒྱམཚོ། ཕག་རོའི་དཔང། སྤོལ་དགར་ཙི་དབང་། ཚོ་སྒྲུངའནཆ་ཉི་འོད་ི་དབང་། འཇིགས་ཕྱེད་ལྷདཛུའིད་བང། སེདགདོངམའི་ངས་གནང་ནམསའབུལ་བརམཛོད། ཆུྱལ་བའི་དབང་པོས་ཕཱསམཁའ་ 
¦ ཞིགགསོ་གཞང་བ་དང་བསྟུ་ན་ཞབས་བ དབས་སྙུན་བབལཱིཿཙམ་བྱུང་བརསྒྲོལ་དཀར་བྱེ་དབང་བརྒྱར། རྣམ་འཇོམས་ཀྱགཱ་བླསསོགས་ཡུམའས་སྱུ་ ཁམས་དངས། མེ་ཡོས་ལོར་ཡབྲསས་ལུན་ཆསནསདབང་འགའ་ཞིག་གསན་ ཨམངད། སའབུགལོར་དག་འདུན་གཚཔལ་དཔལ་གཅུག་ལག་ཤེདབ་ ་ན་ དྭ 
 མ་པའི་ིོར་སགས་༡རམབོད་། འབུངསར་བབྱརར། བྲསཔ་བཅུས། ཐེག་ཆེན་བསྟན་སིང་ས་འགེལ་སོགས་ཉི་སུང་གནང་། སྟ་ལོའི་ཟཱ་པ་བྱཾཧད་པའིནངདྡ་ྭུདཔར་ཐམས་ཅདམཧོན་པྱསུ་སུན་པལྭ་སུ་རིམ་སྦྲབ་དགོསཚུལ་ཕེབས་་དྲུང་བརའི་དག་གྱི་སྱིན་སྲེག་བཏུན་ཕྲག་རེ་མཛོད། རི་སྐབས་རྒྱལ་༽། 


འིདཔཔཔོས་ཇེདཔའ་བོལ་བཐས་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ཤོག་བུངབས་སེབསལམ་ཡལ་མུར་གྲིམདར་གཅང་པོའྲི་གུ་ཁར། འབུག་བ་ངག་དབད་ནམྱརལ་དཔོན་ཟློབ་ཕེབས་པའི་ གསྱའི་དངཝནརཱནནངའཛེད་གིས་དཔའ་ངོའི་གརིགསའིགྱོ་རེནལམ་དུ་ཀོརབས་འབྱུག་པདངོནླསོབ་ཚྷ་ཡོན་དུཐོས་ཏོན་འིའབྲུག་བསྟན་ལྷོ་རུདང་ ” 


ཿད བརྦ་གུརཔའིས་ལོག་ནས་ཀྲམབའི་ཐུགས་བརྐེད་ཡིན་པརོའབུག་པནམས་གསུངསཤེས་སོ། [སླ་ཨུ་བགྲེསག་ཅོངཆེབ་དང་གསར་དུ་མངསཉལ་བརྩ་ཧུརཔ་ལ། དླེ་མབས་ཁྱི་འཕོད་བརྟེན་དངབསྙུན་གཡོག་ཐལསཅ་དྱ་ཧུལ་བའི་དཔང་པོ་་རཔཤིས་མཛད། དཔུངལོ་དུག་ཆུརགསུལ་བཞེསཔ་སྟརླུཟུབ་བྱ་ 
'ཱ གཉིས་པའིཉིཧུ་བརྒུདལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་གཟིམས། སྩུ་གདུད་ཁྲུགས་འབུལ་སོགསྲཐུགས་ཁུར་ཐམསྭ་ཅད་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཉིད་ཁྱེས་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཛྔོན་རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་དགུ་པལོ་བཅུ་གཉིས་བཞེས་སྐབསརྗེདཔའ་བོལཉིད་ ༈ཇི་ཙམ་བཞུགསཞེས་གསུངས་པ་ལ། བདགལམདོན་ཤེས་དང་ཡི་དམལའི་ 
ཏུ ཕུང་བསྟུན་མེདཔས་མོ་ཤེས་ལགསའུས་པས། རྒུལ་བའི་དབང་པོསཉིདདགུང་ལོ་བུགཅུརཾ་ཀཉིསརེ་གསུམ་ཁྱིཔར་དུབཁུགས་པ་ངས་ཁག་ཐེག་པརཏེད་ཨེ་དཀོངས་གསུངས་པལའདི་ལོར་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་བཀའནན་ཕེཔས་པ་འདེལ་དགོངས་པར་སྱུང་ངོ་།། ། བབ 
















དང 
ར་འི་ཿ 





བས། གདུད་སུར་ཕབས། དབུགནས་བཟའརིག་ ་ནམས་པོས། གཿ ཀཱ བྱར 
བཱ གིས་བཀོད་ཡིག་མཛད་ངེ་ ཕུ 


་ལ་མཛདབྱར་སོགས་ཇེ་ཆོས་ཅི་དབད་ཕུག་གིས་བཀོད་ཕི་ 

















༠ ༧༠༤༤༠པ༤༤༠༤༧༤༡༤༤༤༤༤༤༢༤༤༢།༤༤༤༢༤༤༤༤ ༡ ༡ ` ལའ་ རལ་ས ༨ ༢ `¥ ༨ པ རང ༩ 
༡ རྣམ་ཐོས་ཚལ་རུངྗེ་བརྒྱདཔའི་གསུང་འཇུམ་ཡུངཞུས། ཇེ་ཉིད་དགུང་ལོ་བཅུ་ ཅིག་གི་ལོརཕྲག་སྨྲུབ་སྡེར་ཕེབས། རྒྱལ་བའིདབང་པོའི་དྲུང་ནུས་བཀའཆོས་མང་དུཞུས། - ལྟན་རྔསནས་ཚུ་གོང་གི་གནས་མཇལ་མཛད། དགའལནམ་ཆོར་ཕེཔསཚེས་བྱརུའི་འཆམས་དངྱསོནལམ་སོོགས་ 


འ 


མཛུད །བཤད་པླུབ་གྲི་བཏུཔེ་བས། ལཱལ་པའྱ་བྲེའཞིག་དངངས་ལནམཛད་དོ། །རབ་བརནྲ་གིངདཔྲལ་མོ་བག་བྱཅུདྲས་རབཏུ་ཕེབས། ཡབངས་འཛིན་ནམྱསལ་གགས་པརརོས་བབེལ་ཞུས། གུགས་ལྷ་སྒུམ་པོརཕབས། འཇའ་སྤིན་ལབི་གནྭ། སས་མ 


བུ་དཔྲ་འི་ནས་འཕག བ་སོགས་ངོམཚརབའེ་ལྟས་དུམ་བྱུང་། ཡར་སྟོད་གཡམ་བཟངད་ཕེབས་དཔལ་ལྷ་མོའིསྨྲ་འབེག་ལ་བཀའ་བསྒོ་སེགས་མཛད། དགའཚལ་གཞུང་ལུགས་གླིངཔ་སོགས་ྱིསཿ ིགླེང་  སློ་དགུག་པས་མཁབ་པ་ཀུན་གྲི་ཀུས་པས་ཞབས་ལ་གཏུགས། སྤྲེལ་ 
ཙཾ ངབ་འིཉར་བདུན་ལ་ཁམསནས་སྙིསཱལ་པ རྕས་ཆོས་ཅྱིརལ་མཚའ་ཕེབས་པསམཇལ། འབུལ་ཆེན་སུལ་བར་བཀའ་ཆོས་སོགས་གནང་། སྩིས་མཆོག་གརུག་ལགྱརམཆོདཔྒོནྭསོབླནམས་ཅིསཆིབས་བསུ་བཅསྲསས་མཁར་དུལེབས། གྲོ་བློལུང་སོགས་ཞབས་བྱིས་ 
¡ ཧཤཾཐཱགཱ་མཱུ་མཚོམས་མཛད། རྱལ་བའིདངང་པོདབ་དཕུག་ནོར་ཞུལ་གཟིགས། གསུར་འཐུརསོགས་མཛད། གཙངཔཔ་སིདྱིས་སྤྱན་རྔངས་ཏེ། ལྷ་སུང། སྣུ་དཀརརྩ། ར་ལུང། དཔལ་ཁཁོར་ཆོས་སྡེ་ནམསཨུ་རིམས་པརཔེབས་པར་འཛེལ་གཏམ་དངབཀའཆོས་་ 
ཀྱི་ཀུན་ངོམཚར་བ་གནང་། ཉིན་གླི་བའདུག་པའིདབྲུས་སུཚདམནམ་འགྲེལ་གྱི་ཝྔ་གས་བཤདམཛད། ོང་པོའི་ཇབསབྱར་འབུལ་ཕུལ་དབྲུའ་བཞེས་པརའ་རའཚོན་གྱི་བ་རྦ་བས། ཁྱང་རྩེརཕབས་དེརཡང་རིག་ཕུང་མངཔོ་གནང། ཞྭ རྔ་པང་སོགས་བྱཧད་བས་འགྲུབ་མེར་་། 


ཕེབས། གྡེ་པས་མྱི་ཕེད་པའི་དདཔ་ཐོབ། སོག་པོའི་གནསམཇལ་དང། སྟག་དང་། ཐོབྱརལ་དུཕེབས་ཆོསར་རིག་ལུང་བཀའཆོས་སོགསྦྱར་ཆེར་གནང། ལྷ་གྲུ་མོངསར་དུ་ ་ཚད་མདོདངའདུལ་བདངམངོན་པ་ལྭ་ལགས་བཤད་མཛད། ཟབཕུའི་གནས་གཟིགས་པག 
།ཨྱཆ་ཅ་རགནང། ལྷ་སུ་རངས་རྭད་ ་ ་ཚ་དམདདབའཇུལ་བདངམངན་པ་ལྭ་ལགས་བཤད་མངད། མཐཕུའེ་གནས་གཟིགས་པག་་། 
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།ཅདྲ་ཟོལ་མདཔའི་དད་བཐོབ་པོ། །ཇོམོ་གསཧྱི་གནས་མཇ་ལ་གནངནས། བམངས་པ་ཅན་དུ་ཕེབས། ཆོགས་སུ་ཏུ ༦ 'གཆེན་ཝ་ལན་ ཁྱི་ཁྲིདགནང་། གདྒསཡིད་དངམོག་པོའི་བར་ཆིངས་མཛད། གནམ་མཚོར་ཕེབས་དུས་ཐང པྟསེམཆོད་རྫས་དུམས་མཆོད་པ་དང་གནམམཚོའི་་ 
གྱལ་ཚབ་རིན་པོཆེ་དད། གཏུག་ལགརུམཚོ་ནྣར 
ངུགས་པོ་བཀའའབྱུམ་སོགསྱའི་ལུང་ཞུ་བར་མཛད། དགུང་ལོ་བཅུ ¦ 








| ཅུ་ཝརྩེ་སོགསདས། མཚུང་ཕུབརྒྱད།༽ སྐུག་པོ་ ་ཚལ་དུཕ་བས། ཚེ་དགུ་པ་དང་། 


གཙུག་གིརོར་བུ་ཇུལ་ བསྐ་གཟ ས་ངོ་མཆོར་བ་ང་མ་ དུ་ྱ་ཧཔ། ཐ། ཐང་ལ ལྷར་དགེ་བསྟེནབི་སྡོམ་པ་ ཡོག །ཡངས་ ཅན་འདུས་སྡེར་དྲུག་འཁོར་དངདགེ་འདུན་འདུ་ཆོག་གི གི །དབང་བསྐུ་ སྱཇ། 
ཤདགནང་། ཡར: 


དེར་མདྩོསགསུའག་གནས་སོོག་མདསབས་བཟང་བོ་ཡང་དོལ་ཤེས་སུ་གུརཏོ། །ལྒུནཔོ་རེ་རཡེབས་མངཔོ་ཞིག་ལ་དགེ་འདུན་འྭ། ཆོག་གི་དབང་མཛོད། ཆོ་གའང་གསརབླ་ིགས་གནངཔརྦཐངདུབཀའཆེན་བཞོདབུམ་དབྲལ་སོ་ཐལ་ཕེརཐུགས་ཟཅམ་མཇུད པྲད -སྙན་ཕག་དང་སྡེབ་གྱོ་ཁྱི་བཤདབ། 
གསན སཱེ་བ་སྣུར་ཐང་པས་ཞབས་པད་སྤྱིབོད་ཁྲངས།, ༩ " སྡེ་པརབཀའཆས་འ. །ཁའ་གནང་། འདུཨ་སྡེར་དགོངས་གཅིག་གི་ལྔགས་བཤདགནང།  བཀ་ཤིན་ལྐུད་པོའི་ཚོགས་དབུར་པབས། གྲུ་བམཐའགྲུ་བ་བཞིའི་ལྟ་བའི་གནས་ཆུལ་སོགས་ཐཤདཔས་ 
ལྷ་སར་ཕེབས་རྡོརིང་ལ། ལྷ་དཔལྷ་ཡི་བྲ་མ་ནི། །ཞེས་སོགས་ཏྱི་ཕུག་རིས་གནང། ཡངན་ཅན་དྷུག་རིམ་ཆེན་མོ་བཙུགས།, 

ལཾ ལ་ཧཱོན་མཁར་ཧུའྲའི་ཁུང་ཞབས་དུང་དངམཇལ་པ སས་མང་ལ། 
ྡའིཇུང་ནས་ལ་ཚན་ལའིབདེམཆོག་དབངདང་ཕག་བཞི་པ ཿའི་དབངྱ་ཧཱག་པར་གཞང་།  ཀྱརཔིའི་བཀ་འའབུ་དང། འབྲིགུ། ངྲ་བབཆོས། རྡོལཔ་འིདོརདང་། དེབ་དན་གཤེགས་པའི་བཀའ་འབུམ། ཌ 
དུ་པ ཏྟེནགནྫོ་ལའི་ཇུང་དུཇྗེད་ུམས་མཁན་པོདང། གནས་ཅྱི་སློབ་དཔནྱ་ཡ་ལ་ཚཔ། གསང་ཉྟོན ཉགྱོས་ད་དྲེཔསཆ་བའིདགེའུ་དས་ུད་ཡསལ གརདངཚོས་ི དག་ོ་དགའ་བདོནཅུཡོངས་སུབལསཡོགས་བལསཅདཡསྐདམ། 


འཆམས་ལིག། ཐུགས་བརཅམ་གཞང་། དགུཔལོ་བཅོ་ ཅ་བྱསདའ 















སླད འའ „„ རྒྱལ་བཞེས་པའི་མཆནདངབཅས་བཏྟེན་པརྡ་ངོགས་པར་མཛད། དེནསྦྱུརལ་བའི་དབང་པོའིདུངནས་ཇོག།དྲིལ་བདུ་དདངྱསོཌདའིལ་བྱདུ་གཉིས་ི་དབང་གནང་། པནམུ་དུཔེ་བས། རུལ་བའི་དབངཔོའདངནསྱསུད་འབུས་ཅི་ལུང་དང་མཁའ་རྙོུད་བཀའ་འཐུམ་་ཏ 
རྭ གྱེ་ཝུང་གནང། ཇེ་ཏིདནས་ཡངསཧན་བསོགསལ་དུསའཁོརཡིངབངགནང། ཇེཡབྲསསགཉིས་ཅི་འབུངས་རྭདནམ་ཐར་བཅམ། སྡོམ་པཐགརམའི་ཤེསྭ་རེད་ཟིབརུམ་པ་མཛད། རྒྱལ་ཚབརིནཔོ་ཆེ་ནས་འཕགསུ་གལ་བཟངསགསམདོམང་གི་ལུངབྱསལ། ལཱྱཧུས་སོགས་ ཏྱ 
@། དཧུཅིཧུནཔཔས་ཕུལདེརཔེབསནས་བགི་བལ་བཀོད། ཐ་བ་ཁངྡརིདཔ་མཚ་སྭ་ས་ཞུགས་པརམངསྦཧུས་མཉནཔ་ཞལ་གཟི་གསནུསཞལ་གདམས་གཞང་བས། ང་མདཔ་ སུམ་ཏུམས་ཅྲིགང་བལ། །ཞེས་སོགསུཿམངད། ཇེ་དྭགཔའི་དགུཔ་པ་འིཚདབཞི་བྱར་་ 

¦ གཉྲིབ་པིནྭ་ཁང་ཇེ་འདིས་གསོལ་བབཏུབ་བས་དགུངཔོངྱརདདྱུསྱའིནྱ་ཧིས་བླ་དླབ་པའིཞེ་བྱརདཔ། སྟག་ལྕོབུབ་དང་པོའི་ཚེས་ཏེརབྱརདཉིན་གདནམ་མིངདྷརགརྨ་པ་དབངབྱག་རྡོ་རྗེ་དགོངས་པཆོས་འབྱངས་སུ་བསྡུས་བྱཆལ་ཚབདང་དབའ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་བཅག་ཆིས་སྐུ་གདུང་རིན་པོ 
མརྒུར་ཐུར་གདནདྲངས་པ་དང་། ཇེ་ཉིདམཚུར་ཕུརེབས་སྐུ་གཟུ་པའོད་བཞུདང་མཚོད་འབུལཆྱཆེར་བསྡུབས།  གནུམ་ཚེ་ཝཱིངཛུ་ཕེབས་དམ་ཅན་ལ་གསོལ་མཆད་བཀའབསྒོ་གནང། མཚུ་རཕུརཆྱལ་ཚབརིནཔོ་ཚའི་དུཿནས་རྡོརི་པེང་བའི་དབངྒ་དུམས་དང་། འཇིཀསྤ་པེདྭལྣ་དྲུག། ཌི 
གཤིད་དམལྟལཝ། བདེམཆོག་དཀརཔོ།། བདེམཆོགཀྲི་འབྱཅུགསུམ། གདུགས་དཀརཞེགཉིསེམ། དམ་ཆོག་གསུམ་བཀོད། ནཱམསྣང་མངོན་བྱང་། , འཇམ་དབྱངས་དམ་རཔོ། བདེམུ་ཆོག་ལུས་དཀྱེལ། རྟནག །རྟ་དགྲར། དེཔའདུས། འཁོར་ལཱ། ཚ་རིངམ་་ 


ར་ 
ཀི རྣམག་ཨི་དབང་ཤུས། ཇེ་ཉིད་འདུས་སྡེ་རྣམསཅིས་རྒྱལ་བའིདབ་པཔོའིསྱལ་ཆབ་ཏུམངའ་གསོལ་བསུམ་གཏན་ཚེང་བས་བྱསའབུལ་དངདབའུབྱསོད། རྒྱལ་ཚབ་ངིན་པོཆེནས་བཀའ་བབུར་གི་ཡུང་འབྲོགསནཔའི་དབུ་རྱུགས། རྱལ་བའིདབངཔོ་སྱུབ། ཤེགས་པའི་ཕྱིཉིན་ཉི་ཁུདཐུར་འཇའ ཌ་ 
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གུ་ཨུ སེར་སྭདངས་ལཇི་ ཚིན་པའི་དགེ་ཚྭ །སོངདུ་མཛད་དེགཆུག་མའི། ཐི་གནས་ལུ་གསཔོདདངང། མཁྭོདཱཔཱལ་པའྱིསཱ་འྱབུཔབའིགནས་དང་ཞིང་ཡོབོ། བ་ལུངབསྟན་གནང་ནསརྩུ་མབདེམ་ཆོག་གི་སླུ་རབཞེངས་ 'དབང་བསྒུར་དཀྱིལལབོརཉིས་བརྒྱ་རྩ་ བཾ སུལམི་སུལཔ་ཅནྭདུམཛུད། བ 
བ་་ས་རིགས་ལའི་ུལ་བུའབའིབ་ངོརཤབམེམས་གྲ་ྟ་བྱ་ན། ཱམདྲསས་པའིནལ་འྱོརཔདེ། སྭོ་་ཞལ་གདམས་གནངནས། རྦཨ་དིན་ཅནཆོན་རྗེ་སོགས་གསོལ་པ་བཏབ། ལྷ་ས། གསངང། ཧཱཐངསོགསསུ་ཕེབས། ངོཔའི་པཱན་དང་ཞལ་ཡི་ང 
ཏིབགགསུམ་ཁྱིཞོབྱབེ་རནགོགས་མའོས་བླང་བསན གསོལ་འདེབས་གནངབས་གོངསཝབས་དྲེལ་དབར་བསྒུ་འདཛིག་ “ཞངབ་རེདེས་གསུངས་འཛུག་པ་དའོ། །གནམག་ཚེ་དརལེབས་དགོངས་ཁང་དརམཆུགས་པས་པ་བནྲ་གུབ་པར། བཉིས་སྟོརབཿ 

བཀའ་ཤོག་གནངབས་མཚོལདཔཆགསནས་དེརཕབྲས། ཞག་གཅིགབཞུགས་ཕནབདུ་ དུ་ཕབཔ། ཆེ་དུགུ་པའི་ནམ་ཐ་ཐུགས་བཅམ་དང་། འ འདུལ་ཅི་ཀ་བཅུམ་དབྲུ་ཚུགས། ཤིཔའབུག་གནམ་ལོ་གསརཆོས་ཅིདགའྟོནདང་ཅོག་པར་ཆོས་རྲུག་གནང་། 
མཆོའཔྲལ། ཕོལ་མོསྐུསེའི་གཙུག་ཕུད་ཕྲེག་དགེ་བསྟེན་བྱས། ཟལ་མྲོ་བགཏལེབས། བསམ་འབུབཅེརེ་ླ་མཆེདྷཱཡས་ལ་འདོདོས་ཡུཔ། འདྲིརམསྭ་ཏི་གསེངྷཾྷ་ཧལ་ཛཾབ་དམ་པ་ནས་བཀའ་འགྱ་པྱི་ཡུང་ཞུས། སབསྱ་རལ་པོའི་བུལ་ཅེལ་བནམས་འདོར། བབའྱི་རན་ཚོའི་ 
འགམ་གཱཾ་དྲུགས་ཟེར་བནུར་ཨ་ཙརགཅིག་གིས་རིནབོ་ཆེའིརགས་མངཔོ་ཞིག་ཕུལ། ཇོནང་ཀུན་ ༩རྙིང་པོ་དབན་སོབནམས་ཏྱིཾས་མཇལ། ཕག་མོའི་དབངདང་གནད་སིནྱ་བྲས། གཏརསྟོནམཆོག་ལན་གགོན་པོས་མཇཿ ༥ བཅར་བཞིས་སྨན་མངཔོ་ཕུལ། འོར་ཤོདཔས་འདི་གུངདུ་་། 
།དམག་བཏེག་པའིབརཆིངས་པ་གནག།་ སྦུལ་ལོའི་དབོ་ཟླནས་བཀའ་འགྱུ་ གྱར་ལུངགྲུབ། སླསས་བསལ་པྱལ ལྔའི་ལྔགས་བཤད་གནང་། ཟསྲ་བག་དོའི་གོརུཉིནྲ་ཐིངགཅུག་ཡག་ཁང་གྲི་མངའཏིང། གཡུང་ནས་བཏེག] རིནསྲུཔསམུ་ཕེབས། ཞབས་ངུངས་དོར་ 
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སྨ 


གླིསབཔ་འཇལ་ནད། 
འགྱེརཞུ་དགའཇས་གཡརད་ 





རྗ 


(།ེའི་༦ི2& 
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།རྒྱརབཞུ་གས། 
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ལྟ་བའི་སྟོརམགུར་སརྒལྔ་པ་བཅམ། རྒྱལ་ཚབ་པའི་དགོངསཱཛྫོགས་ལ་སྭན་ལྟ འིཆོ་གོ ༈  ནངསོ་ལུན་གྲུབ་སོགས་གུནཊ ས་སྒོ་བ རྣམས་ལ་ཕཱགས་པའི་ཆོ 'བཞི་དང་གཅོདགདན་ཐོག་ གཅེག་པ། རིན་ཝུན་ཅིགྱམེསསར། ཆོས་ 
ས།དྲག་སོཿ སགས་གཞང་། ཆི དབང་ཕྱུག་རྡོརའི་དུ དུས་ཆན་ལ་ངསམང་དདང། ཤཾངམཁའ་ཁྱབ་འབྱམ འར སགས་གུགས བཙམ་མཛད། ཧི ཤྭ པལེན་དུ་ཆེས་བ བྱའི འིཆོ་ ལོ ་དཔ་ཚོགས་ ་འཁོར་བཏང་། འེ ོད་དེ་འབུམ་ཅི་ དབུ་ངོད་དུ་བདུདརྩི་ 
ཱ །ཞལབསམངུད། དགོན་དཀར་ཞིགགསོ་མྭ་འིཚོག་གནངབས་སྲོག་ ་གྱུརསོགས་ཀྱིས་གང་པའ ཡར་འཇུག་པ་ལ་གཅི་གྲྭ་གངམེད་པར་སོ་ ང། ལྷ་ཆེན་ཕྱག་བཟོ་དངརྗདུཡ་མྱེན་དང་རྔ་ཕགུ་པའི་སྐུ་འདྲནངགཞུགས་བཅས་གྲུབ། གན་པགས་ལྷ།ཁདདུམམ་གོནམགརགཡུམ་དང་། (ྱ 
གཙ ང་ཁདདུབྱར་དངཔའིམདོརིསསགསྱ་པགརིས་ 'གུབ། དུསམའེནཆས་ཁིར་ལེབས་ནས་འདུལ་ ་པའི་བླསབྱ་བ་གནང་། ཧྱངབད པོསུ་མཆེདྱ་ཉིས་མཇལ། དགོན་དཀར་ལ།ཁང་ལའབ གཞས་ཏིན་གསུམཿ ཡཛད། འདི་སྐད་ས་ངོམཚར་བའི་ལྟས་དུམ་བྱ་ ་ཧུང་། དེནོས་འཛུང་ཙལ། 
རཾ པོ་བཏའའགྱུར་པའ་བཞེངས་གྱུབ་པརརབ་གནས་ལ་སྤན་ ན་འབན་བྷ་ནམས་སླེབ་ནས་འདོབ་སང་༢ ུག་གི་རིམ་ཇཔ་དངཚོ་མརུལ་མཛད། བཀའ་འགུ་ར་པའ མའཡདཁ་ངསརམ་བ།རྩསན་དངས་འདུག ར་ཐ ཐམ་རྒྱལ་པོ་ཡང་སྙབསཁིའགྱོར་ ན་པན་ པ་བྱཧྭ་བྱིན་ལ། འགན་བཞིན་ཨར་དེར་” 
ཕེབས ཙོཉིནནས་བཀའ་འྱུར་པརལ་འབ་གཞས་སྟ་གོནཚུ་ ཆུགས། ༼ཧཱཏནདཔས་གཞི་བྲབ་ཤིག་བརས་གཞུང། དདུཀརཔ་འཆིལ་པསགས་ངོམཛུར རབ་བུང་། འཇདདྱངལ་པོསཙི་ཤགད་ 
གསད་ཁོ་གནས་དཔནྡསོབཏུང་ཤསརི་བྱོ་ལྐརདམངལ་པརབཔས ས 








།དགནོ་གསརའདེ་བསམ་ཛད། 
གྲོང་ཁྱེར་བཅིགཔི།ཉེ་སྟོདངུ་ཚོབམཛདཔས། རྱབནམ་གོས་རྲུལ་ཙོདཔསཡོན། 


མརྦ་པེདཔ་འོ་ཧ་ སཱི 





མཆོད་ཡུལ ཅུས་སྭ་བམ་དུསེབའ། བུ འག 













རླ ཱ གུསུཿ སུངས དནུབ་ཧཱ་ "ཤང་བདུན་ ་བྱཧ་ཙམ་ལོདཔའི་ལ་ཁང་གཅི་གྭཧ་བཞུགས། མསྦྱ་ཞིལཆ་སོགསཤས་ ་བསྟན་བ སྒུརབུཟ ངཔོ་ཞུས། སུམ་པའོལ་ཕྱིནཱམའིམཁའ་དབིངས་སོགས་གསུང་མགུརཀཞང་། པྲའུཧུ་ཤུངཞེས་པའིཨཤུདྱགུ ངྲ་གུབ་ཐོབ་ལྷ་ཅི་ ལྷ་ཕ་བ། རྐ པི ཨ་བ གཅིག རག 

གི་ཁར་ཟླ' བྲ གསུམཙམ་བསྲད་བེར་བ་གྲུ། ་གུ་བ་ཐོབ་ངུསི་བ་ ་དེས་ ཁུཿགུས འདུདབས། རྩིར་ཏུན་ ་ཡྲོཾ ས་ཆེན་པོའདུང་གི་ཞབས་རེ རྗེས་དང་། སྣམ་སྩར་བཞག་ ་པའི་ཇེས་དང་། སྒྱུབཆུུར་གྲགས་པའིཆུ་མཾ་གཾམཇལ། བྲག་རི ཤེལ་གྱི་མེ་ལོང་ལྟ བུདེའིནང་དུཉན་ཐོས་ འོདལུངགི་སྐུ སྒུག།དུང་ ཐབ 

བཞུགས་ པ་ པ་ཡིན་ཟེ ཟེར་བ དེར ྱག་མཆོད་འཱོནལཡཨ ཛད། སྣོནཚིག།གི་ཕྱག་རིས་ལར་བརཛ་ ད། རྒྱ་བཞ་མང་པོའཇུ་བའཾཁ དབབ་ ཟངཞིག་དུཧྭ ཤང་ཞིག་ཤིས་མགོནད་བོསནས་བར ཟའ་བཅའ་ལེ ལགས་པའ་བསྟ་ བས། ཅི འདིསོ་སྱེ དྭངུས་མརམི་ འདུག །ནནིང་འཇང་ཡུལ་དུསུན་ 

7 དྲུངས་པ་དེམིནནམ ཟེར་བས་སུར་ཀྲྨམཔཀིས ་བཞེངས་པའིམཆོ་དཌེན་དེམང་ དལ་བར་པབས་འདོདྱ་པརངོ་ཤོས། དོགསནན་མ་ ཕེབས། དྭ སྐོརདུ་སངས། རྒྱས ཀྱ ཧྲུ་དང། མཆོག་ཐུ་ ཐུངསོགས་སངསྐྱངས་ པའི་ལྟ་པབྱརྷསོཙོལ། འདུག །དེཞས་ཡར་ལོག་ ྟེ་བ།་བ།ཿ མཚོདཏེན་ཆེནམོར་ 
ཏཱ ཕེབས་དུས་འཇང་རྒྱལ་པོ་ ོ་ཕཾཔས་བཅུར་གྩོནཏེམགོསྦས་ཨྱི་ཕོ་བྲང་དུཕེཔ། ཧཱནཀོཛཱརལོ་གསར་དང་པནལལ་མཛད། རྒྱལ པ་པོ་ལ་ནགྱརལ་ཕག་གསུམ་གྱི་ད དབང་དང་གཞན་ཇྗེས་ སཿ གཞང་དྷུམ་ མྲ ཛད། .ཕྱགཆན་དང། རྩུ་གསུམ་ངོ་སཱད དྲ་ཆི་ཁྲིདགནང་། ཟུརངིབ་སཾགས 'ཁྱེས་ཚལ་པ་ 

བཀའའགྱུརགསུང་སྒོགས སུ་མཛད། ཉིན་གཅིགརྒྱལ་པོ ་པས་ ཊབསུ་བའི་བཏོ དཔ རྒྱཆེན་པོ་དངབཅ སྲུ་ས་ཤསཔོ་དངགམ དོའིཆོས་ཁྲིར་སྤནཿ ་དྲངསནས་ཆོས་བྲར་བཞུ ཤུགསརྱ་འཇང་གི་ལོཝ བ་ ་གཉིས་བ ཅུདདྱེ༡འཇང་གི་ཁོམནམས ལ་དགེ །བ་བྱཧུ་ལས་བཅམ པའི་བ བཀའ ངོས་ཧཱ།ལནས ། 

རཾ སོག་གི་མཚོད དྲཧྱ་པེདཔ་སོགསམི་དགེབྱཅལས་ལགཅིང་ཡིགྲདུག་འདྲེན་པ་བྱའ ཧཱ ཞ་གཞས་སུངཤ་སོགས་ཕནར་དེའིལམ་བཟང་བོར་འགོད་པར་མཛད། དེནས་རིམཔརྱརལ་ཐང་ཁངསརམགོར་ཡབས། བཀའ་རུད་རབ་བརྟན་གྲིང་བ ཤོགས་ལ་དགེཅུལ་ཐངགནང། རྗེས་གནང ཁཱ 



















- ཤབ 

ཛྷ ༄༅༅། ངཔོ་གནང་། དརྩྱརབ།ར་ཤརྱ་ཧོགས་ག།ཌའྲི་ཡུལནས་རིགས་བམ་ཐེ་ལྟན ་བུང་བ་དང་འ 

ཛརིི་ ིའིར་རའ ཤྱ  ཌ”ིཚ་་ 
དྲུང་དུ་ ང་ལགར་ ར་ འཿ ལོ་ཀ།ས་ཧངས་རིར་ལེ པན། རརར 5741' པི དག 

: ཡགུརགནང། འདམ་ཅེ ལྒ ཅེ་ར་བྱཅད་ཤར་ཧུག། ཧུངས་དར་ཕང་ སྭ། དོ་གཏུབབྱའ དབས་ས རེ་བ [ བ།ཙང་གིསྦ་དོ་ངི་ ངྲ་མ། ཞལ་བཀོདགནང། རད མཆོད་ དང་སྤན ག་བརྟང། 












།རྨ་དགོནདུ་ཕེབས། སྭི་༼འིནཔོ་ཆེ་དེར་བཞུགས། ཚོགས་སུ་ད ་ ཟ་མ 
།དམཆིགྱཧ་མཚོའིབ་ཤདཔ་དང་ཚར་སུངསྡུ་སྐེ་སོགས་ལཆོས་དྲུག་གེཁྲིད་ག དུཾ 
བགནང་ རྲི་བིང་གི་འདུས་སྡེནམས་ལ་ཀུནར ང་ སའ །ནང་། ལྷ་ལྟེདུཕ་བས། ངཤོ་མགོན་ུགཏྟ་ཚོགས་འཁོར་མཛད། གི ཟེ ུ ` 
འབལ་བ འ་འ ་ོ 
སྩ་སམས ཤྭ་ཧྲིཆར་བ་བ། རྡི་བོད་པྲ་རམ་ས་ལ་ཉམས་ལན་སྦྱོང་ཚུལ་གྱི་བ ®: རབས། དཧས་ཟུ བས། ཚཆཚངའཙུ་ 
ས་དབའར་མཛ་ ༈ ཀ†༦་བཀོ།ད་གོང་ རལུང་ རཿ བདེ་བ ཿ ་ . 
སྙུས་དབུར་མཛད་འདུས་པརྣམས་ལཿ དབང་ཆོས་དུམ་དང་། ཁྱད་པར་བརྱད་སྟོང་པའིལྷ ལྡགས་བཤད་གཞང་། རུང་ལེར་ལུང་པཞུས་མཐུ་ ས་དེ དུཿ ཛ ནང ཆེར ྲཀྲ གར་དབང་ཕྱུལ་། 
༡༡ ༡" ༡ བ་བ ོགྗ༢་ན་ཆོངའཁོམའཅའར༤ ༠ ༡ ×ར# 3 ་ག འཁོར་དངམ་གཱ་དམཛད། 
བས་རགསརགསསལསས གསལ ༡༧ ༦ 













































ཧོ་བྲག་དང་དྲུང་མང་བླམ་རྣམས་ལ་བདེདརེས་ཀི་དབང་མཛུད། ནང་ཆེན་གེཤི་པས་སྨྱན་དྲངས། ྗདབཞིནག ཤེགས་པས་ལེཆེནཔོ་བཅས་གྲསསྤྱ་ལསཀ་བསྡུག་ཡོང་བའིནང་གེབསོའཐམ་གུ་དངཐང་ཤུསོགས་གཟིགུ་ཕུལ་སཱམ་གཞུང་བབརལྕུ་རལ་མགོན་ཅིས་གདནདཀརདོུས། གླི 


ངསར་ ཤི་བ་ཡང་མཇལ་དུ་བུང་བས་གདན་འོབ་སོགས་སྤར་ལུགས་བཞིན་གནང་རཾབ་ཆེར་ཕེབས། ཚོསཆེཁཱིགདན་ཟུར་སོགསཛད་མརསོ་ དབྱིལ་བྱང་གཉིས་ཀྱི་དབང་དང་། དགྱེཆུལསོང་གི་བླསབ་པ་ཕོགཔ་སོགས་ཆོག་ཀྱི་འཁོར་ལྩོར ཆེནཔོ་བསྐོར། བརགས་རྨང་དུ་ གྲ 
རེ ཆེའྱི་ཁག་མཛོདནས་དུར་གོསསགས་སྩང་རུ་ཿན་བྱི་གྲངས་གནང་ནམ་ཕན་ཚུནའཁྲུགུལོང་ཕར་ཞོག་ཤནཏམཛུའ་ངར་བུར། དེནྤས”་ 


བུམ་གཏེདདྲུམ་བཅས་ལགསརི་གསར་བཞེངན་མཛད། རིབོ་ཆེ་བ་དངཆབནདབའི་དམ་གའབུག་བྱསུམནསཆབམད་བའིསི་དོར་གོད་པའི ཛཱ ར། ང 
ཁྱངཔོར་ཕེབས། - ཨྱུང་པོ་དང་རི་བོཆ་པའི་ཡངབསུག་མཛད་ཆོས་ཁིརཔེའདུས་དོལན་བསྔརེསྱ་བོན། བྱིརབ་དགོན་དུའེངསྔ་རེཆོག་གུ་གསྦྱར་མཚོས་བཞེངས་པའིཏན་གཏོརལ་སྐུན་དངསེ་གས་ཕུལ། དེརནྡོལ་ཞབས་རྗེས་བྱོན། བ་དན་དགོནདུ་ཕེབ་པའིརོ། རྩསྟོན་གྲོ་ཤཱིཔ་གམོ་ 
བསྟནའཇོན་དང་། .གཡུ་རི་བྲན། ཞག་སྒོམ་སྙེུ་སོག་སལྕོ་རྒྱད་དང་སྡོཔ་ཕྱོགས་ཏི་བླ་དཔོ: རྨས་ཅྱས་མངལ། ཆས་དང་ཐང་བིང་གི་ཚིམས་པརམཛད། སྩི་ཁོགམཚོ་ལུང་དུཐེབས། གོག་ཟམ་གྲྭ་ཚོང་རྣམས་ལ་བརྟེན་རྫོགས་ །ནང་། རྒྱ་ཤོདབནསྒར་གྱི་ཤུག་ཡར་ 
ཐང་དྲུསར་ཅབ། སློབ་དཔོནཞབས་ཇེས་མད་ལ། བཞླ་སར་བླ་རོགས་ལུ་ཚེ་དབངསགས་དེ་ཚོོགས་ཧིརེབ་བསྐངས། སྣིརཏྟིམཚོམགོར་བབས། འདྱིརདཀརནགྱུུ་བགོས་ཁིས་ཡན་ཟེར། སུངས་ངེག་ཆེ། འབྲི་ཁུངནསཆོས་ཇེས་མངེདྷནམས་ཕེབས། རིཏི་གུགརཱ 
ཧཾ དཡོན་ཀྲར་གསུལ་རྩལ་ཁིས་མངལ། མོནམ་ཇུ་ཕབས་དངུས་གཅང་གི་མི་སྣ་ྲ་འདྲན་བརྣམས་སྲེབ། སྙིང་ཇུངདུརྩགར་རྱངོ་གི་ཧཱཏུལ་ཛ་ཡར་བརམ་རདབྱུར་གནང་། དེ་བལེགག་བྱར་གྱིས་སོ། །གྲོམཡུང་གཾ་ཕུག་པརཚོགས་འཁོརགནང་འདི་སྐོར་རྣམསསུ་ཉིན་རེབཞིན་དབུས་གཏང་ 
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ཞིབེདྭསྭ་ཡི་བངགསུམ་སོགས་གསན་ཡོལཡོ་ལུལ་སྙུསམ་རྔལ་དབ གྲིཐུགས་” 


= ༽༣༢༩7 


དུ་དགྲེ་སོང་ཐ 





བ པའི་ཐུགས་དམརྟེན་བྱམས་པ 


འིའཇི་ 


29, 


བྱལིའཅམས་གཟིགས་ཕུལཝོ་ངདུསྦ་ཅ ལོ 

བྱཅ་ལིལུ་ པོངདུསྦ་ཆྱལ་པོསཞབས་བཏུནཡུལ། སློབ་དཔོན་བླདལ་བ༔ 

ྱལའཅས དས སོབའེ འིས 'དཔོན་བྷདལ་བ།ནཔ། 

སྦམས་མཛད། བཟངས་ དཔལསོ་ལན་ཁལ་པ་འ་གཟམ།ཁ་ོགས་འཕོརས་བད། སྡེཔ་ྲགས་བས་གདན། འཇཛམ་གྲིང་ཡོལ་ 





×, ༅༅། 
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ཀཀ ˆ 
རྒྱལ་བའེདབང་པོའེཞབས་ བརྟན་འབུལ་ཆེན་ ན་ཕུལ། ཆོན་ཡུངཐུང་པ་གཤེགས་པའིདགོངས་རྫོ་གས་མཆོད་འབུལ་གནང་། ཟ་དྲམ་གིནདཏེནནམས་གཟིགས་ཕུལ། ཇེ་དགུ་པའི་དངུལ་ 'སུ་སོགས་ལ་རབ་གནས་གནང་། ཟོདམནས་གབྲསས་གྲས་ཀཆབ་བཏེག། ལགཡར། སྐང་ལཱ་། 


གནས་ནང་ནམས་སུདིས་པངལེ་བསནས་མཆུ་རམུར་ཕེབས། གནས་མདོཀ་ཆགས་མེད་ཞབས་ཚིགས་གསུམ་ གྱིས་བསྙེན་པར་རྫོགས། མཚན་དང་པ་ ཀརྨ སློབ་ལམ་གནངཡངྱིསནས་ཏེནའྱངགིས་ཀྲརཆགས་མེདངུ་གནང་། དེནས་ གཙང་སྲེ་སྙིད་ནས་ སྩནདྲངས་ཏེ་སྒར་ཆེན་བཏེག། 


ུངདུཕེབས་འོགཡིནྡགིངགི་གསེར་ཐོག་གསརབཞེངས་ལྱ་ཕག་ནས་གནང་། རིན་ཆེནྱ་ཧན་སྤོདདང་སེར་ རསྤེང་གི་བཀོདཔ་བཅས་རྱལམ།བརྩཅེར་ལེ བས། རྒྱལ་བའིདབང་པོར་དབང་བཀའའགའ་རེ་དང་། རྒྱལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེདང་པེ + ་ བྱའི 
རྗས་གནང་དང་། སྡི་སིདལ་སྤོལ་དཀརརྗེས་གནངགོབས་མཛད། ཧེ་ཆུངསོགས་ལ་བསྟེན་ཛོགས་དང་ཟབ་མོན་ འདོན་བ༨ཤད་པ་གནང་། རསྐུ་དུང་སུག་སྲུ ལསྩུ་གྱ་པལིཞལ་ངོབའཁྲུངས་པ་གདནསརབ་ཀོདཔ་དང་། ལམརུགྲདུ་ ཨམ་གཏོ་དདངས་ོས། 
རྒྱས་པར་མཛད། རགྲ་སུལ་ཅྱུརུད ད་པའི་བཙོན་ལ ཤད ན་པར་མཛད། འབྲེཤེས་པཔའབང་དངྱརང་ཅ་ཆོསྐྱརལ་བའ་ སྒུབ་གནས་རིཁྲོདདགའ་ལནདུ་ཕེབས། ལྷུན་ྱས་དཔལ་འཱཁོར་ཆོས་སྣྲེར་ཕེབས་རེནམཇལ་དང་། 

རུ པེ ར་ས་བཇལ། ལནམ་དགའ་བ་གདོང་དུ་ལེབས་བཟས་པ་གསུང་བོནམ་སོགས་མཇལ། མཁརཆེནཅེ་དང་ནམ་བངཀུ་སིངསུ་ཕེབས། ཉིནགཚངཔམང་པོས་མཇལ། ཅར 


མཾ ༽ ( 
ཟུ པསོ་།འཇིགསཔདལག་བཞི་པའི་ང་གྲུང། ༧པ་པོ་ཤེགལཁེཇུབདུན་མའི་ལུང་མཛད། དཀར་པྲོ་བཀྱཊཏེནནམས་ལ་རབ་གནས་མཛད་ཡུངམང་པོ་གནད། ིསཕབས། ེགཙང་ཡག་མངལ། ཅོོ རོད །བིདགནང་གསེ 


ཤཱ 


290 























ངི བྱངསེམསྨ་བྱ་ཅལ་ཨིས་བཞེ་པ།བའྱི་སནརས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་སྦནསྟྲོང་ སྦུ་ཕྱག་ནས་བཏུད་རྩི་འབབ་པ་སྤེལ་བྱུང་ཇོ་བེར་གྲགས་པའེ་སྤྱནརྦངསཏེ་གཙཔ་བངདུ་བཞུགས་བྲད་ཁང་རྣམས་དངཉྷ ཕྱགས་རི་དངབཅས་པ་གྲུབ། དགེ གེ་འདུན་ཕེད་དད་ཉིས་ བྱཅལས་མི་ཉུངབ་བཅས་དང་། དེ་དང་༧ 
ཟྭ ཡན་པར་བྲག་ཤིས་དགེ་འཕལ་དུ་དགེ་མོངྱཛུག་བྱར་ཙམ་ལ་ཚལྱང་གི་སཚའཧཱ་དནས་ཕོ་ ྱེན་སྱ་རཁརམཛད་དོ། །དནས་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་གངསརེ་མཇ་པལ་ངཕེབས་པའྱི་ལ་མམཛ་དནས་ཡབ་སས་གཉིས་འབབལ་མི་ཕོདཔ་ཉུ་བསྔཇཉདྩསེང་ཞེས་སངར་ཕེབསནས། སེམ་ཏོ་ཡངོས་ 
ལུ་་ཕམངོསཆིདསུག ཉིདསཾགས། རུཚེདེ་ཡི་འབུལ་བྱརེཞིག་རྫོགསཀས་ཕྲ་ཕྱི་ ཏྟེནའབྱང་གི་གསུངམགུརམཛད། ཨུདབའ་དྭགས་པོ་ཕུགཏུ་སྟུ་མཚམས་ཞག་བཏུན་པ་ཞིག་མཛད། སྒུ་ རྒྱུབ་ ་སེནམས་ལ་ཕྱག་ཆེནརས་ཁྲིད་དང་། མདོཏིངྱ་ཧལྱ་གི་བཤུདཔ་གནད། ཇོ་བྭ་སྒ་"། 
-ྷཾ ལྟ་མསབེརམི་ཅགས་རྡོན མམངས།་ ཞབསྱིནམས་ཅིས་བཞུགསཁྱི་བིནྨ་རབས་འྱདང་གནས་བརྩེགས། རམི་ལའི་དོམ་ཕུགཏུ་ཕེབས། དོནགཏེར་ནམས་ལ་གཏོངམ་བཅོ་ཅ་གོགས་ཀྱིལུང་གནང་། ཚེ་རིང་ཐ་དང་མཐིངཤི་ཞལ་བཟངམའྲིབ་མཚོ་མཇལ། ( 
ཙཾ བ།ླས་ལཁོར་ནམས སྲབམ་ཆུལ་བྱརམཚོརགས་ལ་བའྲི་ནལ་འབྱར་གནད། རྒུ་དབརསྱུབ་སྡེ་རྣམས་ལ་པཱགས་པོ་བཀའའབུམ་གྱི་ལུངམཛད། ཡམ་བྱུ་རུལ་པོའིཞུ་ཡིག་ལ་ལེགས་སྣ་ཿྱིཤུ་ལེནན་ག་འདདྲིས་པ་བསྙུར། གསེརའླཕུའི་བཟོ་བྷེ་ནམས་བརྫངས། སྤོ་མཐོར་རྒྱ་བམདུ་ཕེབས རུ 

ལྷི་ལ་བསེངས་མཛུད། དེན་རཇཾ་ཉིདྱརབལད་ཕེབས་བརླས་བསྡེ་ནམསཅིས་སློབདེརསྩེལ་ཐུང་ཞུས། གཞས་ཏེརབཞིའིནངཚན། གོ་དྲ་བརི། སྙནགཡོནཇུཕེབས། དེར་ཡོདམས་ལུ་ཕ་གསོའི་བཅིད་ཇོགས་གསུངས། ལ་ཕྱི་ལུང་བསྟན་ཕུག་དང་བདུད་འདུལ་ཕུག་རསཆེན་ཡུག་གི་ 
ཛཱི ཞབས་ཇེས་དང་ནང་ཏེན་ནམས་མཇལ། ཟོདཔ་ཡུ་གཏུ་ཕགལེའིཿ ཟྲོད་བ་ཡུག་ཏུ་ཕག་ལེའི་ཆོགམཛད། གཉའནམ་ཚོང་དུསསུ་ཕེ་ ཟས་དེརའདུས་ནམས་ཏི་ངོནདངུ་ཞྭ་བཞེས། བདེཌེན་སྟེ་དདུ་ཕེབས། ཧོ ནོད་ཚང་བའི་དབུ་ལ་བུབ་བཞུགས་པའྱིས་མཇལ། འགྲམ་དང་། སྱུམ་ཁང་སོགས་བརྒྱདདནས་ཕེབས། 









| ༈ལཏིརྱལ་ཕོས་མངལ། _ཡང་ལཀྭོ་ཊ་དངསྤྱི་དརྟཐཱ། བླམ་སྙནའདྲེན་སོགས་བརྒདགྲུབ་ཐོབ་བརྒང་རུུར་གྲགས་པ་བཅོསམའི་ཕུག་པ་མང་པོ་ཡོད་པ། དེང་ཤེབས། སམ་བུའི་བོན་ཕྷོ་མནོ་ཕིཊསོག་གཡོག་མང་པོ་བསུ་མརསཱེབ། _ ཅངཁུང་གི་ཁྱུང་རང་བྱོན་སར་ཕེབས། | 
 ུལ་འཇག་གླིསཞོནབད།དཔུན་ྱངབ་བོནདཁྱ ཞིབ་པར ནྲ་སོབཆོས་གཙུམ་ཁིཞངས་རྭ་པོངམས་བཞེངས་པའི་མཚོད་ཏེནྱ་པརུདཁ་ཤོར་ཏེ།  བལ་བྒོམས་ཁས་སྱོང་ཞེས་ཟེརཔདེམཇལ་རག་མཆེད་སོན་ལམ་སོགསམསཔརཛད། དརཡདནཡས་ལ་ 
སཔ གག ཐུག་།འགསངརུ་དང་། གུ་ལང་གེན་ཁབདབཅགས་ཅིཝཱ་གསུམ། ཡུ ཆུས ཏིད སམ་ང་གསུས་འ། ཉིན་ཡས་ཅུལ་པོམྨནཔས གསྲསསྲ་ངར་ནགཉིས་དངབྱས་བའ ོདཔ་བཅསབརབརྡམངཆེནཆིགསཏེ་ཡམ་ “བུངལེབས། 
¡ བམ་བེའི་པ་རིཏ་ 


ཛད། ཙི་ུ་མངྱ་་བྲགསམ་མངལ། མཛ་དཆལ་དགས་ལེགས་སྐུང་ཅམ་གསུངས་པས་རུལ་པ ན་ངས་པའསར། 
ང་གོ ལསྱ་རསཔར དུར་ཁྲོདངམ་དོ་ལེ་དང་། ཨཁང། ཡངལེ་ཤདསསུ་རནམས་སུ་བེབསནས་མཆོད་འབུལ་སྩོན་ལམ་སེགས་མཛད། 












༽ ༢ ར་བར བཀང ངོ 2་ཀྲའ་ རལ་བ ༡༢༦5 ༡༨༢-༩ ༣༣ ༣7, ༨ +¬ ×༡༨༨--> =: 
བངས་བཅས་ཅེས་མཆོད་ུསདང་རོལ་མོ་དུམ་དངྱ་གང་པོཆེ་གཉིས།ཁིདནས་སྦན་འདྲེན་ལ་་ ཧུབབར་ཇེཉིད་གང་པོལ་ཆེབས་ ཏེ་སངས རྒྱས་ཀྱི ་སཱོན་ལམ་ཡཱ་བཅྒྱ་པཞལ་འདོན་མཛད། 

། [རྒྱལ་ངོས་འབུམ་བརྒྱཝེར་གུལནསཆོས་འབྲེལ་ཞུས་པསའོ་སྐོལ་ཁྱི་སྟོན་པའི་གསོ་ཅྩང་། 

ནཊ་ཡཾ་དྱ་ཏལ་ངོས་ཕྲོ་བངདྲ་སུན་དང། 1 
















སཱ ཀྱ་གརདུ་ཐེབ་པར་བཞེདྱ་བང་རྟེན་ཀྱུམངམ་འབྲིགས། །ཡེ་ཡངྱ་སལ་པོསྟདི་ རས ཉམྭལླ་དཔོན་བྲོན་འ. ཌེ 
པྱག པང་གི་དུངདུ་གས་ོང་བྱར་བཞི་པ་མཛདདོ། །ཇེའུདིསྨ་ན་བྱ་ཧིདྱ་དིགསོ་ཡུངནི་ཆག་མེད་ཡིན་བ་ལ་སུགས་པ་དྷསུརཤིབ་པའིནམ་བརནེསོད་དཀནཅུ་བེརམ་ཡངས་པ་ཤེས་པར་བའོ 
གུས་པཅད་གསུམ་ལས་བཅུམ་ཉུ་ལེགས་སྱར་ཁི་སྐདཇུརྩམ་པརབ་ཤུད། ས་ཕྔལ་མགོ་ཟླའི་རྒྱལ་བ་དཔཔོར་རྡོརྗེ་གདན་ངུ་ཡན་ལག་བཅུན་པསོགས་ཙིགསེལ་འདེབས་སྣྲོན་ལམ་ཚིགས་བཅད་དང་མཆོད་རྫས་འཐུལ་བརའརྫ་ངས་བདའ་ཡཛད། དེརྐ་ 
ཉྱིས་བྱི་ཀྐཾ་ངདང་། མུཏིག་གིམཛོདསོགས་འབུལ་བམངཔོ་བྟསབས། ནཱམ་རྱལམ་དང་རྣལ་འཇོལས་ཏེ་ཁྲུས་སོགས་འཛད། བྲོན་པོ་ཀ་ཡྱན་ཞེས་པའི་གནས་པོ་དེས་བེའུ་ཕུག་བཟའ་པོ་སོགས་ཡུལ། རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེར་གཆ་དང་བལ་བཟའབྲི་བརུན་གྱི་བརྒྱད་པ་ཁོ7 ཕོས་གྲུང་་ ཛར 
གཉིས་སོགས་བྱས་བཞིབཀོདཔ་དང་བཅུས་ཇེཏིདྲུགངཆེན་ལཆི་བས་ཏེ་གོ་ེར་ཧྱི་བྷནོ་ནས་ཕེབས། ཕྲོ་བརྡར་སནདངས་ཏེ་ཤིང་ཏོག་སོགས་དཔོསྔ་ཕས་དྲུམས་ཞཆོད། ཆུལ་པོ་དེས་པའི་གསུང་་ 
(དུག་པྱཱ་འོད་བསོདནམས་ཅི་ཞིང་ངུ་འདུག་བེརནས་སླུ་ལ་གསོལ་བའབྱམ། རུམཁནནམས་ཙི་བུམཔ་བཟོབའིགྱུརལབོརདངའི་དུགས་ཀཱཱི་ར་ ¿ 
འབྱངབརྣམས་ལས་ཡིདའུྱང་ཡད་ ༼ 


ཤན ུ 
༧ ཏཾ ངིཟུངརྱན་ཕྲིས་ཕྱས་བ་དྭང་། རྟམཆོག་གསེརྣ་གེགསྦྱཧན་ཝན་དངྱ་པལ་པོ་ཁྲིགསག དཔ་དང་བཅུས༔ 

གེཔམངྷ་ཧཔཛདབས་དདིུ་ངགུས་པརྒྱ་ཡུར། པཉཏིཀེ་ཤོརིས་སངལ་ཆོས་ཊིགསུངའུངམཛདཔས་དདདེ། སིནབལ་ཅི་གོས་ཞིག་འཇུགཔྲའ རན ཛོ 
གཟིགས ལཧོརཅི་ཡུལནས་འོང་བའིསོགཔོ་བཞིས་མེ་མདའདབཔུབ་ཡུལ་བབཞེས་སློལ་མའི་སྲུ་ཧིནཆེནདམཇལ། ཀེ་འོ་གི་རི་ལ་འཆིངས་བྲོལ་དངབརཔ་དྲིས་པར། ཐུའཱརྨནོདབ་མེརགགག་ཡེགས་སྤྱརཇུསྨུས་པ་བོད་སྐདདུབསྒྱུར་གནང་བ། 






( 


།ཊི༦[:- 





[སྡངས་པའེདམ་བཅབ་ཕུལ། དནས་ལོལམོ་གངས་རར་ཕེབ་པའདཔལ་ཚོགས་དངྱ་གཔའོལ་དུཕེབས། རོད་ཚང་གླེང་དུ་བརྒྱདམཆོདབདེསཚོགགིཆོགམཛད། རྡེརྔ་གྲིངངུ་ཕེབས་གསུངམགུརགནང་། ་ཡངདགམཆོག་གི་སྒུ་ 


༼ 








།ོད་པ་ཞིྭཏ་བོསནསྦྱརལ་པོ་དཔྲགས་པྲ་དྣ་ན་མྲལ་སེག་སྭཝ་ལྱ་བིནྡ་རྭཀུ་དངྱ་སུངབྱ་སན་དགོས་ཞེས་པལརམཛད། དོ་དང་དབུམ་བར་དོགསུམ་གཅིགྲའིལ་བྱི་མགུརམཛད། བལ་པོའིནང་པའི་པྩངིཏ་དཱ་སུ་དེབ་དང་། དེའིབུ་མཆི་རྣ་ལྭ་བའེ་དྲ་ཚེས་སེགས་ལ་ལགས་སྦྱར་ཅི་གསུང་། 
ས་མཛདཔས་ཤོ་ཏཱ་དདཔར་སུར། བལ་བྱོཏལ་པོསཞབསསལམཛུད། སྲ༢བྱབུང་ཁ་ཤོརལ2ྱགལཆོདསགས་མཛད། བལ་པོའྱི་རུལ་བོནའབངས་བཅས་ྱིརེཔ་ཐམས་ཅད་བསདཏྲེབམ་སྤྱན་འདྲེན་གྲི་ལནས་ཕེབས། ༨ མངར ཇོན་པ་ཞིག་གཱི་མདའ་གཞུ་ཕུལཞས་སྡིག་པ་"། 
རློ ¬ ༨ རོ སྦུ་བ"་ཡུགཏུ་ལེབན་བླས་གསང་འདུསཀྱི་ལས་བྱང་བཏང། 
བ་དུང། „ གུསོལ་འདེབས་རབབཤིན་ལུན་རྫོ་གསམ་ཐུགས་བཅམམཛད། མགོཊམཆོད་རྟེནཞེས་པའིགཏེར་གནས་དེར་ཕེབས་ལྕ་བསངས་གནང་། ཛོ་འདེལ་དགོན་དུཕེབསླ་བ་མ་ངག་དབང་དཔལ་བཟང་གིས་མྱིན་བདག་ཞུསཿ ས་དུས་མཆོད་ཆུས་པརྩ་པས། རལ་དེངརི། ཀླུངརྒྱ་བསྔཝས་། 
དགེརྱལ་ཤམས་བཅས། ཟཧོརྦ་རལ་པའེ་དབུ་ཐོད་སེགས་ནང་ཏེན་ནམས་མངལ། སྩག་ཕུག་སྒེངྒ་ཛོང་དུལེབས། ཇེམི་ལའིནབས་ཇེས་དངངབཅུནསགལ་སྤུལ་པའིསག་གིརྗེས་སྲེགས་མཇལ། ྒྱལ་བའི་དཔང་པོའིདྲུང་ནས་ཚོགས་གཏོར་འགུལ་མི་འབྱོར། དི 
གྷི་བལུང་དུཕེབས།  ལྕགསརྟ་གསརབཤདཙིལོསརསོགས་མཛད། ཡང་ལ་ཀློབ་རཕེ་བས་ཚོགས་འཁོརམཛད། ཁམས་འགུལནམས་ལྕཕག་ཆེན་ཅི་འེདགནང། དེནས་རིམ་པར་ལེབྲའོད་ཕུགཏ་ཆོ་ འཕྲལ་གྱི་སྣོན་ལམསོགས་མཛོད། - དེར་འདུས་ནམས་ལྭ་བཡའྲནལའྱབར 


བཅུདའཇུལ་ཅུ་ག་བེགས། དནས་གསུ་ལོ་བཀོད། སྟན་གཡོན། མཆོངལིང།. ཤཱ་གྲུད་སྕེབསོགས་བརྒྱན་དེསྤོ་བདེ་བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཛེུབས། དེ་རཇརྱལ་པའིདབངཔོཆེབས་བསུརཡེབསནས་དྭགས་པོརནཔོ་ཆེསཇེ་བཅུན་བོགམར་མཇལ་བཞིཕ་བོང་སྟེང་དུབཞུགས་པ་ལ་ཕྱག་” 









(ཁྲད་ཀནང་།, 




















༄༅། ` །དངམངཇལ་ཉེན་ཡུལ། ཅུལ་བའི་དབང་པོརྩརབལ་ཁྱི་སུད་ཆམའ་པོ་ཡུལ། ལྷན་རྱས་ཆུ་དབར་དུའེབས། ལགས་རྟ་དབོཟླའི་ཚེས་བཞིར་གློ་ཁུརངུསྐུ་བསྒན་པརཀརྨ་པནས་སྒརདང་ཆོས་སྡེནམསསུ་སྐརི.རྱཆེར་བསྒྲགབས། _ ཞབས ནཉན་གསོལ་ 
༨ ུགའདེབསཔ་གཏངཛོལག་་ོས་་ོ་དོ་་ ི་ོ བུས སོ ོན་ནམ་ 
།གསེལདབཏུབཔས་ཏིངཔོའིདོན་ཧེཡེ་ཤེས་བཅྟེས། བདྲཡུལ་བཆོས་སྡེ་ཡཐའདགལ་དགོངས་ཇོགསམཆདའབུལྱརཆེན་བསྒྲབ་པར་མཛད། རི་གགས་སེངབ་དངམཁའ་ཡྩོདདབའཔ་གཉིས་ཀས་ཞལ་ཆེམས་སྱུསུ་གདུངརིལ་པོརམ་ཆོད་རྟེནདཀར་པོསསང་ངེང་ཞིག་གིནང་དུཞོག་ ། 
གསུ་པམ་པ་ལྟར་ཁུ་དམར་བནའིམརྣམས་ཙྱིསྱ་གདུངརིལ་ཕོར་བཞུགས་པའི་གཏན་ཇིག་གྱི་སྣུ་གཏུངརིན་པོཆེ་དངལྦབརུང་གི་ལྷ་བབས་མཆོད་ཏེ་ན་རྱལ་བའི་དབངཔའི་ཞལ་བཀོང་ལར་བཞེངས་པའི་བུམ་པརབྱཞུགས་ཤིརགཞན་ཡངའི་པབྲསེལྷནམ་པྭ་ལས་བུརྦཿཱརབཀཔས་ཤིྱལ་བའི་ | 
།དབང་པོནས་རབྱཏུ་གནས་པར་མཇདནས་ལཱ་དང་བཅས་པའི་མཆ་ཝོང་དམ་པ་འདི་གུབ་པའོ། །ཞཱ་དམྭངདུག་པའིནམ་ཐརའད་ཡངའཇལ་དབརཊ་ཀྲརམཛ་ལེགས་ཉིས་མཛདཔའི་རོགས་ལྡན་གསར་པའི་ཆར་སིནདང། བལ་ཡུལ་རུལབས་པའི་ལམ་ཡཾག་དང། གཞན་མཐར་ 
ནརྭབུའི་གིངབཞེས་པའིབན་བིསྱ་ཆུས་པ་ཞིབ་འདུག་པ་ལས་བསྡསཏེ་བཀོདཔའོ། །ཅལ་བའའིའྲེཐུགཕྲམས་ཅིགཙོ་བནོཀྲ་ པ་ཆོས་དབངས་མཆོག་རི། ངོར གྲཾཤྲཱི་ཝཔ་དཔ་ལྔལན་གགས་པ་མཆོགདྲ་བངས། ངའིནིརིན་པོར་ཆོས་ཊི་ངུལ་མུཉན་དགེ་ལེགསུ་དཔལ་བཟང་པོ། ཧམ་པ 


སྱ སུཀམྨཡི་ཕམ་རྣམཆུལ། _ རིངོཆེའིསུ་ཕྱེ་ཀརགྲགས་བརྣཾམཆྱལནམས་དང། དྒོདཿངཔུ་གྩེ་ཀརྒཐུབསཚོག༔ སཁའརགླུ་ཕྱེ་རམབསྟདསྲུང་། ཚེརཡུངཔ་ཤུན་དཀའ་རྣམ་རྱལ་ ཀར་དབང་ཀརྨེ་བརྟནསྦྱོང་། ཏྲེ་ཆུ་ངབྷ་སྟེ་ཀསྲབ་སྦན་འཛིནདརྱས། ཡོལ་པོབ་ཅུ་ང ® 
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-" | ༄༅། ༼བྲོ༽ རུ་སོན་གོ་ཤི། གངས་དཀརབ་མི་དབངབུ་དཔོན། འབྲབ་བུ་གའི། ཆོན་མཛད་ཆོན་བྲབ་ཤིས། སྣར་ཐད་སྡེ་པདེདོའགུགཚངན་ཁར་ཏཱནཏིང་གོ་ཤཱི། མརྦ་སཱདཔ་ཀྱརམི་ལམ་བསོདནམས་རབ་བརན། རྱལ་རིབ་ཀྲམ་ཆོསྱ་ཅལ། ནང་ཆེན་གོ་ཤི། 
„¡ [ ཕེརདཅུལ་པོལྟརྷིནཱ་ར་སིཧཱ། རི་པོཆེའཝེ་པརིད་ཆེན་ཉལམཚན། ཐཱ་མདབའི་ཇིཀར་ཚེའིངསོགསའམས་ོ། །ི་ཀ་ཏུན་དགའ་ནམྱ་ཅུལ་ནི། ཟུཿསང་ཅི་འེང་ཉིན་དགོན་དུ། ཡབ་ཨྭ་གོགོད་བསངས་ཅུས་བྲག་ཤིས་དང་། ཡཱམ་ཇེ་བཅུན་སྒོལ་གི་སྲནསུ་གིང་ཕོས་ཡྩེ” 
ལྭ་བུངས ཕའི་པོང་ནས་ཡི་གྲ་དག་དང་གསུང་མངད་བོན། རྒུ་ལྭཐུངསནས་གོལ་ངས་འབྱོན་པ་དང་གར་མཛད། ད་ཞུན་དགའའོད་ཟེརིསྦེ་བ་ཡིན་ཞེས་དང། ལློག་ གྱར་མང་པོགསུངས། དྲུངཔ་ལེགས་བཤདཔས་བདག་རྱྱེན་དང་། ཡོངས་རྫོ་གས་དགེ་བསྙེནམཛད་མཚན་ཀརྨ་ཀུན་་ 
དགའནམ་ཆལ་དུབཏགས། དབུམ་ལུགས་ཁྱི་བངྡ་སྐོག་གཞད། ཧྱལ་སསྲཔོ་གོདནམྦྱ་ཧུལ་དུང་ནསའདྲ་ཡིང་དང་ཟུར་མངྒ་ཞཿཅུདསོར་ནམས་གསན། དགུང་ལོ་བཅོ་ལརམཚུར་ཡུར་ཕེ་བས། ཞྭ་དམར་ལ་པའི་དུང་ནས་རབྱ་བང་འཛད་། མཚནས་མ་དེ་ལ་དཔལ་བཟང་པོ་ 
" ཞེས་བསྣན། དགུང་ཁོ་བཅུ་གསུམ་ལ་ཕྱག་ཆེན་ཧི་ཁྲིདགནང་། ར་གསུམ་དྲིལ་སྒྱུབ་དང་མེཏྲ་བརྒྱར་འིདབང་བུལ། རྗེདགུ་པ་ལས་ཕྱགཆེན་ཆོས་ཇྲུག་སོགས་དབང་ཁྲིད་མང་པོ་ཁུས། རྗེདཔའ་བོ་གཙུག་ལག་རྩྱམཚོ་ལས། ནང་བརྟག་རྒྱད་གསུམ་སོགསཞུས། དམུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་ཁམས། 
སཱུ་ཕེབས། སངས་ཆུས་རིན་ཆེནནས་ཐུརམངལུགས་ཅི་དབང་ཁིདུཐམས་ཅདྱ་ཞུསདེས་བཅུད་ཅི་དེལ་དུདམ་བཅའ་བྱཅ་གསུམ་མཛད་ནསཉུམས་ལནཁེན་གནང་། ཚུད་མདོན་དྲན་པ་གོང་འོག ༈དབུམ་ཚ་འཇུག། སོདའཇུཊ། །མདྩོལ་སོགས་བླམབས། དགུངལོ་ཉིརྦཝརྫེ་དྲགུ་པའ། ཤེགས་༥ 
ཡའི་དགོད་ཇོགསྦ་ར་ཆེན་བླྲ་བས། ཝེར་བུཏྱ་ྩིལ་་ཀྲུངགཅིགཀི་སྟེང་ཅུལོ་དྲུག་པ་བཞུགས། གུག་ཆུ་དོལ་ཡང་མ་བཞེངས། ཉིན་རེ་བཞེས་ཚ་ལན་གཉིས་རེལ་སམ་བཞེས། དེནས་ཟུར་མངང་ཕེབས་ཏེ་ཚོགསརརྭ་ཐག་ཆེན་ྱིའིདགནང་། གཅོདའི་ ཉམས་ལེན་དང་། སནབརུདསྐར་ཚི 
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ཧི ཟིན་བྲིས་འགའ་རེ་མཛུད།- ཇེ་ཀ་རྤ་བསྟན་ཕྱོང་ལ་ཐུར་མང་ཡུགས་ཀྱི་དབང་ཁིད་ཡུང་རྣམས་གནང་། ཧྤར་ཚེ་ར་ཝུག་དུཕུར་མུས་ལྟར་བཞུགས། ཞུདམའ་དུག་པ་ཟུར་མངདུ་ལེབས་པར་གསུང་ཤོོག་གནང་ནས་ཁུར་མང་དུམ་ཛལ་བར་ཕེབས། དགྱུངལོ་ཞེ་བཞིལ་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། དཅེལ་རྡོརདུ་འཛད|ྐ། 
༼ མ་ད ཕྱག་བཞི་པའིདབངསེགས་ཞུས། དགུང་ལོ་ཞེ་དྭགུ་བར་གཟི་ལོར་དབེདད་གཅོད་ཅི་བསངསཚདྭག་པད་དུཐོག་ལྕུང་བཞ་བན་བབུར་བརྟསྨ་པ་སོགས་གཏནས་བརད་ངབརྒྱད་དུ་ཕེ་བས། ཀྲིས་མོནོར་ཛུ་འབྲུལ་གྱིས་སྐད་-ཅིག་ལག་ཅོད་པོ་བཅུབ་ཅ་གས། བདུད་ཚི་དི་ལ་དུ་རྗེཆས་དབྱིངས་རྡོ་རྫེམཇལ་" 
; གསེ་རཞོ་སུམ་བརྒྱ་སོགས་ཁུལ། ཞྭ་དམའཇུག་བའི་བཀུས་གུརྒུན་བསྡུ་ཕྱརའུརྦདདུ་ཐེབས་བྱག་ཆེ་ནཙི་ཁིད་ཡང་པོ་གནང་ཚེར་ཡུང་ུ་ཡུག་པལ་ཐུང་་ཐལ་སོགས་མཛད། - གཡུ་གཤིསསུ་ཕེངས། དྲྭ་བདུད་རོང་གསུམ། ལྷ་འབྱོང་བེར་གསུམ་གྱི་གྲ་རྒྱན་མང་པོའདུས། བསྔུས་ང་་ 

ཐཱ །ནས་བཟུང་གཞུང་ཡུགས་ཀུབསྲུབ། སློབ་དཔེ་ནངུ་དགེ་ཐེ་དཀའ་བཅུབ་བསྐོས། སྱིང་ཐང་། ཀརྨ། ཡོལ་བཾག་རྣམཕཿཕྱག་ཆེན་སོགས་ཏྱི་ཁྲིད་བཙུགས་མེལ་ཡུག་དུཏུདསེལ་སཞལ་གཟིགས། ཞྭུདམའ་དྲུག་པ་དང་གཡུ་ག ཤིས་སུ་མཇལ། གྲུ་རྒྱན་རྣམས་ཕུལ། བདུད་ཅི་དེལ (ཇྲི 
པེ ངྲ་བུར་མང་དྲུ་སན་དྲ་ངས། སྲུ་རིམ་མངོས་ཆེན་དང་། ཚོ་གུཆེན་བཤམ་སུ་གར་གཟིགས་ཁུལ།  བདེ་མཆོག་ལ་ལྔའི་དབངསོ་གས་དབང་ཁིད་མང་པྲོ་ཞུས། དེནསྭ་ཧར་ཆེན་རི་བོ་ཆེར་ལེབླ་གབས་སུད་རབེབས། རྗེཁྭད་མར་པར་བཀའ་ཚོལ་རྱི་ཐོག་མར་ཕྱག་བཞི་པའི་རྒྱང་ཆུང་རྣམས་ཁྱེ་ཡུང་, 
° བླི ཕུལ ཚོས་སོ་ལུང་རིགཉེ་མས་ཐོགམར་མཛལ། དེ་ནསདབུས་སུུ་བོན་དགུངལོ་ངག་ཅིག།པར་ཐ་དམ་དུ་ཡེབས། ཆེ་ཚང་དང་ཆོས་སྡོ་བར་ཐུརཡྲུགསུ་ཀྱི་དབང་ཁིད་རྣམས་སྣལ། གར་དབང་ཐམག་ཅད་མཁྱེན་པའི་དྲུང་དུ་དབང་ལུང་གི་འཕྲོས་རྣམས་ཡུལ། མདོས་ཆེན་བྱྱརད་ནུ་སོགས་བཅས། 

བཾ རྗེ་ིདག་ཅིག་པུར་ཡེར་པའེ་བགམ་གཏན་ཐུག་གོང་མངབཞུགས། _ གྲྭ་ཕྱིརཔྦ་མ་ཏི་ཟླ་གྲགས་བཡས་ཞི་ྱེདསྐོར་རྣམས་ཞུས། ཐྭ་དམར་ཇུང་དུནེ་གུ་ཚོས་དྲུག་དཔཞི་བྱེད་སྐོར་ཡབ་བཀའ་དང་ཡུམ་བཀའིདབངསཾགས་ཡུལ། སྟག་ལུང་ངག་དབང་རྣམ་རྩལ་ལས་སྒྱུ་ཡུས་དབང་མོཆེ་སོགས་གསན། 












ྱི་དབད་ལུག །སྟུག་ལུངངག་དབང་ནབ་ཅལ། སྭ་བྭཱརན་རིན་པོ་ཆེ། ཀྲར་བགུན་ཕོང་། འགག་རམེད་ཧིང་པོ། ཁ་རེག་སྤུལསུ། ནོདཕུག་སྤུལ་སྒངུཔ་ཡིགབྱོ་གྲོབགོརལྤན། གནས་མདོཀམཆགས་མེད། ཆོས་སྣོ་བ་ལུངརིག་ཉི་ལ་སེགས་མཁས་གུབ་ཅི་ཉིས་བུདམ་བར་ཧོནནོ།། །། 
གོ་ཐྲི་གགས་པ་མཆོག་དབངས་ནི། གདུང་རུཡ། ཆུཚ་ཨ། གཙང་གི་གཏེང་བྱེས་མཁརར་ཆེན་དུ། མབམི་དབང་བཅོད་ནམས་ཧལ་མཚནྭ་ཡིགས་བམས་ཅདལས་རམ་པར་ཧུལ་བ་དང། ཡུམ་རིགས་ལྡན་དབང་མོའིསུས་སུ་མེ་འབུག་མག་ཟའི་ཚོན་ཅད་ཏིན་སྲོ་དང་བསམ་འགྲུབ་ཙེར་ 
ལྷུམསྭསུ་ཁུགས། ཨེ་སྱུལ་དབུགཟླའི་རྩལ་བ་གཉིས་པའུ་བླ་བལྟམས།  མཚན་འཇམ་དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགཏུ་གསོལ། ། ཇོ་ནང་རྗེབཅུན་རྱིས་ཆོས་བྱས་ན་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཞིག་འོང་ཞེས་ལུང་བསྟན། རྗེ་གོང་མའི་སྲེམ།འཛིན་པ་གརྒ་ཡང་དགུ་སླེབ་བན་པོ་མཁྱེནཏྟེ་ཁང་°་ 
སེདནས་ཀྲམ་ཡང་དག་དབང་ཞུས་ཤིག་གསུངས་པས། ཐེཚོམ་ཐམས་ཅདཆོད། ཇྡེ་རྭཧཱ་ཐ་ལས་དྲུས་ཁི་ལཁོར་ལོའི་སུུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་རྫོགས་ཁྱི་དབང་དང་། རང་ཉིང་ཀྱི་ཐུགས་བཅ་མ་སྲུབ་ཐབསའིན་འཇྱུད་གི་དབང་བསྩར་བ་ཀུན་ལེགས་པར་ཁུས། དེ་ལ་རྗེའེཞལ་ནས་དེངསང་གི་ 
ཕྱེབརྣམས་རྨོངས་ཞེན་ཆེས་པས་ཆོས་ཞཇོད་ཞདི་ལྟ་བུ་དོན་དུ་མི་གཉེར་བར་མ་ཟུད་བསྟང་ཚག་ཁོན་གྲོ་བར་བྱེད་ྱིན་འཇུག་ཅེས་གསུངས་གོ་ཞེས་པའང་འདུག། དེགས་མཛོད་པཀྲམདོན་དམ་དང་ཟུརརྱི་བ་མ་བདེ་ཆོག་གཙངསྭ་སིདྷ་བི་གསེར་ཡིག་པ་སོགས་འཕྱོར། དྡེརྣམས་ཅིསད་བར་གྱུལ་མའི། 
བླསི་ཕེབས་པ་ཅི་ཡིན་ཞུས་པས།  ཚོས་བཀྲས་སགས་བདྲ་དྲིདྱ་ི་འགྲོ་དོན་ཆེས་མང་དུ་བསྲབས་པས་དགོར་ཅེས་གསུངས། སྙིཏུ་ཚོསྟ་ཙྱི་རལ་ཨཚན་ཆིབས་བསུར་ལེབསནསྲས་ནམ་དུའུ་དམར་པའི་སླར་དུ་གྱུན་དྲངས་ཏེ་ཞལ་འཇོམ་གནང་། ཞྭ་དམར་སུ་ཞབས་ནག། ཀུ་ན་བྱབ་མཁའལརྱཆད་་' 
ར་པ་བ ཛི འི ངུ ཱ ཆོ ཡུརཕེབས་ནསྭསྭ་ཤམ་ུ དུ་པྲདངས།ཏེ་ཞལ་འཛེམ་གནང། ཞཱ་དམརསྒུ་ཤབས་ནུས། 

རྱེཁསལྷུང་བྲལ་སདགབཏྟཞབཞུགས་དངཝ་གསུམདྲིལ་སླབ་ཁྱི་ཚ་དབངམཛད། དགུང་ལོངརྒྱད་ལ་ཁེས་སྟོན་ཚོན་པོའི་གདུང་རིགས་སྩོང་ཐོབ་རྒྱལ་བས་ཁྱུན་དྲངས་བསྟེན་བསྡུར་མཛད། - རེ་ནས་རྒྱལ་གའ་རཅཙེའི་ཁུསིངས་སུ་སྒ་མཐབ། རྒྱལ་བ་ཆོས་དབྱིངས་རོརྔ་ལེབས་པ་མཇལ། ཐོག་མར 

















། 

















༈ པཔ་པའྱིཕེནརསུ་ལ ་བཞིའིབིདྷ་སལ་བ སགས་གཅན། སུ་སྩེང་རམ 'པནསའིགས་ལྡན་ཡོལ་བབཀྲམ་ ཿནཔ་གརའཆམུས་སོག སུ་སྤན་གཟིགསའྲབུལ་ཞབསྱྱལེར་ རེ 
སྭ དྷེགས་རིམཔརྩོདཡགསསུ་ཕེབས་པརཆིབསྣ་སལ་ཞུསཏྫེུལམཁར་ཆརལེབས། ཐྭསཱརཅན་ཨིཚེསཔདལ་འོད་པེ་རྭགིང་གི་འདས་སྡ་འགུགས་ 
།ར་ཞུས། ཧོརགནམ་རུ་བསོགས་ཉྲིས་འབུ་ཏེན 


དྲཔ་ 
| ིནི་ཡིགཅི་ཤག་ཀའ་བྱདའརག་ཆོག །འདུ་གྲྭ་གླི་འནྣས” བཀའ་བཅུཉིང་པོ་སེགསབྱཅུཕག་ ་གསུམ་བསྒིགསནས་རིན་པོཆེསྟསེངཚོས་འཐདཔ་པོ་ ་ཕོརབས་བར་ 
ཀྱི་བདག་པོམཆོག །ཞེེས་སོགས་ཉི་བརྟན་བ ཞུགས་གུལ་གཙངཔས་སྙན་དྲ་ངསངེསནམ་དུ་ཕེབམ། བསྙེན་བ 
དམེབས་པའུངརསོགས་བསྐྱུ་རྨནས། གརདབང་ཐམས་ཅ རྨམཚིནསཐ མཁིསཛདཔ་འྱ་ཕོགས་པ་སྔལེནང་ཕོ ཤྱོགས་ དེདི་བས་བླསོདགཞད། རྗེ་དཔའབོ་རིཞ , 
ཆུསིབ།དངལ། འབུམ་ནཱ་ མཆོད་ནལ་ཁྱིས་བཅུསཔ་ འམའེམངཀྱཏྱ་སར། ེརོསཅི་དཔང་ཕུག་ དྲ 
རེ་འདིས་སྒར་ཆེན་གི་དབུའདྲེན་། 






ནས་འ 'ཤེས་སོགས་བཞིསྣེ 
བསླྲུབས། ལ་བརྣམས་ཀྱིའ 
སྨན་ལུངགཾ་གནས་གབགས་གཞང་། རྒལ་བའི་དབང་པོགཁྱུབ།ྔ་སོར་ཕྱན་བྲང་ཏེ་ལེབས། 


! སྨུའིམརྱཆེན་ 
གསབསྡུབས། རྩྱལབརྣམ་གཉིས་ཇུངདུཤུཡི 
དུས་གསུམྲ་སས་བཅསྦྱརལ་བམ་ འ་འགོགས་གཟང་པདདགད།དདབདུབ་བས་ལ་ ཞིསྦར་ཡག རྗེས་ཞིག་ཉངངྱོད། 
ངཔོ་དངསངལ། སུ་གཏུ་འིན་པོ་ཆེལ་ཕྱག་མཚོདབརྩིས། 










རད 
ལྕགསརྟལོརགའ་དབང་དུག་པ་སྱུ་བསྟུནཔ་ཐ་ 
སོལ མོག 
ཉབྭྲེབ་ འཕྲལ། 


ཧིདྷའིཏྲོག་པའྲི་ཀོབ་དངོ་ 
ོག་ཤེ་གའ་པའི་འོ་ 
ཚེན་བ་ཡུམ་པ་ི་བར་བྲའིསདཞཉ་བྲིན། 








2» 
ཡུག་ལོ་་།ཁཇཞཐ 


་གགས་རུམ་ཚོའི་རིག་གཞུང་ཧུ་མཆོ་ལྟ་རདང་། འཇུལ་བཟདོཿའི་འགྲེལ་པ་ཉིདབྱེལ་དང་། ཇྗེ་བརྒྱད་པའི་མངོནཚྙིཀ་དང་མངོན་ཧུ་ི་རྗེ་བཙུན་ངལ་བསོ། འཇུག་འབྲེལ་གྲུབ་ཤིངརྣམ་ས་གསན། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་བཀའ་རམཱརྒུམས་དང་འབེལ་མཆིད་དུམས་སྦྱང་བད རམཛད། 
ལར །འཞྱས་ར་ཅི་ཡུཔའབོས་དང། ཐར ཤ་ཤིགངམས་ན་ངདཔའྱིཔགཟེན་ཁིད་ཡིག་དང་། ང་ག གཞེང་ཡིགརྙིང་རྣམསབྱི་སུངག་རྒན། ཉིནོ་ལྟར་བིཐུགས་དམ་འགྲིགཆགས་རྣམས་དང་། ཟླ་ངུས་ཏྱི་ཚེག་མཆོད་ཙི་རིགས་རྣམས་ཆག།ཡེད་གཏང། 
སུ་ཤབསྣ་ཇེས་ཞི་གྱ་ཧོན། ནམ་ཆི་ཇའི་སངདེང་སོག་ངོ་ཀྲ་མདག་གིསམཆོད་པརྱ་བས། འདམར་པའི་དངུལ་གཏུབ་ལཱ་ཁང་བཞིངས་པའི་དོབཉིནརེལན་ལྔ་དུགརེསྙུརྱབ་དུ་དྲངས་པརམ་ཛད། ཆུ་སྤེལ་སྨོན་ལམསོགསགུབ་ནས། རྗེ་དཛུ་བཞས་སློལ་དགརཇེས་ 












ཐྲགས་ཞེས་པ་མུ་དབག་ 


གནང་དང་༈ ཅུ་པ། བྲུ རིག 

ཤུ མ་ཧུཔས་དེས་ཁངམཁས་མཐོང་གི་བསུགས་པ་བརྗོད། སྟེའུག་ ༩ : བངད་ཕེབ་ 

རབིཾཆེ། གཞུང་ལུགས་གླིངཔས་བགྲོ་གེང་གི་མཆོད་པ་ཡུལ། ཤེལྲ་བག་དང་ཚ་ཆུ་འབུམ་པམ་ཇལ། ཚལ་ཡཱན་དུ་ཕེབས་སྒབས་ཐབ་སྙུར་ཀྱགནས་ཐུག །མཚུར་ཕུར་ཕེབས་སྙབས་བྱ་བཏང་བསྟན་པྣམ་རྱལ་དང་གྲུབ་དབང་ཀརྨ་རྣོར་བུས་ཡང་ཡང་མཇལ། ཡབརྒྱལ་པོ་ག།ཤེགས་་ 

པའི་དགོངས་ཇོགསྐནམས་བསུབས་ནས་སྙབས་འདེར་སིཏུ་ཆོས་གྱི་རྱལ་མཚན་རྗེདགུ་པས་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར་གུར་ཁྱིམ་ཞེས་པར་སྩུ་ཐིམ་པར་གྱུར།, ལྟོ་ཐྲགཏ་གཙུག་ལགརྱ་མཚོའི་གདུང་རྟེན་ལ་ཕྱག་ནས་གནང་སྐབས་ནས་འབྲུ་ཐུག 
ཅི ཚུ ངུ བུ ཅད་མྱའེ༔ དུང་ལ་ལྷུན་རྱས་ནས་རབ་གནས་ 

མཐད་( ༡ྲབྲི་གུབཅོས་ཆེ་དག་དབང་རིིན་ཆེན་དཔལྲ་གུབ་ལེབས་པས་མཇལ། ཁྱང་ཛོང་དང་དབད་ཕུག་ཡུག་ཏུ་བཅདྲ་ཧུ་མཛད། ཨུམ་འདའ་ཀ་མཁའི་དབང་བསྐུར་དང་འཕོ་འདེབས་བང་བཞུ་སོགས་མེཛད། སྐབགས་དྲེ་ནམས་ཧྱུ་བོགས་ཅི་མཇལ་འབུལ་སེགས་དྲོནལ་དའིབ། 






ཟུ་རམྨང་གར་དཔངཐ སྟན་སྦྱོང་པ། ཚེ་ཚང་བསོདནམས་འགུར་མེད་སོགས་དབང་ཚོས་ཅྱིས་ཆིམས་པརམ་ཛད། ཁྱ འཛམ་མྲིང་ཡོངས་* 
གངཔའ་གུས་པས་མཆད། ཐརཔ་ལང་དང་ཡར་སྟད་ཀརྨ་ལྟ་ཁ་ངདུ་ཕཾབ་། 





ུམདྲིལ་སྨྱབ་ཆེ་དབང་བརྒྱ་བཞང་། རིགཌཱཇེནོ་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོ་དངམ་ཛལ། ནང་ཆེན་ཀྲ་རརབ་བརྟན། རིན་སྱུངས་པ་འི་ལྷ་བཙུན། ཐུརམ་ང པ། ཚེ་ཚང་བ 
།དོང་ཅེརྱ་རུལྱའགས་ཉི་ངོག་མ་བྲརུ་ཅམ་བབ་པྙན་སྟིག་ཡ་ཛུབ་ གཏད་པའི་མོདལ་ཞི་བརྩ་གུར། གོང་མཆོས་ཅྱི་ཆུལ་པོས་ལྟ་ 
།སྣ་དཀར་རྩེར་སྤན་རྤངས། དེར་སྲངས་རྒྱས་ཙི་” སྨྱནྡ 


ཆི 


།”༡༡ 


ཐལ ༣༨༡༅༅༅༅༢ ༩ ¬ 
བསནས་སྱི་་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་ཛོགས་མཆོདའབུལ་བསྒྲ་བས་པ་དང་གར་དབངཐམས་ཅད་མཆྱེན་བའི་དྲྭ་ཙོལ་ག། 


འཕེལ་གདུང་ལ་བརྡ་སབས་འཕེལྱ་རུན་ཆང་པར་ཁུས་གསོལ་བའི་མོད་ལ་མང་དུའཕེལ་ཞིདདྱིིནནས་འཕེལ་བའྱི་རུན་ཚུགས། མཚུར་ཕུར་པེ་ 
ཡུལ་དུ་སོང་བའི་བམ་ནམས་ཅྱིས་འབུལ་ཅེན་གྲསབས། ཁར་ཁའྱི་རལ་བོ་ཨརས་འྲགྱ་ཀི་དམུང་ཆེན་གྲ་པའྱ་རུལ་བ་མཆོག་གི་བཀའ་ལར་ཟུལ་ཡུར་ཕེབས་ཏེ་དེ་དང་ཆོག་བུའི་འབུལ་སྩེལ་བསོགས་འཡངའ་བ་གནང་། སོག་དམག་ཡར་འབྲོགཏུ་པབ་པས། སྡེ་བ་གཙང་བས་ཞུས 
ཞ༩༠༩༡༡༠༦ལ༧༢༣ཞནཏུས-ལ༢༧ར༤༡༨༨༨༨༨པ༨༨པ༧༧༡༣༩༣,༠།༤༤༢༠༨ྕམ༠༤༡༤༤༤ར༤༤༤༤༤༠༤༢༨-༩༤༤༤༤༤༧༠༨༠༡༧ར༢༡༥༡༠༧༡༣༣.,.༦༡༢༡༡༦༧༡༩༤༤༧༧༦༧༠༦༧༧༦༠༧༢༧༧ར༨༨-༡༨༨༨༡༤༨༩༨།༤༢༠༤༤༠༨༠༠༠༤༤༡༤༤༠༨༨༩༤༨༤༢༢༡༠༠༨༧༢༩༢༢༠༣༣༢༠༠༧ ༠༢༠༣ ༣༣༣༠ ༥༣ ༣༩༩༥༩༧ ༠༠ ༤པ ས༩༤༤པ༤༩ར༤༠ར༩༨པེ༢པ༤༤རར༠༡༢༧ར༨༢༤པ༩༨༥ཇ༢རརར༡༨པ༨༨༤༢༥༠༤༧༢༨༨པ༢༨༤༨༧༤༤༨པཔ༤ཕ༢༠༤༤༥༠ཕ-----༤༡-༤༤༨-༨པ༨--པ༨༨༨༨༨༧༠༤༢༠༤༤༧༢༤༨༤༢༤༡༦༤༤ོ༤་༤ 













ཧུ གདོང་སགས་སུ་འཁྲུགུ་པརྣམས་ཞི་བར་ཡཛད། རེ རྩི་ལེ་ པ་སྣུལྷ་སུ་སོགས་ལ་བཀའ་ཆོས་དང། སྒམ་བོགྭངུང་ བརྒྱུད་དད་ཆོས་རྗེར་དབང་ལུང་སོགས་ཁྱེས་རྗེས་སུ། ་བཟུང་། སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་བ བཞེད་ལཱརྟཏ་ཕག་གི་གསོུལ་འདེབས་ ་བརྩན། རྣདང་ཞིག་གླི ཡྤིང་འཇའ་ཚོན་པ ་པཱ་དང་། གི་ག ར པལུངྐནསཆོས། ངི 
 བདག་དུ་ལུང་བསྣན་པ་དུཉ་ལ་བབྭ་ པར་གཟིག་སནས་རིག་འིན་འཇའ་ཚོན་ཧྱི་བབོསྐར་དུ་སྱུན་དྲུངས། ཐོག་མཇབ།ཏེ ཏཾར་སྟོརང་གཾ་ཐུཿ གས་ 'བཞེདདབང་ཆོས་སོགས། 'ཕུལནས། རྟ་ཕག་ དང་ཤི་ཁྲོ་ ངེས་ ་ཧ ཧཱཾངདཀནོ་མཆོག་སྩིའ དུས་ཐུགས་དམ་མཛུད། སླེབ་དཔོན་ལྕ་མཆོག་ གི་བ་ཀའ་དཱན་བསཔཔའི་ཁིར་ 
ལེགས་བཤད དུདྲུས། ད་དང་། གཙུག་ལག།ཁང་ཇུ་བ་དན་བཟང་པོ་ཞིག་ཡུལ། འོག་ཞིནླ་གང་གི་མཆོད་གཞིས་ནམས། བཟད་དངྲ་སས་མཁརསོགས་ཅྱི་ཆ བམརའོདེར་་གིང་པའི་བྷི ་བྩྙེ་ སྟི་གནས་སུ་ཐོ་བ། ལེགས་བཤད་གླེང་དུློ ན་དཔོན་ དབོའ་པཀྲརྨ་འོམ་ཆོག། །ཡངས་ཅ་ན་དུ་སྟག་ཚ 
ཿ ངག་དབང་བྲ་ཀ་ཤིས་ཁགོང དཔ་སོགས་ཀར་ཕཱེཿ སྡེ་ཐམས་ཅད་ཇེའདིཉིད་གིས་ཤེས་འཇུག་གི་ལུང་བཟང་ཐོང བཟེབ། ལེགས་ཌྲཾ ཟི་ར་ཚོགས་མང་ལ་སྫོལ་དཀར་ དང་ཕྱག་ རྡོར་དང་ རྣམ་འདོམས་ཙྱི་རྗེས་གནང་སྩལ། ཟླ་ཕྱེད་གསེ་སྦྱོ ་ཡྩོང་བཅུགས། རྗེ་ཉིདནས་ ཿམདོའདོནཔ་སོགས་གནང་། དམ་བའདིས་བསྟེན་ ཇོགས། 
ནཱས་ལོ་ "བྱར་མཚང་བས་གཤནལ་ལྔོམ་པ་འཕྲོ་གཉ་མི་ུ རུར་ཐེབས་པར། ཇེ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུ་བརྣས་གང་ཟག་སྦིཿ ལྟརལ་གས་ཀྱང་། ཛེཉིདནི་འཛུལ་བ་ལྭ་བང་བས་ ཆུཚུལ་ཞུས་ ི་དེནས་བཅུང་དོན་གར་ཅན་ནམས ལ་འར་བ་ གཤུང་དང་བསྙེན་ཛོ་གས།ཁོན་གནང་། ། གཞུང་མཆད་ཡོནནས་ཀརྨ་པ་་ 
ཉིདམཚུ ར་ཕུའམ་ཐ་ན་ལྷ་ ྩོ་ྲགཙམ་ཇུ་གདན་ཆགས་པ་དང་ རྱལ་ཚ བརིན་པོ་ཆེའདིཏིདྱ་ཅིད ས་ཇིཉརམཛད་པ་ལྟར་གཞེངན་མུགས་ 'དགིས་བའིམཆོད་གནས་སུ་གསོལ་ བ་འདེབས་བའི་གསུང་། རྒྱལ་ 'དབང་ལཱ་བའི་ཕྱག། ་དམགནང་བའི་བཀའ་ཤོག་ ཐཱ་གཞང་བ་ཀྲ་མ་བའི ཕྱུགཏུ' ེ་བཀྲཿཤིཾས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་ཞུ་ནན་ 
བཅས་ལཡུལ་ཡང་ཐུག་སམ་གཏ ་དནས་ལྕོ་ཕྱོགས་ཀཱ་མནུ་བ་ དངཉེ་བར་ཕེབས་སོང་བསཡི་ཡི་བདག་པྒོར རྣམས་བྱུག། སཁཁྱུགས་པས་ཆོས་སྡེ་རྣམས་ལ་བཀའ་བརྱོན་ཆེན་པོ། ་དང་། སྟག་ 'ཡུང་ཞབས་དྲུང་ལའང་གཟི་གས་བའཇོའ། ་བར་གྱུར་པའི་སྐབས། རྗེ་འདི་ལྟ་ ལྷ་ལྡན་ དུ་པེབས་ནས་ཡིན་ལུགསྣ་མམས་་ 









༡༦༦. 
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ཌོ ༢༤༡༠༤༠༠༠༠༠༡༠ ˆ ༠༠༠༤ ༡ ཤ༡-----~- ༢༠. 
༼ རྗེས་གནུང་( མི་བསྐྱོད་ཞབསཀྱི་ཐབ་རྒྱས་སྣངབ་སོགས་སུལ། རྒྱབ་རིར་ལྷ་བསངས་བཏང་། ཐང་ལྷ་དངོསསྱུ་ཧུང་ནན་པིན་ལས་བསྱབ་པར་དམ་བཅས། མཚུར་ཕཡུར་ཕེབས་མཚད་གོང་རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལངབ་གནས་གནང་བས་མཁར་ ཆུ་ཕའ་ཚུར་ཇུ་སིལ་ལླ་དང་བཅད་བབས། 
གེང་དུ་ཧཱི་འདུག་ཚེས་བཅུའི་སྲོལ་བཙུགས། ཅིག་དབའ་བྲ་ཞིན་དང་གུ་བཅོ་མཞབས་བཏན་ཕུལ། དངས་ནས དན་ཡ་ཨ་བྱཔ་པར་དམ་བྱུས། མཱ་དངཡབསཨང ག་ག ལུས་ལ་བ དོ་ཡ ཞགྱུནཔ་ཚུང་ནུ་ཝལ་ཝ་ད་འཅན་བབས། ། 
སྟེ་མ་ཁྲིད་སོགས་གནངནས་ཅོག་མཚ་མས་9ི་ཆྒུན་ཚུགསུ། ་གདེ་ཆེན་ཡང་པེའི་ཤིག་གསོ་དང་། - དྭབ་སུབརན་ལ་ཉམས་གསོརབ་གནས་ཚཛདཔསསུ་འད་ལས་འོད་འཕྲོ་བྱ་བང་དེར་གཞས་དེ་ཡི་བརྟན་མ་གཡས་མདའ་དར་དངགཡོན་བདུདངའི་བུམ་པ་འཛིན་པྲ་གུ་བ་ལོན་པའྱི་ག་བའི་སྐེར་ཅུང 
དཀརག་ཡས་འྱིལ་བཏགས་པ་ཞིག་གིས་ཕག་བརྟོར་བྱེད་པ་བྱུང་། རྱུ།ལ་ཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངའརིབཙམ་མཐོང་། གཏོརམ་གནང་ནས་གཏོར་ཆོག་ཞིག་ཀྱང་མཛད། གཡུབ་དང་གྲིང་དུ་ཁེབས་གསུང་ཆོས་དང་བཀོད་བ་མཛུད། དབང་ཕྱུག་ཕོ་བྲང་གི་ཞལ་བའི་ངོས་ཨུ་ཞབས་རྗེས་ཤིག་བྱོན། 
སྷམོ་ཟམ་པ་མི་བརྟན་བར་ཕྱགཞས་གནང་བས་དེ་ཕྱིན་ཆད་བརྟན་པ་རུ་བུང། „ མཚུར་ཕུརཕེབས། ཡངས་ཅན་་མངཔོར་ཁཅ་པཌ་ཆེན་སི་བདེ་མཆོག་དཀར་པོའྱི་ཕིན་རླབས་དང་༔ སྤི་འདུས་ཞི་དྲག་སེང་གདོང་ཆོ་དབང་བཅས་མཛད། རརསེམས་བུམ་ཆོག་མཛད་པརི་བུམནུ་ལུད། དེལས་ི 
རིལ་བྱུགས་བཞང་མང་ངུའཕེལ། རིལ་ནགམ་ཛུད་པའང་མང་དུ་འབེའ།། རྙིབ་ལུགས་རིལ་སྲུབ་གནང་བར་སྱུ་པང་ ར་བའིརིལ་བུ་ལས་བཏུད་རྩི་བབས། གྲྭ་ཡཱང་གག་ཤིས་དཔལ་གུབ་ཁམས་སུ་ཕེབ་པའི་སྩུ་བརྫཛན་ཕུལ། སི་སླིད་གཙོང་པ་འདས་པའི་འདས་རྫོངས་མཆོད་ཡོཿ ས་ཡུལ 
བར་གས་སོན་གནང་། སྭ་ག་བལོརམཌལ་བཞིཆོག་དང་སྤོལ་མདོས་སོགས་མཛཾད། མངས་ཅན་མཁན་པོ་རཁཇིགསམ་ཛད་ཀི་དབང་མཛད། ཨོརོད་རུལ་མོའི་བསོ་ཏྟེན་འབོད། ཡང་ ཐུར་ཅི་གཱ་པཉིས་བརྱ་སྐོརལ་རྗེདཨུ་པའི་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་རྒྱས་པ་དང་ རྒུང་སེམས་དབྱེརམེད་ཕྱི་ཁྲིད། 










ཏནི༽& 
ཆན 
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[ ༅ སུར་དན་ལས་འདུས་པར་གུརཏཌོ། 
 རམཆོས་མཆོདཔརྩཔསས། ། ལས་འདས་པ 







འཀའ་བྱད་པདེ། ངང་ ། 


་མཿ 
> 


ཐུ 


¥ འདྲིལ 


།སྙུ་གདུང་རིན་པོ་ཆེཞུགས་སུ་བཞུས་པ 


ཨེའིཛལཆུང་དུ། ཡཔ་ཡན་བདག། 
ངབས་མཚནརྩལ་དབངབསྟུན་འཛིན་དུཏཏགས། སྙིངཟིག་ལ་བཞིལེའྲིདརྣམས་ཞུས། 


ས་དབུཐདདབཞལ་འིམརང་པོན་དུ་ཕེབས་པར། རིནཔོ་ཆྷེས་ཚོགས་ལས་ལྷ་བབས་ཅི་མཆོདཏེནབཞེངས་པའི་སྟངཔོར་གཱདུང་རུས་བཅས་བཞུགས།ཏེ་རབཏྟ་གཞས་ཤིང་མཆོདཿ 
སྣནསས་ནི། ར་རབའམོ། སུ་བརྩལ་མཚན། དུ 
པོབཆི་མེདམུལྱ་སཱ། ཞབས་ཇུཔངག་དབང་བཀ་ཤིས་དཔལ་ཧུབ། གསུངསྤུལཆཚུལ་ཁྲིམས་རོ་ 


སྒམ་པོ་གདུངཧཱཧྒུདཆོས་རྗེ། འབྲེ་ཁུབཞཔས་དྲུང་འིན་ཆེཞངཔལ་གྲུབ། རྒོདཆང་སྦུལསྨ། 
ང། འྱབག་ཡོངས་འཇིན་སྭུསེ། བངས་མཚོ་སུསྐནམསདང་ དུངཡི་གུ་བོ་གསེ ལོ རྒཱཿ་ཨཔཀམནར 
ཙ་བའྲི་བམར་འཛིན་པ་ཡིནན། །ཇེའདེའྡིནམཐར་འད་ཕངམཁན་ངོ་ཀརཉིནསྐ་རམ་ཐར་ཟིན་བིས་དང་། ཉིྨ་གཾཔརབའབམས་པ་ཀམ་དོངེས་མཛདཔའི་ནམབརལཏོ་སོམ་ཀྲམཚོགས་གཉིས་ཅིས་ཁ་བསངམཛདཔ་མསའི་སྙིང་པོ་བྱས་པརྡེས 
འདས་ལས་པསསཏེ་བཀོདཔའོ།། ༈ །།དྲུཔལཾ་གཔ་བྲོ་ལོས་ནོར་ལནནི། 
རག་འཛིནཆནཔའི་དུ་ཤས་འབ 


རིབེའི་ཆོས་རྗེ་གྲག་ 







ལཿ 
བོན་ལུང་པཚུལཁྲིམས་རྩལམཚན་རིག་འཛིན་འཇའཚོན་སྙིང་པ། བྷཾཿསུ་སྱེ་འཛིགརྟེན་དབད་ཕུག་དང་ ཅི་འ 
ཞོརྦ་ལན་དར། བྱ་བཏངབ་སྟན་པརྣམྱརལ། ཐུབདཔང་ཀྲརནོར་བྲུ་ནམས་ཉིས་ཁངརེདྲགུ་པ་དངགཉིས་མུམདཔའི་ 
ཆོས་བཟུང། སྦུས་རུ 

ད་ཁོ 


གཡུང་ཕག་དབངབྲ་ཤིས་དཔལྦ་བུབྱ་ཅིས་་ 
 ཤིས་འཛོམ་ཞེསྱ་བ་བའྲིསས་སུ་ལུབ་པས། ཁྱིམན་བཞུགས་པའིམི་ངསབཅས་བྲཀ་ཤིས། དགུཔལོ་བྱཅ་བདུན་བཞེསཆ། ཅེ་ལེ་་ 
སྩོདཞབས་ཊི་ཇུཔ་ཡིག་འཚེམེདམཁས་པའིདུངདུ་ཡི་གེའིརྣམ་གྲངས་མངཔོ་དང་། སྨྲ་དང་སུུན་ངག་སེགསརིག་གནས་ཐམས་ཅ་དལ་མཁས་པརཕྩྱཔས ] 


317 












| རྣའེསྨུ་གུ་ཤེགས་པའིདཀོརསྭ་རྫོགས་སུ་གཏེརསྟོན་འཇའ་ཛོན་པ་ལེབས་པའིསྱོབ་དཔོནདུལོ 
སློབཱི་ཡོདསྐུབས། རྱལ་བའིདཿངཔོ་ཤ་འུགཏུཔཇལ། དདཔཚདམེདམས་པཔྲི་བམ་དརདེས་བེདབས 














= ༄༅  ཨཱོདཔརགཕགསེབཟས་ད་ཤི་གསག་ཤིག་འི་ཆརབབསཁུངགནདོ།འོིདུསཉེ་ལོགིུ་པརམཚནམོསྱ་ཁོནམཛད། རྡེཀརྨཔའིབཀའལྟུདེནས་བྱརཿ་བུདཊྱི་ནནམ་ཆད་པརམཛད། མྩོརོརཡདངྱཆུདབརྦརུཐོའི་ ། 

དེནས་གར་དབང་དྲུག་པའི་ཞབས་ཕྱིད་བསླུམཡས་དང་ཕེལ་དུ་བྱོན། ཤཨྱའི་ཆོས་ཅྱི་ཡལ་མསྭ་པིནལས་བྱསབ་པརཁས་བང། ཚུང་ཡུགཱ་ལོམཚམས་མཛད། སྤུ་རབ་བཀྲ སྣ་མང རྟས་བས་ཆུགཞུངདབསབུད་ཛ། ི་ིི་ 
གྱས སྒརརྤུ་བཞུགསརིཡཡངང་འོདང་རྩམ་ ཕད དུཆལ་གཏིན། ཞཱ་དམརརླུངནས་རྡོར་ཕྲེང་དང་། ག་བར ས་གསུལ། ། ཆོས་དུག [ལི་དབུངཔུྟི། གཙུག།ལགྱུ་རམ་ཚོའི་དུངནསཕྲིའ་བྱས་ཝ། ཕགརེ ཉི་ཁྲིད། སིཊའི་དུ་དནང་དཔག་ 
ག་བ རྩེ ༤ པ མས་ན སོ ཆོ་ུག་ིིདང། ཆུལ་ཚབ་རིན་པོ་ཅེནས། ཕུག་རེན་དང། དྡོརེབམ་པ། བ་ཞའཾ་སྟརཾགསུམ། ལམ་སྣོན་སོགས་དང། ེ་དག་པནསྤརྱདསོར་དང་། རུལཆབཞས་མདོམངམགེས་ ' 
བཀའའྱར་ཡོངས་ཛོགས་ཅི་ལུངཤུས། ཡངའིརབཞུགས་སྐབས་ཞུན་ཧཱིབྲམརབཀུ་རནས་ཇྲུང་པ་ཤག་འོག་པཆམཉེས། འཇངཡལ་པོས་ཆོས་སྡེ་གསར་འཛུགས་བམར་གདན་བདྲེན་པའྲཞུ་ཡིག་འྱདོ་མཐར་དབཔ་ཤག་རོགང པསཔགཐབས་ཞུས་པར། མིདིཕྱེད དར 
བླམར་ཕེབ་ སྒནས་འབུདཔ དཔལི་༣དེམ་ག་ཕེབས་པསྲ་པལདྱརཔདུ་བྣསསཏྲེསནས་འབུདཔ་པང་འདམ་པར་མཛད། དབུ་པའིདུས་མཁེན་སྡུགཏབཞུགས། བདེ་དོད་རང་འབརདུསང། གཡལཛནཁོནགསོལ། །རནུབ་གཅིག་སངནུབ་ུ་འདྲེའི་དམྲག ཡོ ག་འཛ ། 
ཏི་པཔེའཛིན་ལ་མཉམ་པརབཞུག་་པས་ཅིཡངམ་བུང། རདབོད་ཨ་སྩབས་ཅིས་ཞུས་ཏེཁྱང་ཛོང་དུསུན་མཚམས་ལ་ལོ་བཞིར་བཞུགས། གནས་བདག་འིསྭ་ཕིནལས་བླས་བཔར་ཁ་བུངས། མཚུ་རནང་ུན་རས་དྲད་ཉིས་དས་པཔྱུང། ཉིན་མཚན་དང་ཉཏལ་ ་ཇེས་བྲལ། | 















བ་ 


སྭ་སོང་པའྱི་ིྷ་ྭན་བ་ལེབསངའིལགས།ཁམ་དུནདུ་ལྱསམ་བའུགས། གངམ་དཀར་བའྱིསོབདཔནཞག་ཇ་འདའུལ་དྲབུངབལ་བདམཆོག་གིཆོས་སྐུདགསུངས་པས་གུས་པས་བཅུད། ཆོས་མོགཔ་ནམས་ཅིསགོལ་བརནམས་ཅུང་དདཔར་མཛད་ ཧ་ 


བཞུགས་མས་དཀོརགཉེར་བཀུན་ཤིནཏུ་དད། སེག་པོ་སེགས་ཅིཏའབུལྱ་བེདཔ་མངདུ་བུང་ཡངམ་བཞེས། དེནས་ཡེར་པཚལ་གུང་ཐང་། དུམའེདྲབོ་མོས་རྒྩས། གསང་ནེའུཐོགསོགས་མུ་བཞུགས། དགེ་བཤེས་གཟི་བརྗིད་པ་སུམ་ཇལ། ཨནུ་འཕཱཾ་རྗེ་བཅུ་པ བས་པར། 
¬ རྷུ་པཤུགངོག་པས་མཇལཁ་བཀག་དགསནས་ཤར་མརྦས་མདྟུན་དཱསོང་བས་དས་དེས་དཔེམེདགནང། གདུརིར་དུས་མཁེན་ཕུགྱཌླག་ཁོན་བཞེས་ཏེ་བཞུགས་སྒབས་ལི་ཞིག་ཤིས་མཇར་ན་ཛུལ་བས་ཕན་ཆེན་པྱོད་པགྱསངས། དོབ་ཆེན་པོའིལྱ་གུདབར་ཞངས་གཡོནཔའིཆེས་བྱོན། ཆེ 

ཤཿ རེདདཔལལཡོས་བཅུལ་ཏེསཁལའཛོའི་ཚོགས་གལ་དྲུ་ངོན་པསོགས་དངྱལགུཔའིལ་ཡི་གཟིགས་སྣཔསེགས་ཡཐའ་པས། ཇེགརྦའེ་དབ་པོས་བཀས་གནངཏེ་ལེགས་བཤུད་གིངགི་ཆོས་ཇེཀམཐུབ་བསནདཔཀམཆགས་མེདསགས་ལྱ་ཕག་ཆེན་དངཆོས་དུག་གྲི་བི་དགནང། ཁོམ་སརསར་་ བླ 
བཾ ནམཇལ་དུ་ཕེབས་ངས་དྭགས་ཁྱི་མངཔོ་འདུག་པས་འདེས་འདྲིསབས་པས་དྡེནམསངོམཆར། སྒར་ཆེན་གི་དྲུང་སྣོར་རྣམས་དང་དགའལ་བའིདགེ་འདུནརྣམས་སོགས་སྒྱ་སེ་རམང་ ༈ཁིད་གནང་། དྭགས་པྲོ་དུཔའཚོ་བས་ཐོག་མར་མཇལ། ཚེར ཐུམ་པརཕེབས་པས་འབྱུམ་པའྱི་ཕོགས 
ཐམས་ཅདུནས་བདུདཅི་བབས། འདིསབས་ཕུངཔ་ཤྭགརོག་པ་སྒརནས་ཕྱེས། གབདསལྷནརྱས་ཏཱི་ལེགསཚགས་ཤར། དེ་ནས་དྭགས་ཕྲོདཔའ་ངོབ་དཔགཉིས་ལ་ལསུང་གནས་གསུམ། ཤེལ་བག །གཞུང་སླུལརམས་སྩུལེབས། དེ་རཡི་ལའྱསམབ་ཛུག་སྤོ་རངབེ་ཐུང་བས་ཐམས་ 
།ཅད་ངོརཚར། སྤྱརུརསཆོསྐའིབས་བྣག་དགའ་པའངབ་བདས་བད་ར་འ་ངབ་་ རབོ་རིའིཅེ་མོ་བནམས་དང་ཚརུ་སྦུབ་སྡེ་བརྡམསྱིསཞུསནས་གྲུབརྨུཝགའངེ་བཏོན། ཉེ་གནས་ཆོས་མཛོད་དཔལ་བཟང་གིས་བྲག་སྐམ་པོ་ཞིག་ལ་འདེར་ཆུ་ཡོང་བ་་ 

















ར་བར་བ ིུ་དབརདབྱིའཇུ།་པར་སེབས། དབུ་འིའིམདུནདུབཞུགསཊུབཚརིངམཆིདལཝ་བསུ་མྦ་ཧོཾ། བློན་པོ་དགོན་གྱི་ཞབས་ངུང་སྨུམཆེདནས་སྩན་དྲངས་ཏེ་ཆོས་འབྲེལ་ཞུས།  ཆུ་དབརད་ཕེབས་ཀརྨ་ལེགས་གྲུབ་སོགས་འདུས་སྡེར། རྱག་ཆེན་ཆོསདྲུགརོ་སྙོམ 
བླ་སྐྱདཿ གོསྭའྟི ཆོ 


༤ 
རྨ 
ཡཾ 


ངབྲིལཿ 
| གནས་ཕྲནཐམས་ཅད་སྒུ། 


ཙུར། 
{ |ཕྱིཿྱོན། ཅན་པྱརགཉིང་དབ་གགྱས་མཛོགས་ཛས་ཛད སྣར་བསོད་གཟིས་དདའ་པགངན མདོ་དང པཔ སསལ བོད སས་བ བོ་ག ཆུད 


ཤཾ 
ཤཱ 





པ་ 


༦༥༦ 


ཨི 


༄༅། 










དོས་ཆོས་པ་བཅདནོརོ་དོནོ། མོདོརནཆེའདྲོལརྦ་དུལ་བའི་བཅའ་ཐིམས་ལ་གནས་ཤོངའི་ཁོད་པནམསྭ་བདྨཟྱ་པེྦའི་གསྭ་སཔསོགས་མཛོདཔ་དང་། ཆོསོ་དུག་གིཉམས་བཞེས་ལ་པང་དབང་ཐོབྱོ་བདརསྒ་རང་སོགསམཛོནསོདདོ། 
པཉྲབནགསང་སོད་གཏོབ གནང་བསོགས ༣ བང འདཔརདེ་ཅས ཅང་ངཉངེས་པར་ཛ་ལཞིག་པོ། །ཞལ་འ་ྱབརརནཔཏླ་ངབྱབས། སྒམ་པཔ་ཏྲམལེགསང དང མཚོ། 
ཐུབབསྐན། འོག་མིནལི་ི་ཆོསཇཀར་ུནཐཱབ། པགསྐ་གའིཆ་དཀ་རརང་འབུམས་པ། ཆུ་དབར་གདུདས་པ་ཀྲརལེགསྲ་བུབ་སེགས་དང། ཤལ་བག་ོནརེ། 
རསཆེན་དང་། སངས་ཆས་མཉནཔ་གུབཤའད་སཱབ་ཚུགས་བསུགས་སྦྱངས་ཏོགས་པ་རྣམས་མཉམཔར་དྲནཏོ།། 


& ཝི 8: ¥ 


ང་ཤིནཏཱ་དཔེན་། 
ལེ དོ ན་པ་ཤ 
དྭགས་པོ་དྲུང་ཡིག་པསོགསམཁས་གྲུ་བི་མྐྱེས་བུདུ་མཐྱངཞིང། གྲགས་པཆེཚུངཙམ་ལས་ཇེ་ཡི་ལ་” 


ཅང 





32) 














ནུ 





༄། །རེ་ཀླམཔཆེནཔོ་འ རུཔ། 4  །ཅོག་དབྱིངས་མཆག་གི་རོ་མའྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་ནི།། ྫ ཞདུམོཤེསྭ་ནངཔོའིགསུངབྱརམཆོགས་བཅད་འེབཞིནའཀོདདགོསཞོག་དསྡསུཉསདབངླྩི་བང་བའོག 


༡༨ །གསང་གསུམ་གརགྷཱ་ནམ་པོལོོ་ཇེའཆང། །དྱབེརམེདཚོསདྱཧིངས་མཆོག་གི་རྫོང་མི། །ཞབསྦཀེ་བྱའོརཧིཾནསྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །ཏོདྒ་ནིག་བིགས་པ་ལཱ་བར་ 
བཿ །ིགས་ས་ལསཞགསཔདེལ་། །ངེཆ་ཡབ་ཡུམ་གཉིསི་མནལ་ལམདུ། །དུངད་ཀར། རཉིམའབུ་བརབཏུམས་པདང་། །ཇས་དཀརགོས་དངའབདཀརཅོནཔ་སོགས། །དགེ་མཚནཔུམ་བསྙན་པདལ་འདུད། །ཤིང་འབྲུག་ 
བཟུདཔོདཔ་ལཱན་པར། གེམཆནབཟངའོའཡིཉས། །ལྷན་ཅི་ག་འཉམས་པརམཛད་པའ་ལ་འདུད། 


ཀྱ་གསི་ས་པ སྭ །།་ཁམས་ཀན་པའའི་མ་བ་མསཞག 


(ཞེས་པ། 4 པདེལ་འདུད། །ལྒོག་བྱུ༣་ཚུལཧྲཱི་གཅེན་པོ་ཨ་ལ 


རའི ¦པུནའདྲེན་སྲདདུཞབསཀྱ་པདྨོ་མབཏུད། 


༈མ་བླསགསཔམཡངཡགས་པའིང་ཆེན་ཕིས། ཆན 


དུས་པངབཅས་ཕས་མཆོདདེརའདུད། །ལུགསཕག་ཟབགསུམ་པའེ་ཉེརགསུམལ། །སཱརཆེནསཔའྲ་མཕེབསནས་མཐོནས་ིང་ཤི 


།བལུཡསམ་ཐག་ཡིགེདུག་མདང། །ཇྡོང་གཅོད་པའིསིངཔོབླཟུབ་སོགས། །འཇིགས་མེདས་དྱངངས་སྤོགསཔའི་ངོ༧རཧྲི། 


སར་དོང་མསྦཀ། ། རད་ཀི་ིབངཞེས་བབའིརལ། ། 


།ཅོད་པན་བཅིངས་ཏ་བྷ ུནཔའི་བདག་པོ་ཉིད། 











སསོ། ། 


བཛགསྱབ། 


| 


ཟབག་ཕྱུམཔའིཚས་བྱས།་ང་ །གཟའ་སྐརཔོརབ་ 
།ཆུཿམཞོངབསམ་མིཁཔདེ་ལྭ་འདུད། 
ངསསུབབ་པདལ་འདུད། །བསྟམས་ཚ་ཡུམབྲིདག་པའི་གཐིགས་སྣདདུ། །ཡུ་རུཔདྨཞལགཐིགསུངྱིན་བརླབས་པྲའི། །དགེ་བའི་ལྟསཀློ་སི་ ཛྲ 
ཐམལ། །པནི་ཀརྨཔ་ཞེས་གསུངབྱོན་པས། །ངེསཔ  ཤེས་དདུཔྱ་སེསནས་འིཆོམྲ་བལ། །ཡཱུན་སུནསྔ་མཁྱེན་པརྒམཛད་པཱ་དྲེལ་འདུད། །ུགསམོ་ལྷུནཔོཅེ་རུ་ཐེབས་པའི་ཚ། །ཐམས་ཅདམཇྱེན་པ་ ] 


།ཆེསཀྱི་རྒྱལ་པོར། | 


༼བ 









སྭ་སཱངཱདངབཅྲས་འཇག་པཱིལ། 


འེ 
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ད་ང །གསོསུང་ཚན་མཁུསས་ལུན་ཅིགན། སོ་ཐར ད་གསོད །དེཆེངབྱཿནཆོསྦའི་དབངྱ་ཕུགགིས། །འདྭས་པརེན་དངུབརྟེནཔརབཅས་པ་ཕུལ། །རིནཆེནུནོརདྱིག་གོས་བཟང་ོ་ོསསོགས། 
།སཱ་ཐཀའགདམས་གནསགཟཿགསའྲདསྟགསྲག 

ཚོགཆས་གནང་གངོས་རོྱ་བམརྱ། ལ་ནས 

ཐུམས་ཾནྱཾ། །གནས་གཟིགས་གནངནསདཔལལཱནགུ་ཧྲུརཡེ ཅུནཆོས་ 

རྒྱམཚོ་ཡི། །དགཔའེ་ 


༣ཿཏི༦ 


ེ དེལ 


1 །དངུརྨ་བངའ། 


༨། 


རྤ 
༨༠༨ 
༨ 


ཤས །གདནས་ཇྱེ་ས་ཕེབས་ཏེ་སོས་ཡེ། །ཞལརྡ་རམས་འི་མཛལཤུང་དདངསེ་མཆོད། །ཆེད་གུས་བཞུམའིངམཆོད་ 
སྣཱུར་ར་ཕབས། །བདགཚེཿ 
སང་བ (ཨི་བུཐདེ་པའདུ་ 
ལཱ། །རུབར་ལུལ་པའི་གནསས་ཕེབས་པའི་ཆ། 





པདེལ་འདུད། །ཁུདཔརསྭ་ཟིདམར་པའི་ ཁར་ཕེབསནས། །བླ་པའི་ནལ་། 
ལའདད། །སཱརཡང་གཙང་ཞེསས་སྦོང་ཆེནཔོ་ཡིས། །སྤན་དྲངས་རྒྱལ་རེའེཕོ་བྲངདམ་པརུ། །ལཱམི 
ན་ཤརཔསམཇཡནས་བསྟནཔའིསོ། །རོགཅིག་བཀའདྲིན་སུལ་བདལ་འདུད། །ཆོས་འཁོརྒཝའུནཕྒོནས་བླརུད་ནོད་ཚང་དྲག །ཕེབས་ 
།རག་་འཛིནཌ་ཀིའཚགསྐའི་གརབྱསཱརཞེང། 





ཤཾ་ 


༥ ཁྱ 
བཞསགས། 
ཏཱ 
རྔའེམགུཿཛྲཱ ‰ 
ཁམགནས་པ།ཟིགས་ཕེའས་པན། །དམ་པའྙསྣབཅུན་གཟིགས་ཆོག་གས་སྣངདྲ། །ཇུང་ཧུསེམས་དཔའཀྲུཞདགའགཟིགས་སྣཔདང། །པོམ་ཚརྟའབྲེ་ཕམངག་ 
།དགེས་པའིམེ་ཏོག་ཆརྱ་ཧཱིས་མཆོདདེལའདུད། །ངེཚཡིལ་བཞད་པ་རྫོར་ཉིད། །སྣམ་སྱརབཞེས་པཞལ་གཟིགས་ངོམཚོརབ། །ཐུང་ཚོས་གཞི་དིན་ཚཊས་གངུག་ལགཁང། ། 


བཱམེདྲམཆོདཔ་དམ་པས་མོཆོདེངེ་མའདུད། རཾ 
༣ སུ རྣལ་འདྱོདྲདྲགས་པོའིཆེས་ 
འེའབྱོམཔསམཆོད་ཅིངྱ་རུལ་དོན་བངས། །བྱཇཆུབ་ལམ་ལ་སཱིནཔརམཛདདཡའདུདྱ། ཡུམབའ་སོགས། 
¦ བཞེདསཏེབསྟན་པྱེ་ཧས་པརཿ ཛཔལ་འདུད། །གནས་དརགརདབངཌ་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལེ། །ཕྱགརྨ་ཆེནཔོ་ལྷན་ཅིག་སྩེས་སྩོར།ཁྲིད། །ཉིཔའན་རྱལ་པོའི་མདོསྱརདང་བཅས་པའེ། །ཁྲིདལུཔགསན་ཚུལ་གནང་བདེལའདུད། །མ་དས་ ངོ ངུ ྱུ 





ཕྱིཚིགསབཅད་དང་། །ཚོགསམཆོད་གནངཚེ་ཡིཔམ་ 
ཟིགས་དེལ་འདུད། །ས་གླ་ཟབའི་ཡརང་ཆཾས་གཅིག་ ༣ 


ཛུ 
ཅང 
ཏད 


རེ 








།མྨ 








ཏེ 








ཿ 


དྲ 
།རྒོད་ཚངསལྭསཱ་འཆིམེདདབངཔོལནཔས། །གཙུཾག་ཐུདཡུལཏེ་མིངགདབང་བགུ་གཞག། 








ངཱ ༨འྱ =~ འ 
པའ་ ང་ཆུའ། 
གོི་ཚུལ། 


ཚརད ཆེ་གཙོ 
པའི །ཡི་ངོས་འཇིན་དང། །རྟོགས་བརྗེད་ཀ་ལཔིབྟའོ་ལམ་གླུ་ཞེས། 








, 91: 


པས་ །ཀུནཏབཟང་པའིདགའ་སྭོནཞེས་པ་ཡི། 
ལོ 


།ཕེབས་ཚོ་སོནྭཚལ་དྲན་པས་ཐུགས་ བྱུང་ཞང་། 






།དཔལ་ཆེན་ཧདྭཿ 





འཁརབཅངས། 


ོ 


ངོམ ཆིརདད་པའི་ཉེན་དྲུ་མརལ་ ལ་འདུད། 


ཡར་བཅས། 


།མཛདདེབཞེདདོནམཐ་ཡིན་དེལ་འདུད། །རྒྱལ་བག། 
།ཡོགས་དི་སེ་ངའིཚོགས་ལྱ་པག་ཆེནྱི། །ཁིད་ལངྱ་ཧས་པར་གནངནས་གདུལ་དཿ 
།པརྲས་མཁྲེགས་རོ་ 


དླས་བལམས་གཟིམས་ཁངདུ། 
ཆས། 
ངོསམཉམ་ལ། 











།ཀུན་ཏུབ་ཐངཔར་གདམས་པར་མཛད་ལ་འདུད། 
།རབྲ་སངགཡངྒལཱཔའེས་པའི་ཕུལ་དགེ་བར། །མཆོག་གྲི་སྣལ་སུ་ཡེ་ཤེསྣ་ིང་པོའི་ཞབས། །རབ་བུང་བ 
།ཧཱཱཾནལམདབངའིསྭ་ཀུནང ཅུ་བཟྲང་པོལ། །ཡོངས་འཛོན་དགེ་ཡིང་ཤེས་སུམཔའགསོལ་ཏྲེ། 

བཿ ཡུདརིམ་ཝ་ཡེ 


།དེཚ་ལ་བོརྩསི ༥འདུས་ཚོགསྦྱ་ཧམཚོ་ལ། 


པ ཝསཆོས་ལབརབྱསངས་ ་ཡའི་པའེ། 
འདྱནསུམསྟོངཚོགྲསྤ། །རབབུང་བསྟེནང་གསྭ་མོལ་པའིཚུལ་བལུས་ཅི། ༈ །ཡངནག་ལྔམ་བཟང་བླསཔཔ་སུལ་དརའདུད། གྲབ་པའི་བསཱི་གནསརབོཏལ་ཞེས། , །རྒྱལ་བྲསངྱིན་གྱིས་ 
།ལྷམིའི་མཆོདསྲོང་དམཕ་བཞེངས་ལ་འདུད། །བབཿསྟན་ཆོས་ཇུག་ལ་སོགས་ངང། 


།ངེསའེ ལེབ། དཿ གའཕང་སྤ' སྤིནམཇད་དེ་ལཿ །འདུད། ཕྲུད 
ཿ །རྐྱལཿ ་བའི་ཞབསྣ་རེས་གསལ་བ རན་པ་ ཇང 
།ཞུདམརུ་ཅོང་པནྲའུཆིང་བརམཛདདེར་འདུད། 
།གུའ་པའི་བསྙི་གནས་རིངོ་པོལལ། །ཚངས་པརཱོད་པའིདགེ་་ 
།རིགས་ལའི་ཕྲོ་བདྟཿནངང་བཏཏེན་་ 


བསེན་ཇོགས།ཁི་ཕེབས་མཔའགསོལ་ཡྱི། 
པབླ༣བས་པའི་གནསམཆག་དེན། 
།མངོན་རོགས་བཀའའཇྱུར་ལུངདུ་སུལ་དེང་ ” 


།ཁྲཾ་འདེན་ཤཱི ཤིས་བརྡོདམེ། ཏོག 'འཐོརདེརའདྲདུ། 


༡༣་འབོརམལས་པའི། 





།ཐུཿ 


བུཊ་པའིམཛད་པ ཤུལ 
དགགནས་ཕེབས་པྲའི་ཚེ། །དཔའཔོ་སྭལ་ 
།ཡྱོགས་དེའི་ཕྱེ་བོདང་པ་མི་པྱད་ དཔའ།། 

།མཁས་པ་ཨེ་* 





















3༡32 
















།པོ་དང་བཅས་པས། ཨཱེ་དགའི་བྲསཾདནམས་ཞིང་དུ་ཇིི་པིད་བར། །ཕྲིན་ལས་རྒྱནམི་ཆད་པ་དེལ་འདུད། །བེལུར་འོད་ཀྱི་མཛུད་ཕིནདཔག་དཀའབ། །ཆུརམཐོང་བློ་ཡི་སཱོདཉུལ་ལས་འདས་གྱང་། _།མོས་པྲའི་དདཔས་ཌྱོད་། 
བ་པའི། །བདག་སྲོགས་གདུལ་བྱ་རྗེས་སུའཛིན་པའི་ཕྲིར། དཔལ ཝནླ་བམའྲི་རམ་པར་ཐར་པའྲི་རྲུ་ལྔ། །མདོར་བསས་བརོང་ལ་ད་གེ་བྲ་གངམཆིས་པ། །དད་བརོན་ཤེསརབ་ལནཔའི་ལས་ཐོབཞས། །རྗེབཙུན་བྲ་མའི་གོ་འཕངཐབ་། 
ྱིཾརཔརཱཾ། །ཅེས་པ་འིད་ཉིད་པལ་པའི་ས་རན་པོརནོརྦད་བཟང་པོདང་། རམི་གྲོ་པ་ཧཱནཧཱཔཟང་པོ་གཉིསྤ་ཀི་ཞལ་སནས། རྒུལ་བདེ་ཉདའི་ནུམ་ཐརགསོ་ལའདེབས་ཚོགས་སུ་བཅདཔ། བཤད་བླུབ་གྱིདགྭ འདུན་རམསྲ་ཁི་ཐལ་འདནདུ་ 
ཁོསཔཞིག་དགོས་གསུངཔ་ལ་བཉེན། རྣམ་པར་ཐརཔརྒྱམཚོལྭ་བུལས། མདོར་བྲསསཔྲརའིགཱ་ཙམ་ཞིག་བརྗོདཔསྣུ། དད་པ་འི་དབུརམཚོཆུས་ཅལ་འཕེལ་པའི་སླདདུ། ཞྭདམར་ འཅོད་པནའཛོན་པའམཚནྱིཧྲིའྱཾས་བརབས་པ། དཔལ། 
ུ་ེ་ཤེས་ཉིང་ཕོསཔ་བདེག་ཅོབརབསནས། ཁོགསིའ་དཔལཙ ར་ཚུརཐུརྷམཱརབའོ། །དམཿཔམཆག་འདའརྣམ་ཐར་ གིམདོནཐུགསསྟིང་རེ་ཆེན་པས་གངསེསེམས་ཅན་ཐན་གོག་སྤུ་པཅམ་ལ་གནོདཔ་བྱདཔ་ྟ ལྟངིསྩོཾས། བྲ་གཅིག་པ་ལུར། 
གཟིགས་ཏེ། སེམས་ཧཱན་ཕངས་པྷ་ནམས་ལ་ཟང་ ཟིང་གི་དས་པོསཛིམཔར་མཛོད། ཁྱིདངདུདའགྲོ་བདག་པོས་ཝངས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དུསྟ ཉོག་ཅུ་བཟས་ཅིས་འཚོབརམཛད། བཞོང་པ་སྟེལ་མ།བུནྷ་རམས་ལའངའ ཁནའཛན་མད་པའི་ འསྭེངྲདྲ་ལུག་༥་་ 
།རབྩཉེ་བརམཛད། སྣངསྲིད་ཐམས་ཅདཔདེནམེད་སྦྱམ་ཉྟབུརགཟིགས་པས་འདོད་རྒུའི་ལོངས་གྱོད་ཕུནངུ་མཚོགས་པའི་སྐབས་དང་། རུདཅང་ཉམ་ཐག་པའསབས་གཉིས་ཀརདགའསག་གི་སྣངབ་གཏནནས་མིམཔའ། བླུསནཿདསམཉཿྡི་འི་བལ་། 
























1 བའི་ཉངཔ་ཛོན་ལས་མི་གསྩོ་ཞིངཉིར་མཚན་གུན་ཅུ་ཡི་གྲེ་ངུག་པའི་བླབས་བོདཁོན་གནང་། དྷ་གསགསྦཉི་བླྲས་པ་དདམངོན་ཛཱུད་སོགས་ལ་ཐུགསམི་འབབ། ཤདང་ཆང་ཝ་གས་ཐོག་ཏུཡི་འཇོག ྒྱབ་ཕྱདཕེཨིགསོ་སྔངཆག་མེད་དུག་ན་། ོཆོག་ 
| །གྷིཏེན་བཞེངས་དངམཆོདཔའི་བྲུས་དུས་འདའ། §དེན་དདུ་་བརའ།ཡིཉོདཡུད་ླུནུན་བདགའོགས་་བསུན་བྲར བཅལ་ཕམས་དང། དགོནསྡེམསྦ་ཧི་བས་བསུཿཕྲེངི་སྣེ་ནམས་དྲ་ཏཱ་ཐབ་ ་ཧཱིླསྦ་མྨ་བྲས་ཚུལ། དགོནསཱཆེརུང་་་" 
¿ རྣམསལམངབཧྭོལ་ཕྱག་འགྱེད་ ་ བདགྱཾཿས་ནམས་ལྟ་ཁུའ་འདང་པགྲེ ཤགི་བླབས་ལུངད་ངེསའབུང་གི་ངོས་བྱ་ཤདདགབླ་མལ་གནངབདང། དགེབསཱབས་ལིག་མུང་གཁས་ལེཧྱབངབསོག་སེའི་བ གསཔ ། 
2 རྒྱལ་མཆོགབཡུ་པའྲི་རམ་ཐརལ། ྒྒང་གཅཡིས་ ཞཱ་དམར་ཡེ་ཤེས་སིད་པོའི་གས་བཅིམས་འདིལེགས་ཞེསའཇིག ཏེན་དབངྱལུག་བདད་ཚོགས་འདུལ་བའི་དྫ་རེས་གཀའསལ་བསདདེ་ལྟརབ་ཀོདཔ་ལགས། །། 

།བྱརུདའཛིནཧི་སློབ་མའི་ག་ཙོབོ་ཁཱ་དམངགྱི་ཅོད་པནའཛིནཔ་བདུན་པདཔལ་ལྔནཊཀེཤེས 























།སྙིང་པོའཕ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིབ་སྒྲ་དབྱངསགྱིརྒྱལ་ཕོ་ཤིས་བྱབ་ནི། ཇེཆོས་ཀྱི་དབང་བྱུག་ཞི་དཔྱིངས་སུ་གཟིམས་སྐབས། རྗེ་རྫོས་དཔྱིལས་རྡོརྫས་ཞལ་ཆེསས་ཞུས་པར་དཔལ་ཀན་པ་ཉིད་ཧྱེ་ཇི་ལྟ་ཕུཞིག་བཞེད་གསུངས་པས་ང་ཕེསྩེ་ཡུམ་སྣམཞེས་པ་དར་བསམ་བཞིན་ ། 
སོལ་ཞེས་ཞུས་པས། དོན་དེ་ཡིད་ལྱ་བའོ་ཞེས་ཞལ་བཞེས་གནངབ་ལྟར། སྣར་སྨད་ཆུ་བོ་ཆེན་པོ ༡འཁྱོག་པོརའགྲོ་བའི་ཡེ་གེ་ཨ་འདྲ་བའེལྟེ་བར་ཡབཁགུ་ཡོག་ཇརྒྱལ་འཁུམ་དང་། ཡུམ་སྟོང་འཁེར་བཟའ་ཡུ་གུ་སྨོན་ྱི་སྲསསུ་ཡུགས་ཕོ་ལུགགེ་ལོལ་སྒུ་འཁྲུངས། $ 
་ལ་ཟུག་པས། ཡབྱ་ཀིས་སདའ་སྨྱན་པཙམ་དུ་མཐོང་། སྔགས་རྙིང་མའི་ ་སྒོམ་ཅེན་པོ་བཟོ་བླ་མས་ཚོ་དབང་ཕུལ། སྱུ་ནད་དོམ་ཚ་དབོན་ཡོས་ཡི་གཡྲི་ཀློག་སོགས་ཕུལ། རྒྱལ་བའི་དབང་ | 

ཡུདཔ་ཡེས། །སོགས་བརྟན་བཞུགས་དང་། མཚན་དཔལ་གྣན་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོར་གསོལ་ཏསྟན་དཀར་རྡོ་ཇོའི་རིམོ་ཅན་དང་ཞུ་ཡིག་བཅས་འགུལ་བརརབ་ཤྱམས་པ་ཀར་སྙིང་ཇྫ་དང་སྦབ་ཆེན་ཀླ་མདོན 
ཐིག་ལེ་ཆེ་ཤོས་རེ་རེས།ཁང་ྱམ་ཁེངས་པ་ 





དའེ 
འ 










་༄༅ 
དྲས ་བར་བཟུངདུ་ག 
སུལ་པའི་སྙུཞིག་ཡིན་པའི་ངས་པརྟེད། ཡབ་ཀྲེ་ཇོནལ་ཁྲིད་པར་ཤ་པལ་རྱག་མདའ་གནང་བ་བྲ། 
ེས་ཝསྱ་ཆལ་པོས་སྔནདངས་ནས་ལོར་སློ་བོར་ཕབསབས། ཁྲ བསལམང་སྐོན་ནས་བཟབ་པོའི 
གྱུཐ་བརྔདྭབ་གནང་།  དངུལ་ཡུ་དགོན་དུ་ཕེབས་སྐབས་སྡུའེ་ཉེར་སྙད་འགུའ་དངན་བ་ཟའ་སོགས་འབུལ་བརམཛད། _ 
སོགས་ཀྱུང་། ལིས་མཆུར་ཕུར་བཞུགས་སྐུབས་ཐིགལེ་རོ་རེས་མཚུར་ནང་གི་ལུང་པ་ཁེངས་པའིདབུས་སུལྷ་སྲུལྔ་ཚོམ་སོགས་གཟིགས་པྲ་བྱུང་། „ རྒྱལ་བྲ་ 
ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་དང་། སྙུན་དཀར་རྡོངྲའེ་རི་མོ་ཅན་དང་། མུ་ཏིག་གི་པྲེངབ་བརྒྱ་རྩ་བཅས་ཕུལ། ཞབས་པདསྣ་བར་བཀེད། ྱིནས་རིས་གོ་བ་ཡངཔེབས། 









དེང 
་བརམཛད། བར་དེང་པོ་པཟོ་སམ་ཆེནལསཛོགས་པ་ཆེན་པོའིལིད་གསན་ནས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་གཞིཀ་དག་དང་ཐོད་ནལ་གྱི་ལམ་རྟགས་ 
རྒྱལ་བྲ་པནས་རྗེ་རྒྱལ་པའི་དབང་པོ་ཉིད་གཅིག་ཐུར་སྔོནལ་ཕེབས་ཏེ།  མངོས་པར་མཇལ་བའིཉིན། རྒྱལ་བ་ཡེ་ཤེས་སྣདང་ཡེས། །ཞེས་སོགས་ 
་ཡབ་མས་ལཱནརས་དུང་དུ་བགམོ་ནབསདྲུང་དང་འབྲམ་ར་སྱུ་སྱེས་འཇུལ་ཆེན་ཕུལ། _ ཀམྨཔའི་དྲངནསེ་ཞཱ་དམརམཆོག་སྦུལ་” | 













ཆུ་ཟོགཅེས་པའི་ 





༩༨༨ 


།བཟམཆེརམ་མཛདཔར་ཐུགས་དམ་ཉམས་བཞེསཁོན་མཛད་ཅེད་། ཤིངྱ་ལིདཔོ་བལིཉིརབདྡུན་ལཆོས་དཔངཔས་སུ་གཤེགས་སོ། ༈ །དཔའབོ་སུལ་པའི་སླུ་ཕིན་ལས་རམཚོནི། མདོཁམས་ཏྲདེལ།ཁོག་དཔཉེབདོ་རིགས་ཀོན་གྱི་གངསིའི་མགུལ་ག་ཡུམཁར་བུཿབྲཾགརིགས་ 

༡ བར་བྲོབ་པཡང། ༨ག།་ར་ཡེའ་ ་ ལིལོ་༢༡༥་པཿ ༈ ཆལ་བའིད་ཡོགས་རའི་དའོའི་སབ་ལུག་སི་ཚེ་ ༨༨༨ ཀླ ༡ 

གཅེས་པའྲརྡསོར་ནུ་ཡབན་ཟོག་དང། ༄མར་ཡོདཔབའྲིམས་སུ་ཐུགས་སྟག་གིལོ་ལྱག་བལུམས། ཆུལ་བཏུདྱོགས་དེརི་ལོི་སྡུབཕུག་གིཏེའདབསམུ་པས་སངས་སྦུལ་སྲུ་རུམ་ཚིལ་ 
ཀུན་བཟར་ྟང་པོར་གསེལ་ཏ་ཡབ་ཡུམ་ཡ་གཅང་སཱ་གྱེས་ཤེག་པར་བཀའ་སྩམ། ཨབ་ཡུམ་རྩམནལ་ལྟས་སུ་སྦའ་སྟང་དུ་འུ་བྲ་བབས་པའརྨས་ལྟས་དང་མཇུན་པར་སྣུལ་པའ་སྙུང་ངས་ཤས་རཱད། 

















ང་དུ་བོག་ནམ་ཡབ་ཡུམ་གཉེས་ཀྲམཔམ་ཇལ་དྲུ་བུང་བརྭ་ལག་དབང་དང་ཕུག་མདུད་གནང། མཆན་ 
¬+ 7... ༨ ༦ ,༡༽¬ ` ཉི ཡཿ དོ, ཤཿ ངུ། ,༨༧༤, 
དང་སྲོག་ཆགསཀྱི་གཟུགས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པའེ་ྡོ་བཞིག་རཱདནས་རྒྱལ་བའི་ཕྲུདདུ་ཡུལ། རྒྱལ་ཐྲདདུ་ཕེབས་རྗེཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་དྲུཅནས་རབཏཉ་བྲུང་ཞིང་དགེ་ཆུ་ལིྱོ་བརླབ་པ་ནོད། 
) ཡཛད། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དང་ལྷུན་ ་ཅིག་པར་དབུས་གཙང་དུ་ེབས། 
£ *། 





པར་དབུས་གཙང་དུཕེབས། ཆུལ་དབངཔ་པརེན་པོའི་དུང་དྲུ་བསེུན་པར་ངོགས་པ་རམཛད། གདས་ནད་དང་སྦག་སགསྲ་གུ་སོགས་ཞལ་འཇིན་ཆོག་པའི་ལུང་བཟང་ཐོབ་སྟེ་གནས་ནང་དུརགས་པར་བཤུགས། ས་ཡོསྦ་རུལ་བཱའིཀལ་སྙུ་གཤེགས་ ་ ] 
སསཏུ་སྦུལ་བའི་སྙུཆོས་རྒྱུལ་མི་ཕམ་ཁྲིན་ལས་རབ་བརྟནནི་སྡེ་དགེའིས་པའ།ཁུལ་དེ་ཤོད་གཅེས་དྭཔས་སྔ་སྡེ་དགེ་བླ་མཛུན་ཚོགས་དང་མ་སུུན་དུ་སྐ་འབྲུངས། -རྒྱུལ་བའིདབང་པོ་ལྷོ་བྲགསྲས་སུཁར་དུ་བཞུགས་སྐབས་སེཏཌོས་ཀྱི་རྫུལ་མཆན་གྱི་སྔུལ་པའི་སྐར་ཐུགྲཐུག་ 
ན་བཟེའ་དངྱ་ཕུག་ཕེང་ཉི་ཟེ་བལ་འགེལ་བ་དང་། དམེ་ཤོདྱ་ེ་ཁོབྱཏ་དོལ་ཞབས་ཇེསྱ་པོན་པ་ཡོག ཀྨརའི་གདན་སར་སྤནའདྲན་པས། ཆེས་སྒོ་བ་ལུཿརིག་ཉི་མའི་རྲད་ཞྭས་ཀར་ལུ་ཀྱས་ཀྱི་དབང་ཕུང་མན་དག་རྣམས་ལོ་གསུམ་ཁྱི་བར་དུ་རྫོགས་པར་ཞུས། 


རེེ་ཡི་ཤེས་སྙིང་བོ་དང་ལྕན་ཅིག་ཀརྨ་པའི་ཞབས་ཕྱིར་ཕེབས། ཆུནཞིཾགནས་སྒུ་རྟན་དང་བུགསྟེན 
མཚན་ཇྗེ་ཕྲིན་ལས་རྒྱམཚོར་གསོ། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོའི་དྲུང་ནས་རྒྱལ་བོའེ་བཀའའགྱུར་ །ལུངསོགསའུ་བར་ 


༦༢ 






-= -~-----=------ ------------- ¬ ¬ ¬ 55:༩༡ ༠༤༨༠ ༤༤༠༠ ༡༠༤༠༠༤༤༤༠༠༠༠༩༤༠༠༠༤༠༠༠ ཀོ་བ 
ཨཱ ོོོ་ས་རོ་ོགལནབསཨུགས་བདོམཛད་་མབང་བས་མདསསོིངོས་པོ་དགགིར་ོོ། ཞཞེསབདགསྱི་བམ་དམ་པ་འཇམ་མ་གོན་ཆོསྤ་ྱི་འབུང་གནས་སུ་སྩེ་བ་བཞེས་པ་ཡང་ཡུང་བ ང་བསྟན་མཛད། ཚྡེ་རྒྱལ་བའེ་དབང་ཕོ་ཐྲ་ 
པྭཝམ་བཅསྤ་རབྱའ་དནས་སྣུ་རས་པ་ཡབསལམ་སྡ་དགེ སེ་དགར་མཛད། རྟེན་གསུམའགང་ཆེརིགས་རྣམས་སྡེ་ ་དགླེ་བམར་བཅོལ་བ་དྷ་ལྷ་དོའོ་མའི་མཆོད་རན་་གི་ནང་། ངྭ་དུ་བཞུགས་པརྒ་གགས། སྡེ་དགས་མཐུན་རྐྱེན་གྱིས་བསྐྱལ། ཏེ་ཀྣར་པ་རབ་སྲང་ཤ་ཡུལ་དུ་ ཅུ་བཞུགས་བྲོག་ 
.དྲུང་ནསཿ ཧགས་གསུམརིམ་ནོད་ཅིས་བསྟེན་པར་རྫོགས་ཏོཆེས་རྒྱལ་མི་ ༥ དས་སབ་བཏན་འཐོལ་དྲངས་པའི་དཔའ་ གྱི་མཚན་དང་ ྱག་ནོརསོགས་ཀྱི་སྒུ་ཐད་ཕྱག་རེས་ གཉེས་སགས གནང། མབྲསས་ལྷན་རུས་རྒྱལ་ ་བླང་ངུ་ ཧུ་ཐེབས། གནས་བརུའི་སུ་ཐ ངྭ་ཕུག་རིས། ་དང་དྭ་བྱུའྭ་འ དམར་གསར་ ཅུགང་ 
རྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱི་ཡུང་སེག སགས་དབང་ལུཿ ང་དྲུ་མ་སུལ། དྷེུས་ཀར་བསན་ཆེས་ཉམས་པསྦརལ་བའྱ་དབདུ་བདགྱུརནགགྱིརལ་པོརས་བ་བཞེས་ནས་བསུན་པལ་ཕན་འདོག་པ་ཡིནཞུས་པ་སྐྱ་རལ་བའི་དབང་པོས་ད་ ད་འདུ་བསམན་ཤིན་ཅཱ་མིརཱ་བས་ངེ་ ནད ང་ཚོརྭབཱ་ཀུནཏུ་ལི་འྲཕད་གསུངས་ པས་ངུགས་; ངཱ ཌྣ 
ཕམ་པརྦ་གུང་° |། ཧ།ཁརེག་སྦུལ་སྱུ་ཀརྒབསྟུན་སྲུངནི་ཡ་ཇ་སྟོད་རྒྱལ་ཆེན་ཀརྨ་མེ་ཕམ་བསོད་ནམ དམས་རབ་བརྟན་གྱི་སྲས་སུ་འཁྲུངས། ཟླུ་བ་དགུལོན་སབས་ཇེ་དབངྱཕུག་རྔོངས་མཁན་ཆེན་རིནཅེན་ཤེས་རབ་འི་སྤུལསུར་ངས་འཛནགནང་། ལོ་ཝ་ལོནདུས་ཁྲོལ་སར་རྗེ་དགུ་པས་གཙུག་ཕུད་བཞེས། ཀམ 
བསྟན་སྦུང་ཞེས་ཕརེམཚན་གསོལ། །དགུང་ཁོ་བཅུརྫར་གར་དབང་དུག་པ་ འྱདངནས་ཡོངས་ཇྫོགས་དགེ་བསྟེན་བི་སོམཔ་གནང་། སྦཾརལས་རྣས་རྒྱལ་ཞེས་པ་བསྡུཧ་དབང་དང་སྤོལ་དཀར་རྗེས་གཞང་སོགསེ་མངད། ཡབ་རྐྱལ་ ་པོཅནནས་ཕུག་མཛོད་གསོལ་གཟིམ་ཏྭརས་སེགས་སྒརཆས་ཚངམ་ 
བཙསརེདག་པའྱིཕུག་ཏུཡུལ། ཧུའཐུགས་རྗེ་གིང་བ་དང་ ལྔགཟིགས་གོངམ་ཆེན་པོས་སྩན་དྲངས་བསྟེནབཀུརམཛད། - ཁྲགས་ཐང་དུ་ཕེབསྣ་མབས་གོང་མའྲིག་པྲ་དམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཟེརབ་ངོས་འིཛན་གནང་། མརྦ་རཱཐདངགངས་རི་དཀར་པོར་ཕེབས། མཁའརེག་སྒྲུབ་སེར་ཟླ་ཤས་ 
°ནས་རྱ་ཡུལ་ཚུ་ཤངསུ་ཞེབ་པར་སྟ་གཤེགས་སོ།། 













སི བཞུ འབའ་ དཿ 2 ¥ ཐ།བཿ་བཿ ༣ ་པད་ འ 725 སྡོར གས བ། བའ ར་ལྔ་གཱསཿ ཀློག་མཛ 
༥ ཞགས། འདྲམསྨས་ སྨ་བཧྱེ་མ།ཁར་བ་དང་རབ་འབམས་པྱ་རུཆ་སོཏ སྭསི་དྲུངཿ སའ༥ཿ ལམ ན། 
ནཾ ོན་པ་རཚད་སོགས་ སུབ། ཡམ ང་ཀ སྭ དྲ 
ད་དུཿ ནལགས་ཞས་གཏུ། །སམད་ཁ། །ཞ་ ། | རུམ དྲ ཤྭ (3 ཞེད པའེ དཿ པ་གྲཾང་ཁྱེ ཨཿ ཟསའིམ། ངོད་སཱན་ དད་་་ པ་དགངོ་ས་གདགས།བའ་ོུ གོ་སན་བརྒུདཀིཚིས རྣམ | འཁྱག ལ་ རྤ 
ཐྲམ་ས་ཅཿ དྲུམ ཀད ར སོར ཁྒོན་ག ཞོང རྗརོས་དྲ་ིས་དོར་བམས་ནས་ཐོག་མ་མཕེབས་པའི་མངལ་པ ཡུག་དངྱ་ཧལ་ཚབ་རིན་པོ་ཆེ ཆ་བལ་ ཕྱགལ་ཕེབས། བལ་ས་ཉད དྷལས ངོ དང ། ཡཱ ; 
ཁེོ་དྲ་ལ་བ་ར་ ཇོམང་ ངལ་དང་ ཛིལ གཟེག །ས་མཛད། སླརཡངཀརྨ་ 
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ྣྡཱ་ཐཱགས་གཉེར་ཁོན་ལ་་ ཛད། དྭ་བ [ེན་པ་གར་ བ ཟྭ 
ཛེ འིལོ་གུས་སོངབ་དང་། རྗཐལས་ཅདལྱའི དབང་ ་ `་ཆོས་ པ ཧྐ། རཾས་འ 
ཁི གྱ་སི་དབ བམསནས་ར་ ཟདམ་རུཔ་ །དྲལ་ཕྱག་ལ་ཕང་ས་པརའ ང་ རཾ 
ཊཱ ་ཱ ྦ ་ཱ རོ ཅྲཿ ྲཱ བདུ ཱ རྒ ཕབས་ སྐངས་མ་ དུལ་སུགང ལྭ་ཕེཿ ཡས་པཊ སཱ དེ་ཚོགས་པཆེན་པའིདྲམ། ཅི རིནཔོཆྭཝ སེང་གི སྒ། གསུང་རབ 
ཅུ རེ བས། ཉིནགླའ་དབུམཛད་ནས་ཐའ་སྐོར་འགའ་ཞིག་བཏངནས་དེ་ི་སོང་ ` ས་དྭ་བུམ་ཐཾ། ཙར སཱ གྱ | ཡང། བཿ སཱེར་ཕོརམང རབས་འྲུ 
< དུལན་བཏང་། ཕརམདོན་པའི་གནས་བ་ ‹ སི སས ཆེར་མྲ་བ ཱུ ཌི “ྫ “ྨ དསཔ་་རཉིད་ཆརྦ།སྱེས་པརཡད། ༣ རྡེ ལྦ ཧྭ རཱ ངེད 
ཛིང་ གང །ཏི། ཚེར་ 
ཚེ ¿ཾ ཕུང་དུང་པའི་དྲུརནས་རརྭ་རྫང་སྙན་བརྒུད། གརྒུད་ཀྱི་སྟོར་རྣམས་ཞུས་བ། ཁཱ་དམར་ཧྷཱ ླུཌ་བསཞས་གནན་པས་ད་ཅུ་བ་གོར་གཞངན་རགས་གུངསཔསྡ་ཛའ་བབལར་སར་ཡང་ཀབཚར་ད་ཕེབས་ཏ། ཚད་མདོདང་། རྣམ་འགྲེལ། རྣོམ་རེས། རིག" ་ཐིགས། | ཏན་ 


ཚིག་ཐིགས་པ། འབེལ་བཏག །ཅོདརིགས། རྒྱུད་གཤན་གྲུབ་པསྟམདོལ་བརུན་དངབས་པ་རིག་གཞུང་རྒྱམཚོའི་ཕུགས་བཞིན་དང་། སུམ་བརྒཔ། རྒྱཆེརའཕེལ། འོདོ་ལན། སེ་ཏོག་ཕྲེང་ཆུདསོགས་འདུམ་བདང་། བམས་ཇོས་ལྔ་མདོན་ཏོགསརན་འཐིལ་དོོདོགསལ། ཅིབཅུན་ཕམ་བསྟོ།། 
བསྙོུད་ཚོགས། རིག་་ཚོགས། གཏམ་ཚོགས། མདོཀུན་བཏུས། སོད་འཇུག །བཤེས་སཱིང། དངུམ་འཇུག་པའྲི་ངབྱསད་པའིའགེལ་པ་དྲགུ་བུདྲ་གུབ་པའི་ཤིང་རྟ། མངོན་པ་གོངའོག་སོགསལ་སྦྱོངབར་མཛད། སྒུབས་དེར་གར་གྱི་དབང་པོས་སྟན་ངགའིསཱིང་ཡེག །སྦྱུས་པ་ཌཌཁ་ 
གཟིགནེ་ཏོག་བཞིནད་བསུན་ལ་མཛོས། ཞེས་སོགས་དང་། སུངམདུད་བཀས་བཏགས་གསུམ་སོགས་གནང་། གསེརམདོག་ཅན། ཆོས་འཁོར་ལུན་པོ། ཅ་གཤོད་སྐོགས་སྐུ་ས་དོར་མཛད། དེནས་ངམརང་དུ་ཕེ་བར། པོཏོ་བཞི་ཡེ་པཱ་སྒོར་གནང་། ཐང་ཆེན་རཔ་འབུམས་པས་ཇུ་ཏོ་ཐམས་ཅད་། 
¡ལམཁས་རའི་གགས་པས།ཁྱབ་སོད་། འཇུཝ་བལ་ཡང་གནངན་གསུངས་པས། དེ་ཉཾནནས་འདུལཔ་གཙོ་བོར་གསུངསཔས། རྒྱནོར་ཕྱག་“་པའེགྲགས་པ་ཡོལཆོསྦུལ་སྡུ་དང།  ཆོསམཁསརའི་གྲགས་པམཁའརེག་སྤུལསྦས་བཞག་་ཅེས་གྲགས། - ཆོས་རྒྱལ་པོ་བྲང་དུའཁོར་ཙམ་ཕེབས། { 

་ཀུན་དགའ་བོ་གས་དུང་ནས། ཕྱག་ཆན་ཡི་གེ་བཞི་པ་དང་། ན་རོཆོས་དཱག་སོ་གས་ཞུས། སྒོམ་པ་གཙོ་བོརམཛད། དཔལ་འཁོརཆོས་སྡེ་རཕེབས་པས། ་ངམ་རིང་དུ་གྲྭ་སྐོར་གནང་བའི་མཁས་ཟགས་ཀྱིས་ཏུབསྙེ། ` དོགས་གཅོད་དང་། དཔང་པོའུ་བལསགྲོ་བླེང་བྱེདམི་རང་་། 
ཆེརམ་བྱུང་། ཟླའི་གསུང་ལྟར་བྲགདམར་དུམཆོད་ཁང་ཀ་བབཅུ་གཉིས་ཡོད་པཞིག་གཅུང་པོ་ཞབས་དྲུངདྡརྗེ་དུང་གི་ཕྱི་རྟེན་དང་། ྷ སངསྦ་རཱསྦ་ཊིང་དང་སེབ་ཟེར་བ་དགོན་རྙུང་གཉིས་ནས་གསུངརབ་མངཔོ་སག་ ་དམག་གིས་ཆུད་ཐོས་བཏངབནམསཔསུས་ཏ་མཚང་བྷ་མས་ཞལ་གསེས་མཛད་ཏྭསབ་ 
སྡིརསྤན་དྲངས། ཕོ་བྲང་གེབློན་འབངས་རྣམས་ཀྱངབ་སྙེན་གནས་སོགས་ལ་བཀོད།  རབོ་རིའི་ཚྱཆུ་སྤྲབ་སྡེར་རྒྱལཚབ་རིན་པོ་ཆ་ཕེབས་པ་དངམཇལ། སྤུལ་པའྱི་སྨུ་འདི་ལེགས་བཤད་གླི་ངདུ་གྲྭ་སྐེརལ་ཕེབ་བཅུགསོས་ ཀརྱལ་ཚད་རིན་པ་ཆེསྦྱབ་སྡེར་པྱན་དྲངསལྷ།ཁངལ་ཕྱགཞས་སོགསཞུས། 
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ངི 








¦ ་པདྡའྦི་ཧ་ལྷ་ཚ་བཟིག་འཛིནཨི་འགྱུར་ཌོ་རྗེ།| 
¦ ༄༅། །ཁྭདང འདེབས་སགས་སྲོབ་ས་སྩོངབ་ དང་པཱིང་ཡག །འཤཾསྩ་ཁང་གནས་ལུགས་ཏོདས་པ་དུམ་བུང་ཞིང་། ཐང་ཡིག་གི གི་གཉེར་སྟོན་སུང་བསྟན་མབས་སུ། ཟེས་འགའརི་འབྱིན་གཏེརརྟི། ང་བསྙན་ ན་པྱ་སྦོང་གསུད་པ་ད་ཡིན་པར་དཔངྒ་གར་ཚོདམམང་ཐོས་ ་གསུངས་སོ། །པགྲུང་” 
འོ ལོ་པུག་ཅུ་རེ་བཞིའི་སྟེང་ འིསིའྦ་ང་ དུ་པྨད་འདྲོ་ཧེ་ཞེརདུ་གཤེགས། སུ་གདུའོད་བཞུ་ཡུལ་ཐས་འཇའ་འོད་དང་མེ། རོགགི་ཆར་བཔས་ར རང་ངོ རྱོན་དང་ཡིང་འསྲེལདུཿ དྲུསྱཔང། རེད་ཡི། ཡྲི་དབཡའི་ཚོགསནི། རྡེ་ཡབསྲསརྣམས: རྩིོདསའཛན་ དུདརཔ་འྱདུང་མ་ ད་རས ཡུན་ཚོགས། (དང །ནསམདེ་ དོ་ཨྱཾ་ཅན་མཐའ་ཕིན་མོའམའི་ 
ཆགས་དང འབཅས་པ། ཇྗེསཧུ་ེན་པོཆ་སོགསྦིསོ ཡསའཇིན་གསང་ཡུབ་བླད་ཞུན་དང (རཱའདང་དབང་ཡུང་མན་ ངག །གི་མཛོདའཆངར། དའུ་པ་བ རྩོན་འགྲུསར་ རྱེམཚོ། ཟུཿམང་དྲུང་ ངཱ་སུལ་ བསྟུན་ པྲ་ནས་ཆུལ་དང་ རྗེགསུང་རབ1 ཝར ]@ དཔལ་ཡུལ་བ་ཁུན་བཟ ཟང་ཤེས་༢ བབ ཞེས་མདོ། (༠༥ ཐཱངྱ་ཤོགས་མུ་ངེ་ ཨ་དོན་་” ] 
བསྟུན་པའི་གསལ་ཕྱད་དམ་པ་སློབ་མའི་ཚོགས་དང་ང° ས་པནམས་དང་། རྫོགས་ཆེནཔ་ པྲདརིག་འཛོན་ཁང་ི་ གུགས་ཊྱ ཀྱིས་བསླད་རྟུ་ཆོསདཕུདའཏོལ་ པམ་གཏོགས་ཇའདང་ སུསཀི་ གུ་བོ་བཾ། །གནསམདོའི་སྒར་དགོན་རྣམས་ དང་དཔལ་། ཡུལ་བསོགསཆོ༥འ རྒྱུད པཀྱང་བ ཐང་ཞིང་མཐའྱས་སུ་བཞུགས་ 
པལོ། ཕག (ཨོབས དུང་རིནཆེན་མཆོག་དགའ་ནི། སྔོནོ་རྒྱལ་བཉིདཀྱི་སུ་ ར་ ལྭ་སུརྦ་གེང་བདེ་ཡིན། རྒྱལ་ད་ 'ཉིད་དངུས་སུ ཕེཔས་སྐབས་ཞལམཿལ། གཙང་པུལ་གསུམ་དྲ་བག་སོགས་སུ ཨུ་ལོ་དྲུག; ་ཙམ་ཞབས་ཡིར་བཞུགས། བཀའཆོས་མངདུ་གནང་བརེ འི་ས ༥ ཡའྱི་སྨུ་ཡིན་ 
¿ ཅིབ དེ་ལངཕག་མོ་པང་གིཞལ་ངོརྫར་རལ་བའེདབངཔ་དང་ཡབ་ཡུམ་གཅིག་པའི་དཔོནམོར་ས་འཁུངས། སྱརཕུར་ལྟོ་པ་ཇུང་ཡིག་པའི་དུངནས་རང་ལུགས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་རྣམས་གསན། རྒྱལ་པའི་དབང་པོ་དངུལ་ཕུ་དགེན་དུ་བཞུག་སྐབས་མཇལ།  ཕྱ་གཅེན་ཆོས་ དུགགླི་པིནེཞིད་སོགས་དང 


བཀའ་འགྱར་གྱེ་ུངསོགས་སུལ ། མཁས་བརེན་པོར་བཞུགས་ཀྱང་ཕྱིས་རྱ རྱ་ཡུལ་དུསྟ་ཕིམ།་ །ཞ་ྒས་སྱ་སྩ་ྐལ་བརངསྟིང་བོན། སོ་པོཔྲ་མགོརའབྲུངས། ཡང་རི་བའེ་གྲཞུགས། ཆེས་སྒོ་བ་ལས་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་དགཞུས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་སཱོ་ པར་ཕེབ་སྐཕསཞལ་ 
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།མཇལནས་འཇད་ཡུལ་སོགས་སུ་ནབས་འདགས་བཟང་པྱོའུས། བཀའའཕྱུར་ཕྱི་ལྗགས་ལུངསོགས་ཚོས་ཚུལ་དུཝ་གནང་། དྭ 
ཉུན་ལ་ཡྱའཱན་པྱཆུས་བ། ནད་གདོན་ཅེས་ཉེན་པྷ་ནམས་ལ་བསུང་སྙད་བཏགས་པཛ་མིས་སོལ་བའིམཇུན་པསྲེ་དབང་ཡྱག་ད། 







དུས་གཙང་དུཔེབས་སྒྲབས་ཀྱད་ཞབས་ཕྱི་ཞུཡ།། 
2 
¬¬ 





= 






; ིན་པོཆེའི་ཞབས་འདེགས་སོགས་དཀའ་བ་དངྲ་བངས་ཀྱིས་སྦྱབ་པརམརད་བའོ། །ས་ཐམ་རུལ་སསྟ།།གདི་བཀྲམཆོདབང་ 






༈སཱལ་སྒུ་ཀརཆོས་སྦོངི་གྲུབ་ཇོབ་ཀརྨཔཀྲཱིའི་དཔོན་རེགས། ཙེ་ལཱ་སྒང་གེ་གདན་སར་བཀྐོས་བ། མདོསྔགས་ 
རྒྱལ་བཏིདཀྱི་ ་ཞབས་ཕྱིར་རབ་སྒང་དུའཧྱར། བརྟན་རྫེགས་དང་། རྒྱལ་བཾའཐཀའའགྱུར་ཇི་མུཏསོགས་གནང་། ལྟལྔནདུ་ཞབསྱིར་ཕྱོན་ དངུམ་གདུང 
མ་པརྱ་ཧཱལ་བའྭིལཱ་ཡང་། རྱགཆེཤ་དངཆོས་དུག་པི།ཉམས་ལེནཚུལ་བཞིན་མཛདདེ་གྱྭ གམའི་དེཉིད་མདོནདུ་©ུར་པཞིག་གོ། | ཱེ 
ཀུརརིནཆེནའི། ཚོསྦྱ་རལ་བསོདནམས་རབ་བཏན་ཅི་སས་རུང་བྟེཁིམནས་ཁིམེད་པར་རབྱཏུ་ཧུངཤིངྱརལསྲད་བོར་ཏེ་དཔེན་པ་ཁོན་བཏེནནས་སྙིང་བོའིཉམསལེནལ་འབད་པར་མཛད་པས་མཐོངལམ་ཅི་ཡེ་ཤེས་བརཏེས་པཞིག་གོ། 
རེན་ཀར་བསྟནསྱོང་དངུཊ་དཔོན་ཀརྨ་བསམ་འགྲུབ་རྣམས་གྱང་ལམ་ཅི་ཡོན་ཏན་རྱུདལ་སྩྱེས་པ་ཁོདངོ། །གཞན་ཡང་སྡོབ་དཔོན་ཀཱརྨ་ཆོས་འཕགས། སྲུབརུང་ཀརྨ་དོན་ གྲུབ འབམ་ཟེ 
ྷུང་ངོ་། ངཾབོཆེའི་ཆོས་རྗེ་བྲགས་པ་དཔལ་བཟང་། རྙིཌོསྦུལ་སྐུའཇྲིག་རེན་ །ེ ནོ པོ 
ངྫོ རྒོད་ཚང་སྲུལ་སྐུ་སོགས་དབང་ཆོས་ཐོབ་བའི་སློབམརྣམས་དང་། 


ཀྲ གྱ་གཏིང་་ ྭ 
གརྟེན་དབ་ཡུག །ནརིངཆོས་ཇེ། ཡོལ་མོ་སྲུལྦྐ། ཟུརམང་གུར་དབད་སུལ་གླུརིནེན་སྟིང་བོ། 
སཱམ་པོ་ནོར་བུ་རུ 


རྒྱལ་མྲས་ཀརྨ་ཕུན་ཚོགས་དབང་ཕྱུག་དང། ཆོས 
འབམཆེན་དཔོན་པོ། ཇོཉྐམ།ཁན་ཕོ་གཙད་ཁང་པ་སོགས་རི་བོདའགེམ་པའི་རྟོགས་ལྡན་གྱི་སྤོབམ་ཡངམང་དུ་་ 


།འིཆོས་ཇེ། ཡོལཆོ་སྱུལ་སཱ། ཟུརམང་གུར སྟེང་པོ། ཏོགསྭ་ལནྲ་བསའོལའཆང་། ཙུ་བཏུངབ་སུན་པནམྱརུཔ། ཆེཚང་སུལ་སྲུ། ཆེ་ལེ་སུལ་སུ། ཚེར་མུངདུཔ་ 
རྒྱན་པཾ། རིག་འིཿནའཇའཆོན་སྙིང་པོ། ཤེབས་ཇུང་དཀོན་ཅོག་ཕུནིགས། གང་པལོ་ཆེན། སྟག་ཡུར་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་གྲུབ་སོགས་དངང་ཆོས་སླུ་འབྲེལ་ཞིང་ཐུགས་ཡིད་གཅིདེའདེས་ཅྱི་ཟླལ་རྣམས་ 









དཀར་དྡོ་ འིརིམོ་ཿ ཅན་སོགས་ཕུལ། ༡དམརྱའིོད་པན་དབུལ་གསོལ།ེ་སེང་གེའི་ཁི་རོམངའ་གསོལ་ཤེས་པས་སྩོངབརཡཇད། སླརདབུང་ཕོབྱད་པ་ཆུརྟལོའིརྒུསྟོད་ཅཉགྱིཉ་ལ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་རྡརྗེག་ཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་ཁྱི་མཆོདའབུལ་ཚོགས་ དབུར་ཕེབས། དེའི་ཉེར་དཞིར ༨ལ་ཚོདཁས། 
ཡང ཧིི་ཤུ་བཅུན་ལ་ཡངས་ཅ ང་། མངས་ཅན་བདུག་གིརམཛད་ཆོགཔའི་བདགྱ་རན་བུང་། གཞུང་སནསནང་གོ་དོན་ལྡན་སླེབ། ་མེ་བཛོ སྦྱོད་ཞབས་ཀྱིས་མཚུར་ཕུའི་པར་བུ་ཁ་ཉོད་ཡེད་པ་བདུ དུནདེ་འབྲས་གྲུངས་དམ་འབག་པཞང་ སོཾ་དོནལཱན་ཡ་མན་བལ་ཕན་ཅེས་གསུང་ 
སྭ པཱ་ཐགཏུ་བབནས་མཆོད་གོང་གིཏེན་མཆོད་ནམས་གཞུང་བཞེས་མཛད། ཐྭ་སྐུརཿན་གྱི་ཚས་དྲུག་གི་ཉི་ཤལམརྗེ་ཡེ་ཤེས་རྡོརྨཞལ་གཟིགས། ི་ཊེ་ཧོཞབས་རྲུང་ཕེབ་ནས་ཞཱ་དམར་དབུར་བཞུགས་གིས་སུ་གདུང་རིན་པོཆེ་ཞུགས་མུ་བཤུས། ཏཱེ་ཧའི་མཛྦུནྨ་ཞས་བད་མཚེགནག་པོ༢ ུགས་ཅི་དཀིལ་འཁོར་ 
གྱི་དབངཞུ་བར་མཛད། ཆུཡུགལ་སྡེསྲིདསངསྦརསྦ་རམཆོཁིངལེབསྭ་འི་ལགས་སྨྱས་འབུལ་བརྒལ་སར་ཕེབས། བྲསྐར་ཅན་གྱི་ཚེས་བཅུ་བཞིར་མཆུར་ཡུརརྔ་ཡེ་ཤེས སྔ་དོརའི་གསེར་གདུང་ལ་རབ་གནས་མཛདཔའི་དྲོད་སློབ་དཔོན་མཛད། ངཅོཝཱའིཉིན་དངོས་གཞི་དང་། ཕྱི་ཉིནརྗེས་ཚོག་བཀྲ་་” 

ཤེས་མཛད། ཏཱེ་ཧོདང་ལྷནརྒྱག་ཁྱུང་ྫོང་དུཕེབསནས་སྨར་ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས། ཤིངསྦྲེལ་ས་གའིཚེས་གཅི་གཉིན། འྲགོནགཏེར་ཕན་བདྱ་ཆལ་བའི་དབང་བའི་སྲུལ་སྱུ་ངོས་འཇོན་ལ་ཁམས་སྡེ་དགེར་བཛྲངས། _ཟླུ་བ་བདུན་པའིནངདེར་སྩེ་བརྩེགས་དང ང་། རྣམའཇོམསྱི་ཐུམ་ཌ 
ཆག་བཅྱུན་ཕུག་རེརམཛདདམཀོན་ཁེ་དང་ཀནི་བདག་ལ་ཁུས་གསོལ་རྒས་པ་གནང་། བཅྩོལའིཉིན་ཀྱང་བསང་་ "དང་ཁུས་གསོལྱངས་པ་དྱི་དོཕགམོའི་ཆོག་བཏུང་། མཚན་མརོདྱི་ཊཾ ཙཱིཀྭ་ཆུ་འཞིག་བརྩམ་བརམུད། དྡཾསོལདཀར་བྱི་ཱ་ཐངཞག་བཤམས་ཡོད་པརྒ་ལ་འདི་གདནསྐབུངཞེས་ 
གཞན་ཞིག་གིསུས་པར་སངས་ རྒྱས་། ཐོགམ་ཐམམེད་སོགས་ཀི་ལུངྱ་ཡལ་ཀྭ་ཝ་ཐུས་གསུངས་པལས་འཐོས་མཚན་བརྗོད་འི་བཤད་པ་དང། ཆཁའའྲྲོ་སོ་གཉིས་ཏི་ངོསའིདོ་ཧུས་བཤད་མཛོད། ཉི་ཤུ་ཝཱ་ནིད་སྒོང་དཔའ་ོལ་དད་ཕག་ཡོའི་ཚིགས་བརྒྱ་བརྟང་། རྗེའུདམརྦགཔའི་དུབ། །འང་, 
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ྡོ་པོ་བསནའོཐོན་དོདམ་ཆིདལྱ་གྱརལ་ཆུགས་ོ་ཆཔའདབ་དྲཔྨམོལོདཀརངིས་གནུང་མཛོད་ མཛོད་པ་དང་སྱུས་དུའདསརདམ་ས་པཅས་་ 
'གིརིག་གཏད། གུན་རིག་གི་དངང་། སྨན་བྲདངཔེ་འཁུགས་པའིརྗེས་གནང་། དྡོང་བང་མོའ་དབང་བཞི་དཔདས་ཏིཾ་འའོར་ལོའྱ་སྐ་གསུང་ཐུགས་ 
རཾ ཏུ་ཧཱས། །སྲ་ཞཾངི་བརྟན་པ་ལྟཧུསི། །དྲིམེད་ཤེལ་གོབལྟ་བུ་རགྱུཿ་།དེ 


༣༡ 


ཅ 
















༣༦༡༦ 


རྔམི་རྫས་མཇྲཊ་གཞད་སྩེས་སོགས་ལེགས་པར་ཕུལ།  ཆུདབར་སྒྲབ་པ་བར་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད་ལུང་དང་ནང་བརྟགརྒྱུད་གསུཊ་དང་།_ ནད་དོན་རང་འགྲེལ་དང་། རྱགཆེནཆོས་སྐུ་ཞཛུབྱཆུགསཁའི་ཡུང་གནང་། བད འཉི་ུ་གཅིགནས་གོ ུ་དོདཡོད་ིངོ དས དོར་ེངདད་ད་ཧཾ་ 





རོ དུ ༨ ཤས་སོམ་བམསས་ད་ 2 ༽-པཔྣཔྣོཾྣཔ་ལྣི ༢༢ ཅལ ིོ་སེལ་ར་རི་བྲ་ པུམ ཁོ ` རཱ རག སངས་ ཤ 
བསྐུར། རར སྒྱབཐབསུརྒམཚོའཁ་རའི་ཡུ་ནབས་འ་བྭེ་བཚམ ཿཡས་བཅདྱ་རུར་བཞུགས། ཟྱའུབྲིུན་དཱལམ་སེར་མོའྱི་ཧུས་པའི་སཱུཾན་སེག་མཛད། ་ཉིནམཐིལ་ནུའིབས་བསྒྱུར་གཞུང་། ར།སུསའསལ་ནམས་ལིུན་སེལ་་ ཡྱི དབང་དཔྱལ་བསངས་བཏུང་། སྒྱུ་སུར་ཞབས་བཏུན 
བསང་ག ་གས་དངུང་ཕེབས། ནགས་རིར་དབུརགའི་གསལ་པེབས་ལ་སང་པོ་ཞལ་གཟེགས་དང་རང་དོན་འགའ་རེའི་ངོས་འཛན་མཛད། སྙན་ཟུའེཆོས་བཞིར་ཁྲིདཞུ་ནམསལ་ཕྱག་ཆེན་ཚན་འགྲོནས་བཤད། བདེ ན་ཡངརིར་ཕེབསནངཏིནྡར ཅག་ཟྲིགས་ ལྷུག་པེའ་ལྔ་ ཞལ 
གཟེགས། རྒྱ་མགྲིན་ལྷ་ལཱའེརང་བྱོན་ངོས་འིདན་མཛད། མེ་ཏོག་གིཆར་བབས། མཚལ་ཞལ་དང་ཀུངདུ་ཕེབས། དུསཡྦཧེན་སྡུག་ཏུ་ཡང་ཕེབས། གྲུབཆུའི་མགོར་ཐུམ་ག། ས། སླེབ་དཔོན་པ་ལྷ་མཆོག་སོགས་ལཆོས་དྲུག་ཁྲིད་ཡུང་གནང་། རྒྱསྟོན་ཀུན་དགའ་གྱིང་པ་རྣམས་ཁྱིས་ 
མཇུལ། ཨནྡ་ནམས་ལ་དཔལ་མོ་འུགསཅི་བསུངཆོག་གྲིསངདམཚྭོ་ུ་ཉ་་ཌིབ་ནལས་ལ་ཐུགསྡ་རཆེནཔདི་ཞོལ་ལུངདངཀཆཌེབརྙན་སོགས་ལ་མཆན་བརྗདདང་ཐན་བཞིནམའགིསྱའི་པང་མཛད། འུཇོང་ དུབཅད་ཆར་བཙུགས། ཐུན་བརྙད་ཡངས་ཅན་པརང་ཅའ་ཡིག་དང། 
གའདཔང་དྲུག་པའེབལ་པའ་ལམ་ཡག་གལུང་གནང་། ཞིང་མོཆའེཞལ་ངོདང་། ,འབྲོང་པ་དཔོན་ཆོས་སྒྱོང་དང་རེ་བོ་དེལཱན་བྱི་རབ་འབྱམས་པ་སོགས་ལམཇལ་ཁ་གཞང་། ཚོ་དཔག་ལེད་དང་སན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ སྨྲབ་བླབས་གྱ་ཡུང་གནང་།_ བལ་པྙཧལ་པའྲེའུ་ལག་འཕྱར། ཚས་ 


¬ 


༣ ༦༣ 


'བཅུས་གཉིས་འདུས་དྲ་ཅིལ་ལཁོར་བཞི་བྱཅ་ཅྭ་ཝ་པྱོརུད་ས་སོ་སེར་ཕེ་བའི་ཁུལ་པི་དབང་རྣམས་གསན་པའི་སྟ་གིནོ་གནང་། འཇམ་དྡོརནས་བཟུང་། དཇ་གིདགེ་ལེགས 











སྤུལ་སྙུར་ཞབས་བརྟན 


སྤུ་པེདཔའི་དྲཀིལ་འཁོ་བགྲསུམ་བཅས་དྲྭ་ལེལ་འཁོར་ངབྱདད་པོ་ཟ་བ་བཅུ་པའི་ཆོས་བདྲུན་ལྲ་གུབ། ཕྱི 


ཇང 
= 
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ཤྱི་ཉིན་མཚུར་གུ་མཐིལདུབསས་ཏེེ་ཧོདཔམཇལ། ཉེ གསོར་རྣམས་] 


།ཉིན་གཟུངས་གྲཿ འི་ཡི ཁོར་ཧི་དཔང་དང་ ་དཀོན་མཆོག་ལཱི། ་ལུ་འདུ༔་ཀྱི་དབང་ཞུས། ཌཱས་བྱགྱ་མོར་སོདོ་ ད་ཧོར་གྱི་ 'དམག་ །ཁྲི་ཚོ་བསླལ པའི་རོརི་བཙམབྱཿཀ་ནས་མཆོདྷ་ཏེནྷ་གིམམ་ ནཿ པྨ་རིས་གྲསུངས། 
།འདེན་མམཁའ་ཧཱོང་རིཆོས། རས་བུ་ཀྱི་ཕཱགལན་ནམས་ཉྱི་ལུང་དང་། 


ལ་བདུད་ཅིའི་རུ་གཏེ་རདང་ ཞཱ་དམར་ པྲུག་པའིརབ ་གའི་གླུ་ །དཀུཇསདང་ཡོངས་འཇུའི་ཛྫན་པའི་ལུ ང་མཛད། ས་བྱཧུད་ལལས་བུང་བ་ ་བཞི་བཅུ་སྐོརལ་མྨུ 'རླུངསེམས་གཉིས་མེད དཀི་འབྲུལ་ལབོའ་ཚམས་གནང་ ༈ གཏུམ་མོོང 
རྔོདའཔབས་ཀྱི་གཞད། འཛིན་བླམགི་བྲནཁསམི་གིརིམ་སོགས་ཞིབྱ་རས་གཞང། བཅུ་གཉིསཉན ཧར པོ་མོགས བ་་རམ༔ 'ཤྱན་” ༈ ཆབས་གནང་ཧེ། ཕེ་རས་ ་སརརས་བུད་མཛད། ཕྱི་ཉིན་སེར་སྦེང་པབ སྔ་རརིན་ཕོ་ཆེས ་དབུས། རསཆོས རྣམས ཁྱེས་འཕྱགས སྐོར་མཇད་ནས་ སཱའདྲ་ 

རིན་པོ་ཆི་རུངདུཕག་མོའི་ཆོགས་འཁོར་བྐོར། ཕཱིཉིན་བཀའ་བྱསདམར་ཕགབཞི་བའིབསང་གསོ་འཚོགས། བཅོབྱརདཉིན་གཏོརཕྱེལ་གནང་། དོན་གཉེར་ཅན་རུམས་ལ་གདམས་བཤེར་ལཱ་གཞུངའབེལ་དངསོནའྲོབཞིསྤྱོ་གྱི་ཁྲིདམཛད། ཉིར་དགུར་སཱཚང་གི་ཇའཿམས་གཟིག་ས། རྫའི 
@། ཚེས་ ་གཅིག་ཉིནལྷ་སར་ཆིབས་བསྱུར་གཞང་། -ཚེསགསུམ་ལ་གཞུངས་ནས་རྐྱ་ ཐབ་ཀྱི་བསུམ་ བཅས་ཝྟ་ས་རཕེབས། སྩོརརའགྲཾཿ གྲེ་མགོན་པྱུལ་ ལྷ་བུ་སོགས་མ་ ཇལ་མི་ ཤིནཏཱ་མང་། ཧྷམཝི་ཆེན་ པོ འཔཞང་མཇལ་གནང་། ཚོ་པ ་དཔརའ་བྱུ་ བུང་ལྔ་ གཡ་མཇ་ལ། ཚེས་པ རྨྱད་ཉིཚ་ལོ་ ་ཡ' ན།ཤཱ་མངང་་” 
{ཱ ཧག གསེང ་གདུང་ཆེན་མོམཛཇལ། ཊཾ རཅལ་ ༢་སས་ཟུར་ཚ་སྲུལ 'ཕྱུས་མཇ ངལ་ _གཞུང་ནས་ ་བཞེས། ༥ ོུནུས་ཐ་གནང་། ཕྱིཉིད་སྲས་བུཿ ་བུང་ཚནས་ཛེ འདྲེན་ཤུལ་སུ་གནང་། ངོ་ཤ ཤཱཀརྣམས་ལ་གསེར་ཞལ་ ་གཡོལ། །ཡཱེ པཿ པ་ལཱ་ཁང་ནས་ སོགས་ལརངྱ ཡོ ན་ལ 'ཝྡན་བྲུང་དུ་ དྲུ་བུགས་ཇེ ཉེ ཤཱ འི ཡུར ཁྲེང གནང་། ཞང་ཤི' 
ཟ གཟིམ་ཁངདུཞག་གསུམ་མཚན་གཟི མས་གནང་། ཤཱག་མཇོད་ཇར་གོནསདང་ལཱ་ཁང་ནས་སོགས་ལ་ཚོ། འི་རྗེས་ གནངམཛད། ར་མོ མོ་ཆེའི་ཇོཕར་གསེར་ཞལ་དང་མགོན་པོ། གསར་གདོང་སོགས་ལ་སྙན་དར་ལུལ། ཚེས་བཅོ་ལཱར་ རྭ་ལཱ་ལཱནནས་བཏེག། ་གཞུང་སནསྤྱ་ཏ་ཐུབ་་ཨྱིས སྐྱེལ་མ ་གནང་། རར་བང་་ 
འོ -༨༨༨༨༨༨༤༤༤༨༡༤༤༢༤༤༠༤༤༠༤༤༠༤༠༠༢༤༤༤༤༤༤༤༧༢༥༤༠༠༢༠༤༠༤ ༠༠༠ ༠༠༠༠ "༡" ཀརསསཔ&ནནརནཾུྲ<༅་ཾ་ཾྔྐ།ྔ ༽ ཁུ 
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¡ །ཤས་བཏེག་ ་ཞོས་མྲརང་ཐུརཕེབས། མཚུར་ཕུ་མོབདཔོན་པརྡ་རེན་སེཁ་སྦྱོལ་མའི་དབང་གནང་། ཧེགནས་ཀྲརམམོལ་ཨིས་ལཱ་ཆན་ཁབྱར་མཆདོ་ཕུལ་བར་ཕེབས། ཆོས་ཇོམི་ས་མཛལ་ཞྱུགས་དུདགིབཀའ ཧི ད 

རྗེ ལཿ འདྲྱིརས་པར་གནང་། ཤེརགཅིག་ ཧིན་བཅད་རྒྱརབཞུགས། ས་ 
ཿ ཤི་སལ་བཅདྱསྱ་གནབྱུགཅས་ཅདམ་ཆུརཔའི་དམེན་པོས་སངས། , དཔལའི་དབུ་མཛདསོགས་ལ་ལེའུ་བདུནམ་དངམཚན་བརོདསགས་ཅིཿ ཅྱི་སུང་གནང་། ཆོས་བཅུ་གཅིགཉིན་ཐུན་ཁོངས་རིག་གནུས་རྣམས་གསན་པའི་དྲབ བཆུགས། ཌྷེ  བཞིཔའཉེར་བཞིར་ཞིང་སེངགེ་གཏོར་ཚོག་བཏོང་། 
¡མཚུར་གྲ་ཚང་གིས་ཞབས་བརྟན་ཐུལ། ཆུ་སྟོདྱི་ཉེར་གུཁལ་ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས། ད་ོང་མཚ་ཡོགས་མྱི་ར་གཉིན་བཞིས། ༄རྩམས་ཁ་ ཁ་ངཆེན་མོའི་ཞིག་གསོ་གྲུབ་པ་འིརབ་གནས་དང་། རུན་རིག ཆོད་གཞང་། དགྲིམོངའོད་ཟེཔམ་རིཕྱ་ཀི་དོགས་ཅུ དཞིབ་རྒྱསམ་ཛང། འདུས་སཱེ་ 


རྭ 















ཆ༽ ཙས་བད་ 
སྱར་མགོན་པོའི་བསྐང་གསོའི་ཕུང་གནང་། འབངྱ་རས་མར་ལུ་བསངས་དང་ཚོགས་འཁོར་མཛད། གཱ་ལོའི་གནས་གཟིགས་གནང་། རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚའི་དཀྱིལ་འབརདྲེ་ཐིག་ཐམས་ཅད་གསད། བདུན་པ ཆམ་བྱ་གཟིག་གིཉིནདརིནཔེཕེབས། ངདམར་ཐངདུ་པཆནརནཔོཆེ་དངལ་ཐལ། འའ 
ཨཾ ཉེརབཤིིནདུམབཐཱུཏཕེབ་ཡག་མཆོདཡོ ཡྱོནལམ་སོགས་མཛད།  རིག་འཛིན་ཆེན་པོ པའི་བང་ཆེན་འབྱོར་ཞུ་ཤོག་སོགས་བངས།སཀཤསསུསའབས་ལྔོངས་སོགས་ལྱ་ཕགཆེན་ཆོས་དུག་འཕོ་བ་གཅོདསོགས་ ་གནང་ནས་ཇེ་དཔོན་དཔོན་གཡོག་བཅས་ཚེབས་སང་། གླིང་པའི་བླམིཤུ་ཙམ་སྦ་འིཛན་་ 
ལག དད། ཟླ་བ་བྱཅད་པ་ ས་བདུན་ཉིན་བཅདྱ་རུར་བཞུགས། སྙུ་མཚམས་གྲོལནས་སྡེ་དགེཕ་རྣབས་དང་། ཁརེསཆོས་སེ་བྲ་ནམས་ལ མཇལ་ཁ་བཏང་། སྙག་ལུངརིན་པོ་ཚེའེཞུ་ཡེགཿ འབུལ་ཉྐྱེལ་འྱོར་བར་སྩུ སྒུའི་བཀའ་བཀོད་གནང་། ཀནམ་པ་ འི་བཔི་བྲམངསནས་གྱུང་ཛོང་དེུབས་བཅད་ 


ཙཿ རྒྱར་བཞུགས། གཉའནམ་ནས་གནས་པོ་བསོདོནམས་ཤིས་མཇལ་འ། བུལ་ཆེན་སྟབས། རྱག་མཛོདངསྤོ་བ་དབྲམརྫོགསཆེནཔའེའ་ཕྱམསྩེ སྩྱེལ་སྤེབས། ཡངས་ཅན་ནས་གྲུ་ཤི། པ་ཕེབས་ལཱོ་ ཧོངདཀྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་རྣམས་དང་། ིེ་ི་དབང་བསན ་པའི་དབུ་ཚུགས། ༣ར་དམ་པའྱི་བིན ཀུ 
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༄༅། །གནང་། བླ་སྒྲ་བངྱི་ནངགབང་གསུམ་ཤིངཏྟའི་སྲོལ་གཉིས་ཀྱི་ལྟ་ཁྲིད་དང་། ཇཱགས་པོའི་ཆོས་བཞིལིའིད། ནང་བརྟག་ཅུད་གསུམ་ཁྱི་ལུང་། ཕག་སྤོ་ལོ།བྲདོ་བོང་ ་དོནོ་བདྡོམོནམོས་གནང་། སྣག་ཚོང་རས་པའྲ་སལ་སྦྱར་དུགས་པོའི་ཐོགས་ཆོས་གནང་། 
དུམ་བའིབང་བཞིན་ཅནེཔརྦས་ཕི་སྟན་ཧིཚོ་ཤྤུབ། སྤྲལོད་ཀར་སྦྲ་བ་ཐབས། གདྒཱམ། མརཔའི་ཤོག་དྲིལ་བཞི་ཡི་ལུངདང་པྨོ་ལམ་སོགས་གནང་། བཀའ་བྱྒྱད་གསེར་ཕྲེང། གདོམས་པ་ཉེར་ལྔ་པ། ཐུན་བཞིའི་ལྷན་ཐབས། རྗེ་བཏུཔའི་ཐུགས་རྗེཆན་པའི་སྨརཁྲེ 
ཀྱི་ལུངདང་། བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའིམ་ངོན་དིལ་དངམ་མུརདཔ་ཡོང་རྫོགས་ཐརྱ་རན་ནུསས་ཏི་ལུང་མ་ཛད། ལེའུབདུན་མ། ཕྲིན་ལས་པའེ་ཆོས་འབྲེལ་ཐོར་བུ། དཔའ་བཾས་མཛད་པའིརི་ཆོས། དི ཏུ 
1 ཟླ་བ་ དེ་པ་འི་ཚོས་བྱར་གསུམ་ཉིན་མཆོག་གི་སལ་མུའིབཀའ་ཤོག ༈སཱེ་དགེའེའུ་ཡེག་བངམི་བཅསའབྱོར་བས་ད་པའུར་དུང་འབུདསོགས་མཛད། 

@ མ་ཏོག་གི་ཡུངགནང་། ཕྱགམཛོད་བརྟན་པུང་འི་སྡུ་ཕྱེ་ཀ་ྨབཀྲ་ཤིས་རྤབ་རྒྱལ་གྒར་པའི་བཀྲིགས་ལ་ཞུགས། 
ཀེ དམག ལ་མཛོད། གྲུཏརྒྱལ་ཚོདབང་དང་སྤྲོལ་དཀར་རྗེས་གནང་ཐུལ། 
3བྔ།འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་ 


གྲུབ་དབངསཱཱཡསྐ་ཞིཞིང་ 
མེ་ལའེམགུརའབྱུམནམས་ཀྱི་ལུང་ ལ། ཇེ་དཔའ་བོ་ཡུམ་དུང་བཅས་ལ་སྡེ་བསུགས་ཀྱི་དབབགནང་། + 
གས སཱེ་པ་ལྷཱཁང་ནས་ཀརྨ་བ་སྟན་སྲུངདཔྡི་གས་ཡ་བཞུགས། རྗེུང་རྣམརྒྱལ་དཔལ་བཟང་ཕྱག་མཇལ་དུ་བྱུང་། མི་བསྐྱེདཞབས་ཀྱི་མགུརའབུམ་ཐ་ ངི 
ཉི རས་ཆུང་སྙུགའཆིམེད་སུལ་སྙུས་གཏེར་ཕུད་ཕུལ་བ་བཞེས། ཞུབས་དུ་ཏེ་ཧོནས། 'དོང་བའི་ལམ་རིམ་ཡུང་གསན། སྣོན་ཟླ་འེཚེས་བཅུགཾསུམ་ཉིན་འབྲུག་ཐམས་ཅད་མཁྱིནཔ་ཕེབས། 
རེ རུཾ་ཉིན་ཡངས་ཅནདུརིབས་ཁབྱཏུར། ཚས་པྱངདབྱུར་ཆུད་སྡེ་རམསྦི་སྤྲུབ་མཆོད་འཛུུས་པའིས་ཚོག་ལ་ཕེབས། ཐིག་དང་རུལ་ཆོན་སོགས་ཕྱག་བསྟརམ་ཇོད། - ཤེརབྱོརདནས་དྲུས་འཁོར་དཔམཁའ་ 
ཧོར་ཟ་དུག་པའི་ཚོས་གཅིགཉིནའབུག་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཡངས་ཙོན་དུ་ཕེབས་ཝུན་རྱས་མཛོད། འས་དངངས་དཀར་པོའི་རྗེས་གནང་དངྱ་ཕགམ་ངོདབཅས་ལ་ཚོདབང་བྱར་ཅ་གནང་། ཐམས་ཅད་མཏྱེན་པནས་གསུངམགུར་འཐེན་པར་མཛད།།བ 
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སྒ་ཁི་ཚོགས་དབུང་རིམ་པར་ཕེབས། 









མགོན ཁང་དུ་བས་ཡུག་བཞིདང་བེར་ནག་ཅནིཞལ་ནས་བདུད་་དངདརརིནོོ་དུན་བབ། ཇོའབུག་པའྱ་དོ་ནས་ཟིནརིས་ཉིར་གཅིག་གིལགས་ལུང་ཞུས། ཅུམྭྱུ་འབོར་ལོའི་ད་བའིཕཱཾན་སེག་དང་ ཆོས་དུག་གི་ 
ལྭ་སྐུ་རྨུར་འཕོནྱ་གིགསོལ་འདབས་སོགས་མཛད། ཚེས་བྱཅ་གསུམཉིན་དྭལ་གདུང་མདུན་དྲུ་བང་ཆུབ་ཤིངལ་བུ་གུབ་སྱི་ཡག་པཟོ་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པའི་སྒྲུ་བརྙན་གྱ་དུང་དུ་མཁནཆེནཀརྨརྣོམ་ 
སུ་ཛི་ཉིད་རབ་ཏུ་བུང་། མྱི་དྲོཏྲ་ཧོནས་དབས་བརྟན་ཡུལ། མྱིཾན་མཁའཁགྲོ་རྒྱ་མཛོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། དེནས་སཱ་ཆར་བདེམ་ཆོག་ ཏ 

ཨས་བརྙན་ཆོག །གཤེད་དམརྒལ་ཝ། བདེམཆོག་ཧལོ་ལལ། ཕཱནྡ་འའི་མད་ཆོག །འདུས་བཞབས་ལུགས་དངའཕགས་ལུགས། གུར། བདག་མེདམ། མི་འཇུགས་པ། ཕག་མོ་པ་ 
ཟླ་བ་བདུནཔའི་ཚེས་གཅིག་ཉིན་ཇྗ་ཏེ་ཧྭརིན་ཕ་ཆེ་ཕེབས། རླང་དཀོད་དྲཞལ་འཇོམ་"༥ 
གཏར་སྟོནཆོས་རྗེ་ཀིང་པའི་གཉེར་ཐུདཚདཔག་ཝ་གསུམ་་ 
ཚོགས་འཁེར་མཛད། {ཧཾ 





















ཐུས 



























1 རྒྱད་སྲེའེ་ད ༡ལ་འཁོར་ནམས་གཟེགས། ཕན་ཚུན་ཞབས་བརྙན་ཕུལ་རེས་མཛད། ཨཱ 
ཏིདརོརནབགཞེགསམཛད། སྟུག་ཤམཉུས་ལྡན་དྡོར་པདྨ་འོད་དུག ཤེགས་པའི་མཆོད་བཛྲ་ིན་འཕྱའ་སྲ 
ཤཱ བྲོལ་བསྟུན་པའྱི་རུལ་མཆན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟངབདུདལས་རྒྱལ་བའེཞང་སྡ་ནས་མཁན་སློབ་སྦགྲམ་མཇད་ཁབསྐངས་ལས་གྲལ་བཅས་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་དབུས་ 
@ ལྱུ་ཡི་པ། ཤྱི་དྲོརམལ་ལུགས་འཛྲེདས་མངཛད་ལྷ་དགུ།། དེབཤིན་དུ་བཟ་མཆོད་པ་དོངསེམས་ལ་དྲག། གན་ གི་ ཱའི་མདོ་ཆོ 
° ཌ༣ སྤཧམ་ཡཱ། ཐུག་དོར༢ཆིའངོམས། གཤེད་ནག་པོ་བཅུ་གསུམམ་ནུམསྭ་ཅི་ཚོགས་དབུར་རིམ་པར་ཕེབས། ཧེརྦ་དུགཉིན་བྷསང་གསོའི་དབུར་ཕེབས། ཇུག་བཞི་པ་དང་ཞིངཔྩོདགི་སྲུ་འཛམས་གནང། 
གི་སླཾབ་སྱོང་ཀུན་རིག་ཚོགས་དབུར་འེབས། ཚེས་བཅུ་གསུམལ་ལྡན་རྒྱ་ཕྱག་མཛོདནས་གཞིལེན་མཛད་ཐོག་ཡངས་ཅན་མཁནཆན་གོ་ཤི་པས་འབེལ་གཏམ་གནང་། རིའྲབང་རུམ་ཀྱི་རྩེར་ཕེབས་བསངས་མཿོདམཛད། 
བཤུགས། སྲོ་ཡིག་བི་བརྟ་ཅན་བྱག་རིས་གནང། _ བརིས་འགརྩ་ཕཆེན་ཁིདམཛད། ཟླ་བ་བྱདད་པའི་ཚེས་ལཱར་ཐངལའི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས་ལྷནང་ཤེལ་ཁྱི་བྲག་ཁུགཏུ་ཕག་མོའི་ཆོག་བཏང་། 


ཙ་རེར་འཅད་རྒྱར། 








མུམ་དུ་ཤཐཱ་ 
འཁོརཡོ་སོགས་དཔལོ་རུས་བཅས་འཕྱོར། 
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¦ ༄༅༅། 
།ལེབས། དེནས་མརུཾང་ཕུ་ཀུང་ 



















| གནས 'གཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབསྐ་ཀི་ ་ལུང་མཛད། 













རྟ་གཉིས་ཀྱི་མན་དག་ཐབ་རྒྱས་སྣང་བ་སྤོད་འཇུག་ །སངསུྒྱསཀྱི ཀི་སྕེས་རབཱ་བརྱ་རྩརྣམས་ཀྱི་ལུང་མཛད། བྱཅུ་གཉིས་ཉིན་དགྱེ་ཆས་དཔོན། དཀོན་ཅོག་སཱི་འདུས་སྱི་ཞྲིདགུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། སཱོད་གཞུང་གེ་ལུང་ཁྲིད་དང་། ཚདཔག་གནམ་ལུགས་སོརེའིཚོ་དབང་བྱར་ཝ་བྱསད་དངཞིངསྲུརས་གན། 
མཛད། ཀྨ་རབ་དང་སྙིཏ་སཱལ་སུར་བམས་ཆོས་ཝ། མི་ལའི་རྣམ་མགུར། མིགསྐྱོད་རོཿ རརའི་མགུརའབུམ་ཐམ་ཏོག་ཚེས་རུང་བམུ༅། བཀའ་གདམས་གྲེགས་བམ་འྲིད་ཞུའ་ཡུཧྟི་ཆོས་སྩོད་རབ་གསལ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་ཕུལ། ཉེརགཅིག་ཉིན་མ་ 'ངོདནག་གིཏེན་གཟིགས་གནང་། ཁམས་རུ་བླ་ཨརྣམས་ 
ལ་སྤྱི་འདུས་དངང་གནང་།ཉེར་དགུཿ རྣསརྱ་ཡིའམསལ་གཟིགསམོ་གནང་། དབྱོ་ཟའི་བཅུ་པཞི་རྭ་དང་ཆུབ་ ཤང་གི་སྟོན་པའིསྲུ་ཀླུ་གྲུབ་ི་ཕྱག་བཟོའི་དྡུ ང་དུ། སྙིཏཱ་རིན་པཆེའི་གཅུགསུདབཞེས་ཏེ་བར་མརབ་བུང་གི་སོམ་པ་གནང་། -མཚན་ཀརྨ་བདྟན་པའི་ཉིན་བྱེདག་ཚུག་ལ་གཆོས་གྱི་སྣུང་བར་གསོལ། ། 
རྒྱལ་བའི་དབངཔོ་དཔསིཏུསུལསྙུར་དབངགིཐོག་མ་གྲབ.རྒལ་ཝ 'ལུགས་སྱི་ཚེརྟ་ ཟུངའབེལ་སི་རྗེས་གནང་མཛད། ཆུ་ ྦྲུལནགཟེའ་བཅུ་བཤིརྱརལ་བཀྲ་མཔ་གསེར་ཁིརམངའ་གསོལ་ཏེམཐོནམམཐིངགི་ཅོད་པན་དབུལ་གསོལ་བདངྩལན་ཅིག་སྦིར་སུལཔའྲམུརཔྷད་ ་གའི་ཅོད་པན་དབུར་བཅངས་པར་མཛད། 
བཅྫོཝཀརཔཐདམར་སྱུང་ཅས་བརྡ་ཞབས་དུང་ནས་འབུལ་ཆེན་དང་རང་ཉགསྤི་ཆོདཔན་དྲུབབཞས་པར་བསུལ། ,བཅུ་དགུནས་མངོནཏོག་ནོར་ཕེང་གྲི་རྗེས་གནངདང་ཐུགས་དམ་ཝ་ཆན་ལའི་དབང་ནམས་མཛད། ས་གའི་ཚེས་གཅི་གནས་ཇོང་ུགས་སྤོལམཉེ་ར་གཅིག་གི་རེས་གནང་སྣལ། ལཊ། 
ཆོས་དགུར་སྦུབ་ཐབས་ བྱར་མཱའི་རྗེས་གནང་ཚུགས། སི་འཁྲུགས་པའི་དབང་དང་། མིཏཱ་ཡུགསྭེ་ཚོ་དཔག་དཀར་པོའིརེས་གནང་། སྨནཔླ། ངོརལུགས་སོ་འབུངམའེརེས་གནང་རྣམ་ །པནས། བརི་བྱསསའྡརྗེས་གནངདྱརུགས། 


ཆོསྱ་གྱི་ཐོག་མརའཇམ་དཔལ་མཚན་བརྗོད་དང་དུས་མཁྱེན་བསྟོད་པ་བསམ་འགྲུབ་མའི་ལུང་དང་། སྟངང་གི་གཟིམ་ཆུང་ཉི་འོད་དྲུ་ཀའ་བརྒྱུད་གསེར་ཕྲེང་གི་ཡུང་ཕུལ། ཉེར་དགུ རྣ་གུ་ཆང་གི་འཆམས་གཟིགས་གནང་། རྒྱལ་ཟླའིཚེས་ལྔར་ཐར་རྒྱན་ལུང་དང་། ཟུབ་མོ་ནང་དོན། བྱང་ཆུབ་ལམ་སྨོན། ཞུ 
རོ ང་ 
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།བཀའ་གདམསྐལ་བཞིཌེས་གནང་ཡངམཛོད། རད ཅི་ཐ་ནམསལ་ཡབྲསས་བམས་བདོརམ རྒྱས་ཅི་བདོམཆོད་ལྷ་ལྔའིཚོག་ལ་བརྟེན་རབ་གནས་སྟུ་གོན་དངེས་གཞིརྗེས་ཆོག་ཞི་བའི་སྦྱེན་སྲེག་བཅས་གནང་། ཏེ་ཏོ་རེན་པོཅེར་སྐར་གྱིགུའྲི་ ། 
གུཁཔའི་ཁུར་བཞེས་གྱི་བཀའ་གནང་། དེནསྐྱ་རལ་བའི་དབང་པོ་སོགས་ལ་ལས་བཞིའི་ཉྩེན་སེག་དང་ ཞེ ཐེང་དྲག་ཕྲེང་གཅིག་ཤེས་ཀུན་གྲོལ། ཆོས། བབེལ་བོརུ། དམ་ཆོས་པདདཀར། སྦྱལ་སྙནརཚསྲུབརྣམསགི་ལྕགས་སུངགཞང་། དྲུག་པའིཚེས་གཉིས་ལནགས་རེའི་གནས་གཟིགླ། 
ལ་ཝེབས། ལྷ་ཚེནལ་ཞལ་གསེར་གསོལ། [ཡབ་སྲས་རྣམསལ་ཕྱགཆེན་ངས་དོན་རྒྱལཚོདང་། འབྲང་པམངསྭ་མན་སལ། བསྡུས་པ་ཆོས་སྐུ་མཐུབྲ་ཆུགས་རྣམས་དང་། ཆེཾས་དྲུག་བདུན་རྩེ འཉད་འུ། ་ཨ་པྲ་དྲུང་ཡེག །པའཆསདྲུཧཱ་ཐིན་ས་ས། མཁའ་སྩོདཔའིཆེས་དུག་ཆེནམོ། ། 
རྟོག་འཇྲོདའདད་འཇའིབམེ་དང་། ཀལ་ཕིངཀའིཡར་གླུ། ཡུལ་ཀུན་སྟོང་ཉིད། ཡང་དགན་པའིརི་ཆེས། ཚེམདོ། སྡུད་པ། རྡག ུདབགགཞིས་ རྣམས་ཁྱེ་ལུངགནང་། བ་རི་སེངགདོངསྔོནམེ་དང་། འཇུམ་དབངས་ནག་པའི་རེས་གནང་། བེངདང་བར་ནག་ཅན་ ་ 
སོགསྔར་དུག་པའིམགོན་ཕྲེངགྲིངས་གནང་ནམས་ཅི་ ཉི་ལུང་ཅས་དང་། ཡུངདྱཀིལ་བཅུགཉིསྱ་ཀི་དང་སྟ་གོན་བཅས་དང་གཤེད་དམར་ལྷ་ལུའིདྲཅིལ་ལ རྱ་བི་དབང་དངཔག་ཡོའི་ཡེདབང་ནམས་གསགརིབམ་སོགསལ་ཞི ཞིསྐྱོང་གི་རྗེས་གནང་དངབུབུ་ཁུས་དང་། རྗེས་གནང་ཉུག་གཅིག་་ 
ཀུན་ཁྱབ་གྱི་ལུང་གནང་། ཚོང་དཔོནདོན་འགགབ་ལྷ་ལག་དོརྫརེས་གནང་ཧལ། སྣ་དཀར་བས་ཆར་ཞུས་འདོད་བཀང་ ་ལ་མཁར་ནགནུ་མིགྱཏ་ཕབས་ཆརལགས་པོབ་བ། ཡབ་སས་ལ་འཁོར་ལཱའིརས་གནང་མཛད།  ལ་མསྨོན་རྩ་འགྲེལ་དང་རྔོརྗེགེ་མཆོན་གྱི་ཡུང་། འཕོབ་གསང་-*་ 
'མཆོག་མ་དང་། རེ་བྱརད་པའྱི་དུང་སེམས་གཉིས་མེད་དང་། ཇྲིལ་བུ་རིམ་ཝཱའིཁྲིད་ཡུང་། གྲྭ་པའི་ཛཾམ་དམར་དང་། ཇོ་བཾའི་ཛམ་དཀར་དང་། མ་མགོན་གྱི་རྗེས་གནང་དང་། ག་མོདྲཱིཿབསྙདམ། བདམཆགནག་པོ་ལུགས་དང་། རྔེག་ཡུགས་དགྱེས་རྡོང་ལྷ་དགུ། རྒྱལ་བརྒྱམཚོ་ 
`༡༡༡༤༡-༨༢༢༤༤༠  ༡༤༨ཟམམས་མབརརམའ་མམརར་འབརར་བམ་རམལནཆགམ་གམ།མག་འབབདམསམ་བངལན་ཐགསབནས༡འབམ་འགམསའབསས་མའ།༦ག༡༦ུུ་མཁསའམཔ༤༨༩ག༤༧༡ཝམ་འཆར་བརབམ༧༢༤༡༤༤༩ར༧༡༧༡ཟར།མཚམ་པཁའ་བམ་པསསས༡༩༤༨༧༠༩༤༤༡༡༡༡༩༤ར༨༢༠༡༧༧༣༣ལ+༥་ཅབ་ཅམམ་མཉམར་ཟམ་མཉན་ཉམས༧༤༤༨༤༨༠ག༩༡༠༤༧༠༠༤༢ར༨༡༧པ༤༨༧༨༢༠༤༦༦༩༦༠༠༡༡༠༣༧༥༨༦ཟ-༠༧༠༢༩༨༤༤༨༠༤པལ༠རོལས༢༦མར༢༠༧༤༨༨༢༤ར༤༤༠༢༠༠༣༦ལ༦་ཆཔཔར༠ར༥དའཆེམརམངས་འཁནངར་བཅམཔ་འབས་པརའ༤འམའཐཿརརཀགར་འགཆར།ས་ལསནས་མཁར༠༩༠༠ས༡༤༨༤༤༡ ༡༤༤༤" ༨ ¬ ༡ 
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| རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་སྡ 
རར བསུང་བརམ་ད། ཧོ 
ཕལ་ཆེན་སུངཚུགས། ་མངསས་ སསད ཟབ་བ ལ་བྱེད 
བདུན་བྱི་ཝུངགསན། ལོ་མངུ་།གི་ཚོགས་དབུར་ལེབས། ཧེར་དགུརསྟེ་ཙུ་རིན་པོ་ཟ མས་ན། མགར ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་འཆམས་ག །ཟིགས་གནང་[ ( 
ནས་དབུ་ཇུའི་ཆས་དགུར་རྒུ་དའབུམ་ཡུང་གྲུབ། དཔའ་པོ་རིན་པོ་ཆེནས་བཀའ་ལུང་གུབ་བའི་ལེགས་འབུལ་ར་ཆེན་ཕྲུལ་ཡབྲསས་ར་ རྣམསལ་ ལ་སྙོན་པ་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུ་ དྲུག་ ིསགནང་ཟྲུ། 
དཀོན་མཆོགྱཧ་མཚོའམངེ་གཟུགསཀམཔ འི་སོགས་ཞབས་བརྟན་དང་། སྙུན་དཀར། དབང་ཕྱག་རྡོརྗའི་དངུལ་སུ་སོགས་གནང་།  སྣཱནབུར་གཟིམཆུང་ཀ་བརྒྱདམར་ཤང་ཅི་བཏང་། 

པ། ཉིར་དགུར་ཞིང་སྦྱོངགི་འཆམས་གཟེགསམཛང། གྲེ་བཞིན་གིཚས་ལ་ བ་མཆོདནམསྦ་སི་ཛྲརརབ་དཔོན་མཛདངེ་དུལ་ཚོན་ཕྱག་རིས་མཛད། 


ཅིབས་ རྱ 'འབྱོར་ཡྱི་ས་བརྒྱ་འབུལ་ ཡུལ། 
-----~ ༢ 























༄༅། །བཅུ་གཉིསལ་མཁའའགྱོ་རམཆའི་ཆོགས་དབུརཕེབས། „ གསེར་ཟངས་ྱིནམབཅཅ་དབང་ཝན་བཟོས། ཧི་ཤུ་ཐམ་པར་བདག་འཇུག་བླངནས་སྦྲབ་མཆོད་ཀྲོལ། (ཁྲུམས་བླའི ི་ཆེས་བདུན་ལ་དབུརིརཕེབས། བཅུ་བཞིར་རྟརེར་ཤུདམར་ནག་ལྡན་རྒྱས་གནང་། ཉེར་གཅིག་། 
ཉིནལྟན་རྒྱས་ཡངས་ཅནདུ་ཡེབས ། ཆདབང་བྱར་ས་ཡུལ། ཉེར་དགུརཀརྨ་པ་མཚུར་ཕུར་ཆིབས་བསྙུར་གནང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའིཉེ་ ལགསུམལ་སྙང་ཧྱི་ཕྱག་བཞི་ འཚོགས་དངུ་ ཅུར་ཕེབས། སྒར་གྱི་འཆམས་གཟྲིགས་གནང་། ཉེསས་བྱཾཿདཞིག་གསོ་ཕུའ ཞསརབ་གཞསམཛད། བཅུ་བདྡུན་ལཧི། # ཝོག་ | 
སྒུ་མཆམས་ལ་བཞུགས། ཉརྫརོལ། རྒྱལ་བླའི་ཚེས་གཅིགལ་མཆུར་ཞུརམཛུར་གླཚང་གི: ཚོ་གས་དྭབབྣལརྱམས་བེབས། གུ་ཚངགི་འཆམས་གཟིགས་གནང་། ཏེར་བཞིར་སྒར་ཆེན་གྱི་ལོ་མཇུག་དྲུས་རིམ་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ཉེར་དྲག་འཆམས་གཟིགས་གནང། མེ་སྡེལ་མཆུ་ 
ཉའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལ་དགྱེ་གུལ་དཔོན་གྱི་ ་ངོར་ཞྭ་དམར་གྱི་ངོད་པན་བཞེས། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་གཤེགས་པའི་མཆོད་བསྡོའོར། མཆོག་སྲུལ་རྒྱུར་འབྱོན་ཐུགས་བརྩམ་མཛད། དབྭ་ཟུའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ལོ་སང་གལ་དབུར་ཕེབས་ནས། བཅུགཅིགཉིན་ལྷ རྨན་རྒྱས་བཅད་རྒྱར་- 
བཞུགས། ཧསོར་ཅིམགོ་བསུམ། ལྷན་རྒྱས་གནས་ནང་དྲུ་ཕེབས། རྗེ་དཔའ་བོར་ མཱ་འཇོམས་བླའ་ཁུས་གནང། ཀཆོབདདདའ་བ་ཆོདབ་་གོསས་ ཆྡེར་པའེ་སྐུ་བསྙུད་ལས་ཚྲལ། གྲི་བ་སེལ་དང་བུམ་གཏེ་ ཏྭ་ལྭ་པསངས་བཏང་། ས་གའི་ཆས་བྱཅ་གཅིག་ལ་གདད་ 
བཞིལས་བྱུང་ཐའི་གེགསབ སེམ་སྤིན་སག་མཛད་ནས་ལྷན་རྱས་མཛུར་ཕུར་ཕབས། ནགས་རི་དང་བདོཆ ན་ཡངརེ སསུ་ཕབས་ལྟ་བསངམ་བཏང་། ཛེ་དཔའ་བོའི་སྐུ་རིམ་མཁར་ནག་ཏུ་བུམ་ པ་གོཏརྭསས། ཉེམདགུརའུ་དམང་ཡངས་ཅན་དུ་ཕབས་པ་གནང་། ཆུསྟོད་ཀྱེ་ཆས་ལྔར་རིག་འཛིན་ ་ 
ཆོསཇྗེགི་དབམཚུར་ཡུམཡེབསནོས་གཏེར་གསར་རྩ་གསུལ་དྲིལ་སྦྱབ་དང་། བདུདའདུལ་དག་མོའི་དབང་ཞུས། ཏཛིརརྔ་ཀྐམ་པའང་ཕབས། དར་ཡོལ་དུ་བྱོན། ཅི་ལ་བ གཏར་གས་རྦ་བམ་ཐུགས་ཀྱི་ནོར་ཛུའི་ཚོ་དབང་དཔའབྲེལ་བ་ ་བའི་སུན་བླ་ཐོགམཛད། བདུད་ 
:༤༨༨༠སམས་འེག་ར་འགསས འར ༤ ༤༤༡༡ ༡༡༡༨ ----- 
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།གཉིས་ལནབས་པྲུང་རིན་པོ་ཆལ་ཆྤདྱི་ (ལུངཞུས་བུ་མཚམས་གྲོལ། ཚེབྷྷ་པསཁཱལཁུས། ཤུ་བའིངོས་གཉིས་ སཉིན་རྒྱལ་པོ་ ཟབྷཝ་སཱརྦཔཾསཾ ཡི་ཚ ཡ་ངཱོངཿ ཅྱིསྭཝ་ས་བྷཀོར། ཤྭ ཨཡཡུག་བཞི་པ་ཚོགས། ར་ངསུར་ཟ༢་] 
ནྲ་བས། ི་ོ རམ རོ ཟོརཡེན་ ཛད ཞབྷ་བས། སྙན་པ ངགར་ཅིསསུལབསྐོར། ཉེར་བཏིསཿ དབནཚེ་རིངདོན་ 2 ལོ་ 
དུ་ས། ཧོངགརཱ་ས་གངསསང། མཆོདམངཡ་ཞིབ་པརྨ་བས། དྫོང་གར་ཇྱིར་ཚོག་བསྒྲགས་སོང་། ཉེརདགུར་ཁྲོམ་གཟིགས་ཐུཙ་རིང་དོན་འགུབ་ལ་ཚ་དབང་མཛོད། སྦ་བིའི་ལོ་སརཉིན་ རལོཆེརྡ་དཔོར་ག །སེརཞལ་ཕུལ། དེསོགས་ཇོཀ་སོགས་མཆོད་བང་ནམས་ལ་གསེརཆག 
སྙན་ཤལ་སོགས་ཕུལ། སྒམ་པོ་སྲུལ་བླུ་ཕེབས། གནསཚངལ་སྤོལ་དཀར་དབང་མཐད། བཅྲོལཉིནྡ་ཝ་ལནནས་ཐེག །བྱར་བདུ་ དུན་ཉིནྱ་ཧལ་ཡབགཤེགས། ཉི་ཤུརམཚུུཔཡུར་ཕེབས། གནལ་སྟོངཉིནལནྱཧཱྦ་གཚང་གི་སྡོན་ལས་ཆོགས་དྲདང་ཕེབས། དྲ་ོཉའི་ཆེས་དགུར་མཛོདནག་ 
མགོན་ལད་དུ་བོན། བཅས་བདུནཏིནེདཔའབལཔོས་གུར་ཐིཡ། ཉེརགཅིགཉིནལོ་མཇུག་བསྐུང་གསོའི་ཐོར་འཕེན་མཛད། ཕིཉིན་ལྷ་བསངས་བཏད་། སུགའི་ཆོས་བཅུར་བུརངི་བནམསལྱ་ཕག་ཆེན་ངེས་དོནྱོར་ཡཚོའི་ཕུད་གནང་། ཆུསྟོདཧན་གྱིཚེས་བཅུ་གཉིས་ཉེནཡ་ཐུརཇིཿ ས་དབུང་་ 

ཕིའས། ཟླབ་བཅུད་པའིཚེསབྱས་གསུལ་ལ་མཆོད་གོདད་གདན་དངས། ཟབནམསལའོས་དགགིབབངདཀབྱདམརཿ བསལ ་ངྱི་ིན་ྲམང་ཁ་ལུྱ་་དོསགདག་དཔས། རྱམཆེབ་སྲུལ་སྐུ་ཇར་སྙོཞས ས་སིཞལ་ཇོམཆུའཾཡུར་གདནནས་གུག་ཡུད་བཞེས་ 


ཁི་འདནོ་མངའགསོའ་བགོས་དང་། ཞཱདམར་སེར་དབུལ་བསན། ཤབསྤ་དངརིན་པོཆེརཆོས་དབསངོ་འིཐུབབ་སོདདང། ཕྲིང་ཡེགྱགདཡདདཀརཔོ། ཧེམཆོོ་པའ་ཧོ། ཌརེ་བཔིཡསགེས་ཡི་སུངཿངད། ལྷེནརྱས་མཆོད་གོང་དུཕས། དངུལ་གདུང་ཆེན་མོརམཆོད་གསོལ 






ཏིང 







ཏྲི ི % 















[གནང། རྒྱལཚབ་པརཐསམའབྲུབ་མདང་། དམ་ཆོས་པད་དཀར། དཀོན་མཆོག་འབངསྭ་ཅིསོལ་ཆོག་ཚན་གསུམཚ་རིངམ། སོལམ་བརྒྱ༔་འེསྒྲབ་ཐབསརྒྱ་གཞུང་སིཉུའི་ཆོས་བསླིགས་འཅས། སྒར་བསབས། རྗེིད་ཀྱིསསཛད་པའེ་བསངས་ཐོག་གུན་རིག་ཆོག །རྒྱད་གླ། ནང་དོན། 
བརྟག་གཉིས། ཆོསཉིད་ནཔའབྱེད། ཆོས་དབིས་ཇྲོ་རུས་མཛད་པའྱི་བུགས་ཇརེན་པོའྱི་སརྲ་འད། མཛད་བཅུའི་བསྟོདཔ། ཏྟོག་བཅོད་འདོད་འདོའི་ེ་མོ། ཀལ་ཕྲིརིའཕསྨ་གུ། ཆོས་འབྲེལ་ཐེར་བུ། ཡི་ལའེ་མགུརའབུམ། མཌི་བཀའ་འབུམ། མིསྭེདངྡརའི་མགུརའཕུམ། ཟམ་ཏོག [¦ 
སྐྱེས་འབུ་བརྒྱཊ། བཀའབཅུད་གསེར་ཕྲེང་རྣཝས་ཀྱི་ུརམཛོད། མགོ་ཟླུའེཚེས་གཉིསལ་སྟག་ཡུང་ཚེ་པས་མཇལ་ཀ་རྤཔ་ནས་དང་དོདོ་ཡུང་སྩུལ། ཆོས་སླ་མཛུཐུཆུག་པི།ཁྲིད་དང་། རོསྟོམསུ་སྒད་དྲེལ། ཆོསྤྲ་དུག་གསེན་ཞུན་རྣམསྦ་ཀྲི་ཁིད་ཡུང་མཛད། དའིགནམ་སྟོངལ་བཅདརྒྱར་" 
བཞུགས། རྒྱལ༡འིཿེས་དབུར་ཕུག་བཞེ་པའེ་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། གཏོརརཆྱགས་མཛད། ཚཚངགིདས་ཆོས་ཚོགས་དངུར་ཕབས། ཆསཁྱརརྦ་གཙང་ཤི་འཆམས་གཟིགས་གནང། ཉེར་བཞིརལོ་མཇུགཚོགས་བུར་ཕབས། ཏི་ཤུདརའ༢མས་གཟིགས་གནང་། མངོདནག ། 
ན་ཁདདལེབས། ཚུལབ་ཤོའུ་ཟུརྦ་ངཱ་ཚབ་པར་རབ་གནུས་བྲབ་ཤིས་ཆར་འབེབས། ལས་པཀིའིཕྱིན་སེའ། །ཞིང་སྱོང་དཔའ་རོལ། རྒུལ་ཚབདངཔི་ྡ་ུས་སོགསལ་ཕུག་ཆེད་སིངཔ་དོན་གསུལ་དང། ཕིབ་སེལྟརུདག་ཏ། ཟུ་མི་སཱན་ཚོགཟངས། གཅོད་ཁྲིད ། 
ཕུགནཅ་ངག་ཡུང་དངངེས་དོན་ཉངཔའི་ཁིད། ཐུགན་མ་རིག་མན་སེལ། ཟླ་མབྱིནངགསངགྲཔལ། རིཆོས་གནདྱའི་ཝེའམིག།ངོས་ུག་ཟིན་བིསམ། ཁིདྲབང་སར། བདྱ་རས་བངུབ། ཆོས་དག་བདུང་ཙའི་ཉདབནམསི་ལུམཛད། སལག་གཞམ་ལོགསར། 
རི 


ཚེས་ཀྱི་དགའ་སྟོནྲ་གལ་དབུརལཱནྱ་ཧས་ཕེབས། རྒྱལཆབཚང་གཱིལོ་སརཞུས། ཆེལ་ཚབ་སོགསལ། ཐར་རན། ལ་མམཆོག་ ་་རིནཆེན་ཕྲེངབ། སྩོདའཇུག །དྭགས་པོ་བཀའའབུམ། གནསཆོག །མངོན་རྟེགུནོར་ཕྲེང་གཉིས། ལམ་སྒྲེན་འགྲེལ་པ་ཚིག་དོནརབ་-་" 





















གགསལ་ལུང་། ཀྲརཔསངདོནབང་ཡངྱསལ། ཆེས་བཅུ་བདུན་ཉིནདཔའ་བོ་རི བོ་ཆེའི་དངུལ་གདུངས་ཁྲིའེསྐར་གནོན་མཛོད། བུམ་གཏེར་སྲས། སྒྲེལ་དཀརཞེབའིཡཱེན་སྲེག་མཛད། ཟླ་བ་བཞི་པའི་ 
མམ ཤི ིིམོོ་་ེྱྱེྱེྱྱྱ་ྱྱྱྱྱྲྱྐ། ་་ ཟུ་བྱུརད་པའི་ས་གཅིག་ལྩར་ལ་ཚུབཔརདཀོན་མཆོག་ ་ 
། ཡན་ལག་གི་བཀའའབུམ་ལུང་རུགས་འཇངཔ་སོགས་ལ་ཀྲམཔཞུས་མཆན་བཇོད་དང་། ཐུགསྔ་རཆན་པོའླདུ་བ་ཤགས། ཐུནཔའིའི་ཕུར་ཕཱལ། འཇངཔ་སོགས་ལྱེ་ཅལ་བྱཿམཆོ། ཕགམོ། ཙཱརླིབ་མརྦསན་ཡེགརྒྱད་བཞེ། རྟོབརྗདའདོདའཇོའིཡང་མཛད། དཔའཔོའི་དལ་གདུང་ལ་ཕྱག་ ‡ 
¿ “རོདཡུལ། ཆོསྦའི་དབད་ཕུག་གིམི་ལྭ་འགས་པའི་ཆོག །ཉིནཔིངདུགནང་བའིཆབ་ཤོག །སྙིཊའིངེས་ལེན། གསོལ་འདེབས་སྐོར་དངུབ་དམ་བཅའ་ཡིག་ནམསཨཱི་སུང་དང་། མཁའ་སྩོད་བཀའའཐུམ་ཁང་དང་། ཆས་ཅི་དབད་ཕུག་གིས་མཛད་པའྲི་བ་མའིནལ་འཛྱོར་ཉམསལེན་ཉིངཔོ། 
པུ གདམས་པ་ལས ཅུལ། མགོོ་བའིཉེརབདལྭ་གཚང་གིདྲ་མཆོས་ཆོགས་དབུརཕེབས། ཉེར་དགུར་ཇུའཆམས་གཟིགས་མོ་གནད། ཆུལ་ཉུའཉེརབཞིར་ལོམཇུག་གི་ཚོགས་དུར་ཕེབས། ཉེར་དབུར་སུའཅམས་གནང་། ལྕུགསྱའི་ རི 
ཧཱཾ ཕེབས། ༢ྱུང་བཏང་། བཀའ་བྱར་དམར་ལོ་སར་དུས་ཞབས་དཔནུགལ་འཕོས་གནང་། དབོ་ཟུའི་ཚོས་བྱས་གསུམ་ཉིནཝཱ་ཝན་དུ་ཁིབས་བསོད་གནང་། ངོ་ཤཱཀ་དུང་རཔོན་ལཱ་ཝཱན་སོགས་ལ་གསེརཆང་དང་སྐན་ཤུལ་སོགས་ཕུལ། སེ་སྲིད་སག་ཚེ་བས་མཇུལ། ཧོང་ ། 
ཉྷ སས སིོ་བས་རི [ཁོརང་ཤིནཅཱ་དང་པ་དྱགུར་དབང་ཞིགྱར་གནང་། ཉི་ཤུཉིན་པོ་ཏ་ལར་བོབ་ལེ་ཀི་ཤཱ་མསོགས་མཇལ་གསེར་ཆབ་བྲཔྫོན། ཉེར་བིཤེར་ཡེརཔར་ཕེབསགཞས་མཇལ་མཛད། _ ཉིན་ལྟར་ཇྔོམཇལ་དང་གསེརཆཔ་སོགས་ཡང་ཡང་ཕུལ། བགལུ་གྲུ་ཕུག །ྱདཾས་ 










།གསས་ནམས་དང་། མཆཱརྦཀཱཚང་བཅས་ལཆོ 
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༄༅། ད་ནས་བ ང། མདངད་པོན་ཨོ་རོངཔས་མཇལ། སོ་སོནས་ཚོདབང་བྱར་་རགནང་། དན་ཐངྱ་བཡ་འདམ་དཀརམོ་བ་སོགས་ལ་བལྟེནཇོགས་གནང་། ཁྱུ སཱུ་ོཔ་འིཛིན་གནང་ཡིདཀྲར་ཡོན་ཏན་རབ་འཕེལ་བཏགས། འཇངད། 
དང་ཅེ་པ་ནཔས་ཡཛལ། ལ་ མར་ཆབ་གསོལ།  །སངིོགངོན་ཞིགམངགནང། རྒཡི་རྣམསལ་མཇལ་ཁ་བཏང་། ཏརགན་མ་ཉིནགཏེར་གསར་སངཔ་དང་། དུ བདམ་ལུགསདོ རྔ་བཏང་། རུསིགླནགས། ་ིས་གཉིས་ལ། ,གསསོྱ་ུལབའི་ 


བྱསགཅིག་ ཉིན་ཕྱག་བཞི་ པའི་གཏོ་རྒྱསགསཿ མཛད། ཀྱར་པནས་འཇའ་ 
ལུབྱི་་་ུལ། གས་ལས མག ས་ཞིརགའ་གསབསོགསལསོ ལོས་དུ་འིར་ཚོགས་དབམསས་ ཉེར་དགུརྱ་རལ་ཚབསྦིར་བཅས་པསླལ་འཚམས་།ཤང། རྫིང་བཙན་དང་ཧྭག་དཱཛསུ་ཕེབཔ། , རྒྱལ་བླའི་ 
སྟིརན་བོ་ཆལ་ཡེ་ཤེས་ཧིཔའྲིནལ་ཐར་བཅལ་པར་བསལ། རྱམ་པའི་དཔང་བོནས་སྱི་ཏ་དཔོན་བཅས་ལཚདབངགནང་། གཉེར་ཡུལ་དང་ཆོས་པཟངསོགས་ཀྱིས་གྲོ་ཁོད་གཏོརབཟློག་བཅས། གླུ་བདུད་བཛྲ་རཱངཾ་པ་རྨརེདབདུུག་ལབབས། བྱར་གསུམ་ཉིན་བཛང་རཱཛ 








།ས་ ་པའིའབུལ་ (སྐྱེལ་ ་བནོར་བུའྱྱོརཝཱནསོགས་ཀྱི ཀྱེས་མཇལ། དྲེ་ནམས་ ལ་ཐུགས་ (ཛེཆེན་པོའི་བྲསོམ་ བཟླས་ དང 
གི་དགོངས་རྫོགས་སེརཚོགས་བས། མས་སྩོན་པ་དང། ཆོསྤ་རལ་སོགས་རྱིས་མ་ཇལ། 
རྲོ་མོད་བཏང་། འཇང་པར་བདེ་མཆོག་དང་ཕག་མོ་སགས་ཅི་ལུངམ་ང་ ཛད། 
ཟླ ཐུན་བཞི་སོགས་ཀྱི་ཡུང་དང་། 
ཛྲ རྣམ་འཇོམས་ཀྱཧཱུ་ཁྲུས་དང་བག་མོའེ་དབ་ངམཛད།  ཟི་འྱུ་རྡ་རོི་སྤལ་སུ་སོགས་ལ་ཚདབང་དངཏམབིནྔེས་གནང་སྩལ། 

སུལ་སྒུརཀརབྟུན་བ་རབ་འཕེལ་རྱིམི་དདང་དེག་ཆུལ་བསྒྲབས། ཏམཐིན་དབ་དདང་། སྭནའབོ་བཞི་ཨོར། 












_ སྡེ་དགེའི་ག གཏེརཔ་། གཟུང་ངྱལ་ ་གྩིས་མཇལ། 


བར། ཕྱག་བཞི་པ་རྣམས་ཀྱི་ལུང་དང། ཀ་པནས་ཆེ་དབང་དང་ནང་དོདྲ་ལུང་མཛོད། 
པའིལ་དཔོན་གཡོག་ཁིས་མཇལ་ཡབྲ་སས་རརེར་དངུལ་དཆེན་རེ་སོགས་ཡུལ། ོང་པ་རི་ལའི་ (ངི་མགུར་འྱུམ་ལྕྱརཱས་ཆ་བར་དྭགབསབརུད་པ་འདིར་ཆེས་དད་བར་འདུག 


ལུཔའགའངམངད། རྒྱལ་སའེདབང་པོནས་ཐུན་བཞི་སོགས་༢ ལུང་འགའ་དེ་སུལ། 
ཤཞབསྭ་དུནས་མུ་ཏིག་གི་འཕན་གཉེ་སྣ་ལུ་ཆེནལ་ཕུལ་པའི་བྲ། ་སྣོན་མཛད། 
ཟུརམང་སྨུ་ཨརྒྱད་སོགས་བརྒྱསྐོརལ་རང་ངྱུང་དང་བསྟེ སཱད་རྫོགས་གནང་། 

ཕག་མྱོ་ཕག་ཆེན་སྙིངཔོ་དོན་གསལ་སོགས་9ྱེ་ལུང་གནང། ཟླ་བ་དགུ་པའིཚེས་གསུམ་ལ་ཐུགས་རྗེ་ལྷ།ཁུང་དུ་བརྒྱ་མཆོདསོགས་ཕུལ། ཁརེག་སྤུལ་སྲུས་མ ཡཇ་ཕ། ཕྱག་མཛོད་ཆོས་འཕེལ་ལྱ་བྲག་ཁུས་གནང་། ཚེས་བཇུར་གོ་ལོད་བཏང། རྒྱལ་ཚབ་པར་ 


གཞུང་སནས་ྱག་དམ་ ་གྱིས་བཏབ་པགོསསྐུ་ཆནམོ་ཕྱེས་དས་བཀྲས་སོང། ཚ་དབང་སོགས་གནང་། །བརེག་ | 
ཧེརླདགལ་སོ་འོད་ཛུགས། གནམ་སྟོངལ་སྦྱིན་སྲེག་མཛད། གོང་མའིསྙུ་དམག་ཨ་སོ་་ 


ཚེས་བཅུར་སྲོ་ལོད་བཏང་། 


འཇད་པས་དངུ་ཞུ་ཟུང་བསྤྲོན། རུག་ཉིན་ཅོད་གོང་དུ་བྲ་ལོད་བཏང་། 


།ཆོས་རྗ་ཏྲེ་ ཧོནས་སྣགས་རྭིངམའི་བསོདརའགའ་ར་བཏང་སངཔཐ ཐུགས་ལ་མ་སོང་། 






 ཤོར་བུརབ་གསལ 'སོགས་ལ་་ 


བྱར་པའི་ཆེས་བྱར། བྱར་པའི་ཆེས་བྱ་ཏད་ལམཆོད་ 





བཅོ་ཝར་ཨུམ་དྲུང་ རཱ 
ཟླ་བ་བརུད་པའེ་ཚེས་གསུམ་ལ་མཁརནག་ ཏ་ཁུམ་ གཏེར་ལྔ་སཱས། ཚེས་བཅུང་། 
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སྩོར་གྱི་ཆོག་ཚུགས། བྱཅ་དགུ་རྭསོལ། རི རིངོཆེའི་ཞབས་རུང་གདུང་ 






























དཔོ ལ་ད ' 





།གོང་དུདཀོན་མཆོག་སྦིའདུས་བཏང། ཕྱི་ཉིན་ཐོ་ལོད་བློག་པ་བཅས། ཚོས་གཅུར་སོ་ལོད་བཏང་། མཛོདཔ་ཆོས་འཕེལ་ལཚེ་དབང་བྱཅ་གནང་། ༡ལཚྭསབ་ཐབས་ཤེསཁ 
། ༡རདཔང་དངྱབ་མཆན་སྐོག་ལརབུར་གནང། སཱིཿ ་པ་སོགས་ལརའ། ང་བསྟེན་རྫོགས་གནང་། རྒྱལ་ཚབ་པར་བེར་གྱཆེ་ས་གནང་མཛད། བསྲུདྷ་པ་ཁུར་དཱདགོངསའདུས་ལས་བྱེང་དང་གསང་བ་ཀུན་འདུས་བཏང་། མགྩོརུའི་ཚས་དགུར་ཕག་བཞི་བའི་ཚོགས་དཔུང་ཕེབས། ་ཚེས་ 
གོ དབཏང། རྒྱལཚབ་བརཞེང་སྒྱོ་རྫས་གནང་མཛ ངད། ཉུལ་བཱམ་ནོཨུ་བཏང་། ཟཐོཔའཕེན་སོགས་མཛད། བྱརླགཉིན་ར་དམར་ཐམས་ཅད་མའེན་པས་མཁན་པོ་དང་། ཞབསྲ་དུང་རིན་པོ་ཆེགསང་སྟོན་སོགས་ཝའི་ཆོགས་པར་སྙི:ཅུ་རིན་པོཆེགཅིག་ཛོགས་སུ་བསྟེནཔར་རྫོགས 
པར་མཛད། འཇཿམོ་སྭུལ་སྙུ་ སུ་དངྡ་རེ་དཔོན་བསམ་འཕེལ་སོགས་རྱར་བསྙེན་པརོགསཔརམ་ཛད།ཉེར་ རགཅི་གཉིན་བཀའབཅརདམརྦཔ་གབའི་པའི་ཚྫོག་དབུརཔབས། ཉེརདྲག་ རྭ་གྲ་ཚངའཆམས་གཟིགས་གནང་། རྒྱལཟླའེ་ཚེས་ལྔར་པདྨ་བཛྲཛུགས། ཆ་པར་དོུགསསོལམ་ཉརགསེགརེསགནང་ 
དང་ཕྱག་ཇྲུག་པ་དཀརནག་གྡིངས་གནང་དང་བདེ་མཆོག་ལྷ་ཝའི་དཔ་མཛད། ཞབས་ངུང་ནས་ཆོས་གླིང་གོ་ལོད་དབང་ཛོགས་པར་འུས། ཕྱཉིན་བསསྟངསྐུསེ་སོགས་བསེན་རྔོགས་མཛད། ཉེར་གསུམ་ལུ་ལོམ་དུག་དུས་གཏོར་གལ་དབུར་ཕབས། ན་ 
སྱུལ་སུ་ནས་ཡས་ཟོར་ཚུགས། ཉེར་དསུརྱ་ི་འདོན་ཟོརའཕེན་གནང་། རཱཡཾས་གནམ་ལོ་གསང ང་ཚེས་དགའ་སོོན་གྲལ་དྭབརཔབྲས། རྫསརྟགས་མགུར་མ་སྩྱད་ཚལ་པའི་རིག་ལུང་སོགས་སྔར: རྒྱན་བཞིན་དང་ཚམ་བྱཅུར་ལོ་ལདབཏང་། ཚེས་: ུ 
སྱི་ཙེན་པོ་ཆེ་རིག་ལུང་གནང་། སྦྱར་བཞིརཞལ་རས་ལྷ།ཁང་དུམམགདཞལ་སྦོར་ཅི་གཏོ་ངནག་བརྩརུ་ཨ་རྭ་གའི་ཡུགས་བཞིན་བཙུགས་པའི་གལ་དབུང་ཡབྲསས་བཞིཀ་བཞུགས། ཉེརདགུ་ཐོརྱ་རགས་དང་། ཱཾཉིན་ནས་བཅུརཞལ་དོཡ་བཅས་དང་། 






















¡5 བབོད་སོབ་ཀུནལ་ཏུགས་མཚོན་ལེགས་པོ།ཁ་ནྱོ་བང་འདུག་ཅིངྱ་སར་དབྲང་ལནག་ཅིག་གནང་གུབ་ན་ཤིན་ཏལིགས་རྒྱར་འདུག་ཅེས་བདག་གླིང་མས་གསུངས། ཚས་བཅུརྭ་གོ་ལོད་གཏོར་བླརོག་མཛོད། ཉེརབདུན་ལ་མཆོད་ཁངགོང་དྲུཕག་བཞི་པའི་ཚོགས་དྭབརཕེབས། འག་།༈ 
ཟླའེརས་གཅིགལ་བྲབ་ཤིས་དོབ་བརྙ་ཏམྲགེན་དབང་དང་ཐུན་པའིའི་ལུངདང་། ཚིས་དུགལ་ཞབས་དངལ་ནམ་འཇོམས ་བདུས་མངད། མཁའའཐྲོ་སཾབ་སེལ་ཁང་མཛད། སྙིཏརིན་པོ་ཆེགནས་རཱིང་དུ་ཕེབས། བྱར་པཞིར་ཡརའ ཁོད ཉེར་དགུར་སྲུ སྲུང་བྱ།ཁང་དུངྲག་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་མཛད། 
རྷཾས་གའིཚེས་བརྒྱད་ལ་ཏྲེ་ཧོར་ཞབས་བརྟན་ཡུལ། གུདཊ།བི་རྡས་མཛུལ། །སོ་རོང་བའེམ།ཌི་བུམ་སྦྲབ་ཚུགས། ཀརཔ་དངསི་ཅཱཚོགས་དྭངང་མེབས། ཉེར་བརུད་ལཡིལ་བུའཕུར། ཐུམ་སྒུབ་གྲོལ། སྣོན་ཟླའི་ བིས་གསུམལ་སགས་གཅོག་དབ་སོགས་མངཔོ་བསྟེན་ཛོགས་བླྱམབས། 
ཐུ་གཟུང་རྒྱལ་ལ་ཚེདབང་གནང་། ཚོས་བྱང་རྲགོ་ལོད་བཏང། ་ཚེས་བཅུ་བྲ་ནམས་ལ་སྩི་འདསལུངྱ་བྱས། འཇུའམོ་གཏེར་སྟོན་ཁམས་སྨྱོན་སོགས་ལ་ཆབ་གཏོར་སོགས་ཉིལུངས་ཛད། ཉེར་གཉིས་ལ་འབྲུག་པ་ཐྲམ་ས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྲུལ་སྙསམཇལ། ཆུདབང་དང་ཤེག་དྲིལཉེརག་ཅིག་གི 
ལུང་གནང་། འབྲུག་མཛོད་པ་སོགསཀྱིས་གསུངས་མགུར་འཕྲེན། གནས་སྨོཆོས་རུལ་ལ་ཡབྲསས་གཉིསའི་གསུངའབུམ་ལུང་སྔ། སི དབོན་བཅས་སོགསལ་ཙ་གསུམ་དྲལ་སྨུབ་ཚདབང་གནང། ཁརེག་སཱལ་སྲུའི་བ འི་བསོ་ཏྟེན་འབོར། དྲུག་པའི་ཚེས་གཅིགལའྩོན་མཁར་ཆེན་་ ¦ 
པར་དྭགས་པོའི་མྱག་རྭལུ་དགནང་། སྒོལ་དཀརནཞེ་བའི་ཧྙེན་སྲེག་བརྒྱཝ་མཛད། སྙིཏུ་དཔོན་སཱོབ་གཙངལ་ཐེག །ཚདཔག་རུ་གསུམ་དྲེལ་སྤྲུབརྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་བརྒྱར་མ་ཛད། _གོ་ལོད་སེང་གདོང་མ་སོགསྤ་ཀྲིདག་པའི་སྤེན་སྲེག་བླུག [སོཐག་བླམ་སོགས་ཡ་ཆདབང་མཛད། 
རྲུང་པ་དངརྒྱསཚ་བོ་སཾགས་བསྟེན་རྫོགས་མཛད། ཏོཛཾམུཛན་དུ་ལེབས། དར་ཡོལ། དམ་ཆོས་གླིང་། རྫོང་ཆུང་སོགག་སུ7 འང་ཕེབས། ཉེར་ལཝར་ཡངས་པ་ཅན་ངུ ངུཕེབས། འདྲིརའི་གནས་གྲཟིགས་གནང་། ཡངསཅན་གྲ་ཚང་གི་ཞིང་སྤྱོང་གྲལ་ དབུར་ཕེབས། ཕྱག་བཞི་ ` 
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ཧོ ཀཔརྦ་ཞག་བཞུགས་གྲདང། ཁྲོམམཔལཚོ་ འམཛད། རོཔཁམས་བུཐམངཔོས་མཛལ། སྙན་གཡོན་ཏེརྣ་ཐ་གཡེན་པའིདངྱིབ་བྲག་ལ་ཡོདཔ་ཨརྨུདའེགནས་སུ་བཞད་པ་  རྔེརཞལཚརིང་ཡས་ཆེའཁུལ་བསྟན་པའི་གནས་དེ་མཇལ། སྩུག་རརའཕྲོག་པ་མ་གོནམ་ | 
[ཟབླ་ནམས་སྱིས་མཇལ། ལོཞོདངམརམོགསྦཅིས་མཆོདཌ་དབངམཛད། ཉེརབདཤཉིན་ལྱིར་ཕེབས། དེར་ཞགྲྲགགི་རིངལ། ལུང་བརྟན་ཕུབ། །བདུད་འདུལ་ཕུག །ཆོས་བྱིང་ཝུག །༢སཆད་ཡ་ཁའ་སཱོད་ཛུག རར རི 
དྱོན་པ། བདེཊཆོག །དུས་འཁོརྒ་ཡི་སྐུ་ནམས་ཡངལ། གཡག་རོང་དངོསྤ་གུབ་ཡུག །ཨེང་རྫོང་ཀྲོ་བག་ཡུག །ལཱས་པ་ཀུན་གསལ་སོགས་སུ་ཕེབས། སོ་སེརཚོགས་འཁོ་རདང། ལྷུ་བསངས་སོགས་མཛད། མགོ་རླའེཆེས་གཅིག་ལྭསྤྲུབ་པ་བ་དཔལ་དང་སོགས་ལྱཔ གུཆེན་ངེས་དོན་རྱ་ ` 
བཛོདང། ཆོསདུག་ཟིན་བྲིསས། སྒམ་བོ་གཡེངཡམ་བླ་སྒུབ་སྲོགས་ཀྱི་ལུང་ཁྲིད་གནང་། ཁུམས་སྒངམ་སྲོན་ཁང་དུ་བཞུགས། མཁལའྭོ་སྒམལམནས་ཟུ་ལེ་མའི་ཡམ་བརྒྱུད་མི་ལའི་ཕྱག་རྗེས་སོགས་མཇལ་སྟེནམ་རྫོང་དུ་གནས་པོ་ཀརྨ་དབད་ཕྱུག་གི་་།བང་པར་བཞུགས། ཚསལཱའི་ཉིན་དྲོད་། ཏྲ 


ཾ ཕུགགི་གནས་མཇལ་གནང། ཇྡོང་བདཔོནཔོས་སྨནངངས། གཉའནམ་ཆོཔའདམ་ཨ་གནས་པོ་དོན་ཡོད་ཅིས་བསྟན་བཞུརཞུས། བདེ་ཅན་སེང་དུཔེབས། ཐལ་སུག །ཡལུག་གི་རེས། འཐྲོབ་བཟངཁོའི་སྤུཕུ། རྟོ་ཁས་ལུག་སོགས་མཇལ། བྱང དུག་ཉིནསུང་ཀི་སཱུམ་དའཝང་ 


ཤཱ བརྒུད། གངུང་སྐམ་གནས་ཚང་། ཤེལ་ཅུམ་གནས་པོནམས་འི་གསོལ་ཚོགསཞུས། ཕལ་ཕྲུག་རྱ་བཞུགས། ཡངལ་ཀོཊུ། སྨེདར་ཧཱར་ཕེབས་སྙུཆས་རྣུམས་སརིམ་བཏུདུནས། ཟིལ་པ། བྲམ་སྔནའདྲེན་འོ་ཤེས་བརྒྱུན། ཡམ་ཐྱུ་ཆལ་པོའི་པརམན་སོགས་ི་དོལ་དངངོལ་ཡི་ཚིབས་པ་། ་ 
ˆ^ ཧཱཾསསྟུནརྒྱནལྡནསོགས་ཅིས་བསུསཏེ། སྒུ་ཞབསརྣམས་དང་གྱ་དལི་རབཞུགས་ནས་སྩན་དྲངསདས། སར་གོའི་རྒལ་ཁདད་ཕེབས། གུབ་ཐོབ་བཅུདའི་གནས་དང། དོངེནཔ་འབྱོརམའི་སུུ། མཆོད་ཏེན་སོགས་མཛཔ། ཙང་ཞུང་དུ་ཁབའཇུགི་སུ་དང་ཕེངརོགབཅུན་ཇི་ང་ཁུང་རངྱོན་ ཟུ 











མཇལ། ཛཾ་ཡ་སདུར་ཙིས་གདན་དངས། མཚོད་ཏིན་བུརུ་ཁ་ཤོརལ་ཞབས་སྐུརགནང་། ཉེ་ཉིན་ཡམ་བྱ་ཆལ་པོཛགད་ཛ་ཡ་ླལླ་གངཆན་ལ་ཞོདུསརུ་དངདཔངལ་ཚོ་བཅས་བཅུམརྱ་བུངནསྦཅལ་ཁུང་དུ་ཡབས། སྨན་དང་ཤིང་ཏོག་དངསོ་ཅི་སོ་ཐས་མད་པོ་དང་། གསེར་དྲངཡྱའི་མེ་ཏོག་་, 
 མང་པོ་གཏོར་བ་དངམེ་ཏོག་སར་པའྲ་ཐེང་བས་དབུཆུན་སོགས་ཡུལ་སོང། གནམ་གངཉིནའཕགས་པ་ཤིང་ཊུན་དང་། ཤཱརཱཱ་རི། འོདསུང་དང་དཾིག་གཉེནི་མཆོདརྟན་ནབས་མ་ཇལ། རྒྱལཉའི་ཚེས་གཅིག་སོགས་ལ་ཤིང་གུན་ལ་ཞབས་སྟོརགནང། ཚེས་གཉིས་ལ་ཕག་མོདུར་འོདྲུདང་། 
ཕེབས། རྒྱལ་པོ་དང་མཇཡ་འཕྲད་མཛྲ ངྲད། སྐབས་དརབམཕཡུཡ་དུཡླམནདྲ་དག་པོཞིག་པུ་ རུས་དུསཨུ་ོངགི་ཡོད་པས་དེ་བཅད་དགོས་ཚུལཞུས་སོང། བཟངཔོ་སེགས་ལ་ཡུངའོསྣ་རམས་གནང། ཁམས་པའི་གནས་སྐོར་བརྣམསལ་ཡིག་དྲུག་ལུང་སྱལ། ཚེས་དྲུག་ལ་བ་རྒོད་སྲུངས་ཇིའི་རྒྱལ་ 
ཁང་དུ་ཧལ་པོ་པེབསནས་མཇལ། མཆོད་ཡོན་ལྷནྱ་རུས་ནས་ཛམ་ཡི་དཀར་པོརཁུས་གསོལ་བཅས་མངལ། ལྟ་ཁང་སྟེང་དུ་གསེར་ཇི་གཏྲེངཞིག་བཟོ་རྒྱུ་གནང་། ཚེས་བྱཅང་ཀྱིན་ཏོར་དྲུའོ་ལོད་བཏང་། བྱཅགཉིས་ལ་ཡམ་ཕུའྱི་ཧཱལ་ཁང་ཇུ དུགདན་དྲངས། རྒྱལ་པོས་ཆོས་ཐུནུས་པར་ཨིངུ་ ཊཾ 
པཱ རིན་བོ་ཆེནས་ལེགས་སྩར་ཁྱིག་ལེས་འབུང་གི་ཆོས་བཤད་མཛུད། དེརནག་བཞིར་བཞུགས་རིངཉིན་ལྟར་ཛམ་ཡིར་ཕྱག་མཆོད་མཛེད། བོདྲ་བངམགོནཔོ་མདལ་མགོན་པོའི་མཆོད་བ་སྟོད་བླཟུས་པ་སོགས་མཛད། བཅཅུ་བདུནཉིན་ཐང་པི་ཧར་དང་། ཤིང་ཀུན་ཆུང་བམཇལ། ཕྱིཏིན་རྒྱལ་པོའི་་ 
མུཔོུདར་ཇདདཤཱཀཾིེརབཞི་ལ་ུཞབས་བཞིས་ཅིངས་ཉེལ་དདབབས། རྒྱལ་པོ་བིཏཱ་པྲ་ཀ་མཁྲཞེས་པ་སྲུན་ཕྲ་བཞིག་འཇུག་པས་མཇཔ། ཉི་ཤུར་བྷུཔྨ་དེ་བངང་། ཅས་འི་མ་པལ། རྒྱ་གརཕས་མཐིངདྭ་ཐགས་པའི་ལརལེ་ཤེདད་ཕེབས། ཁྲོ་ལོདབ་ཟློག་པ་དང་མཚནམོགྲེད་ 
ཏུག་གིཡེ་ཉོལ་མཛད། བསངས་དངམངའགསོལ་མཛདནས་ཕགོོལ་ཁདདདཨ་སུ་འའྲི་བག་ཡུག་མཇལ། ཚུརལན་འཇམ་དྭབངས་རལ་ཇིའེམཚོ་དང་ཨ་ཁི་་བོམཇལ་ནས་ཡེ་རང་དུཕབས། ཙུཁ། ཨཁི། ཧེམ་བླར། བད་མཆོག་ལྟ་ཁང་། རྡོངེ་གདནྱ་གི་བཀོདཔ་མས་ 
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རྨོན་གསུམ་བྱཅལ་བའི་དཔལ་གཏོར། བཀའ་བྱ་རད་དྲ་ཐིལ་ཁོར། བར་པོའཐུལ་སྐྱེར་སོང། ཞབསྔངས། སྲིནལོ་བཀགྲ་ཤུལ། པིལ་དོ་ཕུག་སོགས་མཛལ། ཉེར་ཅིག་ལྷ་མོང་བཞནམ་མཁའི་ཛོད་མ་ཇུལ། ཤགྱང་སློབ་དཔོན་སྣུ་རེས། རེ་མདའིམཆོད་ཏེན་མཇལ། ཉེརགངུམ། 
།ལྔཐག་བཀར་དུ་མཁལ་འགའིཞ་བསྔརས་མཇལ། འདུ་ཁང་བུགསོལ་ཚོགསགུས། དངུམ་རྫོང་། བག་དཀར་ཡུག །ཏསོ་ཕུག་སོགས་མཇལ། ཡིགྲངུག་རད་བོན་མཇལ། དགུནམདར་སློབ་དཔོན་གྱི་མཆོད་ཏེནས་ངབཞུགས། ལིང་བྲ་བག་དམར། རས་ཆུང་ཕུག །རྐང་ཚུག་ཕུག ། 
གཙང་སྩོ་ན་ཡུག །ཚངམང་ཀ་བཞི་གདུང་བརྒྱད་ཁྱི་ཤུལ། འོརམྲོ་གུ་གསུམ་ནབས་མཇལ། རྱང་ཚའི་མཆེད་རྟེན་ལ་བརྒལ། རོན་གྱི་འོ འོད་གསལ་ཕུག་མ་ཇལ། སྫོལ་མ་རང་ཕྱོན་མཇལ། ཉེར་དྲུག་ལྔ་ཛོང་དཀར་སྡེ་པསྩྱ་ཆཐབྱཀིས་བསུས་ཛོར་དུ་ཕེབས། རེལར་རས་ཆུང་ཛའིལྭའཕྲ། 
ཡུལ་དང་། ཟ་འོག་ཕུག་མཇལ། ཞབསྔ་རེས་གཅིག་ཀཔ་འདུག །ཆོས་སྡེ་བའདུ་ཁང་ཡུག་ཏུ་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོམང་། ཧུར གྱི་སྣུ་དངམ་གོན་ཁར་དུ་གུར་དང་བྲུམ་གཟུགས་གསུང་ཧོན་མ། ཁུཝུང་པའཾཕུར་པ། ལམ་འྲསྣ་ཉཁང་། ཨོད་སཱཱཁྱིན་ཅན། 
ང་ ཨོརན་ཞབས་རེས། ས་པ༔ དྭབུ་འཱ། མི་ལའི་དམ་ཆོས་དཀོན་བཅགས་སོགས་དང་། ཆོས་སྡེ་འོགཅོ་དཔྱལ།ཁང་གཟིམ་རུདཀ་མོང་བདོང་གཟིན་སུ་འཕའ་ཚོན་མ་མཛལ། གཞམ་གངལ་རྫོར་དུ་ དུ་སན་དངས་འུལ་ཞབས་ཐུས། ལགོན་ཁང་མཇལ། ངཱ 
མྱ་ཆལ་ཡ་ཐུན་བཞེ་སོགས་ཅི་ལུངགནང་། „ བྲགནག་པར་རྒྱབས་སོམ་བྱས་ཀརྨ་ཟ་འོད་དྔོརཾ་འཏགས། སྣོན་ཟླའི་ཚེས་གཉིས་ལ་ཐངཔོ་ཆེར་བཞུགས། ཨུངཐངལ་ཁརསུ་རུའཐུམ་པ་མཇལ། དེནས་ཧོརྦ་བིངསོགས་ནས་ཨ་རྷོལཱཞོདཅན་དུ་བཞུགས། གྲོ་ལོདཿ 
རབཅྩོལརྩ་སྭ་སཱར་ཕེབས། །མཆིང་ནོ་ཡོན་ི་བསུམ་བཅས་ས་དགའི་གོས་ལྟ་ཁང་དུབཞུགས། ས་དགའི་དཔོན་དང་སེཔས་ཁུ་གུར་དུ་སུན་དྲངས་འཐུལ་ཞབས་ཞུས། - ཉེར་གཅིགལ་སྒོ་མོ་ཁུད།  ཤྲི་ནག་མོར་ཨ་ཇོའོརྣམས་རྩིས་མཛལ།  ཉིརཝང་སཱ་དུམ་དུ་བཞུགས། 
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སུ སུ་ཆེན་དུ་ཝེབས།འབྲོང་པ་རྣམ སཝ་ཟུགསྔ་རཆེན་པོའི་སདྲ་འིད་གནང་། 


བས སྭ་བཏང། ཉེར་བྱརདལ་བདམཆོག ཕྱག་བཞི་པ་ཞིང་སྦྱོང་རྣམས་བཏང་། དྭགུ་གཏོར་བ སྒངགས་ །སྤོ་རས་པར་མཛད། འཐྲོང་པ་ ་དཔོན་མོཆུ་བཟང་སྙུ་སྩེ་ ཡོག གས་ལ་ ཆབ་ བ།ཏོར་སྨོན་ལམ་ རྣམ་ཐ བྭ སུམ་ལུངདང་། 
ལ་ ་སྭི་ཏུས་བད་མཆོག་ དངཇིང་བཙན་བཏང་། ལ་པཱགས་དཔོན་བསོདནམས་ནམྱ་ཅལ་ ཡྱིས་མང ཛལ་ཕྱག་རྡོར་ལུངམཛད། 
ཨོོ་རྒན་ཕུགཏུ་བླམ་རིག་འེ འཛིན་བཏང་། „ གསེར་གཞོང་སྙང་དུ་ཕེབས། „ གྲོ་ལོད་བཟློག་པ་བཅས་ཚེས་བཅུ་འཏང་། 

བཀའ་སྲུང་བཅས་ ་བརྟང་། བཅུ་བཞིར་གུར་དྲག་གི་བཟློག་པ་ ་བཅས་ཊི་ཉིན་ སྩིན་སྲེག་མཛད། 





སཔ 








དཔོནནོ་ཡོན་སོགས་ལ་སི་འདུས་ལུངམཛད།ལ་ལུང་དུ དུབྱའུགས་དཔོནསོགས་ལྱ་པག་བཞིདང་ཞིངསློར་ཀྱི་ལུང་གནང། སྣ སྤན་བླའིཞབསརེས་མཇལཏེ་བཞུགས་སྒར་ཤུཊའོ་ བ་པི་ཞིན་ཉེརྭལ་ར་ཕག་མོ་དང་། མཚོལམའཁོརྭ་ལ་དཔའ་རོལ་ཚརིངམ་བསུད་བ། ་ 


ཇེས་པར་བཏབ། ཧི་ཤུ་ཐམ་པརྐ་ཁུས་སྭོ་བང་དུ་པེབས་ཁུས་མཛད། ཟླ་བརྒྱད་ཆོག་བཏང་། བསངས་དཔམ་ངོས་ཡུལ། 


བསྟབས། བསངས་བཏང་། 


ཧོར་རྣམས་ལ་མ་ཇིའི་ཝ་པམཛད། 


ཧྱཾམ་ག་ཡུང་ཇུང་དུ་ཕེབས། ཧོར་ཨེར་ཀྐ་ཆོག་ཅུ་ད་ 


ཛིང ་བཞིར་པ་ ཏ་པུརེར་ཕབས། 
བྱཅུ་གཉིས་ལ་ཞབས་་ི་ ཡཱིནམས་ཡིས་ཞབས་བཏན་ཐུལ། 
འེྱིསི་ེན་ཇེས་ཆོག་དང། བསདས་དང་རྡེ་ཟུས་མཛད། 


གཉམ་གང་ལ་རུ་ཡིག་མཐོང་སོལ་དུཕེབས། _ བསུངས་ད་ཀྲ་ཝས་སོགས་ཡུལ། 


། ཕུན་ཚོགས་སོགསྱ་ཅིས་མངལ། 


ཨོ་རྒྱན་སྒྲུབ་ཡུག །གསང་དོར་གསང་ཡུག་སོགས་མཇལ། 


དེནསམཁའའཕོ་གསངཆརུ། །ོ་རྒྱན་ཚེཆུ། པྨདཕུག་སོགས་དང། 


མ་ ་ི་དང་སྒོལ་མའེཝུང་གནང་། ོ ཟལོང་ཆས་བཅུ་བཏང། 











ཟླ་བ་བརྒྱདཔའིཚེས ་གསུམ་ལ་ཧོརན་ཁའི་སང་སྔནའའེནཞུས་ དཀརོ 


གནམ་གངལ་ཡུམ་གྱི་དགོངས་ རོགས་ ་ཕག་མོ་གནང་། བདུའུ་པའི་ཚེས་གཅིག་ 
གུཚན་ལ་སྲུ་ཁྲུས་མཛ་ ཛད། རྒོད་ཚང་ཕུག གརངྱ་ཤོན་ནམས་མཛུག 
ཛུགཆེན་མུན་སེལ་ཝུངམཛད། ཚ་ཆོག་ི་དྱིལ་འཁོར་བཅས་ཤམ་དང་། ཚིག །བླ་མ་རིག་འིཛན་ 


འབྲི་དྲ་ཕུགས་ཇལ། སྡོལ་མ་ལའི་སྨནཔླའེཞབས་] 





བཅུ་གཅིག་ལ་ ཨ་ངོ་ཕུན་ཚོགས ཅོནྱ་གི་ཆས་ཇེ་ངསོགས་ 





། 
| 
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༢600 


ཐྲ 










ས་ལར་ང་བཀྲ་པའནང་དུ་གདནྲ་ངངས། 
ཉེར་གཉིས་ཡའཕགས་པའི་ བྷཱི 






| 















། །ཕྱག་བཞེ་པའིཚོགས་དབུར་ཡབས། ཟོརྩོ་རག་སོགས་གནང་། མཉན་པརྦོ་ལོད་དཔེ་ཚན་བྱཅད་དང་། སྭུ་རྩལ།། ཏྲ་ཀདགསོལ་ཀ་ཡས་ཟར་ནམས་ྱིལུང་མཛོད། སྟེ་ཏནག་ནའིཚེས་གཅིགལམཉན་པ་སལ་སུར་བསངཝ་མ་ཆོདཟརྦ་རྩཱ་ཉོའརརའོབབམོ་དངོ་། 
མོས་གུས་ཆེན་མོ་དངབ་དུནས། ཡུར །ཚེས་བ་སྙིང་བོ་གསལ་བ་བཅས་པའིལུདདང་སྦོལ་མདངའོད་ཟེར་ཅནས་ཕག་མོ་བཾ་བསྩུ་དམ། ཚེ་དབང་གུབ་རྱལ་མ་ཤིན་ཏུ་བསུས་པནམས་ཅི་ལུ་ང་ཛད། ཀམཔནསྱ་ཕུག་དོར་གཏུམ་པའི་རིང་གནང་དང་། བུམ་རིག་འཛིན་དབ་གུར་དག་གི་གདབ་། 
ལསཡུང་གནང། ཧོར་ཟུར་བྱཅནམརྦ་སོལས་དངྱ་བམས་སྨོནལུང་གནང་། ཐུགས་སྲས་སུལ་སྩུ་ཕེབས། ཕྱག་ཅེན་ངས་དོནོརྒྱམ་ཚོའིཡུང་དང་། འཇངཔ་མཆོག་དབུངས་སོགསལ་བསྐང་གསོའི་ལུང་དང་སྔནརས་གཟིགས་ཀྱི་བསྙོམ་བཟླས་ཚོམ་བུ་དམར་ཁྲིད། སྙིང་གཏམ་ཛོག་གཅིག་གི་ 
ཕུང་དང་། ཀོང་པོབ་ནུམས་ལ་ཕག་མོའི་ཕུང་དངམ་ཌིའྲིཡང་། ཐུགས་སས་སྲུལ་སྙུརཝགམོའི་དབང་དངྱ་རུགཞུང་བཞི་མར་པའིཞལ་གདམས་བཅསྱི་བུངམཛད། ཇུང་རླེངུང་པ་ཐོག་མེདལ་བོས་འཇའ་གནང་། ཚོང་དཔོན་འབུག་ལ་ཚདབང་བྱར་ཆུ་མཛད། སྭཱགས་གབྒ་ནམསལ་སྒབས་”་ 
བཾ ཐོམ་དང་། ཡུལ་གུན་སོདཉིད། ཕྱག་རྡོརདཏུམྦ་གིན་སྲུབ་ཐབས་ལུང་མཛད། གཤམ་གྲུལ་སུར་ཚ་དབང་། རྩ་གསུམ་ཕྲིབ་སྦུབ་རྒྱུན་བསྟན། ལེ་བདུནམ། ཐར་རྨྱུན། ཀརལུགས་ཆོས་སྩོད་ཀྱི་ལུངགནང་། བདང་ཆོག་ངེ་དབོན་ལ་ཚོ་དབང་བྱར་དང་། སྩུ་གསུམ་ངོ་གྤོད་ 
ལུད་དང་། ཀརྨ་བསྟན་གསལ་བག་དངངགྲུབ་མཆོག་གི་མཚན་གནང་། སྟགཤལ་སྲུལ་སྲུ་བཅེས་ ་གུཿདྲག་གསུང་ཆོག་གནང། གཏེར་དབངརས་གནང་མཇད། ཁགམཚོ།ཁལ་མའི་སྐོར། གསོལ་ཀ་བཏང་། གཏེར་སྣུལལ་ནམ་འཇོམས་བྱཔ་འཱསགནང། སྒ་ཆགེས་པ་ཁུ་་ 
/མཚན་ལ་ཚདབངབྱར་ཅ་མཛད། གཏར ལ་སྐུམཆེདསོགས་ལྱ་ ག་ཇོང་གཏུམ་པོའི་རེས་གནང་མཛད། སྒམ་པོ་སྱུལ་སྐུ་དང་གཏེར་སྲུལ་བཅས་ལ་ཕགམོའི་དབང་བསྙུར། སྒམ་པོ་སྲུལ་ཕྲུར་བསྟན་རྫོགས་གཞང་། མཚཾན་བཀའ་བྱད་བསན་པ་ནསྐྱརལ་བྲཤིས་སྣང་བའིདཔལ་ 
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¡འཟངཕ་གསོལ། །རྣམ་འཇོམ་ས་དཀརཔོའྱི་ཀླད ཁུས་དང་། ཕགཿཞི་ཆོ་གའེ་ལུང་། ཚོ་དབང་བྱང་ཚ མགོའ འོ 
།འཇ ལཿ ཿལུང་ ཿདབང་བྱངད་ར། བདུད་འཕུལ་དགམའི་ལུངདང་བ་ ཕུལ ་ཕག་མོ་དང་གཅོད་ ཨོང བབཏང་བ།ཏར་རལ་འ།ཚ > 
༼།༢ཚད་བསུབ་ནམསལ་དཀོནམཆེགྱའདུས་་ དང སོབ སེ ཌི ཆཱ ། རྨ ཨཱ འས་བགལོེསདངབཀའ་གཏུདཝལ ཀ རླ སསརག་མོ་དང་གཅོད་དབང་དང་། བླམ་ནོང་བུའིལས་བྱངབཏངགཏེར་སཱམ་ལ་དོན་དབང་ངང་ར་དབང་རྫོགས་པར་བསྐུར། ཉན་” 
ཟ་ལ རཱ གརནཆདྲ་པ་ དང་པ )ཏྷར་གང བྭ་སོར། ཡང་དག་གི་སོར་ནམས་ཀྱི་ལུང་གནང་། ༨པའི་ཆོག་བཏང་། དངོས་་། 
པྲ སམནཔ་འེབ་ཏོརདབངམཛད། ཉུད ཤམསུས་ུ་དངཐགསས་སལསསོག་ཡལ་རབབུང་དང སམས་ཝུལསུ་སོགསཔ་སྟད་ངགས་གནང། ཨུ ག་གས་པསག་པཀར། མང་དག་གི་ོ་ན་ས་ཡི་དང་གནང་། སང བ་ 
གས་བསམ ཁྲཾསནག །ཡུག་རོརལས་བྱང་། ཐུགས་ཇཆན་པོའི་སུབ་སྐོར་བྱི་ཝུང་། རྒྱལ་སྲས་བསླབ་བྱ། གུ་རུ་རྣམ་བཞིའི་ཕྲུབ་ཐབས། ཚ་གསུམ་དྲིལ་སྦུབ། གཏེར་གཙུང་རྣམས་ཀྱི་ཡུང་རྣམས་དངངདཔོཔ འདས་ལ ངང་བ་བཏང་ཆསྐ་ཇེས་་ 
ཏཱ གནུང་གསར་བཞགས་སེ་ངནས་མཛད། ༽༅ཆོག་བཏུངནས་རུ་གསུམ་དྲིལ་སྦྲབ་ལྷ་དབང་རྒས་པ་མཛད། བདུག་བུལ་དག་མོའིལས་པངྒ་དུང་བདང་སྤུང་སྡོར་ལུང་གཞང་། དགམས གཡང་ས བམས ིཡུང་ནུམས་དངདགོངས་འབུསལས་བང་ཆུངབ་བཏུང་ནས་ཇེས 
པྲ ཉི ཉི ལོལ་པ་དང་ནག་༼ང་ཆོད ཟརལམ་རིགལར་ར ༨ བྱི ཕུན་ཆགས་སགས་ཁ ༥འདབང་མངད། ལ་ 
ཏང། གནས་བཅུ་དངྲ་གུབ་བྱརའི་སུ་ཐངལ་རབ་གནས་ཉིན་གངམ་ཞིག་མཛད། ཁྭགས་ལོ་ང་པ་དང་ནག་ཚང་ཆོས་ཇར་ཕུག་ཆནམ་རིག་མུན་སེལ་ལུང་གནང་དགེ་ནལ་མཛད། སོ་ག 
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ཤཱི 182 


ངཤཱ།༄ 


ཕེབས། ཚས་དགུར་གྲུ་ཚངགིའཆམས་གཟིགས་གནང་། སྩོཐྲགཔ་སོགསལ་ཆངབང་གནང་། གཞས་ནང་དབོན་ཆུངསོགས་ལ་ུ་གསུམ་དྲས་སྒུབལས་བུངདངགཏེར་གཞུང་རྣམས་རང་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོའི་སྦུབ་ཐབས་ལུང་མཛད། 






ཀླ།སྔགསནཔགཏོར། འཁོརཚཱ་མཁར་ནག །འཇམ་དབུངས། གཡུསློནཾམ། གྲོ་ལོད། ཁྲག་མཚོཁོལམསོགས་ཅྱེ་ལུང་དང་། 
ཉན ཿགཞོན་ནུའེ་ལས་བྱང་བཏང་། སྒ་ཆགས་རྔོ་རྗུལ་པོ་སྲུ་ངོ་ ༠་བཅས་ལ་སོ་སོནས་ཚོ་དབང་ཚར་མང་གནང་། རྒྱལ་ཏའི་ཆེས་བཤི་རགྲ་ཚངགེ་གསོལ་གའི་ཚོགས་དབུར་” 


འབྲས་ གཤོངས་ཞལ། ་ངོར་སྐུབས སྣ གནང་། མེ་ལུག 


ཟུརམང་པ། ཨཧྲོ་པ་ཡ་སཱཆགས་ཚོང་དཔོན་སོགས་ཡ་ཚདབང་བསྐུར། 


གནམ་ལོ་གསར་ཚས་ཀྱེ་ཚེས་གཉིས་ལ་ སྒ་པ སོགས་ལ ིདདབང་མཛད། 


'མཚུར་ཡུ ཡུ་སློབ་དཔོན་དང་སྒའཇམ་དབྱངས་ལ་བསྐོས་འཇའ་གནང་། 











ཉེརྦ་དགཉིན་གཏོར་ངུག་མཇད། ཧེརབྱར། 





ཟུར་ཨང་སྨོན་ལམ་དགེ་ལེགས་དང་། ཤོར་སྱུབ་མ་སོགས་ལྭ་པཱགཅེ་ན་དང་བདུད་རེ་ཉིད་ཁུའི་ལུང་གཞང་། 






བཀའ་། 


མར་གསོལ་གའི་ཆོགས་དྲ་ར་ཕེབས། 









བླ་མཆོས་རྒྱལ། ཁྲི་འདུ་ཟྲས་སོགས་ལ་ ་བསྟེན་རྫོགཿྲ ས་གནང་། འབྲུགགྲུགས་ལ་ ་ཕྱག་ཆེན་གསོལ་འདེབས་ལུང་ པགནང་། སྣ་ སྐ་ནུར་དགེན་པ་ ་སོགས་དང་། རྡོ རྒྱལ་མཚན་བཅས་བྱིས། ་ཡབྲ་སས་ 'ལརྒྱས་དབུའྭ་བ སྒོན། ་ 
མརུ་ཟླཕྱི་མར་ལོགསར་ཚོགས་ 'དབུར་ཕེབས། མཆུ ཐང་དང རིག་སུང་སོགས སུར་རྒུན་ལྟར། སྒྲ་འཇམ་དབྱངས་ ཨི རྒྱུ་དབང་ཕྱུག' 'སོགས་ ས་ལ་ཚ་དབང་མཛད། 
༽ླ་ 


བཅུ་གཉིས་ཉིན་ཕག་བཞི་པའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། སྩོ་བྲག་དུང་དཀར་བ་སེགས་ལ་ཚ་དཔང་མཛད། བཅཅུ་དགུར་ཐོར་འ འཕེན་གནང་། 
གསེརདོག་ཅན་དཀོན་ཅོག་རིནཆེན¦ིས་ལྔོ་གསུམ་སོགསྱྱངགས་མུལ། སྒའཇམ་དབྱངས་སྡུལ་སྐུ་སོགས་ལ་དགེ་ཚུལ་དང་། 


དགྱེ་ཆས་དབོན་མོ། ནག་ཆང་ས་ཇེ་སོགས་ལ་དཀོན་ངོག་སྷི 


འཛུས་དབང་དང་གཞུང་བོ་ད་ལུ་་མཛད། 





བདུད་མོ 'ཁུམ་སེོགས་ལ་ ་བསྟེན་རྫོགས་། ་གནང་། དྷ་ས ་ལ་ ཿག་མོགཅིག་ཤེས་ 'ཀུནྲོ པྲོལ 'སགས་ཀྱི་དབང་ ་ངང་། 





དགྱེ་རུས་དཔོན་མོར་དག་བསྟེན་སྔོམ་པ་གནང་། དོན་་ "གྲུབ་དབང་གི་གནུང་པོ་ཆེ་ཆེན་ནོ་ ཡོན་ཀྱི་བང་མི་འབྱོར། 


ནར ྲེང་ནས་ཉེ ཉེརམཁོཿ ་འགའ་རའི་ལཿ དཿ གཞང་། 













༢10 












སུ་སྨན་དྲངས་གསོལ་སྟོནཞྡུས། གུང་དང་ཨོ་རང་གུ་མོ་སེགས་ལ་ཚེ་དབང་དང་། གནས་བཅུའི་སྲུ་ཐང་ལ་ཕྱགནས་གནང་གཡུ་ ཡུ་ཐོག།བང་སརཧཱའང་ཕེབས། ལོས་ཝར་ཆེར་ཐོན་ཕྱག་ཏུ་ཕེབསགསོལ་སྟོན་དང་གཟིམ་ཡུམ་པའིག་ཤག་ཏུ་གསོལ་ཚེགས་ཞུས།  ལོ་ཀི་ཤཱ་རསོགས་མཇལ། བཀྲ་ཤིས་ནབངརྒྱས་། 
ེགས་ལྱརལ་བྱརམཚོའི་ཡུང་དང་། ཚཾརོང་ཚོང་དཔོན་ལ་མ་གསུམ་དྲིལ་སྦྱབ་ལུང་གནང་། སྒ་ཆགས་སྔེ་པ་འདས་བཞེངྡེས་སྒུབབྱང་བཞུས་མཛད། སྣྲཾ་བདེཁ་པསར་དུ་སྱན་དྲངས་བསྟེན་བཀུཞུས།  ལཱ་ལྡནདང་བླམའི་རྣལ་འབྱོརཁྲེད་ཡུང་གནང་། ཇོོཀ་གཉིས་སྒུ་ཡོངས་རྫོགས་ལ་གསེར་གསོལ་དང་། 
མཆོད་ཁང་ཐམས་ཅདལ་གསེར་གསོལ་སྟན་ཤལ་ཕུལ། བར་ཁང་དུ་གསོལ་འདབས་སྨོན་ལམ་བཅྱིས། བདམཆོག་བཏང་། པའི་ས་ཡབ་སས་ང་ འོདྲ་འོབཟང་ལཔུ་ ཧིར ཨོཾ་རོང་ཡབ་ཡུམ། རྱགམངོད་ཇ་སྒོནས་སོགས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་ རྗེས་གནང་མཛད། བཅུ་གསུམ་ཉིནདརའབག་ཁང་སངདུསྙན་ 
དྲུངས་བཀའ་བསྐོ་སོགས་གནང་། ཕྱགམཛདིང་སྲོབ་ནང་ཚང་གཉིས་རྱལ་ཚབ་ཞམ་རིང་བ་བཅས་ལ་ཚ་དབང་དང་། ཨུངིང་ནོ་ཡོན་སོགས་ལའ་ བང་གནང་། ཨོཾ་ཛོངམ་ཊུརྩ་ངག་ཇོར་ཇེས་གནང་ 'གནང་སྩལ། སི ་སོགས་ལ་བསྟེན་གནས་སྔོམ་པ་གནང་། འབུག་ཐུག ཤོའ་ཕུ་ཟླ་མར་ཕག་ { 
ོ་བཝ་བདྦྱུདམ་དངཆོས་སྐུམཛུབཆུགགི་ཡུངམཛད། དགྱངས་དབོན་དངཆས་བྱར་བསོ་གསལ་དཀོན་མཆོག་སཱིའདུས་དངལེའུབཅུནམའི་ཕུང་དང་ཐུན་བཞི་དང་། ༼ སྒྲོལ་ཁའི་ཕུར་གནང་། ཚོས་བཅུ་བཅྱུདཉིན་སིང་གིའི་ཁང་མརཕབས། ཇིངས་དཔོད་བྱིང་པ། ངཿ 
དཔལའབ་ཤོལ་ཁངནས་སོགས་ལ་ཚ་དབང་གནང་། སུགལུ ལུདདདའངོ་སཱུལ་ཨུམ་མཇལ། བོར་སྒང་པ། དཀོན་ཅོག་བསྟནའཛན་ཡོགས་དབང་བྱ་རྩ་ཡཛཾད། བློ་བཟང་། ཨོཾ་རོང་པ། ཕྱག་མ་རྡོད། ད་རའབག།པང་སར་སགས་། 
ཚེདབངབརྒྱ་ཆ་མཛད། ཉེརགཉིས་ལ་པའི་དིའི་ཀླུ་ཛངས་ཨུ་སུན་དྲངེས། བོད་འཇོ་པྱུལ་སྐུ་དང་། དག་དབངབ་ཀ་ཤེས་དབལ་ཐུབ་པུ་མྱེམ་ཇ་རལ། བསྙེན་གནས་མ་ནམསལ་སེམས་བསྩེད་དང་མཉྫལ་དང་མཌིའི་ལྟགས་ལུང་གཞང་། 
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སུསསོགསལ་ 
53༠... `. 
རཿའི་སིའི་གཉེར་པར་ཚདབང་མཛད། ཡེརཔའཕབས། 






















རོ 
ཁ་སརབ་ཏི། རྒྱུད་ཁརམ་ཆོད་རྟན་སོགས་མཇལ་གསེརཆབ་སྟན་དར་སེགས་ཕུལ། ཐེ 
དཀོན་ཅོག་སྟི་འདུས་དཔལེའུ་བཅུན་ས་བཏངནས་བསལ་ཡས་སུ་ཕེབས་དབུ་ཆེ་བརའོག  །བཅུག་ཅིག་ཞལ། །སམུནྨ་པ་ལོ་སྙེང་འོག 
ཆབ་སོགས་བཅུ་བཞིང་ཕྲིན་ལས་སྦྲ་ 


གྲིང་། 






པོ དཀར་པོརྣམས་མཇལ། 





།བྱམས་པ་ཆོས་རྐྱལ་ཕུག །ཟླ་བ་ཡུག་སོགཾས་ཡཛལ། ཧེརདྲུག་ཉིན། གན་བཅུ་ཁང་། བྱམས་པ། དཔལ་ལྟ་མགོན་པོརྣམས་དང། ཟླ་བ་ཕུག །སེཞུདམརསེར། ལཱ་ཝུངདབལ་རྔོངེེ་རོཝུག །འདུ་ཁང་སྙེང་གེ་མགོན་ཁང་། ལྟ་རིསྟིངཔོའི་བཞུགམ་ཁྲི་ལྷ།ཁང་། 
ལྟ་བསངས་བཏྟང་། ལྷརིསྙིང་པོའི་རྩར་ལྤ་བསངས་བཏང་། ཞོ་ཁར་ཕེབས། ཆོས་སྐྱོད་ཁོག་ཞུགས་ཀྱིས་མཛཇལ། བཙན་ཁངདུ་ཕྱགནས་མཛད། སྣོན 
༈པ་ཧར་དཀོར་མངོད་ཀངདངྱ་རལ་ཁངད་པབས། དངཔ་རི་མར་ཁོགཞུགས་ཀྱས་བསུས་ནས། 
སྦུབ་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་ཀརྨ་པ་ནས་སེམས་ཆན་ལ་གནོང་པཡི་སྩེལ་བའེ་ཡིན་ལས་རང་ཡེན་གྲསཔས། གཏོར་གལ་དུའཇོག་པརའུས་སོངབས་དྲེ་ཕིན་མགས་བསོོས་ཙམ་རགནང་བ་ཡིནའདུག །བདྲུདའདུལ་ཕུགས་པྲཀང། སྦ་བརྱུར་གླིང་། སེམས་བརྙེད་། 
པེ་ཙྭྲིང། ཀོང་ཆེནྷ་ལ་ཁངྱ་བང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ནུམས་མཇལ།ཁྲས་གསོལ་མཆོད་འབུལ་སོགས་མཛད། འཇྲས་དབལ་གྲིང་། བྲདྲ་སོརྦ་གཾངཔ་། རམས་པྲ་གིང་། བསམ་གཏན་གྲིང་བསྟུཔ་གནསརས་པའི་བཅུགཅིགཞལ་ནལས་མཇུལ། ཁམས་གསུམ་ཟངས་ཁང་གཱིང་ཧོགས་། 
༢ །བཞིའྷི་ཐ་ཁབ། དགྱེཆསི་མླ་གིང། ཇོང་དུ་ཊེམ་སྭ་ཀོབལས་གྲུབ་པའིཏ་ལབིན། སློབ་དཔོནཤབས་རྗེས། མཁོ་སེས་རྡོ་རརམས་དང། བུ་ཆབ་གསེར་ཁངབཅས་མཇལ། དྭང་ཆེར་གཡུའི་ཐུབ་པ། སྦོལམ་གཡུའི་གོ་ཁྲབ་ཅན། མཁན་པོའི་དངུ་ཐོད། ཉིམ། ཟླ་བ། མཆོད་ཉེན་ཕོན་། 
ཧས་བོ་རྩི་མེརྭ་ལ་བསངས་བཏང་། ཀ་ཅུ་ཝཁཔས་ཇལ། ཚེས་བཅུར་འཆི་མས་ཕུདཔེབས། དཔལ་རིའེ་གྲ་པ་འགརུན་རས་གཟིགས་དང་། ཡོདདཔགསེང་ཉི་ལུངམཛད། བ་རོའྱི་ ག་བཟོ་ཨོོ་ཅན་གཙོའཁོར། 


རའི ° ཟ་ "རུད 7 འེ ཡཿ 
ཟླ༢ཆས་གསུམཉན་ག་ཡའམ་ལུང༤ཤ་གནསགཟགས་| 
རྒྱལ་ཁམདུཔེ་ཧར་ཁོག་ཞུགས་ཀྱིསས་ཕབ། ཞལ" 


སངས་རྒྱསམ་ཆགས་པདྨ་ཅན། །འཇམ་དཔལ་ 
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ོ་གཤིནྡ་གདོང་དག་སློལ་མསོགསལ་གསེ་ར་ཆབ་གསོལ། །དཀོནམཆོག་ལྕི་འདུམབཏང། བསབས་ཁུས་གསོརལེ་བདུནམགནང། དཔལ་རྗེསལ་སྒུས་མཛ་པ་ལེའུ་བདུན་མའེཡུང་མཇང། སྐབས་སོམ་གནང་། མཚོན་ཀྲམཐོ་ལོསོ་ཉུན་བཟངཔ 








མ་དང་། མེ་ལོངརོརའེ་ཞབས་ཇེས་མཇལ། སྔགས་གྲར་ཡེབས། མགོན་སྲུ་རམས་ལ་སྙ སུནའྱེད་གནང་། ལྷ་ཆནལ་གསེ་གསོལ་མཛད། བླམ་རིག་འཛིན་དང་། ཁྲག་མཚོ་ཁལ་ཁ་བཏང་། བཅོ་ཝར་པསམ་ཡསམདྲོས་མཆོད་པའའཆམས་གཟིགས་གནང། ཆོས་སྙོད་ཁོག་ཞུགས་ཀྱིས་མཇལ། 
སསག གྲམཔའ་དས་བས། བངུབ་ཆནཔོབྱབས་གསོལ་སྣོན་ལས་བྱིས། བཅུ་བདུནཉེནའོལ་ཁ་ཇེ་དུང་གིས་མཇལ། བསམཡས་མདོ་སྭེ་མཆོདཔ་མཛུལ། བྲག་བཙན་རྒྱལ་པོ་དང་། ཤིངྱ་བ་ཅན་གིས་མཇུལ། གོས་སྙུ་གསར་པ་བཤགས། བཅུ་དགུ་ཉིན་བསམ་།། 
དཔལ་ཀུནཊ་ཐང་པོའིནགས་ཁོང་དྲཕེབས། ཟྲིམ།བངམ་ཛོས་རྱན་གླིང་ངང་། མཆོད་ཁང་ཆེནམ་མཇལ། མགོན་ཁ་ང་དང་། ཞལ་བཞིའེ་ཁང་པ། མཐའ་ཅ་ཕུག་རྣམས་མཇལ། བཀཀ་ཤིས་དོ་ཁར་ལབས། ཁག་མཚོ་འོལ་མ་བཏང་། ཉ་མགོ་གཱ་ 
ངེ བླུཐ་བགསེར་གླིངམསང་ཡ། ༢སྐལ་གཏན་ཤིཔཞི་མགོན་ཁང་། བླམ་དམ་པའེ་གདུང་ཏྟེན། ནགས་རེན་སྐུ་ཆོས་སེགས་འཇལ། ཉེར་བརྒྱདལ་ཁ་འབྲ་ བུག་དང་དེ་ནས་རས་ཆུང་སྦུག་རུ་ཕེབས། འདུ་ཁངྡདྲ་ཀ་མང་གིས་ཞབས་བཏན་ཡུལ། ཐུན་བཞི་སོགས་ 
གཟེམ་ཐུག་གཙང་ཁང་། ལགོན་ཁངཤོགས་མཐལ། རྟག་སུན་འབུམ་པདང་ཡུམ་བུཏྲམཁར་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་དྲུག་པའེ་ཚེས་གཅིགལ་སྐུ་རྣམས་ལ་གསེར་ཞལ་སོགས་ཡུལ། ྒྲུབསཾའ་བཅུཞ་ལ་རྣམས་ལ་ཐུན་བཞིའི་ཝུང་མཛད། གོད་ཐང་འབུམ་པ་དཤེལ་བྲག་ཅུ་ 
»༄༤༤༧༤༤༢༨༤༨༤༨༨༨༤༤༤༡༦༤༩ར༢ར༤༨༩༦༧ ---------- -༨༡-༤༡༤༨༡༤༨ ༤༤ ༡-  ¬---2 522 5:,༦ན:པར་བམ་མན་འམ)༤༡༡༤བ་པབར་ར པཔ༤)བམསསས༤༡ ༡༡)༩མསས༠༤༤༤༡༤ ༡༡༡༡-༤༤༤སསསཀ༨༡༨-༤༡-༡--༤༨-༡༡--༨---༤-༨༨༨ྕ༨༨མ༨པ༨-༨--པ-༨ཕ-ྕཕ༨༨ྕ༨༨ མཐ ༡ ༨༨༤༨ ༨༨ ༡༡༡༩ གགས 


ཀློངཆན་བདང། ཅུལ་བམཆོག་དབ་འི་སུབ་ཕུག་ནམས་མ་པལ། བསམ་ཡས་སུ་ཕེབས། བྱའ་གཉིགཉིན་ཟུརམའརའི་མཆོད་ཏན་མཛལ། ཇོརབག་ལཱལ་སྒུས་མཇལ། བསམ་པྱགྲབ་ཀྱིཡུངདངསྦནརས་གཟིགསྐ་ྩྱི་སྒལ་བླརས་གནང་། ངངའུགྱར་ལེབས། ུ་་ོ 





བསྟན་འཛོན་ཞེས་གནང་། ཀརྨ་ལྷ་ཁང་དཔ། ༈ 
































སྒར་བསངས་བཏང། བཅུ་གཅིགཉེན་མགོན་སྐུ་ནུམས་ལ་རབ་གནས་མཛད། ཚོས་བཅུ་ངུག་ཉིན་གནས་ནང་དཕཔས། འདྭ་ཁང་དུ་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། མཆོདམཇལ་མཛད། འགར་འཕོ་ལུང་སོགས། གཞང་། མཚུར་པུར་ཕེབས། ཕུ་ལུང་དབོན་མོང་བསམ་པ་ལུན་གྲུབ་དང་གསར་དེགྱེ་ས་མའི་༡ྷྩ 
ཏཾ 
སོབློ་ཀསྲོམ་སྱུ་སྕེས་མཇལ། ཤོར་བུ་ཀླ་མ་དངའཱ་ཧྲོམ་སྐུ་ 
ངདག་གི་སྐོརཁྲེསནག་སྐོར་གྱི་ལུང་དང་བེར་ དི 
མཛོདཔཆོམའབལ་ལ་ེ་པ་སགདམརེས་གནང་མཛད དཱ 


ལུངསོགས་མཛད། ་ད་དང་སོམ་ཐག་པ་སོགས་ལ་ཚ་དབང་དང་། སཱོམ་ཐག་པ་ནམས་ལ་རབ་བྱུང་བསྟེན་ཇྲོགས་གནང་། 
བསམ་པ་ལུན་གྲུབ་ལུངམཛད། “ཤ་ཟ་དྲག་མོ་བཏང་། _ ལྷེ 


གུརདྲག་ཁྲོས་ནག་བཏང་། ཞུ་གཙང་སོགས་ཁྱིས་གུརྦདག་གཏོ་ར་བླཐུག་བཏང་། འབྱུག་གགསལ་ཕྱག་ཅེན་སྐོན་ལམ་སོགསྱ་འི་ལུར་སཱལ། གནམ་གངཉིན་ཁགམཆོ་ཁོལ་མ་བཏང་། 
ཉིན་ཆགས་མེད་སཱུལ་སྙུར་རྒལ་བརྒྱ་མཚོའི་ལུང་དང་ཕྱག་ཆེན་སྟིང་པོ་དོན་གསལ་གྱི་སུང་དང་། 


རྡོར་བྲག་ཌ་ཁངྨ་མདོ་སྲེས་མཇལ། 
གཙངརྭ་སྙུ་པ་སོགས་དགེེ་མོངགནང་། ཐས་ནམས་ལྱ་རལ་བྱར་མཚོའི་གཏོར་དབང་མཛད། སློབ་ང་ 
། ཡངས་ཅན་འཇུས་སྲེས་ཞབས་བཏན་ཕུལ། ཐ་སྐརཅན་གི་ཚས་དགུརའོ་ཁ་ཆོས་སྤྱོང་སྐུ་ཕེབས། 





| ཞྲབས་ཇུངནས་ལྷན་རྱས་ལ་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། གུར་ངྲག་ཁྲོསནག་བཏང་ 
¦ རེསམ་ངང་། ཤགཆེན་བསུས་པའིལུངགནང་། སྨིན་ཟླའེཚོས་བཅུ་གཉིས་ལ་སྲུདཔྱ་ཁང་པུཚཆོག་བཏང་། ' 


ལྷ་ཆེན་ལ་ཕྱེ་ཕ་སོགས་ཕུལ། 


ཉེར་གཅིགཉི 


༥ 
ཨ་སྤ་ ཀྱི 


ཁམས་ལུང་པ་དས་བཀའ་བྱརད་དང་ཤར་གྱི་ལུངགསན། 


> 





པོན་ཁམས་ལུང་པས་མངལ། ཞྭསྦོམ་སྲུ་སྙེ་སོགས་ལ་བླམ་ནོར་ཐུའི་ལས་ཀྱང་དང་། 
བླ་མ་རིག་འིཛན་བསྐངབཤགས་བཏང། 





༨༠གགའད།འ)༡3322 ཤའ 612 512 
འབྲུག་གྲགས་ལ་བྲ་མའི་རྣལ་འབྱོར་ལུང་སོགས་མཇད། 


གུར་འག་དང་ཁྲག་མཚོཁོལ་མ་བཏང་། ཁྲུམས་བླའེ་ཚས་གཅེག་ལཚ་ཆོག་དང་ར་གསུམ་དྲིལ་སྦྲབ་བཏང་། 
སོགསལ་ཐུན་བཞིའི་ཡུང་དང་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ། ཞྭ་སྤཾམ་སྙུ་སྩེ་སོགས་དགེ་ཆུལ་དང་། 


ཙིརྗེས་གནང་མཛུད། ཐུགས་རྗལྷ་ཁང་དུཁུས 


མཆོཁོལ་མ་བ སུགས་གྲ་ཨེམཆེསོགས་ལ་ཆོས་དྲུག་ཟིན་” 
དམཆོས་མཐརྦ་པིན་ལ་ལོས་གུས་ཆེན་མོའིལུངྱ་པས། ཚོས་དབུར་ལུག་ 





ར།6 


ལྡོ 















།བཞི་པའི་ཚོགས་དབུརཕབས། བཅྲོལར་བོརའབེན་གནང་། བཅོད ཧར་ཏིའོ་བཀའ་བྱརདམར་བསྐང་གསོའི་ཚོགས་དབུར་པེབས། ཉེརྦ་རགཏོརྦཤཱོང་མཛད། ཕྱི་ཉིན་གཱཚང་གི་བསླང་གསོའི་ཚོགས་དབུངཕེབས། ཉིརདྭགུརྦ་གཟང་གིའཆམསགཅིགས་ 
རུལ་ཟའི་ཚས་བཅུབཞིར་གུན་ཁུབཚབོསགསལ་བསྟེན་རྫོགས་བསྒུབས། བླ རིག་འཛཾན་བསྐང་གསོ་བཏང་། སུང་བ།ཁང་དུ་ཆོག་དང་། ཝ་ཤུལ་བརྣམསལ་པཧཱེནངྫོགས་གཞང། ལཛོདནག་མགོན་ཁང་དུ་མེབས། ཀུན་བྱབལ་༡༡ 
༢ པར ཁུངས ཉེར་གསུམ་ཉིད་ལོ་མཛུག་དུ༔ ཨརིམཚོགས་དབུར་ཕེབས། དྲམའིག་འཇེན་དངྲ་ཁག་མཚོ ཁལ་མ་བཏུང་། ཉེར་དའུཿ ཁུར་འཛམས་གཟིགས་གཞང་། ས་སྭེལ་ལོ་སར་གྲལ་དབུར་ལེཔས། ཐས་ལར་འོར་ལཱནྱའི་ངོར་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་འཐུཞུ་བཞེས། ཁུག་མཚོང་། 
ཁེལོམ་སྙེར་གསོལ་བཅས་གནང་། རྱུང་ཀྱ་ཁངདུ་ཁྲོསཞག་གསུང་ཆོག་བཏང་ནས་ལྲེ་ཧོལ་བཀའ་དབང་གསན། དབ་ཉའི་ཚོས་བརུ་གཉིས་ལ་ཝ་ཤུལ་དཔོན་མོ་སྲོགས་ལ་ཡེདབང་གནང་། ཉེར་དགུརམཆོད་གོང་དྲུ་ཕག་བཞི་པའི་བསྣུང་གསོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ས་སཱེཡནག་ཟླའི་ཚས་་། 
ོ ལུརྦལ་ཤུལ་བུམ།ཁག་བཞི་སོགས་ནང་བོརར་བུང་དངབསྟེན་ཇོ་གསུ་བྱུཝ་བས། ཚེས་བཅུ་མའབུག་གགས་སོགས་ལྱ་པ་ཨཅེན་སོནའྲབའི་ཡུངསོགས་གནང་། དེདང་གུནཁུབསོགས་ལ་ཆོས་རུག་བདུད་རྨིའི་ཉི་ང་ཁུ་བསངས་བཀྲ་ཤིས་ཆར་འབེབས་དང་ཁུན་རིག་དང་། ཕྱག་ཟེན་ཆ་ཚིག་” 
 མོས་གུས་ཆན་མོ། བཟངས ཡོད། སློལ་ཤེར། ཆབ་གཏོར་སོགས་ཀྱི་ལུང་སྩལ། དགེ་སློང་དཔལྱ་རུས་ལ་ཚ་དབངདང་ཤེས་རབ་ཐོགས་ལ་ཆ་དབང་བྱས། གསོལ་དཔོན་གར་དབང་གིས་སྟན་རྒས་དབུའུ་བསྒོན། སཾ་གའི་ཆས་བཞིརདམཆས་མཐར་ཚིན་སོགས་ལ་སེང་གདོང་མའི་ལ.ས་ 
ལུངསོག་སགཞད་། ལྷ་ཆེན་དང་མཆོད་ཁང་ནམས་སུ་མཆོང་བ་ཡུལ སྲྭང་བ་ཁབད་ཕེབས་བམ་རིག་འཛིན་བཏང་། པྱར་དགུར་གསོལ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་ལཚ་དབང་བྱ་མ་མཛད། སྱང་བྱ་ཡང་དུཁོས་ཞག་ཆོག་བཏང་། བསྐང་གསོའི་དཔངས་ལྡའུས་དགྲ་རུགས། ཉེར་དགུར་། 


ནེ 




















མཱ 








417 





















པོཏོལདཔའཅས་པ་བཟུང་སོང་། 





བརུན་ལ་རུ་ཏཱའེལོ་ ཡོ་ཡེསམ་ཕཔ། 





བུར་ཏྲག་མཚོལ་མ་བཅས་བཏང་། སྟོན་ཟླ་ ཟླའི་ཚེས་གཟུམ་ལ་ཡབ་ཕས་བཞི་ཀརམརང་ 








ཨཊཔས་བྟཏན ཡུལ། 
ཆལ་མུ་བཏང་། སྡེ་པ་གསང་པཱ་ ལཱ བསྟུནའི་དོན་སགས་ལ་སྩནརས་གཟིགས་ཏྱི་ཛ 


བྱས་དཀོན་མཆོག་པྱི་འྱུས་བ་ཏང་། བཅུ་གཅིགཉིན་ཡབ་སསཝལནྷ་རསམཚུར་རླ་ནས་བཏགས། ཚེ་ཤོདཀྱི་ཆིབས་བསུ་ཐབ་བ་ བསུ་བཅས་ལ་ལྔན་དུ་ལེབས། བུགས་སྲས། 
འབྲདམཛད། ཇོ་ཤུཀ་ལ་གསེར་ ཡརགསོལ་མཛད། ཐུགས་སྲས་ལརླུང་སམསག 
གསུས་ཕོགས་ལ་འཐོར་གནས་གཞང་། ཡི་དབང་ཐའི་ར་སཱུའ་བདག་བོ། ས། 


་མངལུ་བམཛད། 





བཅུ་བཞིར་བལ་རིགའིཛན་བཏང་། པཱིཿ གྲ་བ་མརིག་འིཛན་པཏང་། 


༥༥༣ 





„¥ 


བླ་ཆུད་ཅིཉཆོག་བཏུང་། 


འབྲང་པ་དགེ་སློང་ལ་སྐལ་བཟང་རྒྱན་ཕྲང་ལུངསུལ། 





ཚེས་བརུ་རྨ་ཀོ ད། ཚེས་བཅྩོལརྭ་ཐ་མ་རིག་འིཛན་བཏང་། ཆརིངམའི་དྭ་བདས་ཁིད་པ་གནང་། 
རེས་གཞང་མཛད། ཐུན་བཞི་དང་ཕྱག་ཆེན་ཧཱི་པཔོ་དོན་གསལ་ལུང་དང་། ཕག་མོ་དང་མཚལ་མ། 


ཉེར་བདུནཏི ཏྟིཞི་དབང་གི་དབུང་ཆེནལྟ་སརསླེབ་, 
!ལརླབ་པ་རི རིག་འཛིན་བཏང་། ཟླ་བ་བདུན་པའཙས་གཅིག་པྲབོདཔ་དཔོནདངྭ་མརངཔོན་སོལས་ དམགཡི་ཁ་ཤད་ཀྱིསམངལ། འབྲངངཔོནལལ་དབང་དང་། ཛཔ་དགོན་ཞབས་པྷ་ནམསལ་དགེ་བསྟེན་སྡོམ་ པ་དང་། ཛམ་དཀར་དང་བཙན་གསོལ་ལུང་མཛད། ་ཨ་ཇོདབག་བསམ་ ་ིས་མཇལ། | 


བསམ་ལྡིར་བཙུན། ཁམས་ལུང་པས་མཇལ། 





གནམ་། གང་ལྷ་རའི་དཔོན་ཁག་ནར རྣམས་སླབ། བརད་ང་པབཙེས་ག ་གསུམལ་གུར་དྲག་བ ཏང་། པོ་ཏལ་ 
ཉི་ཧཱེ་ 'སཱལ་མུག་མཇལ། བླབ་དགུ་བའི་ཆེས་གཅིག་ལ་མི་དབང་ཐའི་ཇིའི་ 

















ཆོས་སྤོདཏེརསཁོ། 


གོཔཞབས་རེན་ 








བཅྩོལར་ཇོ་པྲོའི་ ༥ མངུནངཱ་ མི དབང་དང་མངལ་ 
བྱས་དྭགཉིན་ཇོ་ཤཱཀ་སེགསལ་དཔལ་འཁོརལོ་ བདེམཆོག་ཞི ཇུལ་ཆོན་ལ་བརྟན་པའི་ མབགནས་སྟ་གོན་བཅགཉི་མ་། ་བངུན་དུམཛད། གུག ༡ལུགསྟེང་འིག བུ་བྲང་གཉེས། ཁམས་ 
ཉལ་བ ཧཱ་ཆུལ་འོནརཱ་ ེ་གས་མཇད། 





༦ར་མཇལ།་་ “ཐོན་སཱ་གཱམཞུ་ ཞུས་ངོས 


ཐའི་ངིའི་མ་ཆི་ཁངལ་བདེ་མཆོག་ 'གི་ཕབ་གནས་མཛད།- ཁེམ་གཟིགས་ 


ཆོས་དྲུག་གསེར་ཞུན། ཏ་ཡུང་གཱནང་། པཅོ་།ི 


རཿ 
¦ 


¦ 





ཟ18 


ལལོང་ངྡོརའིམཆོདཏིན། འཕུབང་ ། 
བྲ་ཤིས་ཆོས་སྲིང་དང་གཙང་ཁངམགོན 











༄༅།་ 


། 


ཆུ་སཱན 


ལཿ ་སྔོནའགྲོ་ པོའི་ལུང་། 


།གཱ 


ཞལ་ངོམཔེ་བདུནཨའི་ལུང་ སྒང་སྙངགཟྲིམེ་དཔོཞགསོགས་ལ་སྟོནཌོའི་ལུང་མཛད། ངང་ལྷེ་ཁང་དུ་བཞུགས། བླམ་ངག་དབང་གི་ཁང་པར་རབ་གནས་མཛད། སྤབ་ཡུལསཉེརབཞསུར་དག་བཏང འགའ་ལ་སྩབས་སྲོམ་གནང་། ཟླམ་ཞད་གིཞབསརྗེས་དང་རིབས་པའི་རྗེས 
དང ཨོརྒྱནཞབས་ཇེས་མཇལ། མཚུར་ཡུ་བ་དངསི་ཏུ་དཔོན་པའི་ཡེ་གའོར། དཔོཧའི་ཆས་གཙུམ་ལ་ཐངཀྭ་བིར་ཕེབས། སྲུར རྣམས་ལ་༡ཆེན་གསོལཏུས། ཚས་བྱརུ་བཏང་བལེབྲསས་གལ་དྭ་ངགོའིནཔཆིབཞུགའདུག་པ་སྦབ་ཆེནནང་དོན་ཁྱིས་མངོན་སུམ་དུ་ཆུ རྒྱར། མགོན 


སྤྱབས་སྔོམ་བྱས། 






ཐེགས། ཤགསཔྦ་བཀྟད་ཕེབས་བསངས་བཏང། བྱརརྡ་སིའདུས་བཏང་། ཀམ་བིགའོན་སོགསལྱ་པགཅེན་སིང་པོ་དནོགསལ། བདུད་ིཉིང་ཁུ། ཆོས་སྙོད། གེགསེལ། གཅོད་ཁྲིང་སོགསཀྱི་ལུང་མཛོད། བྲན་བཞིར་བུ་མ་རིག་འཛོན་བཏང་། 


















སླུགསརཊཞངས་མཛད། བཅོ་ཝུར་བ་མའིགའི་ཛན་བཏང་། མེ་འཕརམཚོ། བདཆཧྲ་གིང་དང་། པླདྨ་གིང་དུ་བཞུགས། བྩ་སངད་པདྲ་གིངཞབས་ཆེས་སོགས་མཛུལ། བཟུང་ཏགཏ་བསངས་དང་ལེའུ་བཅྲུན་མ་བཏང། ཤརིམོ་ཅན་ུ ཅུབྱུགས། གཞས་རམས་མཇལ་བསངས ཁི 

དཔྱེ་འདུས་བཏང་། ཧུང་པད་ གས་ལང་དབང་མཛད། དཔལ་གྭ། མེ་ལོང་ཛོཛེའི་བཞུགས་གནས་ཕྱུ་རྔེས་མཇལ། ཚས་དུར་སྐེདའཇོཿ ' རའི་ལྔོངང་ཕོན་གྱེམ་མངལ། འི་མོ་ཅན་ངུ་ཕེབ བཨྭབ་མ་རིག་འིཛན་བཏང་། བརུགསུམལ༥ འངསྱིའའིལཱ་ཁངདུ་བླའྲག། 

རླམ་སོགས་ལ་ལེའུ་བཏུནཡེའི་ལུང་མཛད། བཅོ་ལྔར་ཆུ་ ུསླད་ལྷ་ཁང་དུ་པྲ་འེག་འཛིན་པཏང་། 2 སྨུད་ཞལ་ངོ་རོན་དཚང་རྣམས་ལ་ཛེ་དབང་ངྱི་ས། ༤ཱ་ཧཱད་ནང་དུང་ ཤསངས་པས་དུ། །ང་མངས། འོདམཁར་དོན་པའི་ཁིམ་དུམཆད།ཁང་ལྭ་པ་གནས། སྒང་སྟང་སྦུབཔ་བསོགས 
ཙིཡ་དཔོན་འྲའུག་པྲའི་ཞཔས་ ཊཱ 


ོརྱ་ལགྲ་བས་སོགསལྱ་བག་དོར་ངེས་གན་མཛད། 


བསམ་གླིང་གངུ དུངབརྒྱད་ཧྱུཾནང་ དུ་པྱན་དྲངས། ཁྱང་རང་བྱོན་སོག་སམཏལ། སིད་ཁྱི་རི་རྩེར་བསངས་བཏང་། ཉེ་མགཅིག་ལ་ཐང་ག་དྱི བྱིར་ 
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ཛའ སིའདུས་ཚེས་བཅུ་བཏང་། 
(1 བའི་མཆོད་མཇལ་མངད། 


རཾ་བ་ཐང་དུ་བཞུགས། 


པྲ ་ བཾ 
ཧར་ལཊ༔ རྲའན། མ་དྷཱ། 















ར་གས 


དག་པ པས སུ་དགོས་དགོས་ མམ །ས་ཕག་ཆས་དུ་ མདོང ཡེཔས། ས་ཟ་ ཝཱ་ཁང་གཉཾས་མགོན་ཁང་ཡཔགས མངྭག་སློངསཾགས་ལ་བཟང་སྤོད་སོགས་ཀྱི་མུངགནང་། ཚས་བྱཧང་ལ་འཕག་ཛང ་ཨ་པང་བདེ་བ་ཅན། 
དངས བགི་འཇན། ཞེད གས་གངས་ངག་མས་ད་ངོེབས། གསང་བ ཀས་བས་དོན། ཆུཡང་གཏིས་མགོགཁངས་ཟདས། སླམ ་པ་ཐསསཔས་ད་ེོ། གོས་སྒུ་རིན་པོ་ཚེརེ་རྱན་ཅན་དུས་གསུམ་སངས་ 
རྒྱས འཇམ་དབབས་སྙན་རས་གཟིགས་སོགས་ཡོད་པ་མཆོད་བཤམས་རྒྱས་པར་མཇལ། སྡེ་པ་དགེ་བཤེས་ཀྱིས་བཞེངས་པའི་གོས་གྱུ་སུན་ཡམ་གཟེགས་གཙོ་འཁོར་གསུམ་ཡག་དཔང་ནས་རྱལ་ཡོད་པ་སངལ། ཀྲོང ཀྲེང་སར། ྲོན་གཉེར་བྱུང་། ཕྲོ་བྱ་ཆར་ངག་དབང་རམྱ་རམ་སྤུལ་སྱུ་མཇལ། སྡེ་སྲིད 
བཤཀས་ཐལ་གནང་ གུརདག་གི་དབཔཝ་དམ་ཛོད། ཀ་མབཏུན་འིན་འངོར་བསན་ཚོས་བླམབས། མེ་དབངབཀའ་ཤག།ལྲེ། ཇང ངབ་བགརྱར་བཞི་བིལད། མི་དབངྭཞུ་ཕན་པལ། སཱང་སེངབུལ་མངོསའཛན་གནང། ཟིན་པ་ེར་མ་ག་དིལ་ུང་དབར་ཡང་མཛད། སྒ་སྟེང་། དྷ 
དྭགུ་མཛོད་པར་སྱབས་སྡོམ་གནང་། རིནཔོ་ཆར་དེས་དོསྨལ་དྭགུའི་དྱིལ་བཁོར་དབང་ཛུལ། དྲ་བཡིག་པ་སོགས་ལ་སྩོཿ དའཛུག་མུང་དང་དོག་དངྱ་ཐུག་ཆེན་བཝས་པའི་ལུང་མཛད། སྡེ་ཡྲི་དནཝ་བཞུགས་གྲལ་དང་བརྫདུ་བདའ་གནང། སྡེསིདལ་ཤེས་བཅོདདང་། མྱག་ཆེན་ཚྔོན་འགྲོ་དང་བླ་ 
མའིནལ་འབཱོར་ཡུང་ཕུལ། ཚས་གསུལ་ལ་ཆིབས་བཏུག། བཀྲ་ཤིས་སྒང་དང་། བྲཀཤིས་ཆོསྤ་ཇོདུམཚནཉིད་དུན་རབ་བཞུགས། སྡེསྲིད་གཟེམས་ཆུངངུ་གྲུ་མཚམས་གནང་། བླ་མ་བཟི་བངུང་བསྟན་འགུར།ཁང་ཕོགས་མཇལ། ° ཚས་དགུར་ཇོང་སར་ཟབ་དོན་ལྕན་ཅེར་ཇོང་དཔོནཟུ་ 


 ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པའི་སྒོམ་ཡུང་གནང་། འབས་ལའི་ཅེར་མི་དབང་བཀའ་ཤོག་འཛོར། རིན་སྲུངས་ཨུ་ཕེབས། ཙང་ལི་སྒོན་སོགས་ལ་སྨོན་ཁམ་ལུངསོགས་གནང་། དགེ་བཤེས་ནཔ་ཧམ་སོགསཁཔ་དབུམ་ལུགས་སོགས་སེམས་བསྩེད། དོཧནོང ར། ཆོས་དྲབིརས་དྡོ་ངའི་རྣམ་ཐར་ ་¡ 






































རུ ཡུངདང་ལམ་མཆོག་རི་ན་ཕྲེང་ཁུང་མཇ། རཅྩོ་ལརྡ་ངོད་ལྟག་མཆོད་རྟེན་དཀྭར་པོ་མཇཔ། ཀརྦའབྲུག་རྒྱས་སོགསལ་སྟིང་གཏམ་ཚག་གཅིག་ཡུང་གནང་། རྨམ༢ ལྔགའཛིན་བཏད། མགོན་པོ་རྡེ་རའི་སྦྲུབ་ཆུ། (ོཿནུདབསཚེས། མཆོད་རྟེན་རཏྱོན་སོགས་མང༣ནས་ཛོང་དུ་ཕེབས། དང་། 
དཀར་སློབ་དཔོནསོགས་ལ་དྭགས་པོ་བཀྐའའཇུམ་གྱེ་ལུང་། ཅིག་པའྱི་མོབ་དཔོན་སོགས་ལ་ཚོཉའི་ལུང་། རྣམ་གྲོལ་ལ་ཆོ་སྙོམས་མུང་མཇད། སྩེརཚུཧྙ་ །བང་དུ་ཕེབས། བྲག་དགོན་བླ་མརཚ་མདོའི་ཡུང་། འཇུའཙོན་སྲོབ་བརྒྱུད་པར་མེ་” ་བདུན་ལུང་ ༄ང་ལམ་ཧཱ ཿམ་སྒོན་སོགས་ལ་མཚན་བརྗོད་ཕུང་ ¦ 
4 (སེགས་གནང་། གུར་ཕྲགཇཏང་། བཟར་ཆེན་ཆོས་སེ་པ༔ ཨ་ལ་འཕོ་ལུངསོགས་མཛད། ཆིན་སུངས་བམ་ཕུན་ རཚོགས་སོགས་ལ་རབ རབྱ་བུང་དང་ ་བསྙན་རྫོགས་གནང་། རྱཀ་བར་བསོགཔ་ཁོམ་ལྭ་ཕུགས་ར་ཆེན་པོའྱི་རྔ་ཁིད་ (གནང། ནག་པའི་ཚེ པཾ གཅིག་འ རྒྱག་བརབླ་མ་སོགསལ 
རི (དྲུགས་པོ་བཀའ་འདུམ་ཡུང་གནང་། མི་དཔང་བཀའརྱའྱོར། ཤེས་རབ་མེ་འབར་ཡོགས་ལ་དགྲེ་ཚུ་ ལ་སཱོད་བསྨུབས། འབྲུག་རྭཞུ་པགིཞུ་ཡེག་ །ལྲེབ། ཤ་ཡྲེ་པག་ཆོསྔ་ཆེས་དགོ་ངམ་འདུས་ "ཾསུན་བཟློག་བཅས། གསང་རྫོགས་འཆེབླུམ་བཏར་། རི་བོཚལ།ཁར་བཞུགས། དྲག ཆོས་ར 
ཕུག་མོའི་མུང་མཛད། ཚསབྱརརའབུགགཞུངཞུ་ལན་འཁོར། རྱ དུ་ཐང་གཟི་འགག་པ་མེབ། ཕགརིརམི་དབའབཀའ་ཤོག་འབོར། རྒྱང་རོའེས་མམདོ། ཁང་དམར་གད་ དརོའི་མདསོགས་བརུད། ཏེ་ར་གསུམ། ཉིན་གནས་རྟིང་ནུ་ཕབས། བ།ཟིམ་ཆུང་བདེ་མཆོག་ཏུ་བཞུག་ས། 
སྤོབ་དཔོན་ཁྱིམ་ཤངནག་བོའམ། = རྩཾ་འཇམ་དབལ་གསང་བའེ་གཟིམ་ཅུང་། མགོན་ཁང་སོགས་རྟེན་མཇལ་མ་ཛད། རྒྱལ་རེའི་ཀླུ་ལེ་ངམ་སུ ུ་བྱའགས། རིན་ཝིངྱ་བཱ་ ་བྲ་ནམས་ལམ་ཉེའི་ལུང་མཛད། དགའ་བཞི་ཡུམ་སྲསརམས་རྱིས་མཇལདྷཱ་མསཱལ་སྨཱས་སྤའེཛན་མཛད། རྒྱལཆབ་རིན་ 
[ ངོཆེ་ཕས། དབལ་ རབལ་འཁོར་བདཆེ ནོ་དུཡེབས། བྱར་ཇུའ་ཆེནཔོ་སོགས་ལྷུ་ཁང་དྲུག་ །མཆོད་རྟེན་ཆེནམོ་སྟེངཤེདཨྣམས་མཇལ། _ གནམ་གད་ཉིན་ཅེ་ཆེན་དྲུ་སྒོལ་མ་ལྷ་ཁངསོགས་གསུམ་ ་དང་བསྩུང་གནས་ལྷ་ཁང་སོགས་ཡངམ། སྐྱིད་ཤོད ཅུགེརྩེལ་པའི་གཞིས་ ་ཀར་”བཞུགས། 


༢32 



























ཆས་བཞིར་རབ་གནས་བྲག་ཤིས་དང་ཡི་དབངལ་སྦྱིན་བདག་བསྙོས། ཤིཉིན་གཙུག་ཡགཁངབརྟན་བཞུགས་རྲུལ། ཞི་བའི་ཡྱིན་སྲེག་མཛད། སྙང་སྟོད་བྲམ་དང་། 
བྱངགཏེར་ཐུགས་སྲུབལས་བྱང་སེགས་ཀྱི་ལུང་བར་ཁད་དྲྭ་བ ལ།འཛོན་བཏང་། ཕག་མོའི་ཆོགས་བྱརམཛད། ཇྲ་སོས་གསོལ་ཚོགསྤ་ཞུས། 





རོག་ཙོག་སྲུལ་སྐུསམཇ 


སྡེ་པ་སྣེའུ་ཤེར་པས་གདུན་དྲངས 






དྭ 


ཐ3, 





༡ །དངཔདེར་ཆོག་མངམ་ཛོད། བྱདདཆོས་ང་ཡུམ་ཝས་ནམས་ཧིས་མ་ཛལ། ཆེ་དབང་ཕུལ། སྟོད་ལུངམ་ཐུའི་ཚེས་བྱ་བྷ་ནམས་ལ་སཱི་འདུས་དང་། ལེ་བྱསདམ་སོགསྦྱ་གི་ལུངམ་ཛད། བདེ་ཆོསཆོས་མགོན་སུལ་སྒུས་མཇལ།  ཆོ་གཅོག་སྲུལ་སྒྲ་དངའོར་ 
༢ དཡོན་སགས་ལ་ཚདབང་གནང་། གྒུག་པས་གྲམ་དང་ རོག་ལུལ། གཡ་དངོ་ནླ་གོབ་ཡོགས་ལ་ཚ་དཔག་ལྷ་དགགའི་དབང་གནང་། ཇོ་དཔའ་བོ། ཆོགཆོག་སོགས་ལ། སློལ་དཀར། འཇམ་དཀར། ཕག་རྡོར་ཏུམཔོའི་རེས་གཞའེདངམཚན་བྲདོད་གཟུགས་དཀར་མོགིསཡིའུ་ 
' མཛད། ཉེརལུར་འུར་སྲ་བག་པོའྱསིན་མེག་མ་ཛད། ཐཱ་མ་རིག་འཛིན་བཏུད་། དཀོངསའྱམསལས་བང་བླསས་པའི་ནོནསྦྱ་རལ་ཐོ། དམ་སྦི་གནོན་པསོགས་ནས། ཁོའ་སྲུབ་དང་། ཟླ་བཅུགམའི་ཚས་གཅིགལ་སེམངག་སྨབ། ཆས་བཤིར་དག་པོའེ་སྱིནམླེག །དྲུག་ལ་རྗེས་ཨི་རིལ།[ 
 བརྟལ་བབྲཤྲདྱའི་ཉི་ཆལ་ཐོ་སགས་བྱཝས། ༣གོན་ཡོ་ཤམདཤངོང་ྲིོསག་ ིེགམཛོད ླ་མ་ནོདཔུའི་ཚས་བཅུབཏང་། དགོངས་འདུས་དབང་གི་མན་སེག་མཛད། ཟུར་རིབ། སྒ་རཔ། ཉ་། ཙོག་བྲ་ནམས་ཅིས་ཞབས་བཏན་མུལ། ཆོས་བཅུབ་ 

བྱད་ཉིན་ུ་ག་ལབཔའིཀར་གཞན་རངྱོོན་ཁར་ེབས། ¡ མཁརནགྱུ་བསངས་པཏང། ནས་ག པནེས་མིང་ཀཡན་མ་ུགཔརཆུལ་བཏགས། ང་སྒོ་བའི་ ཉེ 


རུ་སཱདའི་ཆས་གཉེས་ཁ་ཟུལ། 'སྲུ་དང་ུག་མཛོད་རྡོརྫས་ཆཆོག་དཔའཕྲེལ་བའེ་སུན་བཟློག་ཞབས་བརྟན་ཐུལ། _ མཁའ་རེག་*་ 









¬ 









༢3༡ 








རླ མཛོད་པདྨ་གིང་སོགསྦྱ་ཅིས་ཆེབས་སྩེལ་བཅས། 
ཧཾ ཧུསཤཱཱ་དམ་དནག་གི་སཱལ་སྙུ་ཨྱར་འདྱོན་གསོལ་འདབས། མ་ཡུས་ 
ཀརྨའི་སྲུ་འབུམ་ལ་རྱགེམཆེད་སོགས་མཛད། 


















ད་ག །དབངམ་ཛད། བཅུ་བཤིརཚམ་གཞུང་དུསངས་རྒྱས་མཉན་པས་མཇལ། བཅུ་དགུ་ལ།ཁྱུའིམ་བིས་མགོར། ཟུངམང་གར་དབང་། རསརུང་པ། དྲག་པ་བསྙན་འཛོན་པ། ཁལེབ་སྔོང་བསྙན་འཛིན། གནསམདོ་བླ་རྒན་སྲུ་སྙེ། གུན།ཁྱབ། ཟུ 
, (པཊ སྙི་མོ། དྲུངརམ། སུབས་མེབླ་མ། བོ ཚུསདག་བཡག་བད་སོགས།།ཐམ་ཆར སྣཞལ་གནང་། ལི དྲུང་པ་ཚེར་ལུང་པ། གཉང་སན་ོལདརསུལསྨ་་པག་སེནས། འིར་དགན་ཡསོགསཅིས་ལམ། རེནམ༦ 'དབུཤྭ་གསྲེཝ། ཉིར ན་ 
ལ་རྡོར་སཱུལ་སྐུའེ་སྒ་འཛོན་མཛད། གཉེརསྟོནམི་འགྱུར་དྡརྗེ། རས་ཆུངསྲུལ་སྣུ་སེགས་རབ་བྱུང་ཉིས་བཅྱདང་། གར་དབང། རས་ཆུང་། རྫུང་པ། ཧྱ་བཏང་བསྙན་འཛེན། འཕེ་འཇམ་དངངས། སྒྱལསྲཆེ་འཕེལ་རྒྱས་སོགས་བསྟེན་རྫོགས་ཉིས་བརྒྱབ་སྨུབས། མཉུན་བ་གསང་སྟོན་ཡིསྐ 
ཟུ་བམངྱ་ཐཱམྷ་ཊམས་དང་དགྱེ་ཆུས་དགེ་མར་ཚེདཔང་གཞུང་། འབྲེ་ཆུབནལ། སྷ་འཇམ་དྭབངས་དང་སྨོག་དོང་དགོན་པ་སོགས་ཁྱིས་ངབུཿབསྤོན། ལོ་རུ་ླ་སྐྱེ་སོགས་ལ་གདུགས་དཀར་དང་ཕྱག་ཆེན་བསྡུས་པའི་ལུང་སུལ། ཟུ་པམངབླམརྣམས་དང་ཧྲ་ཏྨརྣམསྱིས་ཕེབས་སྦྱེལ་བཅས། རྟེའུ 
ནཱ་སྟོད་དུཕེབས་འབྲུག་པཚོས་ལུསམ་ཇལ། , གནམ་སྟོང་ལ་མདོབ་སྟེདདུ་སི་ཏུའི་བང་ཆེན་འཕྱོར། བཅྒྱད་པའི་ཚེས་ཝར་ཆག་ནོར་མཚོ་སྔོ་རིང་དུ་མཆོརྫས་ཕུལ། སྙིུ་རིན་པོ་ཆེ། ཚབ་ཚྭཔམ་ལྷ་རྗེ་འབུམ་ལུ་སོགས་ཀྱིས་དྐཐཔཀྱིས་བསུས། ནོར་དུ་བཞུགས། ི་ཉིན་སིཏརིན་པོ་ཆེ་ནས་འབུལ་་ 
 ཆེནབ་སུབས། དམར་ནག་གི་ཉོད་པན་བཅིངས། ཚེས་བདུན་ལ་སྱི་ཅའརིན་པོཆེའི་བཞུགས་སྒར་དུ་ཕུན་དྲངས་གསོལ་སྟོནཞུས། ཕྱིཏེནསི་ཏུ་འབོན་ཀྨར། བསམ་གཏན། ཚབ་ཚླ་བ་མ། བ་རི་ཚོསྤ་གགས་སོགས་བྱར་སྐོརལ་བསྙེན་རྫོགསདང་དེ་ལྷག་བརྒྱསྐོར་ལརབ་བྱུང་གནང་། སི་ཏུ་རིནཔོ་ 
/ཆ་བསྟེན་རྫགས་གྱི་སློབ་དཔོན་མཛད། _ སི་ཉར་གུབ་རྒྱལ་ཚེ་དབང་གཞང་། ཚེས་བཅུར་དྷིའདུས་བཏང་། བཅུ་གསུམཀིན་སྟི་ཏུརིན་པོ་ཆ་སོགས་ཁྱིས་ཆིབས་སྩེལ་མཛད། སྙི་ཏ་རིན་པོ་ཆེར་སྟིང་པོའི་བསྟན་པ་གཏདནས་རང་ཡུགས་ཀྱི་བ་སྟནཔ་སྩོང་དགོས་ཚུལ་དང་། 









'ི ༦ 2» 


ཀར་ལུགས་ 


ཆོས་སྩྱོདལ་ཁ་འགེངས་བཅས་པར་དའགོད་དགོས་ཚུལ་སོགས་བཀའ་གནང། སྙི་ཏཱནས་སོསར་ཞབས་དབང་ཞུས་ཏ་ཕྱིཿཕེབས། སླང་པྲ་རུཆུའི་འགམ་དུ་བའུགསྲ། གགས་པྱ་ཆམཆོས་མཇལ་ཨམ་པས་ཤུས་སུ་དང་ཟས་སྣ་སོགས་ཕུལ། ཧྭོ་པརཾམཚོནག་གཟིགས་རྨོམམགརིགས་སར་ 6 
ཆོས་སུདས་ཁའགེངས་ མདོས །སཁཀ་བགན་། ཨུ | ་ས་ཆོདས་ དངལ་པི་བར་ མརང་རཞྲཔ་བཞིའི་ལུངལུལ། ཧང་ངེརངགེ་ཙེ་སྒ་སྩེ་དང་། ལོ སྲ ི་ 
།ཨེརྭཏ་ཇུནངགི་ཚ་ངོར་འཕྲོ་ལུང་དང་། །ཨིརེནེ་ཝངགྲི་རེམོདང་། སེ་རའྱི་བམ་སོགས་ལ་སྨོན་ལམནམ་གསུམ་གྱེ་ལུངམཛོད། ཚ་བརནབ་ཤོག་གིས་ཆེབས་གཞོལ་ཞུས། ཆབ་ཆར་དུ་དཔོན་ཇ་སགའཇིགས་ྱེད་སྱབས་དཔོནསོ་བཅས་ལ་ས་ཌིའི་ལུང་མཛད། ཟླ་བ་དགུ་ 
འོད ངེད གག་པ རེང ཚེས་བཞིར་སྟེང་འཁོར་ཞབས་དྲུང་གི་ཨུར་གུར་སུན་དྲངས་གསོལ་སྟོནཞུས། ཞབས་དྲུང་དང་ངག་དཔང་ཆོས་དཔལ། དཔོན་མོ་ོགས་ལསྣ་ནམྱ་ཆུལ་སོགསལ་པག་དོར་ཇེས་གནངམཛད། བྱག་བཞེ་ ༦ 
་པའི་ལུང་དང་འཀའགཏདགནར་། རམཙོང་ཡེའི་ཆིབས་བྲས་བཅས་སྟོང་འཁོར་དུཕེབས། ཚེརིང་གུང་གིས་མཛལ། དཔོན་མོ་ཕོགསྱ་ཆལ་ཡར་ལཕོལུངགནང། སྭེཔའཁོར་ཞབས་དྲུདུཧྱོན། གསི་ལོ་ཡེའྱོར། ཨེརཏན་ཝཔགེས་མཇལ། ་ཨ་ས་ཨམཔ་ཧོན་ ་ཨུརྦ་དགདབངགནང་། § ' 
མཁར་ནང་དུ་ཨ་ས་ཨལ་པས་མཇལ། བཅུ་བཞིརམ་མོ་འབུགས་པྷསངབཏང། བྲམ་རིག་འཛིན་ཉརོག་བཏད། སི་ལོ་ཡེའྱོར། དོས་ནམས་ཤིངཏུས་བསསལ་སོང། ལུགསའྱི་ཕིདང་། ནང་དུ་ཞགའ་ཁྭའུགས། པའྙཱཱིཏ་ལོ་ཡེ་དང། ལྭ་ཁོ་ལེ་ཆིབས་བསུར་ཐོན། ཧེར་ཝར་ གུར་ 
དྲག་གཏོར་བཟློག་མཛད། །ཨ་ས་ཨམ་པ་དང་། ཛྲཱའེལོ་ཡེ་ངོནཔ་ཅིདམན་འདུས་སོག་དམག་འགའལས་མཇལ། མཚོ་ཁའི་སོ་ཤོག་ཐུ་ཛའི་ངིའི་དཔོན་མོ་སོགསྱིསམཛལ། དལན་དོ་ཐུག་ཐུ་པོན། སྤན་རས་གཟིགས་དང་ཤེརསྙིང་ལྕགས་ཝུང་གནང་། ཀྭནལོ་ཡེ། དྭམུལ་བའི་བཀོད་པ ། 











། བ( „ དནོ་མ།ཁར་པ། 












ཐང་ཡབར་བ་ནམས་བུང་། དོལསྭ་ལྷ་སྟོན་དཀརོ་ཇིཿ ཆུདྱི་ཆུབནྣམས་ཡིན། གཙངཚསྙུནདཱག་ལ་ས། ལྷས་སྙནོ་གདུང་ཆད། དངར། རྒུན་པོ། འོདབཿན། གུང་བཚན་ནམསི་བྱཧུདབ་ལྔ་བའཐུག་པདང་། ཤིདཔ། བྱར་པ། ཆུ་མིག་ཐོག་སོ་བ་ནམ བུ 
།དེནྣམསཀྱི་མི་བརྒྱུད་ལཚདུག་བྱུང་བི། མཆུརཚབ་སེངག་དཔལ་དང་། ཆྒཚབྱམ་བསོད་དཔལ་བ།  འཕྲདཚབླམ་བཅོའེའགྲུས་སེང་གེ །དབྱེ་ཚ་ཆོས་མཆོག་དཔལ། གཆཆོས་ཇོར་བཆོསྱརལ། འཤན་ཚོཆོས་ོབ་པྩཌ་བསོད་དཔལ་ ཉི་དྲུགལས། འཅུངཚ། ཤེསརབ་སེ་རགེའམ། = 
ཏཱཾ པྲུང་ཐར་ལ་སྲས་བཞི། ཐུགས་ཇེདཔལ་ནི་ཀྲར་པ་ཡིན། མ་དབང ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག (ཆོསརྒྱལ། ཆོསྐྱརལ་གི་སྭསལ་སྙན་སྭ་རྟ་ཤོད་པ། དབེན་ཡུབས། ། ཨ་ཐྲར་གསུམ་ཀྱུང་། དབེན་སྱབས་ཀྱི་ ་སྲས་འཇམ་དྱབུངསྤ་བློ་གོས་སེང་གེ །ཤཱགབློ་བགཉི་ས། ° ཨ་ཐར་ ལསས་བཅུཊི། ཤེ 

དབོན་པོ་ཤཱཀྱརཱལ་བའམ་དརམྱརལ་མཚོན་ལ། ཧོརྱ་རུལ་པོ་སྤི་ཆིང་གེས་ཤེལ་ཇྱེཉི་ཤན་བྱིན། ལི་ཐར།  སྱིདའཕན། ཨ་ཕཱོན། ནཾན་བློ་བ། ཨ་བདུད་སྙེ སེ་བདུན་ཞོ། ཁའ ལི་ཐརྱྲི་སཾས་སྔགས་སྩྱབས། སྔགས་སྒྱབས་ཀྱི་ྲས་གཉིས་ཀྱི་སྒད་པཀུ །གུན་དགའ་རིན་ཆན་ལ་ཧོརྱ་རུས་པོ་སིའིངགཱི་ཤེལ་ ྭ ༧ 
ཙིཏི་ཤནདཔའརས་ཕེབས། གྱ ཁྲི་ཐསསལ་མནལ་ཨའི་གུང་གལས་ཀ་གནམ་འདིསཀྲའི་གདན་ས་མཛདམབས་རངྱབཞདས་ཕེབས། སྩིདའཕན་བྱི་མྲས་ཤཱཀྱ་དཔལལམ་བཀྲ་ཤིས་རྒྱལ་མཆན། ཤེས་རབ་ཐགས་དང་གཉིས། ཨ་བཅུདྱཀྱིསས་བཤིདི། ཤཱཀྱ་བཟང་པོ། ཊཱ 
„ བསོདནམས་གྲགས་བའམ། སྙི་ཏུ་དོག་འཛུན་ལེ་ཤེས། དརམྱ་ཧུལ་མཚན། དཔོན་ཧྭ་ག་འཕེལ་དང་བཞི། དབོན་སྟག་འཕེལ་གྲི་སས། སྭི་ཏྭ་བསོདནཡསྦྱརལ་མཚན་པ། ཤསི་ཏུ་ཆུཝ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་བའམ། སྙིཏྭ་སྣཱརཔའང་ཟེར། ཧོངྱརལ་པོ་ ལོས་དྭངུལ་ཐལ་དམལངཔ འསྐིན། : 
བུ སཱཙེར་བཏུན་གྱིས་རེན་གསྩོལ་ཡུལ། འདེས་ཀྲརྨའི་གདན་ས་མངད་སྐབས་རྫརོལ་པའི་རྡ་རྗེཕབས། མི་ཆོས་པྱ་ཆུལ་བཟད་དད་སུ་མཆད་གསུམ་བྱུང་། རྒྱལ་བཟངགྲིསས། སྙི་རུ་བྲཀ་ཤིསྣ་རུལ་མཚན་བའམམཚན་གཞན་དབུ་ཤེསརཔཡེ་ལྕེ་དང་། ཐུགས་ཇྫེ་རཧོབ་གཉིསྐྱ་ཉང། འདི་ད 








ད་ས 
རཿ 
















ངཱ ནས་སྒར་བྱི་མཧྲོན་གཉེར་ཕན་བདེ་རྒྱལ་ཐའི་དངང་པོའ། ངོམ་འཛོན་ལ་བངམ་བྭ་ལཱ་ཐོག་ནང་དུ་གཉེར་ཏྟོན་ལི་འྱགར་དོརི་དངལ་ཇལནས་ཀར་བའིམཆོག་གྲུལ་ཡོད་པའིས་ཆ་ཡབ་ཅྱསྱཧི་མིང་བཅས་སོན་པར་མཛད། 
སྤྱ ཿཞེར་སྤུལ་གྲུ་མཇལ་པས། གོང་ཡའི་ཕུརསདུད་ངོས་འདོན་དང། བྱིཉིན་གྱག་མདུདཱ་ངོས་འཛན་དང་། སྒྱ་འདྲ་ངོས་འཾཛནམ་ཛད། ཚེས་རྒྱ་ཧདཡ་ དྱ ུགབྲེརངས་ཡིན་མཛད། སུ 





ཟུརམངའེཛངསྔལ་སྐུསམཇལ། ༥ ཏལ་གཞམ་གསར་ང་མཐས་ཅདག་ཟིགས། སྐབས་དརཚག་ཏོར་ཕེབས། ‡ ˆ ཐ་སྙར་ཅནྱྱིཿ 


དདཞབ་བཏན་སྨོནལམ་སོགས་སུལ། དཔྱ་བའིཚེས་བཅུར་སའུ་རནཔོ་ཆེཕེབས་ལུན་ཆས་ཞུལ་ འཇོམ་གནང། [ཁལེབཉི་ མགར་མེདྱཅིས 'ཨངལ། 


ཁུམས་ 'ཟྫའེ་བཅུ་བདུན་ལ་དགེརྒྱས། དཔོན་མོས་མཇལ་ཏོཉིརྨཝ་སོགས་ཨུལ། 


ངཔ་གཉིས་ལ་བཅདྱསར་བཞུགས། 








ལྕགས་། སོ 'ཀྱི་ལོགས་ར་མ། ཁི 





ཚས་བདུན་ལ་ཨ་ལོར་ཕེབཔའི་ ༥ † 
£ སྐར་འཛེན་མཛདནས་བཅུང་དུན་ཉེན་ཆེབས་བཏེབ། སདེཾེིམིགམསཔཔསཔསཔ ༥༨༥༨ རང ཉེར་དུགཉིན་སེར་ སཱེང་བཅ་སདཔལ་འབྱོར་དུ་ཡེབས། འབུལ་ཆེན་བསྙུབས། རྒྱབའིའི་མྱེརལྷ་བསངས་བཏང་། སྙིཏ་རིན་པོ་ 


༢ 


ངྲཤ" 


ཅེ 








5&:›¿ _.: £ 


ཛཾ 












| ཚས་ཀྱི་འབྱུང་གཞས་ཕྲིན་ལས་གུ་མཁྱབ ཤེས་དཔལ ་བང་པོ་ཞེས་པའི་མཚན་དང་། 





ས་ར 


༄༅། 


ཀྲམ་པ་བཅུཔར་ཞུས་པས། ནུས་འདིར་བསསན་པ་ནལ་མཞིཡི་ཡོང་། བསྟན་པའིའི་བཅན་གྱིས་ཞི་གར་ཡང་སེ་ཕྱིན། ཐུགས་བསམ་དེ་རིགས་མཛད་ན་ངེད་ཀྲམཔ་དངྱ་ཆབའགལ་གཏན་དུཿཕྲོགས་པའི་གེགས ོབད་གྲསངས་ནས་འགོགཔར་མཇཾདཔའི་ཐུགས་བསམ་ཁྱི་གཞན་དབང་དེས་རྒ་ནག་གི་གས་སུ་སལ་ 
པར་ཆམ་ཁྱཆུལ་བ་ཀུཿཉིདྱ་ལིས་པླཟོག་བརམཛད་པའོ། །ཤིངསྦྲེལ་ལོརཱདམར་བཅྱད་པནས་ཀྲ་པའེའསོན་གཉེར་ཕན་དསོགས་ཀམུ་བང་ཆུབ་ཇོའི་དུང་དུམངགས་པདཔལའབྱོར་དུ་ཕོནནས། སྙི་ཊཱའིསཱལ་པར་བླ་མགས་པའྱི་བིས་པ་དདཔ་ལན་དུ་མུ་གམའྱི་ཕུག་ཐམ་སོགས་ངོམ་འཚན་མད་ 
ར་མོདཔ་ཡིན་འདུག་པའང་དྲེག་བསས་ཡུལ་འདུག །དགུངལ་བ་དུནཔརའདོནཆོསྤི་དམས་བེད་བླགྱརྭ་ཐུགས་ངེས་མཛད། ཕྩེས་ཐོབྱ་ཁིས་སྱུར་རྫོག་སནས་ ` 


བཅུག། །ཛཱོནྫརེ་ཡེ་ཤེས་ཇོ་རིས། དམ་ཛས། ཕྱག་མདུད། མུ་ཏིགམིག་མེད་རྣམས།ཁམས་སྦྱོནབླ་མརའབུལ་རྒྱབསྐུ 
བ་རངོའི་ནམ་ཤེས་གཟིགས་པའི་ཨ་ལོ་ཀུནམནྭ་དུ་ནས་ནགྱརུལ་ཕག་གསུམ། རཿ 


གསུངས་པའིམཆན་མོའ་ཏུགས་སྣང་རྣམས་རྩོལ་མེད་དུ་ཤར། - རྫའདིའི་ཁུ་ོ་གཏེར་ཆན་བདུད་འཇུལ་བ་སོགས་ཅིས་ཆོས་བདེག་ཏུ་ལུང་བ སྟནཅུང་ཡོན་དེག་མི་འགྱུ་ང་ངེ་རྗེས་ག་ཏེར་ཝནདུ་ཡུང་བསྟུན་པ། 


དཔགཀུན་རིག་མི་འཁྲུག་གསུམ། སླུ་བཝབས་བཅྒ་རྒྱམ་རྡེ་དབུ།པའི་ཞོར་ཕྲེང་། 





རྨ 


གཉེརསྟོནཀོང་གསལ་དང་བདུད་འདུལ་བའི་གཏར་ཆོས་སྐོརཁྱི་དབང་ཡུང་རྣམས་ཞུས། མེ་ཕ་གལོར་སྒར་ཙི མཧྲོན་ཕན་བདེ་དང་འཱ་དམརདན་མཐོན་གཉེ 
སྙོནཔ་མཆུངས་མེད་རྐྱལ་དབང་ཀརླབ་འེསོགས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་བཅས་གནང་། དྷསྐབས་ཕྡེ་དགེ་སངས་རྱས་བསྟན་པསསྐུ་གོདམཁེ་སྐབསརྟེནགསུམ 


བཅོལབ་རམས་ཕྱགརུའབུལ་བར་ཞལ་ ་གཞེགགནང་མོང་བླ་མ་ 


2 -~-----~------¬=---------༨༨༥༠༥༠༤༠༠༤༥༤༤༤༠༡༤༢༢༨༤༡༡༢༢༤༤༠༠༠༠༤༠ ༧༨༤༤ ག་ང་ 
[བཞིན་གནས་པལ་ལ་པོར་རོལཨོ་ཟོག་པ་མངཔོསྔོཚཉིད་བྲས་བའི་སྣང་བ བུངཞེས་འདུག་པའི་སྐུ་གོ། ང་མ་མི་ཕམ་པཉིད་ཀར་བསྟན་ཉམས་པ་བུགས་ཀྱིས་མ་བཟོ དཔས་སྐུ་ཚོའི་འདུ་བྱེད་བ ཏང་ནསྦྱ་རནག་གྱིརཱལ་ཕོར་སྩུ་བ་བཞེས་ནུས་ཀ རབསྟ གཉོམས་གསོ་དེད་ཆོག་པ་་ 


ར་དགེལེགས་སོགས་ཕེབས། ཞྭཱ་དམར། 
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དའོ 7 སྣྲོན་ཟྣའི་ཚེས""” དུ 


སྟོད་ཞབསྱུཧཱ་ཁཾང་ཐཱངྱ་རཱཱའཾ ངཱ - ཛཱུ ཡམཆོབ་ཡུག་བཀའ་དར་ལུམ་ 
དབང་། །ཡྭལི་ལ་དང་ཏ པྫིཿཿ ཨོཾཏྱན་པྲ 


ཕྲེང་སྟོར། ཏྭི ཡ་ཧོ་བཀཁ་འྭབུག་ནམས་ཏྱེ་ལུང་ད གཏེར་ཆེན་དོལ་ངོར་དྲུང་ནང 2. 2; 

ཡར ཀླ བཿ = ཁོ ༤5 ང་ར་ཡང ~. ག་ར་ལོའ༢༠་བག་འོ་བསམ་། ༡༧༨ ་' 

ཧྭཾ། ཕྲུབ་ཨྱ་དབང་རྣམས་ཀཡན། མ་པ ༥ ང་` ༡འབྲུལག་བྱསད། ལྷ་སང་དུ་བངས། ་གབྲ་གཡན་ཡུག་སེགས་ཡངའ། 
2 ཁར་འམམརའད་་ཀཞ་མ/༡༤༡༤༩༧ལལའམས་ཏརའ༤ར་འཇརས་བཏམམརའཞམ་པའསསའསརའསརསརལངར་མཆམརམར་མམ་༠ར༤༨༧པརམ༧༧ལཔམརམམམ།༤༡༤༤༤༤༤༤༤༢པ༡༢༨༨༨༡༡༤༤༡--༡༧༡༡༡༧༤༨༡༧༩༤༢༩༤༧༤༢༤༢--༡- ཟོབ 
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¿ འཁྲག  ཧྱིཉིན་ལྐནངྒྱས་པརའབའ་བྲམ་རྲ་དེལ་སོགས་གནས་རྣམས་མཇལ་ཡོགས་འཁོརདཔལྷ་བསངས་བཏང་། ཉེར་གཅིགལ་གནམ་ཁོགྱ་ཏེ་ལུར་དུཕེབས། 


སའ 


¡ རྣམས་བོན། ངོས་ཛའིཏོདང་པ་རམངལ། ངི་ཉིན་ལྷན་རུམ་ཡངས་ཅན་དུཔབས། འཕུལ་དགར་བུགས་པ་གནུང་། ཡངས་ཅན་པས་ཞབས་བཏན་ཡུལ། གསེ་དྭ་བསུམ་མདོརྡར་དཔའ་པོདངདང་པོརས་ཛལ། ཙས་བཅུང་ལུནྱ་ཧས་མྲརུར་ཡུར་ཕེབས། ལཱཅེན་འཛམ་གྤིངཆྒྱན་གཅིག་མཇལ། 


༤ 


འོད་ཟེརགྲེང་དུ་བཞུགས། སྒརཔ་དང་ཤབས་ཕུངཚངནས་གསོལ་སྟོནསཛད། ཉེར་གསུམ་ལ་ཀ་བྱརདམརྫང་གརྦ་ཀི་དབང་པོནས་ཀྱར་པ་དང་ལན་ཅིག་འཇམ་དཔལ་མཚན་བརྔོངཀྱི་ལུང་ངང་། ཕྱི་ཉིནཏིའོང་དུ་བཀའ་བརྒྱུད་གསེང་ཕྲེང་གི་ལུང་བསྩལ། ཉེར་དགུར་གྲཱཚང་གི་མ་གོནའཆམས་གཟིགྲ། 
¡1 སྟེང་ཤོདཀྱི་ཏེན་ནྣམས་དང་མཛོད་ནག་མགོན་ཁང་གིཏེནནམས་མ་ཛཔ། ལྷུནྱརས་འཇུ་ཁང་ཆེནལོའི་བྲུགས་ཁིར་ཕེབས། ཟུརརི་བསྔ་ཛས་རུགས་ཕུལ་བ་དང་། སྒར་ཁག་ནམས་ནས་ལོ་གསར་མཛད་པའི་བཞུགས་གྲལ་དུ་ཕེབས། ཚོའ་ཕུལ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅོ་ལ་རཔང་ཆུབ་ཤོང་ལ་འཐགསཔ་་ | ] 


ཀུ་སྲུབཀྱིས་ཕྱག་པཟྭ་སྟན་པའི་གྱུའི་མདུན་དུཞྲ་དམར་བརྒྱད་པའིདྲང་ནས་ཡོངས་ཛྫོགས་དཀེ་བསྟེནྱྱི་སློམ་པ་བསལ། ° མཚནཀ་མབསྟུན་པའིཉིནཏེད་གཙུག་ལག་ཆོསའི་སྣངབརག་སོལ། །གྲུབྱ་རུལ་ཅེ་དབང་ཞིག་གནང་། 





£ བྱར་ནས་ཇེ་དག་པའི་ཡི་དམ་ཞི་ཁོའི་མངོནྷ་རྟོག་འོར་ཝེང་སྲི་རེས་གནང་དང་། དུམསེན་ཐུགས་དམ་སྔ་ཚན་ལདང་།ཇོ་ཡུགས་སྤྲོལ་མ་ཉེ་་གཅིག།སྦྱབ་ཐབསབརྒཆ།ཆི་འཁུགས་ལྷ་དགུ། །སྒྲུབ་བྲབས་རྒྱམཚོསོགས་ྱེརྔས་གནངསོགས་བསུལ། 


ཇུམཁའ་སྩོད་དབངཔོ་དངའབྲེམ་བྱིའབུངས་ས་སོགས་མཇལ་བརཆྙན་རྒྱས་ཕེབཔ། 







རྡེ་ཏྲེས་སོགས་དང་ཡངས་ཅན་གྱིཆི་བསབསྲུ་ 


འེ 


ཤྲ 
ནག་པའི་ཉར་གར་དབང་ཐམས་ཅད་མྩ་བེཞ་པ་ནས་ཆུལ་བའི་དབ ང་པོ 


|སིང་ཁ་ར་མཔའགསོལ་ནས་མཐོན་མཐིང་གི་ཅོད་པན་དབུ་ལ་འཆིངབ་དང་། ེ་འདི་ཡང་སེངཁྲིར་མཁའ་གསོལནས་ཞྭ་དམར་གྱེ་ཅོད་པན་འཐིང་བར་སཛོད།  ཆོ་གོངམའི་གསེར་ཐམ་དངྱ་ས་ཆས་སོགས་བྱསལ། ཕྱིཉིན་རྔོདྲ་ཧོནས་ཡབ་སྲས་གསུམ་བྱི་དབུ་ཞཱ་བསྒོན་ནས་ཁྲི་འབུ་མཛད། ཚེས་ 
ཛེ་དཔའ་པོགཙུགལག་དོན་གུ་བནསའདམར་ནག་དང་ཇེ་འདིའི་དངུ་ཞུབོན ཚཾ 
¬` པར 


| 
| 
| 
| 











ཤྲ ཅི་ཆྒྱ་ནུལསཞེལཙ་མ་གནང་སོང་། ཇོ་ཤཱཀ་མཇལ་ཞིང་མཆོད་འབུལ་སོགས་ཞུས། ཡར་ལན་གནས་ནང་དུ་དཔའ་པོ་རིན་པོ་ཆེནས་ཞབས་བརྟན་སོགས་གཟལས་ཕར་གནང་། མཆོདཁང་གོང་ཁོག་སོོགས་མཆོད་མཇལ་ཞིབ་པརྡལ་ཛད། མྱན་དྭའར་སེབས། ཉྲིསི་སྦཱལ་སུ་ལས་ཡབསྲས་དང་ ་ 
4 ལྷན་ཅིག །རྗེམཁའ་སོད་པ་དང། ཌཱ དཀོན་མཆོག་ཡནལ་གནམསའི་བཀའ་འབུམ་ཚང་མ་དང༔ ཇྗེཌོསྱསི་དབང་ཕུག་གི་བཀའའ་ཅུམ་ཐེར་བུ་དང་། འདུལ་ཊཱིཀ །བརྟུག་གཉིས་མཆན་འགྲེལ་རམསྱ་འི་སུང་གསན། ཚེས་བཅུགཉིས་ལ་རས་ཆོས་མཇུལ། ཞཱདམར་ཟུང་ནས་ལཱ་དམུས་་ 
དཱ ཌཾ གཟའ་བླ་ཞག་གསུམ་རྣམ་དཔྱེ་སོགས དས མཛོད་ནགགི་མགོན་སྲུ་ར་བདུན་པའི་ྱག་བཟོ་དེ་མཇལ། རྒྱལ་བའི་དཔང་པོའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟརཞྭ་དམར་བརྒྱད་པ་དཱང་མགོན་པེར་གྱི་སྒྲ་ཐྲང་སོགས་ཚོན་མདངས་བཅས་བྱག་རིས་མཛད། སྒྱིད་ཚལ་གྱི་ཇྲུང་རཐ་བསོད་ནམས་རྣམརྒྱལ་ལས་བསུུས་ང་། 
4 བསྨྲག་ཕས་དཀའ་ཆགས་མེདཔར་བསྡུས་གྲྭ་ཤར། ཨཛོན་རུནྱ་ཧིའག་ལ་བ་ལུང་རེག་ ་ཁ།ཏེར་མཛོད་དང། སྔོམ་གསུམ་འདུལ་བ་མདོ་མྣ་ནམས་བསསུབ། ས་གཞི་ཆས་བྱརུ་རགར་དབང་ཐམས་རད་མའེན་པའི་དྲང་ནས་སྐལ་པའི་བཀའ་འགྱར་གྱི་ལུང་ཞུས། རྗེ་བརྒྱད་པའི་མཛེནཤྲིཀྲ་སྲོགསེ་ལ' 
༢ རབིགསཔསད་རིགས་ལ་མཁས་པར་བུར། ཨས་ཅན་དུཔེ་བས། གར་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པནས་དུས་འཁོར་མཁའ་འདྲོ་གམཚོ། ཇོག་ལུགས་གུར། ཨེ། བདག་མེད་མ། བདམཆོག་ལཱ་རིལ་ནག་གསུམ། ཧཱལོ་ལྭ་ལ། བགམོལྟ་ཝཱ། གདན་བཞི་ཡབ་ཡུམ། སྭལཱ་པ། 
„ ཊཿལཱ་ཝཱ། འུམ་གཉིས། གཤིད་དམརལྭལ། འཇིགས་མཛད་རོ་ལངས་བྱརདྲཀོར། དགའདན་འདུཆོག །དོརསེཁས་ལཱ་དྲག། འཆིའངོམས། ཀུན་རིག །ཡི་འྔཁགས་པ། སྙཱར་ཐུའི་ཆོག་གནས་བན་ཆོག་སོ་གསྱའྲ་གབ་མཆོདམཛུདཔའི་ཚོགའྱི་བུག་ཡེན་དང་ཐིག་ཚོན་ཡང་ 
ཌུ སླབས། _ གར་དབང་རྡོརྗའཆ་བགི་དྲུང་ནས་རྒྱལ་བའེ་དངང་པོའི་སྒ་ཞབས་དང་རྫ་ཉིད་བཅས་པར་དུས་འཁེར་འི་དབང་ཡོངས་རྫོགས་དང་མཁའཁྱའྩོར་མཆོའི་དྲ་ཤིལ་ཁལ་རདབང་དང་། ཨྭ་ཧ་ཡའི་དྲ་ཧལ་ཆོག་ནོར་ཕྲ་པགི་དབང་རོདྷ་ནམས་ཁྱིསུད་ཝེ་སོ་སར་ཡེས་པའི་དབང་བྭསུརའ་དང་དམན་ཅིརགེ་ 
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ཏུ 


རལེགས་སུ: བྱེན་པའི་དཀཱིལ་འཁོར་གསུ༔ སུམ་དངབ་ཅས། ་པའེ་དཔང་བསྐུར་ 






་ བཞུས། གར་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་རང་རྟགས་ཀྱི་ཅོང ཅོད་པན་སངལ་ ཉོ ཧོོདོསྤོངས་མོ ཡོད་དོ་ཅོག་མྨཆལ་ དུ་ཕུལ། ཇྗེ་ཡི་ ་བཀའ་ལེཐསྐཏྭ་ཕག་བཞི་པའིའཆྭལ་དཔོན་གནང་། རྒྱལ་ཟླར་མཚུར་ཡུར་ 
ས། རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ལྟར་ལོ་: ་མཇུག་བསང་གསོ སོའིའཆམས་དཔོན་གནང་། ྨ སྲོ སྔོབྣའེཆས་བཅུང་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་གྱིཕུངགྲུབ པའི་གཏངརགགིམ་ཆོད་པ་ཕུ་ ་ཡུལ། གནས་ནང་དུ་ཕེ ཕེབས། ལདཔའ་བོ་ནསྔ་རོ རྫོངས་ཆས་ སེགསྤྱ་ར་ཆེར་བུལ། རྡེས་གནད་ཁ་ཤ།ས་ཕུཿ ཡུལ། འབྲུལ་དཀའ་ )མར་སུང་ རཱ 
སྭ་པེང་བརྩ་གུར། མཚུར་ཕུར་བཞུགས་སྐབས་རྡདཔའབོ་སྦུལ་སུ་ཡུན དུ་མི་བཞུགས་པའི་ནང་ལཱས་ཤུརབས་བཏདན་བཞུགས་སོགས་ཕུལ་བའི ཡན་གསུངས། ཞག་ རའིཉ་ལ་ ་གར་དཔང་ཐམས་ཅད་མྱརཧེན་ཕནས། ་དུ་འཁོར་བདག་པོཤ པོ་ཆེན་པོའི་དབང་ དངེ་ཚདཔང་༔ ་བསུ་ལ། ཀོང་པོ་སཱ སྲུལ་སྙུ་བནས་ | 
ཨབྲིས་ ་དང་། རྒྱདཔེ་ལ་དཔེར་བགྱེས་ལན་ཝརདང། ྒྱུདབླརྒྱའ་སེལཐོ ཐོ་འཛོན་དང་རང་ལུགས། འདོ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་གདངས་དབྱཏས་ཐར་བྲོར་ཡ་དའམུའ་ བ་ བ་པ་མཛད། ཇེཉིད་རཞིག་སྣུ མདུན་དུ་ བཞུགས་ པའི་ཐུགས་འདད་ཡོ། དྭ་ངཞབས་ ཉྱི་བླུན་རྒན་རྣམས་ཀྱི ཁྱི་འདོདཔས་ཁམས་ཅུ་ རུལ བསང པ་ཤར། 
ཧཱ གརདབཐམས་ཅད་མྱཾན་པནས། དགནམ་ཆོགྱརམཚོའི་རང་གླཟགས་སོགས་སྫོན་ལམ་ཡ་རིས་ དང་རེ་ གྲག་ ་པའི་དངུལ་གྲུ་སོགས་དང་མགུལ་ ་ག་སྟོན་ རིང་བྲསལ ཅན་དཔྡ་བྱརད་པའྗིརབཅུན་ ངལ་། བསོའི་ཞྲེགས་བམ། སྩལ་ཊེ ཉེངས་ དོན་ག བསྟན་པ གཏད། ཆེཧོསོགས་༔། ཡྱིས་ ཆི ས་སྩེལ་ ་བཅས་། 
ཡངས་ཅན་དུ་ཕེབས། མཛོདཔ་སྐྱེ ་སྐུས་མཆོག་ནས' སྐྱ་དཀརནག་གི་ལི་མ་ནངས་དང་། མགོན་ཁརནསྭ་ཤྲི་བབ་བཅས་སོ་སོར་ངོ་པ་ དབྲསབཔར་མཛོད། གར་དབད་ཐམས་ཅད་མྱའེན་ པ་ནས་ཐེག་ཆེན་ཤིངར་གཉི་སྦ་ཧིལམ་ཐ སྲོལ་ མའྦཁུལ་ ་པརས་ །སོར་སྦྱོངདགོས་ཚུལ་ དུང་། „ རྦ་ཕོགས་ སྲུངས ལི དང་་ 
ཀམ་པོ་གནས་ན་པདུ་ཕེབས་པས་སྟིང་པོའི་བསྟན་པའི་རྟེན་འབྱུང་བྦིགས་དགེས་ཚུལ་གྱི་གསུང་ཤོག་རིམ་པར་ཕེབས། - དེནས་ཁམས་ཕྱོགས་མུ་གདན་བཏེག ལམ་བརྡ་མམས་སུ་ཀུན་གིས་བསྟེན་བཀུརརིམ་བཞེན་པེབས། ཁྱད་པར་སོག་ཆུ་ཁར་འབྲོང་ཇུགོ་ཤྲིའི་འཟླུདཔབླ་མ་འཕྲོང་རུ་ཐ་་ | 
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་ 
རུངརྔའ 














བཾ གེས་དེབཟློག་ཕྱིཾར། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་བྱི་བརུད་བཞག་པ་སོགས་སྲུར་བཟློག་གི་རྟགས་སུ་ངོན་པའང་འགའ་འེ་བྲུང་། ཟླགན་ཏུནམཁེན་དྲུང་ནས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་གྱི་ཆོས་སྐོར་ཚང་མའི་དབང་ཡུང་སོགས་གསང་ཆེན་ནྙིང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆོས་འགའ་ཞིག་གསན། དགེ་སློང་དརྩ་ཏུས་ལས་དཀོན་མཆོགཔྱི་ ཏུ 
 འ་དང་ཕག་བཞི་པའི་དྭབངས་གདངས་ཕན་དུ་གསན། དགུན་ཀརའཅུལ་བསད་ཅ་ཐུགས་ལ་བཟུང་ཞིང་། མི་བསྦྱོདརྗེ་དང་ཁཱ་དམར་དྲུག་པའེ་འཇུལ་ཉཱིཀྲ་ཐོགས་འཇུལ་སྐོར་ཕལ་ཆེར་ཁ་གཟིགས་རྟོག་འཐྲེམ་པར་མཛད། དགེ་སློང་དཔལ་གྲུབལས་སྒ་ཀ་ལ་པའེས་རིས་མཚམས་གྱོར་སྐོང་ཅམ་བསྲབ་པ་ས་དེ་ 
ཕྱེན་ཚོགས མེདདུ་མཁྱེན་ཞིང་། སཱིརསྒྲ་རིག་འདེལ་དཀའ་ཡས་ཆེན་པོས་བསླ། བསོདྱ་བེད་དགོས་ཤང་ཡང་སྔོན་གམས་ཀྱི་སྟེབས་ལྟ བུས་གོ་བ་འཆའ་ལུག ས་གཞན་དངམ་འདྲ་བཞིག་ཡོད་པ་ཡིན་གསུངས་པ་སོགསནེ་ཤེས་བའི་གནས་ཀུནལམཐྱེན་སྟོབས་ཕུལ རུ་བྱུང་བའི ནྣམ་དཔྱོང་མངོན་སུམ་དུསྙོན་པར་མཛད་པ་ | 


དེ་ཀའོ། །འདི་སྐབས་ཞིག་ཏུབསམ་འཕེལ་དང་ཇོས་རྩུལ་གཉིས་ནས་ཛམ་དམར་ཚྱུ་མངོན་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་དགོས་ཇུབ་བཞིན་ཁུག་ཙམ་མཛདཔ་ངེའི་དབང་སྒྲུབ་སྐབས་ཕྙིང་པོ་བརྒྱཝ་ཛ་མཞིག་བཟུས་པའི་མཐུས། དནུབྱ་རང་ལམདྡུ་ར་མཚོ་དམར་པོ་ལུད་པསནོར་འཛིན་གྱི་ཐ་གྲུ་ཁུབ་པ་དང་། དངོས་སུ 






¦$ 


༥༥ ་ནོརས་ཁུད་ཅན་ལུལ་སབནའདམང་དྲུ་ཁུང་། དེམ་ཉིད་རང་དེའངའེརེའདོད་དནགཉེརམཁན་གདན་ལྟར་ཡེནན་དཀའགྲཆརམི་དགོས་བརའདུག་གསུངས། ཡེ་བཟང་སོགས་གྲ་པྲ་ནམས་་བདེ་མགོན་དང་ཆོས་སྤྱོད་སོགས་པའི་དབ་ས་གདངས་འགའ་ཤིག་བླ་མབས། དེནམམ་འལོའི་ ། 
§ ༩་མཇུད་དུས་གཏངསགས་པ་འཁུད་ལུརམངད། ཚོའབུལ་ཙྱཐུ་པར་བཅདྱ་ཆཱའི་ཁོང་ནས་ཡ་དམ་འགའ་ཞིག་བསྟེན་སྦྲུབ་དང་།  ཕཱཾ་ཟླཱའི་ནང་དུ་ཡང་ཟབ་དཀོན་མཆོག་ཕྱི་འདུས་ཞིདྲག་སེང་གསུམ་ཡྱི་སླབ་པ་མཛད། - དེཏིདྱ་ཀི་བཅོ་ཝརླ་དུ་འཛན་བྱུང་སོང་ཞིང་བརུབདྲུན་ལྗཇེ་དཔའ་པོསལ་སྐུ་ཞིང་༡ སཾ 


¡ གཞན་དུགཤེགས། དནས་དགུང་ལོ་བྱཅུ་དགུ་པའི་དྲབར་ཐོག་དེངཅབ་ཚྭ་དམས་ཞུ་གསོལནན་སྙརངོར་ཤར་ཟླའི་ཕྱོགས་སུ་ཕྱགས་བཏེག། ནམ་མདོར་ཚབ་ཚླབ་མ་དཔེན་སློབ་བེབས་བསུར་འཧོར། ལམ་བར་ཕན་ཛུན་གང་འཁོང་ཀུན་ནས་བཏྐེན་བཀུར་བཏེག་རམ་བཞིནཞལ་མཇའ་ཁོམདབང་ 











¬ | ༄༅། །ལ་སོགས་པའི་ཆོས་འབྲེལ་བསུལ། སྱི་མདའནས་ཝ་ཤུལ་ཐརའབུམབྱེ་ ཤྱིཤོག་པ་མགོཆོབུ་མ་བཅསྦསིས་ནནྷ་ོའ་དོར་དོའི་ཡུ་ལག་ཡང་འཛོམ་དུ་ཕེབས། ཐོ་སོའི་འདོད་སྐོང་དབང་བཀའ་སོགས་བསུལ། འབུལ་ཞབས་ར་ཆར་བྱགིས་ཤི་ -ཤང་། ་ཡངིང་ནས་བྱུདད་ཏེ་ཐབ་། 
སྔ།།ངང་ .ཡིའསེང་སོགས་ཀི་བཅུ་བཀོདབཆས་གྱང་ཐིལ་དགོན་པར་ཕེབས། གཞི་ལེཧྱ་ཧི་ཞབས་ཏོག་རུ་ཆེ་རཞུས་ཤིང་། སྱུ་བརྙུནསར་བཞེངསརྣམས(ཇྟཁང་ལ་བདེ་མཆོག་གིདྡུལ་ཚོན་དཀྱིལ་འཁོརལ་བརྟེན་པའི་འབ་གནས་མཛུད། བྲམ་དཔོན་པློཿཏ ཕཱོབ་རྣམས་ལ། བད་ལག་ཀུན་རེག སོ་གེས་ཁྱི་དཔང་། 

ལུཿདང་། ཆོས་བཀའ་ཅི་རིགས་པ་གནང་། བྱསའབུལ་ལ་སོགས་ཕས་བསྟེན་ (བཀུར་ཞིང་། ཁྲོམ་ཚགས་མང་པོར་པང་ཆོས་བྱི་འབྲེལ་པ་དང་། ལཱ་དཔར་ི་ཅེདཔནགཔ་ལ་བ་བཅས་མཛདཅིང་། ཞབྱུག་པ་བསྟནའཕེལ་སྩུལ་ ་སུས་བྱམས་པ་ཆོས་གླེང་དུ་སཱན་དྲངས་ནས། ལྷཁང་དང་་¡ 
ལྷཆེན་ལ་རབ་གནས་རྒྱས་པར་མཛད། འདོང་གསོལ་ལུར་དཔོན་སོབ་རམས་ལ་རྗས་གནང་ཁ་ཤས་དང་། ཁྲོམ་དབང་དགེ་བསྙུལ་སོགསསཱར་ལྟརམཛད། དྱ་ཧོགས་ཀུནནས་ཀྱང་ འབུལ་བསྟེན་རྒྱ་ཆེར་བསྐུ། ས་ཅིང་། སླ་ཡད་གླངབྲིལ་དགོན་པར་ཕེབས། དཔོན་སློབ་རྣམས་ལ་ཆོས་དྲུག་གི་ 










༢65 


ཏཱ 







འ ཟབ་ཁེདའྔ་བུལ་ལཁོ་རསོགས་ལེགས་པར་བསྩལ་ཤིང་། སུར་ཟླ་ ཟླ་བ་ཐཆུ་གཅིག་པཱའི་དབང་ཕྱག་ཡི་ ་ལའི་དུས་ཆེན་ལྔ་རེཉི་དདབུར་བཞུགས་པའི་པས་ ཕ་བྱུ་གསུམ ༄མ་ཞིགའྱུ་ ་ཤང་བ་བཅྲ་ས་ 'ཀྱིས་པས་ཆང ག་ལེན་དང་། ཆཿར་སེར་ སྭེང་ཚོགས་འཁོར་ཤིས་: ་བཇད་བཅས། མཚོག ཏུའཕགནཔ་ 
ཟྭ ིདཔོ་རྒྱུབ་བརྒྱུད་པའེགདམས་པ་ཟབ་མོའི་དས་ངེ དིན་ཉམས་སུ་བཞེས་པས་རང་གཞན་སྩིན་པརམ་ངད་ཅི་གང་གི་གཏན་དྲ་བ བདབ་མཛོག་གྲི་ནམ་པར་ཐརཔ་མངོན་དུར མཛུད། རྡ་ས ་དགོན་པ་དང་ཆབ། ་གཅིགཔར་ལོ་མཇཇགག་དུ དུས་གཏོ་ འཆམས་དང་བཅས་གནང་ཞིངས་ཕག་ག ་གནམ་ལོ་གསརངའཞི་ 


དགའ་ཧོན་ཡང་རྒྱས་པར་སྤོས།  དེནསར་ཞིག་སྙུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། གྲོལ་ནས་དབོནབློ་གྲེས་པའིའི་ཁྲོང་དུ་སུན་རྲངས་ལྟརཕེབས། འདོད་ངོས་ཅེརིཤས་པ་དང་། རྟོགས་འཐུལ་གྱི་གདབ་ལནདུ་གེགས་སེལ་རགུ་འདོནདང་། རོགས་ལྡན་པ་ཉིདཀྱིས་གཅོས་པའི་དང་འདུས་་ § 



















༠=-“-༨-༨-༨--༨--༡༤༤༢རཔ༤༠༤༠༤༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༡༤༤༡༠༤༤༤༠༤----------- ~~ 
རྨ ནོམས་མཤེས་ཕྱིན་ཧོང་ཕག་བྱརཔ་ཡོངོས་ཛྫོགས་ཀ་ལུར་སོགས་གུངགནང་། དེནས་བཉེག་ གླང་ཐིལ་སྟོད་ཇིན་པོངདྲ་བཞུགས་སརཕབ། དོར་མགོན་པོ་ཐེར་ 
ཏཱ ཡུའང་ཕེབས། སྲར་ཚབཿྲ་བ་མའྱི་ཐགས་འདུན་ངོརསྙེཅུ་ཆས་གྱེ་རལ་མཚན་བྱི་སྩུ་བརྙནཞིག་ཁང་ལྡེར་ཚོབཅོས་ནས་གནང་། སྒར་པར་གཞེ་བདག་གོ༧འབུ འཕུལ་ 





ར་གྱིཿ བསྙེན་པ།ཁགསོཞག་བ དུན་པག་ ༈གཉི་ས་ཙམ་རང་ཐུགས་ ་དམ་སྐོ སྐོང་བའེ་བཟླས་ ་བཞག་ཤས་བཅས་མཛད། སྐབསཞིག་ཏུ་དིང་ཁོྕ ཁོག་སྲོལ 
ཡེན །ནནམ་འབརེ་ཅམ་བུང་ཡང་ ཉེ་ཞོར དོར་མ་གུར། དེནས་  གླང་ཐྲིལ་ ཿདགོན་རང་དཱཕེབས་ནསསུ་འདྲ་ཡག་ ་བཟོ་མདེ་ད་གྲཟུཔས་འབྲུལ་དང་་་ 
ནབ་གནས་མཛུད། ཆབ་ཚབའི་ཞུ་དོར་ཡུལ་དའེགཞི་བདག་གི་བསངས་མཆོད་བསྡུས་པ་ཞི་ 'ཞིག་བརྩམས་ཤིང་ཡུལ་ '་སཱིའི་རིམ་ཐོརྟལ་ ཁས ངས་བཏང་བ་དང་ཡུལཿ མི་ནཱམས་ཧྱི ས་རྟརྒུ གོ་བ ་བསལ་ ་མཚར་པྲཱའིཉམས་དག དེདཔ་འཇུག །དེནས༔ བླ གྲྭ་སྱིན་ བདག་མི ས། སསེལ་ཐུང་བཿ ས་གླང་ཐྲིལ ༦ནས་སྒར་ °, 
བཏེག། ཤེ་ ཐང་དུ་ཊྗ་ ་ཆོས་ 'གྲགས་རྒྱམཆོའི་ཞབས་རྗེས་མཇལ། དེ་ལྟར་བྱཾང་ངོས་ཟླ རྒུདཁི་སྐེ་བོམང་ཞེགགེ་དད་པའི་ཡོན་ཡོངས་སུ་པྩོ་ ་ས་སོང་ ང་ཞིང་འགྲོ་ ཀློ་བ་ད་དག་ཐར་པའི་ས་ ཐོན་ལ་སྩོར་ རབ་མཛ ཡཛད་ཅིང་། ཅཅརཕེབས་ལམ་ལཱ་མདོར་སྔ་ དགེ་བ བཞུགས་པར། 'རོས་ས་ སུ་ཕེབས་ ་པའི་པཱ། མ་ 'ཀྱི་མངལ , 
སྩྱེས་ཛེབ་བཅས་མ ཇལ་འཛོམ་མཛད། དེནས་མེ་ གྲིངདུ་ཡུམ་དྲང་དང་ཞལ་འཇོམ་གནང་ཤས་དཔལ་འྱོར་སྣ། སྣང་དུ་ཕེབས་ཤི། ང་གདན ཆགས། རེ ཞིགནས་སྣབས་ཟེ ཚནག་ཛང་བ་ བྱ་མ་པས་ སུན་བབ ཆེས་ ་ལྕིས་རིང་མོནས་ཐེ བས་ ་ཡས་ར། འདྲེན བསྒྱ བེ ེ་ འདས་ཁ རདབང་ བསྐུར་ རཱ་དང་ 
ྤིབ་ལྩོང་ཆེད་སྨིནམཛད། འདས་ནས ཡའཕོ་བདང། ི སོཿ སུང་བརྔའ་སཱེལ་བས་ དར་ཇོག སཱ 
ཀུན་ལའབགནོད་འཚེ་མེད་ཅི་པའཇམ་པོར་སོང་། ་དུམ་ ་བའི་ཚོཿ གོ སྔའི ས་སུ་བཟུང་བར་་ཊ༡ ¡ 





ཤྭ 














































འོན་ཀྱཝལུང་བསྟནདང་རངཉལས་་་༈ 
༢ རམ འད 
དེལའི་ལེགས་སྨེལ་བསྙན་་ ཀཱ 












སུ ཞམ་ཕེབས་ཤིང་། དཔལ་འཕོར་ལོ་སོམ་པའི་དྱཀེལ་འཁོརལ་བཏེནནས་རིག་པ་འཛིན་པའི་དབ་ཕུག་དཉིད་དང་ལག་པའྟིལ་གཉིས་སུལང་པརམཆོདིངདགོངས་བླསལ་མཛུད། པེའི་སྒོནས་སྲེག་བླུགས་ཀྱིས་གླུ་གཏུམའུགསལ་བཞེན་པ་བཅས་གནང་ཞིང་།  དྷེལྟརཝུགས་ཕུལ་བས་ཐུགས་ལྗགས་་“ [ཧཾ 
ཧཾ དྷནདཡགས་པསོགསྱིངགེཞཀས་གསནསཅ དབས་ས ད་ག དཔག ས་ར  ས་བཔལ་ཡུད། གླ་བསསསུ་ཡུགསཔ་ཞེན་པབ་མགན་ཤིང། མ་པ འད་ཁཞགས་ 
¶ གུས་འདུད་བཤིནགང་ཅིའི་ཞིབ་མོལ་དང་པེའི་རིང་དུའདུག་ཚོགས་སྲུ་གགས་པ་དེའི་ཤགྱཧ་སོགས་བླ་སབ་པ་མཛད། །འཝེས་སྐྱོན་དཔོནཾཔོགློ་ཐུངདུ།ྤྱོནད་བྱིས་ཐེབ་པརགཟིམ་གུར་དུནག་གདུམ་ཙམ་བཞག་པས་དྲག་སོང་ཞིང་། ལར་སེར་བ་སོགས་པར་ཐུགས་ཇེཆེནཔོའིངསྒོམ་བཟཟས་དང་སྟེངཉྔ་དུང་ངེབ( 
མགནང་བསག་བརྡ༢༠། ཇྲག་དགིགས་འདྲ་གནང་སྲོལགཏན་ནག་མི་མ་ཇད་པ་ཡིན་གསུངས་ཤིང་། འདྨི་སབས་ཞིགྱརྭ་ཕོགས་བཞི་ཀནས་ཅེར་སྙིན་ལྕགགས་པའི་སེར་ཞིབ་ཡུན་རིང་བར་བཟ་ཅིང་སར་གྱེ་ཕྱོགས་བཞིར་གནམ་ལྕགས་ལྕུང་བ་ཡོགས་ཤིན་རུ་ཉེན་པར་ཀྱཿཤས་རྒྱ་མཚན་གང་ཡེན་མའཚལ་ ྱ 
།གསུངས། དེ་ནསདྱབར་པང་དེ་རཟུ་རམངཔའི་སར་དཔེན་འཛངངྲ་ཆོོས་སོངབ་དེར་ཡངྱ་ཡགས་ཕེབས་ཤིང་། རང་དང སྨྲབ་བཅུ་དལེན་གྱེརིལ་དུ་སྒེལ་བའི་ཕྱུག་ཡན་ཡུལའིང་ཚེ་སྦྲབ་མཛང་དགོས་ཚུལ་ཞུས། - འདི་སྒབས་ཀཿཐེག་གི་ལཱོགས་སྟག་བུའི་བླས་པུདྨནར་དུའི་སྱུལ་པའི་སྐུ་རིག་འཛིན་་ "" སྷྱཾ་ 
"“"“ ཚོ་དབང་ནོང་འུ་ཕེབས་པ་དང་མཇལ། སྦས་ཚུལ་མཛད་པས་ཇེ་དཞིནམ་འཚལ་སྟངས་ཞིབ་མཉུ་ཆུ་མ་བྱང་། ཁྱངར་ཉིདནས་ཁོམ་དབངམཛད་པའི་གལ་དུའཔའྱཔོན་པ་སགོས་ཞགས་སྣང་ཆེས་དཀར་བར་མཛད་འདུག །དེམཚོམས་གོངས་སླུ་ཞུབས་རེ པཆཡཡིརྦ་སྐ་འྱུཡེནས་ལ་ལན་དྲ་ཐོག་ ། 
¡ མརོ་ཆེབས་ཁབསྱོད་པའིདས་གསམ་གྱི་སྲད་ཆ་གསལ་ཞིང་། མན་ལལ་མདུ་དཔལ་ཝཤེང་སྩོང་དབང་པོ་ཡེནདམ་དགོངས་པཞིག་གིས་མཇལ་དགོས་པར་འསྲལ་པའངད་བུང་བས། དེངཕེབས་བའི་དགོངས་པ་ཤརབ་དང་། པར་ཐངནསམཉན་སཅིས་སྤནའདེན་པནན་རནའྱའོརབ་དུསམཉམཔ་་༡༡ 

























།གིཾསཾམ་པར་མཛུད། ཨཱཉནྷ་སཱསནསྦ་ཆུལ་བའིབཀའ་འགུར་རེན་པོ་ཆེའི་བྲཀག་ལུང་གནང་ཐུབ་པར་ཆེད་དུགསོལ་པ། 








|༧ད༥འའབརདང་གུསའདུད། བཞིན་མའྱེ་ དཉེན་སོགས་གནང་ གླ་དགོན་རྣགས་ ཀད མོ ཡལ 
་པའི་སློབ་དཔོཤ་ སྱེངཛལ་བའི་དྲརམ ཕཱ རམ རྒྱལ་ཀྱང་ཡར་ཕེབས་རྫོངས་འུསཿཤི་པ ང་དཔེནྣམོབྷ་མས་ ཡེབ་ལམ་གངནས་ཤིསའུསྱ་བ ཤྱདཔརྭའཾ 
དགོན་ཡུལ་ཀུན་ཡིས་འཛུལ་བེ ལཱེནརྒྱེར་སྙེབས་ཤིང་། དགོན་པྲ་ནམསལ་མངའ་སྱེད་དཔ་ 

འབ་ཚོསྲ་པད་བུམ་ཛད་ཅིང་ཀུ་ ཚིསའསྙེན་གུར་བཞིན་པས་ཨོདའིགུ་ནས་དྙ ཙོབ 
ན་འརྦ་སར་ཕབ། བྲམ སྣམས་ཀྱ་ང་ཉོན་འཇུག།ཁའི་ འེར་ཚང་དང་ཡང་མཛལ། ་ 












དེལརྐན་ཉེདནས་ཆུལ་བགར་རེ་དབང་པོ་པྱང། 
།བའ་ཐུགསསྤོ་ཁས། གནས་ཡུལ་ཆོས་དོན་གཉེར་འདུས་ཆབ། སེ་གཞུངགི་སྱ་གམདོཅ་ས་ཞི་གཏ། རླབབཅུ་གཅིག་པའེ་གཐའ་སྒར་བཟང་འཞིགལ 

























$ 
རྣས་ཤང་། 


ངཔའི་དཱང་ནས་བཀའདིན་ནོད་སྐབས། 
མཇུདནས། ཞ་ལུ དགེནྨ་པཁག་ངང་། 


བཀླགལུཿ འ༩༥༣ 





ངྱ་ཝུ 
ལླུརཡཏན་སྦུལ་དང་། ཤད་ཟླ་ཕོགས་པ། 


ལ་ལ ད་ 
༢ གས་ཅིས་སུྦ་སཔར་ རཕངས། འཇུམ་ཡོག་དགོན་པས་ཁང་རུང་ 









འགྲསམའཆད་པའི་འལ་བཞེས་ཡུལ་བ་ཡནིར་གནང་ 


ཇཾ . ཤད་ད དུཿ ཉིདན་སམཆན ༥ ཉི་དགསན་། ‡ 







ཤལས་བཟནས་བུསམ་བྱའ་དམོང་བསར་གདམགཔང། ༣མྒྱལ་གླང། ང་དུ་ཕོབས། རཡལའ་ "༢ 
ས་ཤིང་པར་ཡང་གནང་སྟེས་རརམཛད་ནས།  ཧྱ་ལྟུད་ཞས་ལ་བགྒལ་ཏ་ 


ན་པས་ཕེབས། སཱ་ག་མདོའིཀ་ངོས་ལཝ་ལུང་ { 
¥` -. ! 
ལྷའབྲོངཔད་རིན་སོགས་ཀླ བྲམྭགུ་ཆང་ཚོས་དོནགཏེར་ འའ 


























ཊེ ཟྷ་བབཅུ་གཅིག་པ་དེཉིང་ཨྱི་ཆས་བརུ་གསུམ་ལ་གཟའ་ཕུར་ཞུདང་ སྒརམ་སྙན་དྲག་བཛུས་འཕྲོད་སོ སྱོནལེགས་པར་ཕྱག་བཞེས་( 
ང་བམསཧིན་བཞི་རརཕྷུས་ཀ་གསུམའ་དང་འུང་བ། 


གཞན་ཡངགཏ་ར་དཔོན་ལསཙོགས་། 





§€72 











འདྲུས་ཐོག་དཀར་ པགུརཆ་པ་ཞིག་ཕུབ་པའི་གུང་དུ་ཆོས་ལིརྡ་རཉིད་ཞབས་པད་པཀོདདེ་གཡས་གཡོན་ནས་བམནམས་དང་། ཆོན་ཏནདཿངསྡར་ རྣམས་ཡོལ་སྒོར་ནང་དུ་ལབོད་གངབ་ 
ཞིན་མངོས་བལ་བཟངནས་བཙུམས་ཏེ་བཀའའྱགར་ལགས་ལུང་དབུ་བཙུགས། དྭུས་པའྱ་བ་ཁག་དངྱསིནབདགདདབགཁ་ཤས་རྲསྦཀས་ངས་གཞིའི་འབུལ་ཞབས་ཀཔའུས་ཤིང་། ཉིན་པཆོས་ཁུན་རིངབ་གཉིས་ར་མཛདཔས། ཤོག་གྲ་པ 
མསཉིན་ཕཧཀརའཐཾ་བམཛད་པའིའད་གམདཔ་ྩུར་སབྱཊས་གསུངས་ཤིང། །ཁོམ་བྱིངལའང་སྦྲབས་སུ་རྗེགགནད་དང་ངོས་འབྲེལ་རེ་མཛད། ཞིན་གུང་ཐུནབར་རྣམས་སུ་རྔེཆཚང་པའི་བྲུ་ནས། རཿ དྲ་གར་གཏརྲ་འོན་འདུས་པ་སོར་བཞིའི་དབར་དངམེ་ད་ བརྒྱ་རཝ་དབང་ཡོངས་རྫོགས། ཆགས | 
ང་དུ་མ་དང་། དྲུདཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་བའ་བཀའའབུམ་བུསེ་ ༈བདུན་དང་། ཕྱག་བའི་པའི་སླུ་ ཱ་རགྱུ་མའི་ཕོཏི་སོགས་པའིལུང་དང་། བྱར་དྱྭར་སོགས་མདོས་ཀྱི་ཕྱགལེནདང་། སྷབཅུད་ཆེས་སྐར་སོགས་གསན། 
དེནསལོམ་དཱུག་གི་དུས་རིམ་མགོན་མདོས་གཏོར་དག་ འཆམས་བཅསའཆརང་ཅན་དད། ལུགསྲ་གངགནམ་ལོ་གསར་པཞད་ཀེ་ དགའ་སའ་སར་ཁག་ནམས་དང་བཅསྐྱ་རས་པར་གཟང་ནསརོའཕུལ་ཡིཏྭ་སོརལ་ཆུརམངཆོགས་རེན་དྲུ་གགས་པདེ་བཤམས་ 
དནས་ཟབབཞི་པའིཚེསལལ་བདེ་པར་གཤེགས་པའི་བཀའ་འྱ་ར་རོའཚལརིན་བོལའི་ལུགས་ཕུང་གུ་ཅི་ཁག་སོ་སོནས་བཀའ་དྲིན་གཉོངངག་གི་ལེགས་ཞབུལ་ཡང་དཔངས་བསོད་པ་མཛད། དེནསླ་ཐར་དུག་དར། སཱོན་དྲུ་ཆལ་མཚོག་ཡབ་སསྱའི་ཞལ་སྤཱ་ནས་བཀའ་ཐེབས། 
ས་དགྲདྲྭསསཔརཞིཕབས་སོ་པའི་དགོསལ་རབ་མགས་མཛད། དཔོན་སཛདབང་མཛོས་བཀ་ཤིས་ཆོས་པོ་ རྫིང་དུ་སུན་དྲངས་ཤི་དདེརབླམ་བཀྲ་ དཱ 
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ཇིཉིད་དྭ་པལ་བོར་ཉུང་ཤས་ཀྱིས་ཚུར་ཕེབས། 





མེདྱ་ཀི་སེང་གདོང་མའི་གཏོར་དབང་སོགས་ངེས་ག 

¦ གརད་བདས་གདངས་བཅས་གསན་པ་མཛད། 
གར་ དུའདཔེབས། 

བཞེན། དབུས་ལྗོངསསུ་ཕེབས་པའི་དགོངས་པས། 


སྒར་དམངས་དེཉིད་དུ་བཞུགས་ཤིང་། 








སུག 





(ཐོའི 


ཤྭོ 










1 མ་ུས་འེགས་པུར་དངས། ཧེངསནག་ ིི་ ཡམ་བུ དཔོན་གཉིས་དབནམ་རིང་ཡང་ཤུསབཅས་ོ། ཁྱ་ོགསི་གཞས་མཇལ་དུ་ཕེབས། ལྷ་ལྡན་དུ་ངོ་ཤཱཀརྣམ་ ཉིས་ཀྱིས་གཙོས་པའི་ཉེན་ མསཞིབམཇལག་ རཾ 
པའོ །དང་། སཱོས་དང་། ལོག | །ཞརལེ། སས་བ འདིཞས་བརམ། ས་ག་ིད་ ཏུ ནུང་ཤུཀྷ་ནམ་ག་ ར་ །རྣང་ཞིང་། 


: 





ཆེར་ཐུལ་བརིགས་འགྲུ་བཞིན། འབས་སུངས་ཝུ་དགལ་རན་པྲོ་ར་སོགས་པའིཉེན་ཐམས་ཅད་དང་། 
ཉོནཔ་ག ་གཤས་བྟཏ གྟ་ན་བྱར་དུག་བ བཅས་ྱིུ་སྟ་ཏན་རྲ་བཀལ་སོགས་པའི་བཀོདཔྱ་ལད་ཅན་སོགསྣ་ནམས་ནིང་ཡོམམངལྱ་ཐག་དངལཆོད་པ་སར་སྟ༢ རྟལཛད། དནས ་མར་པར་ཕེབས། གནས་དང 
དགགས གྲཚབལཆོས་འབྲེལ་དང་། སྒྲགས་ཡོངས་རྫོང རྫོང་” ”་ཀི་གཞས་ཞིབ་མངལ་མཆོད་སྤོན ནེ ནནྣམསུཨཱཛཾ་ ད། རིམ་འཞྲིན་སུ་ སུརཐ།ཁན་ དའི་མ་ཆོདརྣནསོགས་མཇ་ལན ཞས་བས། སམ་ཡསྭཨུ་ཕེབས། 
ཐབ ལཆདདཀངས། སོགས་པའིརེན་གསུམ་ནམས་ཞིབ་པར་མཛལ་ཞི ཤིང་མཚོད་སོ ན་ཚ རྱ. ཛད། 
£ གསུངས། མཆིམས་ཙུ་སོགས་བར་མཇལ མཆོད་ཞིབ་པར་མཛདནས། 
[མཆོགམངོན་དཀྱིལ་སོགས་པའི་ལྔགས་ལུང་མཛད། 














ཀུད་པརཏྲཾ་ཨིངངྱལ་པོས།རྨ་པར་ཕུམ་པའི་ཨ་ག་རུ་རྣག་པོའབའ་ཞིག་ཨམ་ཞུབ་༡༨ 


ལས: 






ཤིན་ག ༢༣ 
རྟེན་གཧོ་བྱང་ཆུབཆེནཔོའི་སྲུ་ ་བརྟན་དང་དབུ་༣ རོ ཿརིམ་གསུམ། ཨྲིང་བཞི། ལིངྲབན། ཉི 

ཁྱད་པ ར་དགེ། རྒྱས་སུ། ཡེ་རོའི་ ་ཡུགདི་ས་དོམ་པ ཡིནཱའདྲ ་དགོ། ངས་པ་ཞིག་ཞིབ་མོའ་མཇལ་བསྲ་སྦོནྱ་གི་ལོ་། བར་ལུཁས་པ་ རྲེ་རམ སྭཀྱི་ཡོན་ དཏན་དང་སུ་དྲིནལ་གཙག ཊདགོངས་པའི་ཟུགས་ ཅི ཅྱི དཔང་ཐིསཉིངིནཔྱ་ཧུ་ འ 

གདནས་ཐེལ་དུཡེབས། སེརསྦྲང་གཱེ་བསུ་ ཡ་བ་སོགས བཞུར སྭི་ཆེར་མཛད་ “ཙིང་། ཟླ་བྲང་རྩར་ གན ཆགས་ཤིང་། ། མཁན་པོའི་བཞེངཔ་བཞེན་ཁོགག་དྲང་ ར་བྲུགས་དགེ་འདུན་ནམས། ལྷའ་དམ་ ར་སྙན་སཱས་མཛུད་པའིངོ་ རབ 
མཁན་ཕོནས་བྲེལ་མི་ཆོས་སྦོབ་སྟེནན་ ན་རུང་རད་ཞུསབྱུང་བ རནུང་བར་བྱསཏ། དེངཔུ་གསུང་ཐུགས་རེནྷ་བབས་རིམ་ཡིས་མངལ་ཞིར་དུ་འདུ་རིན་པོ་ཆེལས་དབང་བཞིརྱར་ རྒྱ་ཆྱ་ལན་པར་མཛད་པ་སྲགས་ཕུག་མཆོད་སྨོན་འམཆུས་པར་གནང་། མྱི་ 

༤༧ པ་ ~¬ 22 ༽ སག ག་་་་ླཤལེདིའཤའཤད དའ ད་་་་་ྲྨྲ0་་་ རཾ. ཀཀ" ལོ 


ཏུ 


ཤ7་༡ 








༢༨ ༢༤ 
༄༅། །ཕྱག་གུས་སྲོ་མཛད་ཅིང་། རིཀོ་རིན་པོ་ཕངཾསུ་མཚམསྭའི་ཁྲོད་ཞུམཇལ། ཐུཀས་དལེས་པའིགས་བའཐོས་ཤིནཏྭ་ཝར་བྱ་བུང་། སྨ་ཞབས་ལནརས་ཅི་མུ་འབྲིས་སུ་དུངི་དང། ཇོམོ་གེངས་སུ་ལེབས། བྲུ་དའྲིངགགིམཆོདལང་དཔལ་བསངསྱ 
།གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་མཛད། གས་རང རི ན་པོས མོ་གིས དུ་ལགས་པར་དགོངས ས། དོནས་མཆུར་ཕུར་ཐབ བས། མབྲསས་ལྟནརས་གཞམ་རུ་༢ 
དདམཆོད་པས་བཙུན་བཞུར། _ འདྡེ་མབསྦྱརལ་བའེ་དབངཔོའི་ཡུལ་ཕུ་ ཡཿ ཞབསསུ་གཤེག་ས་ཁ ཟུགས་དམ་གསལ་འདྲ་སོགས་དགོས་ཚུལ་ང ་པ་ཐས་པཿ པཞིཞ་མ་ངད། འཇང་ནས་ཧོན་པ་སོགས དོནགཏེ་རའགའ་ཞ གོ་ལ་དབང་ཆོས་ཅིའིགས་ དང་། ཤུ འབོར་བ་ འྲགཱ་རེག གས་ཁ་ཤ 
འདོད་སང་གིཌོ། ས་དང་ད ཨྲའ་བསྫོན་པ་བ་ཅས་གནང་། ཁམསནས་པ། །ཉེ་ར་ཆེན་ གཐུརྩས་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་མང་ ོ་མགསྱའི་གདོང་དུ་ཕེ དགེ་དཔོན་བོན་ ནྱི ྱི་ཕྱགདྲཾས་མཚམས, སྤ་འུ་མངནམས་འབོད། མཆུར ༨ཡུའི་གོས་སྲུ་ཆེན་མོཞལ་འཕྱེད་བཀུར་པྭེ་སོ་ ་སོཤ་ས་སིཆོག་མའཉེས་པར་ རུད་པལྟ་ བུར་འདུག་པ། ཿ 


ངགེ་སུ་ལད་ ད་ཝརྦ་ཐུགས་ཆིས་པ་འཆོདནས་གྲརབས་ཚུལ་དང་བཀའ་བགོས་ནུས། ཐ་སྐར༤ཧྱི་ཡར་ཚོས་ཕ་ཇས་ནམ་གྲུའི་འགྲབ་སྦྱོར་ལ་གོས་སུར་མཆོད་འབུམདང་། སེས ཁ་འ 


| 


'གྲྭ་ས་འབྲས་སྔངས་ རད ས་པའི་བགས་མོ མོས་ཆ་བ་ དྲཚུལ་གཟུངས་རྒྱལ་ཡབ་ཀའ་བཤྲོ་ ཐོ་གནང་བསམི་འགདཛུལཞུས་ ་པ་ 





།ལྟནྱཧུས 


གམད་ིགལ་ཁགས། མསྟེགས་བུ ི་ས་་ད ་་གང་ཆོཞུ་ 
ཡིགསོདས་པའྱིའིནྲ་དབས་གཤང་། ` 
ཐི དེང ཁས་བཞུགས་གུལ་ནམས་པུ སྱུས་བཛིལ་བའགའར། དང་ ་བགྲོ་ཧཾདམཛ་ དྲུ འདྲིགབས་བཅུན་བར་ཏོརེ་པོཆེའཞ་སྒདཔནས། བདྨ་གཔཉར་ཅོན་རོགསརགྲནང་ ་ན་བླ་ོག་གི་ ཧཱུ 





ཚེ་གིང་པའི་གཏེར་མའི་དབང་དང་བསེད་ཇོགསྤའི་བེད་བཅསཏིན་བཞིནམ་ཆ་བརྲའུས། ཐོག་མའིའི། མི་ཁིད་འཕུ་གརུའི་ཐོ་རབས་ཁ་དར་མིས་ཉམས་མུ་རི་འེདཔ་ཅིགན སེན་ལལམ་གཞུམས་དབུག་བའི་དབུས་མདེནས་ཕེབས་པས་བརྡ་འབབ་ནི་གྱར་སྲོག་ཐུར་གཡངས་ཆན་པོ 


༈ །ཞིག་ིས་ལམ་ཅད་འདཀཔར་མ་ཅོང་ཨབས་གནངབཞག་ཙ་པར་ཀར་བིན་ཅོམ་བྱུང། དེམབགརེག་འྲི 


ཅད་དུ 
ཨཱཌཱ་དྲིལ་འྲོལ་བཞེན་བ་བཅས་གལ་རིད་གིས་བེ་ ནམ་མཁརག་ཟེ་ 
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བྷཾ ཕཾས་ཕྱིས་རྫོགས་ཤིང་ཟབ་སོའིགནདགསང་ངི་རྟ་བར་མབྱེན་བས། རྟིདྱོགས་མའང་ཐུགས་མེ་ཕྱེང་བའེདངཔ་བླ་ལྷག་བར་སྙེས་ཏེ་གླེགས་བམ་འདྲགཟིགས་ནའང་བ་སྟ་ སྟདྱི་རྡོབཅག་ཨེ་འྲི ཟིགས་མ་དགོས་པར་དོནྱ་བི་གནདགསངའཚོལ་བཞིག་བུར་བནི། རྒྱལ་དབང་གུན་འདུམ་པདྙུཀ་རཉིད་ཀྱེ་ཚད་མེད་། 
ཅུགསྔ་དཆན་བས་བངོན་སྦམ་དྲའབ་བཞི་གོརམ་ཆག་གསུངས་པོ། །འདྲེ་གཟས་ཇོགས་ཅེནཀ་དག་གྲ་ཁིདི་དམིགསྐ་དང་ནམསྔ་ངོགས་ཤིངཉམས་ལེན་གངྒ་སར་མཛོད། པར་མང་རབྱར་ཧོབི་ཿཧིད་དཔ་བས་འཐི་བཁ་ཤས་བཅས་པརོ་ཐུགས་བཞེདུརརོརེལ་འབོརམའིརྱིདརམ་ལ། 
རཱ མཛད། དེནས་སྐུ་ཞབས་ཡབ་ཐས་ནས་དགོངས་པ་གཏད་བཞིན་ཡབ་སུས་ལྟན་རྒས་དབུར་ཐུགས། ཇེཏིདྷ་སོབ་དཔོན་དགོས་ཞེས་ཕེབས་ཧུར་མཛད་ནས། བསྟེན་སླབ་ཡས་རྦྱོར་གྱི་མན་དག་གི་གནད་རམས་སྐབས་སྐབས་སུ་ཡབྲས་ཀྱི་སྐན་དབང་དུ་ཡུལ་ཞེང་སྲུབ་རྤེགས་གཞན་རྣམས་ལའང་བསུལ་ 
ཤཱ ནས་རྡཾ མམགོནན་ ཙི་བསྟན་ླསབ་ཐུཊ་ེདཔ་ཞིའི་བཞེད་པ་བཞིན་མཛད་ནུས། དདང་སྟལ་བ། ི་གཏོར་མའི་བར་བུལ་བརྟེན་བའིལས་ཧུར་ཞག་བདུན་ཕགར་བམབཾས། འདྲེ་དཔས་ཐ་ མསཅད་དྲ་ལགས༔ རྒྱན་མ་ཆད་པ་སོགས་ཐུགས་རྩོལ་ཅེས་གནང་བས། དངོམ་ཉམས་གྲང་དུཿང་ལྟས་ཤིན་ 
ཌྷ ཏུ་གསལ་བར་གཟིགས་ཤིང་། མཐརྡ་རམ་འྲིནྱརལ་པའྲསུཞབས་ནག་ཐོབ་དཔེན་གནང་བའྱི་མིན་སེགྲ་གང་མཛོད། ་ འདྐི་གབས་ཏུ་ལཱས་ལ་དཔཀན་དདང་ཡང་ཐུབ་བལན་གཅིག་བསྐར་ན་ཤན་ཏུལེགས་པ་ཡོད་འང་ཕྲ་གང་གསུངས། རྒྱལརིགས་ཅི་བཅུན་པ་པ་བསྩརལ་པོརཅནུ་ཤོག་འབོར་ཕན་ནམས་ཚོང་པ་ 
སྲ གནང་། སླར་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་མྐུ་ཆུང་ཐད་མཉེལ་ ཕཱན་པ་ལ་མཁའའགྲོ་གིབ་སེལ་ཕུལ་བས་དཔས། །ྟོད་ལུང་གནས་རིངས་བས་སྤྱན་དྲངས་ལྟ་རེབས་ནསཿ འཕྲལ་པུནོ་དུ་དགེ་བར་མཛད། བསྟན་འགྲོའི་དོན: གབྲུ་རུལ་བའིབཀའ་རིན་པོ་ཆེ་ ངས་ཉན་དའུ་ རོ་འཆལ་དང་བཀའི་ དགོངས] 
ཅིཔ་ ༡རྟཾགསཔ་མ་བྷ༧་ནབ་ཅོསྱ་ཡང་གཡ་ཆབར་མཁྱན་ཅིབལྷག་པར།ཁམས་ཁྱོགས་མུ་དཔེཆྒུན་དཀོན་པར་ཡང་དགོངས་བསྟནབཅཾས ་རོརཚལ་བཅས་ཅིས་ཀྱང་བཞེངས་པར་དགོམས་པས། གཞུ ཞུའི ཡཾག་མཁན་ཐམས་ཅདགཞུར་བསགསནས། འི་ཐུགས་དམ་གྱི་བ་ཀའའྱུ་བདང་ 
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' རུམ་པའི་དབངཔོའི་ 


 ཀུ་ཨུགས། འོ་¡ 





གབ 


:མཇལ་ཞིང་མཆོདའབུལ་སྔོན་ལམ་མཛདནས། གིནྭ་སེྭལ་ཨང་ 


ངེ 


མེ་ཏོག་གིཆ༢་ 


4685 


ཅཅ 















ཛར  ལཡ་དབེ་བའི་ཚུལྱེདཔ་བྱུང་། གཟི་ཤས། ལྟས དེམབཏན་སངད་ཕེབསཔ་བཀོལ་ནུས་ཆབར་གླཟིགས་རྣལ་བསངས་དང་ཁུས་གསོཁྦ་ཧམཔརམཛོད། དཉིན་ནམ་མཁའ་དངས་ཤིངསན་བཅུནཿ ཡི་གདག་སལ་བར་པྣངབ་ལསཿ ་འཇའ་ཚོནྱ་ཤིར། ཆརཅནའཕོ་བཞབས་བྲིང་བྱུན་བིསྦྱ་ཐངམཐོང ཿ 
དསཟེདས་བསུལནས། རི་གངམ་ིརབར་ཕབས། གནས་འིངན་པ་རམས་ཅིས་སེར་སྦེང་གི་རྣམ་པ་བཅས་སྡུ་ སྦུབ་སཱེ་བཕྱགས། ཕེབས། རེས་ཆེན་ཞུག་དང་འཇུད་འཔུམ་ཛུག་སོགས་ཕྱི་ནང་གེ །ས་པཱང་རྟེན་རྣམས་མཇལ་མཆད་པྩོ་ ནལམ་མཇུད། „ གྱུབལེ་རམང་སྐོལ་དང་གཞུང་སྣྲུམགཟབས་ , 
པར་སུལ ¡ དེའིརིསུལ་ཞིག་ཏུ་འབྲུག་པ་སྟག་རེ་སྐུ་སེ སྙེས་ཆོས་པགུགས་པཿ ་མཚམས་ཆིག་ངེ་ པེལ་ལ་ལོ་བ་ བྱ་གོར་སོང་བཞིག་བཞུག ས་པ་དས་ (ངོའི་བྱཏུག་མ་ 'སྒུར་རེའབོར་མཐོ་ བཞིགྣ་ཏཱ་ ་ཕ་བ་ཇ།་བུཊ་ །[ཨྒཞསམཐང་ ཏཾ སྐད་ཆ: དྲི་ཡུལ་མྟེ ྟེདཔས་འྲ་གམ་ཤིགནིལིདྲིཡམངྡན་ཞིག་ ཡིན་མིན་ཡེདམ་ལ།ཁ་ 
ཤཱ གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ སྟེ་གཉིདཝོག། པས་རིས་ལུས་བཟུང་བར་ཤརསདའཕལ་སྦྲབ་ སེའི་སེར་སྡྲེང་གེ་རོལ་མོ་ཐོས་པ་དངཉམས་ཁུར་ནས། བར་དུ དུནགས་ཚང་ཚེང་བགོད་ཐ པཱ་མེདཔ་ཞིག་འདུག། པ་ཐོགུ་མེད་དུབ་ཤལ 'ནས་ཇེའི་སུ་ཞབས་སུའྱབོངབ། དད་པའེ འྲ་ཤུགས་ ཀྱིས་པཅུལ་ཡ།ཁདུ་དང་། དན་གཅི་ ཅིག 
2 དསཏམས་པམ་སོབ་ས་མི་མངོག་བས་མང་མ་བང་བྱང་ མ་ཝཱརའིང་ཤུལ་ ཐར་མ་མད་པས་ལམ་གཞནཔ་སོརནས་ལོ། གསོང་། དྲེ་རུབ་མཚན མོ་སྲརངུ་ཐཱ ཐུང་ནས་ ལོམང་དུབསོ་རཱ ཧྱང་གཉིད་འཇུ། འཁུ་ཀ་ །པི།འོད་གསལ་མི་ 'ཕེན་འཇུག་པར་ཐབས ཅི་འདྲ་འཚལ་ཞེས་པརའཁོ། ར་ལོཿ ་པད་མཆོག་གི་ཏཾ རིང་ངེ་་ 
འཛེན་གྱི་དབང་བསྲུརམཛད། དེནས་སྟག་བཟང་ཕུག །བྲིལ་གནོན་ །གཟིམ་ཕུག །མུང་བསྟན་ཕུག །ངུར་ཁོད་སྭས་པ་ཀ གུན་གསལ་ནམས་མ་ཇལ། ཁར་སང་གི་སྤུ སྤུབ་པ་པོད་སྦེབ་བྱུང་ང་མདང་གཉིད་འཐུག་གི་སྐངས་འོདགསལ་ངོཿ ངོས་ཟིནནས་ཕུ ཡུན་ིང་དུ་མཉམ་པ་ར་བཞག་ྩུ་བུང་འུ་བ་དང་ 
༈ དདཔ་བླལགྱཏ་ ཆེབིའི་ངོསནས་དརེས་བཅདྱ་རུལས་ཉི་དྱྭ་ཀི་ ཕྱིནབཆོསྣ་་གལཆབ་དདདཔསས་ས་ ངས་དོན་ སིངབོའི་གནདགས་པ་ འདྩོ། བའི་གདམས་ངག་ཞིག་ཐུགས་ལ་འདོགཔ་ཞུ་ །ཞུབ་ལ། དྷཾལྟར་སུལ་ཆོག་ཁེབས་པས། དེ་ནས་བྱཡམསྟཏེ་རཞིག། ཕྱགས་བསྙད་པའི་་ 
ར་པ ་ང་  ༦ད་ད "་༄༅་ཉད་ད་ ༤ ༦ (༤་༽༦ ` ° ༦༨༨ ` དདྟཉང་པའ་གནད་གས་པའ་དླུ་བར་གདམས་ངག་དག་ཐུགས་ལ་འདག་པར་ཞུབ་ལ། _ དཀྟར་ཕུལ་ཆག་ཕེབས་པས། ད་ནས་བཅ 








- 





༼སམཧཱད། སྙིད་འུནཉི་མཛོད། བྲགདམར་སཱམཐོ་སགས་པའི་གནས་དམས་མཌཔཕོཡས་ནས། སོ་སོང་མཆོདའཇུལ་ལྩོནལམ། ཆོ་གོསའ་ལོརའོོའི་མཐུརདྱབཔས་ལོ་བསངས་སོགས་སཟས་སུ་གང་བབ་གནང་ནས་དྩོ་བདེར་ཕེབས་པནས་རེ་ཞིག་དགྲལནམང་པོས་བསྟེན་བཀུརནས་ཆོས་འྫོགལ།། རྭ 
¡ཅིརིགས་བསསལ། དེནས་ཡྱི་ཐུལ་ནས་བཏེག སྙན་གཡོན་གྱི་གནས་མ་ཇལ་མཛད་རེ། ཕྱིའི་གནས་ཕུ་ཕྱགས་ཕེབས་ནས། རག་པྱུག་གེའིངལ་ལུང་བསྟུན་ཕུག་སོགས་གནས་རྣམས་སུ་ཆོགས་འཁོར་མཇལ་མཆོད་སྲར་ལྟར་མཛད། _ ལ་ཡྱིནས་འདེགས་པ་གཞང་པའི་ལམ་བར་གྱི་ 

ཏི གནས་གཟིགས་ནམས་ཞིབ་མོར་གཞང་བཞིན་སྐམ་དུཡབ། ཧྦཾདཝུགསོགས་མཇལ་བ་མཛདནས་ཇོང་འདུས་སུ་ཕབས། ནིརྣ་གངའིབྭས་ཁོམངོགས་ཤིན་ཏུ་མང་བརཆོས་འབེལ་ཅི་རིགས་བསུལ། དེནས་འདེགས་པ་གནང་བའི་ཚོགས ་གཤམ་སོགས་ནས། འཕང་ཚེ ' 
ཤུ ཕརྙུད་ཕྱེ་མ་ཐང་དང་། འགུམ་དུཕབས་པ་མས་སུ་སིན་བདག་དད་ཅན་ནམས་དང་ཁོམ་ཆོགས་མང་བོས་འབུལ་བསྟེན་རཆར་ཞུས་ཤིང་འཐུལ་ཚད་དོན་ལྡན་དུ་མཛད་། གོ་ལེནནས་སྱུང་ཀིི་སྦཱམེ་དདུ༔ རགས་པའྲ་པག་གཡ་ཤིནཏ་གཟར་པའིའངཔམནས་བྱད་པར། རསམ་དྲུ་གགས་ 
༧ § ཤརོརས་གགས་ཆོད་དངས་ཤིང་། ངེཉིན་གནས་སྟོར་བའི་ཐུདམེདགཅིག་བག་གཡངནས་ལུབ་ཡངྡེར་ཡབ་སྲས་ཁྱི་ཐུགསྔངས་གཟིགས་པས་བག་ཐིམཞི ཞིག་ལ་ཆགསནས་སྣུར་ཉེསམེདོད་ཐོནཔའི་ངོ་མཚར་བཟྲུང་། ས་སཱགསོརཞེས་ཕལ་པོ་དང་མང་འགར་སྭ། །ས་ཡང་ 

༧ ཐོང་དུ་བཞུགས་པར་། པལ་པོ་ཡམ་ཅུུ་ཆལ་པོའི་བསུ་བ་སནམ་སྦེབ། དནས་ལལ་དུག་ནས་ཡང་ལ་ཀོ་ཐུ་ཞེས་པའི་ཏགས་རེ་ནསལ་་ 'ཐུར་ཤཱཾནཏཱཆབམངཔོ་རྣམས་བརྒྱདདེ། ི་མ་ནས་པའི་བོདདྷ་ཆལ་པའ་འི་ཤོག་ཕེབས་དས་དག་སཉམས་པང་གར ཉི་མདིང་ མངྱི་་ 
བྷཱི ཛརྣམསྱིས་བསྐལ། བོད་པ་རྣམས་གནང་སྐྱེ་ སྩེས་དང་བཅས་ །ཏྭ་ཕིརྨ་སོགནས་ཨ་ཙར་གུ་བསལ་ནས་ཕེབས་པའི་ ་པའྱི་བྲ་མ་སཱན་འདེན་དུ་གྲགས ་པའི་རྩ་རེ་ནས་བལ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་མངལ་བཀོད་ 


དཔ་བཞིན་དུགྲ་ཟགས་པ་འདུག ˆ ་ཁུར་དུ་ཕེབསམཚམསསུ། 

















ཡམ་བྲ་ཆལ་ པོའི་ས་མྭ་ 








: ལམེས་འབད་པ་མཛད། དེནས་བུ་སང་བྱཧ་ད། ཏཱ་ཨོཁུ ཿཝ་རོ་སྲགས་པའི་ཡམ་བུའི་གྲང་ཁྱེར་གྱི་ཤར་ལྟོ་མཚམ མ་སྟས་རིམ་པ་ ས་ད་ཁང་པ ང་ཞིག་ཡོ་ 
མ་མབདཔ་མཛུད། དེནས་བུསང་པུ བྱ དུ པཾ ཤ་པ མུ གའི རྱའི་ཤར་ལོམ ཡགན། རྫིང་གུ་ཆེན་བོ་མཐའ་ཐྲམས་ཅད་སོ་ཐུག་གི་ཐེ ་མང་པོས་བསྟོ་མཤེང་དབུཊ ཟོང་ དཔ་བཟོ་བཀོད་ངོ་མཚར་ཅནདེར་ཕེབས། དེར་དུས་སྩོན 
ཧཿ ‡ ཆར ར་མ ུགས་རིརགནས ཤི གཔའ་པར་མ། པཔོས་བྷསངབ་དང་རྭ་ རུ་དར་དངགསརདབདངྱྱི་དི་ག་པ་འཛིན་པའ་ཚོགས་དཔཔོཔམོ་མཁན་མང་པོབ་ཅས་ལབས་ནས་བྲསབའྱིམུ ྱས་བམཛདཡོན་ལཱནཅིགཔརསོངྱེ་རཞུགས་ནསཧལ་ 

མ་ དེར་ ་བད་ ཨརསེ་ ཞཕོ་བཞི་བུས་ཤིང་། ཡོལཔ་དངྱ་བྲ་པ་དངས་གདན་ རསགས་བཞད་པའྱ་བདབརཆས་ཕུལ་དུ་ ང་བ ཇང 

༈ པ་དེརམ་ཆོད་ཡོན་ལན་དརངཙམ་བཞུགསཔ་ ནགས་བ དུ་བླར་བ་བསྟར། པཱཱག་ཊུརྱལཁོ་ཕྲ་ཏཱ་པསལྦ་དང་རྒྱལ་པོ་གཞནཞིག་བཅས་ཀྱི་ྲང་ཀ་གཉིས་བཤམས་ 
རྦ ཐ་ ། དང་མངགར་ སོགས་ལྟདམོ་པ།བོ་ནའང་ཆས་མང་ཞིང་དཐམས་ཅད་རས་གོས་དཀའ་པོ་ངཱིམ་མེད། དཔ་འབའ་ཞིགྱ་ཡོན་པས། ཐོང་ཏྱེ་ཚགྱཿ ང་ཐམ་ས་ པོན ཧྱིཚུ དི 
ས་དང་གྲོ་དང་ཤ།ཁརསེགས་ཁྱིས་བ ཅོས་པའི་བཞེས་སའི་ཚོགས་དུམ་ཚ་གསར་པའི་སྣོད་ བླགས་ནས་ཤོག་བྲུ་ ཧསླང་ཐ ་ཅད་དཀར་ཁྲིག་ཁིག་བྱེདཔརའདུག །རྒྱལ་པོས་ཤདྤལེན་གྱི་ཚུ་དུ། 
རས རེ སྩོད་དུ་ཐུག། 'རྣས་ཤོགཿ: བུས་བཀབརྟ རྟགས་ཁྱིས་རྒྱས་བཏབ་པ་འེའརྔ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་དང་འབྲུརི་ གས་སྣ་ཆོགས་དང་། འྭབས་གསམ་ཕོན་ཆབ་དང་ ་པ་དང་ྲབས་བུའི་ཆགས་མང་པོ་ ཧེ 
ངེ ལྣོད་མངཔོ་སོགས་ཀྱིས་བཀང་པདེ་ཡོངས་སུ་ ༣བསྟམས་པརྡ་བས་ཤིང། ང་མཐུར་རྒྱལ་པོ་ཉིཿ ངག་ནས་པཱ་ ང། ¡ ། རཱ འང བྲས་བུའིཿ ཿགས་མང་པོ་དང་། ཞོདང་ 
ཏཱཾ རེར་སུུཞབས་ལྷན་རྒྱས་རྣམས་ལ་ཕུལ་བ་མཆོད་དེ། རེ་མཚམས་རྒྱལ་པོ་ཉིདྱཀྱི་སགསེར་ལསགུ དབི མནས་ཕ་མཞས་གས་པའྱིརུགི་ 'ཤིང་ལོ་འགའ་ཞིག་ པཐ་ ༢ ཡུའི་དུས་བུདང་རྡུཌ་སྙེ་དྡོམལ་དང་ཤེལ་ཀ་ར་དངཔེ་ལེ་ཡི་པབཉས་༠རུ་མནས་ཡི་ཤིའི་གཟེརཇྱིས་འསྔམ་པའི་སོ་ི་དའང་ ྐ 
གྲུབ་པ་དང་དང གྲུ ཏོག་སཱ“ཐུཿ འི་གཤོགཔ་འདྲབ་ཁོ་ས་ཀཏོ་འ་ ་ཆན་པོ་ཞིག་བཀང་པནས་སྙིམ་པས་བཅུས་ཏེ་ཛེ་ཡབ་མས་རྣམས་ཀྱི་སྒུ་ལ་འཐོར་ཞིངམེ ངམེ་ཏོག་སར་པའི་རྣ་ཅན་དང་མགུལྱ་ཧན་ 
















མང་ 






ཤར །སོགས་གྭ་ གསོལ་བ ་བུ་དཔྲང་བཟང་ཝེ་གུས་དྲཔལ་ང ་བར་ཐིགལེ་ིདཔ་དང། མཐརནསཿ འགའ་ནག་དང་དངལ་བཅས་ ༈ག་ནས་འཇུལ་ཞིང་ སྐུ་ཞབསཿ རྣམསནས་ཀྱང་ ;ཕྱགགིས་བཞེས་དགོས་པར་འདུཊ།ཅིང ང་། སྙིར་སྦིནམ་ཕོ་རངཉིདཀྱིས་ལག་ གིས་སྦྱིཛ་ཞེ་ངལེ ན་པ་ པོ༢་ཉིདཏེ དྲ 
ཙངེར་འཕོད་པའེ འ་དང ལུའེབར་མུང་པཱའི་ རྩེར་ཐུབ་དཔང་གེ་སྲུ ་ཨྱུ་བརྙན་བཞུགས་ ་པའི་ལུ་ཁང་དང་ མིཁྱིམ་གཅིག་ཡོད་ 
ཕྱིརཏོནརམ་གཟའ་ཟླ་བ་དངུ་སྐར་སྣུབས་ཏེའཕོད་ཧར་མེགས་པར་གཟིགསོནས་འཕགས་པ་ཤིང་ཀུན་ཇུཐབས་ཏེ་མཆོད་རྟན་ཆན་པར་ཞངསྭ་སར་དངྱཕག་མཆོད་ཡུནརིང་དྲུ་མཛད། དེནས། 
' རྟ་ཡུརི་དངས་བསརྒྱམ་འོདསུ མུང་གི་ཆོད་ཏོན་དྲུ་གགས་པ་དང༔ེ དངསོབ་དཔོན་དྱ་ཡིག་གཉེན་ཅེ་མཆོད་ཏེན་ནུམས། པཉེ་ངོ་མཚརབའི་གནས་མཆོག་དེ དྷརྣམས་སུ་ཐུག་ ས་པ ཤེ ཤེདཔའི་དད་སའི་ 'ཕྱག་མཆོདཔོན་ལམ་དཔག་མེད་ མཛད། དེར་གནས་པལ་པོ༔ རྣམས ཁྱང་ཕལ་ཆེར་ནང་པ།ཁོ་ནར་འདུཏ།་པང 
ཤཱ དཿ བ་པ་འ །ཧཱིར་འཕགས་ ་པ་ཤིང་། ཀུ་ནྩི་མཚོད་ཏན་ཆེན་པོ་ ལ་སོ སློགུ་པའི ནདྡནསྭི་ལྩོརསབོད ད བུན་རྣམས་རྱི་ ངགྲ་པས་ སོསོ་སཱ་ཚོགས༔ ་ལ་བཏེ ཏྟན་ནས' འདོད་ཚུལ་མངིགའ དུག་ཁྱང་། 
ད གཤེན ག་ཏུ་འབྱོར་བ་བསྤུར་གནང་པ་དང་། རྟེན་གཞན་རྣམས་ 'ཀྱང་རྒྱཐལབྱི་དངྱཾད༣ སཱནདག་གི་ཁུང་ལཱན: 
དུ་ག ་གནང་ཞིང་། ིརྱིན་ཏོལ་དངལམ ཡུའི་བརདུ་ཕགསོ་དུཿཁྲོ་དཅས་བོད་རམས་ཟེ ཟེམཞིང་པལ་པོ་ནམས་བཛྲ་ཡོ་ གི་ནི་ཞེས་ཟེ༩ ་ཟེར་བའི་ཝཁང་དྭ༔ རྣལ་འཕྱོརམའི་བྲུ ཟེ ཕྲུགསེར་ཐངས་ལས་གྲུ་ ་གྲུབ་ 


གིལུགས ་ཡིན་ཞིང་དལ་མཆོག། ་དམན་ཕྱིཿ འདམ། བོཡ ངཡོད་པཿ ་མ་ཡི་ན་ནོ། 


རྣམརྒྱལ་ཡྱིས་བརྙུ་ར་ཡེད་འདུག་ཁྱ གྱམ་ད་ལྟ་དཔེ་ རྒུན་དཀོན་པོརསོང་བ། 


བལ་སྐད་ཚེན་ཏོལ་དྲུ་གྲགས་པ་དེ 'དར་ཕེ་བས་ནས་ཁང་པར་བ ུ ཞུགས་གནས་གནང་ཞིང་མཛལ་མཆོདམ་ཛདནས། 


།དེནས་ཡམ་ཕུ་ནསྦྱརརྲ་གགས་གཉིས་ཙམ་བྱི་བུཧཔོགས་འཐགས་པ་ཤིང་ཨུན་རི་ཉ་ལོགས་དུ་བདཔ རྣམས་བྱ་རྒོ 





ངེའི་རཱ་ རྒྱ་དཔེ་ ེཉིད་ཀྱི་ལུག་ 





གཅོ་བོར་མཆོད་ཉེན་ཆེན་པོའི་ད ཆག་སངས་རྒྱུས་ཀྱཿ ཀྱིས་ག་སུངས་ ས་པའི་བཀརགཏོགས་པ་ཞིག་ 






༦ 


་ཡབ་ཧྲས་ རྣམས་ལ་གུ་ གུས" 
།སྔརལོ་ཙཱ་བ་བཤེས་” ། 
ཨི་ལོརྱུས་རྣམས འཚ སྩ་རྨ་ གཞནདུ་པོ། བ་ལས་ཤེས་སོ། །དེནས་ཤིང་གུན་ལ་དབས་སྐོར་དཔའི་སྐོར་ཀྱང་ 
རླབསྱི ཚན་ཀ་མཆོག་ཏུ་ཧྱྱས་པ་ཞིག་བཞུགས་འདྲགྲ་ ་པ་མཇལ་བས་ཐུགས་མའྲོག་པའི་དད་པས་མེས་གུས་། { 
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བལ་ཡུལ གིཕྱེ་བོ་ཡུམ་ཉེསཙམ་སྟོཔལ་ཉེ་བར། རྱགརགྱི་རྣལ་འགྱོརཔ་ །འགའརེ་དང་བོད་འྱེུ་བ་མ་འགའ་ཞེག། །ཐབས་འདྲ་ཞུས་ཁྱང་ཕན་ཐོགམ་བྱུང་བས་སྤུ་ཞབསརྣམས་ནས་དགོངས་གཏད་ཅིས་ཀྱང་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པར། བཀའསུུལ་གནང་། དནས་ྱིན་ཏོལ་རཔད་ཕེབས་ནས་ ་བཞུགས། དེར་ཡམ་བུཿ་་ 

རལ ཕྱོ་བནོནས་མཛལ། ཕྱི་ཉིནམ་ཆོད་ཡོནཱ་ཝཱན་ཅིག་ཡམ་བུའི་པྲོང་ཁྱེར ར་དུ་རངྱ་ཧྱོན་མཆདཝའི་ཡྭ་གུལ་འཇི་ འཇིག་ཏོནདབང་ཕྱུག'། རྔམ་ལི་བཞུགས པའི་ཆ །བང་དུ་ དུ་ཧིན། ཧུ་ཧྡ: ཐཱ་ཞེས་གྲགས་ ་ཡའི་ངཔ་པོའི: ང་པའིསློབ་དཔོནནི ྒཞིག་མུན་ཆས་སུཞུགས་པསབུ ཁུས་སྟེགས་སུ་སུནཏྲངས་ནས་ཕྱབ།འེ ལེན་ལྟར་བྱི་དོར་དང་ཁྲུས 

གུས ཡོལ་རྒྱན་འ འབུལ་སོགས་ལོ་ལྟརདགོས་པའི འི་དས་ཀྱི་འ་ར་ཆན་ལྟ། བུའི་སྐབས་སུ་འཇུག་པར། དིབཟང་གི་ཁུར་མ་ དང་དདུལ་ཅྱི་ཌྷཝ་ ་མང་པོ་: འསྲེསནས་སྙ རེ སྱུ་གཟུག་སུ་མ་འཐོར་བ་ཡོག ཤས་ཕྱག །མཆོད་སྩོན་ལམ ནན་དུ་མཛད། མཆོད་ཡོན་ཐམས་ཅདལ་གུ་ ཨྭཱ་ཐཱ་དསདངས་པོའི་བསྟེན་བཀུར་ཅི་རི ཿརེགསཞུས། གུ་དྡ་ 

།དར་ ང་ལའང་མོས་པ་འདྲ་ དག་ལྟར་ཞལ༔ རུམས ལལྟཱན་རྱཿ ས་བཞིནཔ་ནས་གསེར་དང་དྭངུལ་། མོགས ་དངོས་པོའི་ཆྭཅེན་སྔར་ནས་ཛ་ ་ཛཾ་མ་འིའི་ལཱ་། ལྷུ་ཁང་སྟང་དུ་གསེར་ཨི་གིཤ རོར གོད་པ་ ་བཅས་ མཛད། དནས་ ཿཡན་ཡེབས་ཏེ ཏེ། ཀྱིནཏོལརང་དུབཞུགས་ཤིང་གཏེ་པགསར་ཡེ་ཤེས་གསང་བ་° 'ཨོཤས་ ་གསུཿ སུཿ་ཆོག་ཀང་མཛུད། 

སླུབས། ་འདེར་ཏེ་རྭ་འུཏིའྲ་བམ་ཐེ ་ཟེའི་ཕྩི ཏནཱ་པོ་ཆེས་མཁས། ་པར་གགས་པ་དཔོས་མིང་བྱུ་ ཅུ་ར་ཨོཾ་ཛཾ རིག་” ཉྭི་མི ངབྱིཏུ་པ་ཏི་ ཟེརྦཔ་དེ དེ་ཡང་རྫེཉི་ སྲུཞབས་དུ་ཡ ངབར་འབེལ་མཆིད་མང་དུ་མ་ཛུད། ལྷག་པར་བརྡ་སྤྲོདཁྱི་གཞུང་: རྣམས་ལ་ཐུགས་འདྲིས་ཆརུ་་དངོས་སུཿ ལེགས་ སྭ་སཱརྦ་ཧིས་གསུངས་བརྡ། 
སུུད་མོ། རིང་ཐུངདང་སྦ་ཟུ་མསོགས་དངྱིས་ ཕྱིན་པ རམ་འཁྱོརན། ཁོས་ཀྱང་འཕྲལེུ་ ཧུ་སྙོནག །དགས་ཕརྦ་ཧེད་ཅིང་ཞལ་སྦེངས་པར་ པའདུག་པས། (ཐོད་ལེ་པ ཤེར་ཕྱིས་འལ་པར་ ཿར་ཡི་གེ་བྲབི་ཞིང་མོལ་ ་མཆིདམཛད། 

ངྲ་པདཁ། དཔབུ་དང་གདུང་སགས་དྲ་ས་ཤང་འཇ་ལྕང་ཤེ །པཙུད་པསྱ་བེ་ད།དགས་་ཚ༽་་ རུ ། བདང་།༨ྩ ` །འའ་ཤ་ལཡའ་མཆདམངད 


[༨ ༡ -༡--5-5-.-5--- 5 ----:-- 2" སོ དོ ˆ""ི"པྣཔཔཔྨྣཀྣྨེཔྨྣ་  ཁཔཀཁཔཀྨཀྨཀྲཀྲཔྤྱཔྱཔྱཔྱ༨པ༨"༨"ཁ›"༥༼ར༥"༥པ‰པ2༨པ༨པ༨༥༨༥ྲཀ ཀ༨པ པ༥པ༥ྨཔྐ༥ རབ ་ཡི་ྨཤོ་ྨཡསཾ་ས་ས ཡང་ལོ ལ་།་ཟཀཟཀྲཀཔཀ༥པ༥ འ་དོ་་ར༽འི་ཀཨཅཔཔགསྗོོལྩྱལྱལ༥༧ ་ོོྨཔྲཔྨཔྨཔ༥"†་ ༤༠༠༤ ༠༠༡༡-༨༨-༨༨ ྕ༨-༨---¬- ༨༨: 
‡ི ྒ་ དེནསྱ་ར་པོའི་ཛོ་ ཛྲོ་བབྙན་ས་རྩུགཏུ་ཕེབསནས་རཿ རྒྱལ་པོས་མཇལ་འཕྲ སསྭ། སྙུ་ཞབས་ལྡན་རྒྱས་རྣམས་ནས་ཀྱང་སྱུ་ སུུ་འཆོས་ཀྱི་གནང་སྱེས་ཀྱ ཁུངམ་ཛད། གང་ཅེའི་གསུངའཐོས་སར་བར་མཛད། . འདི སྐབས་བལ་ཡུལ་ ཐམསཿདུཔལོགསུཿ མ་ནས་ནད་ཡམས་ལཝང་པས་ 
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གེ ༣ ༣༨ ~.% ཕྱིས་འདྲཾས། ་པའ་ ་ཧུ་ར་ནས་དངོས་སུ་ལེགས་སྦྱར་ཧྱིཿ ཚགསུང་བརྡས་ ཡཱེལ། རླག་ཀྱད་ལྕགས། 








5 གཉིས་པའི་ཚད་ཅན་དང་། འཆེསེདམཛོ་ཧུ་འཕྲེལ་པ་ 
དགོས་ཟེརབརྩད་ 


༣ > 23 2.>. 
རྤརུའབོར་ཆུང་དུའི་རེ་ 


སུརྷཱ་དུ 
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རྗེས་སེགས་ཡཛཡ་འས་ཁོ་ཁམ་དུཡེབས། འདྷེསར་ཡུལ་བུང་དང་དཔོན་བས་མ་འཛེལ་ ་དཔོན་ཧྲུབ་དབུས་ནས་ཡར་ཧྱོན་པ་འཕྱོར། མཚུར་ཕུ་ནས་ཡར་ཕེབས་སྙ སྐབས་བཀའདང་བསྙན་བཅོས་བཞེངས་ བཅུག་ །པའི་ འེ་བསྙན་འགྱུར་འགྲུབ་ཡོ། ཡོད་ཚུལ་སོགས༢ུས། 






རཱ ལཱ་ཌནནྡ་སོགས་འགའཞིག་ཇེ ཛེ་ཉིད་མཇལ་བར་བྱུང་བ་དང་རེག] བེ་དཨིགཏམ་རྒྱད་སོགས 'དང་སྒྲ། དང་སེབ་སྟོར་གྱི 'འཕྲོས་སྨར་བར་བྱུང་། བལ་ ་བོ་རླམུནི་ནངསིབ་ཤཱ་ར་གཏ ཏིས་ཀྱུང་ཡང་ཡང་བྱུར་བསུ་ཕག་མོའ་ དབང་བསྐུར་དང་བསྒོམ་བ ཟླུས་ཀྱི་མན་ ་ངག་སེགས་ བསུལ། 


ཤའ བཅུམས་ཏེ་སྲུར་བིཤིའྱི་རཱལ་རྭཝ་དབའབེལབའི་ཕྱུང་བ་ཙམ་ཡིན་འཇུག །དངུམ་གྱི་བཞེས་སུད་ཀྱི་ཁ་ལེབ་ལ་ནཱ་ག་མའི་ཡཾ་གེ་རཁེགས་སྩར། འསྤྲེལས་ཿ་ཧི། བུྟ་པཱཉྭཾཙ་དྷརྨཏྟཾཛྟནཾཛཱནཾ་ས་དརྨནཱཾ། སྤྱིསི སྭིྡཾ་ཙོམཱ་རཾཛཏཿུབྟཡམྟུ། 





འདྷ་སེརདུ་ཏི་གང་བཅི་མཇལ་མཁན་ཤོནྭཏུ་མངབ་ | 
རའ རིམ། པར་ཡོངགི་འདུག་པས་དེནསལ་མཇལ།བ་དངས་རེའི་ཞྒོམ་ལུ སགས་ཆོས་འབེལ་ཅི་རི 'རེགས་གཞང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་ཌ ཐངདུ་སྱུན་དྲངས་ནས་མཇལ་འཕྲད་མཇད། དེནས་ཤི་ རུལ་གཞམ་ལོ་གསར་ཚེས་ཀྱི་ ཀྱ དགའ་སྙེན་ཏེནཁཟེལ་ཙས་མཛུད་ནས། རྒྱུལ་པོའི་བཀས། རྒྱལ་པོ་ཉིད་ལ་ །ཁྲས་ཆོག་ཅིག་དང་གོང 
ཱ ཞྱེར་གྱི་ནད་ལམས་གཅོད་བའེཐབས་ཤིག་མཛད་པར་གསོལ ་པ། རྱལ་པོ་ལ་རྣལ་འཇོམས3ྱེ་ བུབུ་བྲུས་སོགས། གནང་བས། ཤིནཏ་ དགེས་ ་ཡས་ཡོན་སོ་ ཊགས་འཇུལ་བར་མ ཛའི ང་། དེ་འཕྲལ་སྲུ་ཞབས་ག །ཉིས་ ནས་གུང་པོ་ཆེར་རེ་ལ་ཆིབས་ པཿ ་གནང་ཤིང་། རྫཉིད་དང་ རྒྱལ་ཚབ་པ་ ་བཅས་ནསྦྱར་གརྩ་ཏི་༼ 
རཆེན་པོ་ཉུར་ཀིང་གགས ་པ་དེའྲང་ར་ཆིབས་ནས་གོང་ཁྱེར་གི་མཐའ་བ བོར་བ། དང་། བཅས་ཏེ རྣམ་ ་འཇོམས་ཀྱི་ཿ ་བུམ་ཆུའཏོ ཊོར་བ་མཛད། ཐི་མའི་གོང་བརྒྱདརིམ པརྱ་ན་ནས་ 'དེནུབ་ ཡྱེན་ཏོལ་ ངུ་ཕེབས། སྣཞབས་ ་དཔེན་སློབརྣམསའི་ཕེ་འདི་ འབིགས་བྱེད་དུ་གྲགས་ པང དྲེ་སགས་སུ་ ཡུ་ཕབས་ཚེཏི་རྩུ ཏིའི་པཾྲཾ་ ཏཱཾ་ཏ་པ་ར་ $ 
རྩུ་ཞབས་དཔན་མོབ ༣མས་གནས་ (སྱ 
ཏཱ གཟིགསྲི་ཡས་ཚུར་ཕེབས་མཚམས་ནས་ཡམ་པུ་ རྒྱལ་ཕོའངྱོན་ནས' ་འཛལ། འདྲི་སུབས་རྒྱལ་། ་ཡོར་བལ་། ་ཡུལ་གྱི་ལོ་རྒྱུསརྣམས་བཀའ་འདྲི་ གན བར་པྭཌ་ཏྭ་ བྩ ར་ཨ མོཛཿཔོས་ནསའཆད་བཅུག །སོང་། ཁོས་ནང་པཱའི་འཆད་ཚུལ། ཡང་ཤེས་ ཟེར་ཡང་འཆདྱུ་རཔནི་དབངྱ་ཕུག་པ། ིཿ ལིྒ་རང་པྱང་ཡོང་ཚུལ་ནས --..༨། རྗ 
༈ ། །དེབོདསྐད་དུ། ཙུཚགས་ཇུན་ གས་ཡང་དགེའདུད།§ྫ 


















ཇོ་མོའི་ཞབས་རྗེས་མཇུལ། ལནྫོའི་སྣད་དུ་རང་གྱུ་ ང་བའི་ཞབས་ ; 
འེ གླ་བླའེནང་དུ་སྨན་དྲངས། གླང་དུའིཐང་། 


།རུ་གསང་ཕུག་མཇལ། གྲྭ་ཁཿམདཔལ་ཕྱིང་དུ། སོ་རྙན་རྱག་པཐོ་མཆོད་ཉཱེན་དང་། 
གྱུར་གསུ། ངྱ་བོན་དང་དགེེམོང་བཞིལ་ 















ལན་ དེའི་མཐར་ཅངུད་གནཔས་སར་དོངབཅསགནས་སར་འཞུགས། སྱིད་གྲོང་དུ་ོ་པོ་འཕགས་པ་ཝ་ཏེ་མཇལ། གསེར་གསོལ་མཛོད། གུ་ 
 ཇཱེ་དཔསས་ཅེ་སུརསམཇལ། གཅན་གཟན།བནོན་ ་ ་མཆོད་རྟན་ལ་ཡཕྲསས་ལཱནྱ་ཆས་ཀྱིས་པ་གནས་གནང་། རྱཏ་མདིམཆོད་རྟེནགླང་འི་གདུང་དང་། འཐྲོག་ཏུ་ཕེབས། ཇོ་ངོའི་བཞུགས་ཁྲི། ཟག་སྟེ་ང་དུ་ཏོག་པཱའི་ཡུར་པའི་རྗེས་སོགས་མཇལ། 
ཧཾ  དྷུ་པོའི་མཛུབ་བིས་རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་སྙིང་ཁོ་དང། ལ་ཅེརྱ་ཕག་ཇེས་དངའེ་མདའ་བའི་ཕག་ཇེས་སེགས་མཛུལ། བཅུ་བདུན་ལམ་བ་དུན་ནུཡཔས། ཨྤརཞབསྔ་རེས་དཔཆོས་གོས་ངེས་མཆོད་རྟེན་བྱས་པ་ཡཕལ། ཚོངའདུས་སུ་ཆིབས་གཞོ་ལཞུས། 
གཏིར་མྤོ། ཞབསརེས་སོགས་མཇལ། ཤྱམས་དྲིནྭལཱཁངངཱ་རའྱི་པག་བཟོ། སྙན་པ། རིགས་ལྔ་ཡབ་༢ རུམ། སེམས་དཔའབརྱད། „ སྨན་ལྷམཆེད་བརྒྱད། སྤུལ་ཕའིདགེ་སྲོ སྲོང་ཨཱ་ཀརསཏི། སྤེ་སུསྤཁཱོཔོ་བངས་མཇལ། ཧཱང་ཤོར་ : 
རླེས „སྲིན་མོ་སྔན་གསུམ་རྱ།ཁ་ནོན་སྙཱ་ རྗེས་ཞབས་རྗེས་རྣམས་མཇལ། ཏིའུ དྲུ་ལོ་དཔོན་ཕུན་ཆོགསཀིས་སྤན་དྲངས། ་རི་བོ་དཔལ་འབར་སྙུབ་ཕུག་དང་སྐྲ་བུ་། བཅུ་གཅིགཞལ་རྔང་བོནོ། ཚགཏེར་གནས་སོགས་ཡངལ། པཱ 
རྫས་གཏེར་སོགསཇལ། རྲགཔོ་རྣམ་གསུམ་ལྷ་ཁང་དུའདུ་ཁང་དུ་ཨྤུན་དྲངས། རགམ་བངྱ་ཆུབ་ཇྫོང་མཛལ། སྙེན་ཐངདུ་སློརྐ་གསུམ་བཏུལ་བའེ་དཔལ་གཏོར། _ བཀའབརྒྱད་དྲ ཅྱིལ་འཁོར། ལུར་པའི་” 
འི མདབོཔ་ཆོད་ཏེན་དང་། དྲག་དཀར་དུམཁའ་འགྲོའིཞབས་རྔས་མངལ། འདུ་ཁང་དུ་ལྙན་རྒྱས་ལ་གསོལ་ཆོགསཞུས། དྲཔས། ་བྲག་དཀར། ཏཾ 


` 
ནངདུ་ཡན་དྲངས། རྒྱམཆོའེ་རླབས། 
།མཁའའགྲོ་གསངལམ། ནོར་ཅུ་མཐོང་གོལ། མཁའ་འགོའི་པོ་ར། 
ཟ། ཤུལ་སྐྱེར་སྲོང། ཞབསརྗེས། གིཞལ་བཀག་མཛགས་མང་། ནམ་མཁའི་རོངདང་། 





ཤག་ཅུ་ཨུ་རའི་སྐུ་རྗེས། 


= = 
















ང། 
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., དྲག ག་ མིལའེདམ་ཆས ཀོན་བྱཤས། ཀག ི་ ཐོ་དངཔའྱིསུ་འཿ ྱུཀམདལ་མཛལ། ལ ཀྲ དཱ ། བསྔཞས། ནྣ ན་ཁ འ .རསཿ སུལ་ལ དྲ ༨ལ་། ལའཕུམ་པ་མཇལ། ཨངལ་ ` ཤབས།  ་ 


འར ཚས་བཅུ་མཛད། གོལ་ལ་ལཱཁའ་དུ་བཞུགས། སཱི་པས་སྱན་དྲངས་འབུལ་ཞབས་ཞུས། ཉེར་གཅིག་ལ་སྤོ་མོ་ཁུད་དང་། + ཇུ ངཿ ས། མཆོདཝང་དངལ་སོན།ཡང་མང། གློ་བརྒྱལ་པོ་དཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྩུལ ཧྱསམཇའ། མགན་བང་དུ་ཕ 
ཟླའཆོས་གསུལ་ལན་བུན་གཚ ང་འགུམ་དྭ་ཡེ དུ་ཡབས། ཨ་ཇོ་ཕུ ཕུནཚོགས་སོགས་ཅིསམཔ།ཚོས་བྱརདལ་ནོར་དཔང་གེ་གཙོ་བའྲགམ་དུ་ཡེབས། ཧོར་ཨེརཀིཚོག་གྲུས་ཨང། ཡེ་ཤུས་གསངབ་བཏང་། ཧོརམང་པོས་མཇལ། རུསྙིངནུས་ག་ འི་དངམཛྱོམང་ས། ཝཱ་བསངས་པཏང་། ཁད་ 

[དང་( [ཁྲུས་སྒོ་ཤར་དུ་ལེབས། ཧེམ་སྣ་ལཱ་བླངས། ཁྲུསམཛ དྭ ཆུཡིག་མཐོང་གྲོལ་གྱི་མཇུག་བརྐལ། ཁུས་སྒོ་ལྷོ་ ལྷོ་དང་ཞུབཏུ་ཕེབས། གད་པ་གསེར་བྱེ་བྱཧིབས་ནུས་མཚོས་ཡུལ། གཞུང་སའི་བཀའ་རྱ་ཕེབས། ལ་འགམཚར༧མཚརྫས་ཁུལ། སྤུ་རོང་བསོགས་མཛུལ་མམང། གདས ངའ། 

§ ཡདུན་དུ་བཞུགས། ཉེརྡལ་ར་དདྲ་མཆོག་དངྱ་པག་བའི་བབདང་། དགུ་གཏོར་དང་། གནས་གངལ་ལྦ་བསངས་བཏང་། ཆུ་སྟོད་ཅན་གྱི་ཚས་གཅིག་ལ་གངམ་ཡེའི་ལྟོར་ཡེ ཐེབས། དྲག་བཅོམ་ཝ་བྱརའི་ཞབས་ཇེས་དཔསཔས་རས་ཅི་ཞབས་ཆེས་དང་། ཞབས་ཇེས་ ཕྲག་ཐྲོགཡར་གྲ་གས་པའི་རྔ་ | 













སུ ༠༠ ༤༤༠ ༤༤ང༠༡༤༡༨༨༤༤༨༨༄༧༡༩༧པསཔ ངམཔམམན5༤༨༡༨༤༨༨༨༡༤༤༧༤ཆ༠༧མརར༤༤ར༧ར༤༤ར་འདཇས ༩ གབལསམསར་པསས།༤༤༤༡༤༤༤པཔ༡༧༡༤༤༤༡ས་པས་འངའུམམའགམམ་མམམས་འམ་འན་༧༡༡༠༡༡༨༠༡༡༨༡༤༤༠ ༡༤ 
ཤོ་ཆོང་དངོདོ་རང་གིཤབས་ཇས་ནམ་སོ་མཛཔ། ཇོའལཕོག་དངྱཧང་ཐུགས་སུ་ཡོབས། གསོ་དྩོཔ་དམན་ལག་ཁྱརདཔ་དདྱགཔར་ཅྱི་རདཔའིམགོ་ནས་བགས་ོགོ་ཧུང་ཟད་གནང་། ཧང་བྷནོ་ཛགྱར་མཆོད་འབུལ་སྨོན་སམ་དང། གསེར་གཞོང ཆོས་གིངྷབལ་རིག་འཇོན་དང་ཤིང་ཧྱོང་ཞི་གཏོང་་ 
ཆོག་གནང་། རས་ཆེན་ཕུག །རས་ཇུང་ཝུག །རྒྱ་པོ་རི་ཛྫོང། པོན་རུང་ཐུག་རམས་སུ་ཡེབས། གསང་ཕུགཏཱ་ཕགམོ་ཚགས་ལཁོར་བཅས་མཛོད། རོད་ཚེང་ཕུན་ཏཕེབས། དེནས་ཡབྲསས་ལྷན་རྒྱས་འབྲངཔས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སེང་གེ་ཁའབབ་གྱི་འརྲམ་དུའེབས། འཐུང་དཔོན་མེར་གན་་ 
ཆུ་ཡོན། ནོན་བསོདནམས། ཇོ་རིགས་ཇྲུའཐུར་སོགས་ཁྱིས་འབུལ་ཞབསརཆེར་ཡུལ། བདུན་པའི་ཚེས་གཅིག་ལ་ལྷནུས་རྣམས་ལ་པཱུགས་རྱལ་པོ་བསོད་ནམསརཱམ་རྒལ་གྱིས་ཡཇལ།, དེ་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡོན་བདགརྣམསལ་རྗེས་གནང་སོགས་རེབ་གང་པར་མཛེད། ཕེ་ཏ་ཕུརིརཕེབས། ཆུ་། 
| ཚནལ་ཁྲུས་འཛད། ཨྱོཧན་ཕུག་ཏྲབ་མ་རིག་འིཛོན་བཏུང་། བརུ་གཏིསཉིནངེནས་ཡབྲ་སས་ལ་བཏན་བཞུགས་ཕུལ། དྷེསྣོརཆོསྤ་བི་ངྱབ་མ་ཞི་དྲག་གི་ལ ཿང་ཚོགས་བསྐང་སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཕྱི་མཛད། ཁཱས་ཕྨོ་ཌྱང་དུ་གླ་བརྒྱད་ཆོག་དང་། མཆོརྫས་ཡུལ། ཆུམིག་མཐོང་སློལ་དུབ་སངས་”་ 
ཧཾ །དང་ གླ་རྫས་ཡུལ། ཁུམས་བླའེཚོས་གསུམ་ལ་ཧོར་ན་ཁའི་སཱཱ་ར་སན་དྲངས། བསྙེན་བཀུ་པཞུས། བྱེས་གཡུང་དྲུང་དུ། ཧོར་དཔོན་ཨེ་བེཆོག་ཇུས་སུན་དྲངས། ཧྲོོད་ཚོགས་འདུར། ཨ་ཇོ་ཤཱརྱ། ཚ་དབང་བསམ་འགྲུབསོགས་ཀྱིས་མཇལ། དོལ་པོོབམར་ཕྱག་ཆེན་ཡེ་གེ་བཞི་པའིལུང་ 

མཛད སཱ་དཱཾ་ཅེར་ཕེབས། ལྷཆེན་ལ་གསེར་ཆབ་སྙན་དབྱེ་མགས་ཕུལ། གློ་བོ་རྱཝ་པོ་བཀྲ་ཡིས་རྣམ་རྱལ་ཡུམ་བློན་ྱེས་མཇལ། ཨུདཀླུ་གཞུང་དུ་ཀྲེ་པ་ཨ་ཇོའབུམསོགས་ཀྱིས་གདན་དྲངས། ས་གའི་གྲོས་ལས་སུ། ཟླ་བ་དགུ་པའི་ཚེས་ལཱར་ཇྫོཉིད་དང་མཚུར་དྲུངཕ་བཅས་དངུས་ཕེབ་ཀྱི་སྐར་གནོན་མཛ 

ས་ན་ས་ཆོསྲ་དང་ཅགམུམ་དྲལ་གྲུབ་ཀྱེ་ཚོདཿངཝ་ཇྲད།ཚས་དགུ་རཇཉིད་ཅིབསབཏགས།རྟ་སོ་ད་།ཟང་བཟླ་ྦག།ིངོ་འཀྲག་བཟང་།ཉ་མ་དཔའ་དང་འཐུམ་ཇས་ཕུ་ཟུ་ངཔའི་ཤནས་གད་ཿེ་གསུམ་ཙེ་ཡུགཔ་རྣམས་སུ་ཕེྒ།རམ་པ་པཇམོ་གསཉཝུ་ཕེབཡ། སློབ་དཔད་སྒུབ་ཕུག་དཀརལེབ་དང་མཐོད་རེནསོགས་འཇས།ཡ་པཿཅན་དགམ་རུ་པའུཿཕེབ 










ཙུ 


རཾ 





ཧུ མདོད་དགས་པྱོ་པུགས་དཀོནྱེལཏིན་ནམསམཇལ། སཔསྦ་ཆས་སྲིངཔའི་གཏེརག 


སཾ 





:&ཿ 


ཅྲིཤཤུག་པ་མཛལ། ཆོགས་འཁོ་རབཏད་། ཝྡེ་པ་རུར་པར་སྣོལ་ད་ཀར་རྗེས་གནངམཛད། ཞགནས་ལུངདྱ་ཕགས་འབྱོར་སྐབས་སྒཆགས་སྔཔ་ད་ 


སོགསྐུ་ཡུལ། ཡུལུང་དུཧཾན། ཅུན་ནམ་མཁའ་ཕུགས་ 
ཧཾ ལ་རྔོང་དུའཁོར། ནཾ སེ་པུ་བདམ་གཟའ་སོགས། 


ཅུ ཨ་སིསགནང་། དུངམདེ་ཚང་དཔོན་སརག་དནདྲངམ།  ནྭ་ཁར་སྙག་ཤམ་སཱུལ་སྒུས་མཛལ། ཅོ་བརྒྱད་ཉིན་ བུ་རུམ་ཁྲལ། ཉེང་བཞེར་ངོའོ་རུ་མ་དོར་ཕེབས།  ཚོགས་པར་ཕུག་མོའི་དབང་ངང་བེར་གྱི་རྗེས་གཞང་དང་།  ཕགམོ་དང་བསྐ། 
ལི།འདེམཆོག །ཕག་མོ། བསྐངགས་རྣམས་རྱི་ལུངདང། བེརཨྱི་གཏོར་དབང་སོགས་མཛད། བཙྩོལ་ལ་ཤོལ་ཛྫོང་དུ་ཡེབ་ ཚོགས། གོ 
ལོའི་དབང་། ཚེས་སྤུདཀྱི་ཡུང་། བེརྱ་ས་རྗེས་གྒནང་སོགས་མཛད།_ ཤོལ་ཛྲོང་པས་དངུ་བཱ་པསྒོན། འཇུལ་ཆེན་སྟེ་ 


ངཿ ལ་འ 
་ལ་གུན་རིག་དང་ཕག་ལོའི་དབང་། ་ག་ཛཾ ཡཛད། ཤལྔ་ཛར་པས་དྭངའཱ་བྲསནཱ། 
ྒའདུག་གངལར་ཡང་ཇ་གགཆག །ཟིལ་ལུ་ཐུམ་སྦྲབ་དང་ཞེད་སྱོང་གི་མདོས། མ་བསྩད་རྡོརྗའེ་འཇིགས་མཛད་གཏོར་ཆོག་དྲུག་ ་ 








ས། ཚོགས་པར་ཀུན་རིག་དབང་དང་། ཆོས་ལྷོད། ཀུན་རིག །ཕག་མོ། བདེམཆོག །བསྐངགསོ་སོགས་ཀྱི་ལུང་མཛད། འདུང་ཆུའ་ཐེབ་མ། སྔ་ཚྱིང་ཛོ་བོར་གསེརབ་། 










ངི དྲུ པའི་ །ནསྭ་པུརི་ཕུག་མོ་ཅེརཕེབས། ཤ་ཟ་བཡོ་ཆེ་མཇལ། ཨོཾ་ཕྫོརཞེ་བ་ཡབྲ་སྭསྦ་ནམས་ལཏྩ་ཡགད༤༧དབང་མཛད། ཐང་སྐུཞིག་ཕྱག་རིས་པརྩལ། འཐུམ་ནབས་རྒྱམེར་མུར། ཆེས་བྱན་རྣལཆགས་སུ་ལེབསོ། ཐེང 
ཏཱཾ ནྣམས་སྟབག་རྒྱལ་ལོ་རབཿས་ལཚ་དབངམཛད། ཨཱེ་ཡུང་རུམ་རྫོང་དུཕག་མོའི་སྒོ་ནས་རབ་གནས་དངོས་ལྟ་བཅས་གནང་། རྱར་བྱདདལ་གཞས་ས་བ་ཡོར་བུགས། ལལོགཆེབགི་གནས་ལཇལ་དང་། བྱའུ་དྭགུང་གནས་ནང་མཚོད།པང་དུང་ཞུགས། མཆོངའཇུལ་མཛང། རང་བུང་བསར་ཧོན་པའི་ 
ཤནྣ་ཛཾན་ཧོན། ཅོས་མི་བ་པླད་བཀའ་ཐང་གིས་མཇལ། གཞིས་ལག་བུམོ་ཡརལ་ཚ་དབངསགསར་ཛད། གཞིས་ ཀར་བཞུགས། སྤོལ་དཀར་སྒྲུ་ཐྲང་ 


སྟང་གསོའི་ཡུང་སོགས་མཛད། ,ཕེཐང་དུ། ཚོས་སྟོད། 


སྙིབས། གཡུརེ་དགོན་དང་[ 7 ལྷ་སྟེང་དུ་ཕེབས། རུ་གལ་ནས་ཁ་བ་མ་ཤོགནས་སླར་[ 





ཅུ་པ་རྣལས་མཛད། མེ་ྟ་གནམ་ལེ་གསར་བཤདནས། བདེ་མཆོག་དང་། དནས་ཕག་ 
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ཀོ 
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གསུམ་ལ་ 


]ད 


་ལོ་གསར་ཤདནས་ 





ཚེད་པག་ལྷགས་རྡོ་ར་གྱིདབབདང། ་བཀའ་བརྒྱད་དཔངདང་དཀོན་ར་ ཾ་སི་འདུས་དབང་ལུངམཛད། གར་དཔོན་གར་དབང་བས་མ་ཛདདེཚོགས་ཆེན་བཤལས། ཚས་བདུ་གསུམ་ལྭ་བུར་མངྒ་ནམ་རལ་ཆེར་ཕེབས། རསརུ་དཛང། ཆེ། གླིང། དབུའཚེསེང་གསུམ སོགས་ཀྱིས་གདན། ཀུན་རེག་དང་ཚོས་་"| 

པཿ ག་དང གས་ཐམས་བླམབ་བཀོད་སོགས་མཛད། ལྷ་ལུ་ནང་ཧུ་རས་རུང་བྱ་བཏང་བསྟ །འཛིན་པའི་ཕྦུབ་ཡུགཉུ་ཕེབས། རྙོགས་པ་ཕུལ་ཐ་དང་སྒྲ་བཅུག་ས་ལཾགས་པོ་དང་འདུག །རྨག་ཏེམདོར་འཁོག། སྒརབརཐཇའ་ཡིག་གནང་7 

བ་དང་བཟང་ལན་ལ་བེྩ་ཝི་རྫས་གནངམཛུད། ཁམས་སྦྲོནསཾགས་གདན་འདྲེནམ་ངཔོར་ཧོ། དཔནའབུམ་ ག་དྱ་རུནནེ་ཚངྱསྦྱ་པས་ཆེནགཚངྡ་ནམསསུ་ཕེབས། གཡུམའིམདང་གུརཆསའཛིནསྤུལསྐའི་འདོན་ ' 

ིནདྲུག་ཅན་ཛི་ཌ་སྐིར་ནས་བཅད་རྒྱར་བཞུགས། ལོམཇུཧྲ་མགོན་སྒྲུབ་བྲཾམའ་ཕེན་སོགས་མཛོད། ས་བྱ་གཞམ་ལོགསརཌཾས་ཀྱི་དགའ་སྟན་དང་ཆོས་སྐྱང་བྲོ་གྲོས་ལ་ཕྱག་ཚེན་ལྔལྡན་། 
ློ ཅསནས་ཕབས། 


ལམ ཤོ 
ཅུནས་སྒོལ་དྭཀ་རྒྱས་པའི་ཡཱཾནཕྲགཉི་མ་གསུམ་དུ་མཛད། དེབེ་ཟྷུའི་བཅུ་གསུམ་ལ་རྗེགསུང་ཿར་རྒྱམཚོ་འི་གཟུགསསྨུ་ཁིམ་པའི་དགད་ཚོཧྱི་དུར་གཏན་དྲ་ 
ལུ་ཝྔའ་ཉྱིན་སྲེག་གེས་འད་བཤུ་མཛད་པས 















ནམསྲལ་འཇའཚོན་ 
[ོད་ཀྱི་ལུཔདང་། འདྲི་གབས་དགོནའཐོར་ཕ་འདུས་ཙསྱ་སྷི་དབ་ས་ཡིན་པས་བཅའ་ཡེ 
 ཧང་གཏིརཟུངགསཆིབས་ཧྩུལ་བའསརེ་གཞུང་བྱ་ཆུད། ལཐ་ཡུངམདང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་བཟང་ ཐར 
༩ ཤིསུ་བྔརོདམད། རིམ་དའི་ཕོང་ཤི་ཤྭདུ་ལེན་པ༦སཉེད་བཞིརདཔལ་ཕྲུངས་སུ་ཕེབས། ཅུམོ་ཆཔལ་དབང་དང་གསོལ་སྙོན་ཞུས། 
ཧིབིད་བཏབ། ༼ོ་པའི་འདོད་དོན་ལར་ཡིགཅའང་མཛད། སྙི་དགེནས་པཱོའི་ཐམ་ཕེར་གྱི་བཀའའདྲིགནང་ཐར་ལན་ཕུལ། དཔྱ་ཟུའ་ཚི་ས་བྱཅུ་ 
གདུངམཆོད་དུབ་དེམཆོག་ལྷ་ལྔའཚོ་ག“ཛད། སཱུལ་སྐུ་རྣམས་ལ་ཚེདབངསགས་དང་། འཇའ་ཚོན་པའི་ཉག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་བཀའ་སུང་བཅས་པའི་དབང་ལུང་དངྡ་ཐུགས་ཇཾ་ ཚེན་པ་ངོན་སོང་རང་ཐོལི་དབང་མུངམཛད། ནག་ཟླའིཚེས་ལྔར་སྙུགགདུང་བདེ་མཚོག་ལུ་ ༣ 
_[རྟས་བཟ་དདང་བཅས་ཐུགས་ལྔགས་བྱོན། འཛུལ་དཔངས་ཆེར་བསྟོད། རགས་བཉིག་“་ནས་རྟགཞུངའཇུད་དཡོན་ཐླ་གྲེས་ཚང་གི་རབ་འབྱམས་པའི་རྗེས་སྦྲུབ་སོགས་གདན་འདྲན་མང་པོརཕེབས། ས་གའི་ཚེས་གསུམ་ལ་དཔལ་ཕྔུངས་མུ་ཕྱགས་འཁོརོ། ཤིང་ཚོན༡ེ་ཚའུ་པརི་རྣམས་ཕྱག་རིས་དང་སེང་གཡ: 
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རིས: ཤའ་པའྲིལ་ཕིས་པ་ཆལསྐ་བིལསྲག་ ཅདའྱ་ཚེ་བནད་པའིབ་ བཀའ ཤར་ག རོར་ཟ་པ།ཤནང་། > ེལར་ལང་དངས་གའསར།་འབའ་བས་ཨི་འ།2 ྟངཤུ་བཤུད་ལྡང་དེ་ལང་དུཤསསས་དལ་ཤ་དུལ་་ ལའམ ལྕུམསས་ུ་ུཤད་ལུས་དཤས་སཤམ་ད ཐི 
། ཅིས གདའ པ་ས་ཆིལས་གླ་་གས།བོ་བ་སབྱད་པའི་འིག མཛད གན།ེདིམལ་རྒ་ུགནང། ཛར གཙངཁྡནནསགསམ་སངས་ཆུསི་བཞེངསཔའིམཤ་ོགས་ིགསརསགོས་ར་ཉསམདད།རིའམའཔ་འཕ་ལཤ 
འཇུགཔ་གནང་། སྣེནཟླའིཚས་གཅིགལ་འདུ་ཁང་གིལེགས་དྲིས་སུ་གནས་བཅུ་རྒུགརམ། ཕུག་རྡོར་དང། བོད་ཐྲ་ཤིམགོན་པྣོམས་རྗ་ཉིད་ཊིས་ྐྱ་རིས་གནང་བའིདབུཚུདས། ཆུ་སྟོད་ཅནཉསྐེཔེལ་ལྡ་བས་ངིསགྲབསྟེ་ལྷ་བཟོརྣམསལ་ཡོན་ཞུམ། དངྨཱ་མདོ་ཕྲེ་ཐགེས་ལ་རྗེས་གནཔ་འགའངེ་མཛད། དཔེ་བརརོང་དྭལྡེ་དགེརན་ 
།དབང་བྱརྨར་བསྲུར། འབུལཅེན་མཛད། ཅོས་བྱཅུར་དཔལ་སྲུངས་ལྷ་ཁ་དྭསེ་དགེ་ཆས་རུལ་བསྟན་པཚ་རིང་དཔན་བོནནམས་སྱུན་དྲངས་གསོལ་སྣེནཞུས། པདྨའེདཔན་ཁགྣམས་དང་སྡེ་དམངས་བཅས། ཨཡ་ལོ། སེ་ཚ། ལྷ་དུ། དཔ།ཁག་བཞྡནམསཀུ་འཐུས་བཙུན་བསྡུ་བའི་གསུང་བཀོད་ཕེབས། འདྲུའང་དང་ལྟཆེན་ 

ཡོས་བཅུ་བཞི་དངབཅོཝརྟསྭ་གོན་དབབནུ་བུགཉིདརབ་གནས་དངོས་གཞི་བྲག་ཤིས་བཅས་གུབ། ཛཾང་ལོ་ཡེ་ཆོསཁིར་ཕེབས་པ་དངམཐག འཇང་ཕྱོ་དས་སུ་སྱུན་དྲངས་བརཐ་སྐ་རཿནྱིཚས་གཅིགལ་ཇིབས་བསྩེད་གནངནས་རིམ་པར་ཕེབས། རགཆགས་དགོནདུ་ལུན་དྲངས། འབའརོ་སྭོད་ཡཱདཐམས་༦དས་བྱེནའཀུརནུལ། 
།ཕྲམ་གནས་ནངདུདྲངཔསསྟནཱ་དྲངས་ལྟར་ཕབས། ལམ་བར་གྱི་རྩ་སྡཾམ་སྡ་རྣམསུ་ྱ་མཇལ་འབུལ་ཛྱེས་ཕཾབ་ལམ་འགངས་བཞེ། བསབྱ་བཞེ་དྱུས་བྲཀར་ཕབས། གནས་ནངདགོན་དཀར་སགས་གནས་ཡཇལ་མཛད། ཟླགྲརཉེནསལཇྱ་དབང་ཞྣམས་པསྐར། རགཐག་གཞིས་ཀ་དང་། ཀླུ་ལྟག་སོག་སསུ་གད་ད་འདྲེན་མང་པརེ་ཕེབས། 
རྒའཐ་རྔོང་ཀིསྡ་པ་གསང་ཉེང་རྣམས་ཊིས་མངྲ་ལ། སྨྲུབ་དཀུར་དང་ཡཇལ། ༼འེཙེརྱལ་བའིཀསུ་ཝའི་གནུས་མཇལ་མཛོད། ཁཔསང་མགོར་པེབས། ཐའི་ཡེ་དངངབ་ཕེས་ཡངར། ཀཆུལདའངུགསུ། རྱ་་ལམ་ཡིགྱུའ་པར་འཏུང། སྒུ་ི་གནུང་བུ་ཀྲཉས་དསྒུལནས་ཕུ་ཅེནོན་འྲ་བལ་དང་། ཆུན་དག་་གུ་ཐང་། དུནཐང་ ། 
སངས་སས་ལཞལཐངའགའའེཕུག་རིས་གནང་། འདྲི་སྐབས་སུ་དཔལ་སུའསསུབླཡཀུནམཁྱེན་སྲུགཤགས་པ་དང་། རྡེདཔའའོ་ལྤུལ་སྐུ་དགོན་ཐོག་ཕེབས་འདུག [ཇུག་པའི་ཚེས་བཅོ་ལྔརལ་གཤིས་སུ་ཕེབས། འབྱོར་བཞི་སགས་ཡུགདན། སྔ་ཐམ་མགྲ་སས་སུཅིནཐའི་ཡེས་བུས་གཞིལེནབཅས་འོགསིནྡ་གིངད་ཕྲེར་ 
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9) 3>.‹ 





་ (ཉེརབཞིརའརི་ཧོབྲ་རྐ རྒངགི་སྐུད་པརྣམ་སྣབལྷ་ཁད་མཇུལ། གཱན་ 
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དྭ སྙན་ཀུངགསིངཕབས། ༢དླག་བབྱརདཔར་འཇའ་བྱལནཔར། འཆརབ་ཡིནའདུག། །འདྲ་སུང་གླིུ་གདུ་བཞུགས་པའི་ཟག་བར་མཆདཔ་དང་སྤོན་ཡམ་མཛུད། ཀུན་ ཀུཿམ་ཐོངོ་བར་འདའའོད་དཀརཔ་ཤོར། དྷེ་མེརྱ་ཧི་གནས་ཐམསཅདམཇལ། བདུན་ 
ཿ འསལརྨ་གས་མངས། ཆང་ཤི་འ་བབ་པསགསྦཅིས་བསེནབཀུརཞིངགསལ་ གུན་ལྱ་ར་གམངཔྲོདུས་པརྡརནསརགས་ལའརམ་ཛོདཔས་ཨརག་གུས་པ་བཅོམནས་ཞུལ་དྲའིད་པཙམ་སངཁྱ་དངབ་དང། ཕྱག་མདུདའུ་རྐྱར་ཡུལ་བའིབ་བཏགས་འདྲ་མཉམ་། 
 ལ་ཁརཿཚོས་ཏཱགས་ལག་བཏབ་ཡད་པལི་ངོས་པརམའྲཞུལ་བརགནང་། ཧཱ་ཆིནདང་། མ ས་ོ་ོས་བཀའའབུར་ང་དདབ་དུག ལྩབང་རྣམས་སུ་གདན། ཤ་ཝ་ལགསམཇདལསརྱ་ཡ་སཱནངྱཾརའགའརགསན།འགཡནྲ་ངདྲག་པ་བྱང་སརལ་བསྟན་ཇྫོགས་བསྒྲུབས། ཆོས་སྣང སྔིད་ལུང་སཇད། བསྐུངགས་དོང་ ་ 
འཆམས་དངགཏོརཱག་ཏུས་སངོ་ མགྲོས་སུངིནཐའི་ཡེསཅིས་དྷ་ཧེད་བཀུར་ཞུས། ས་ཐསྱ་རལ་པྱར་དདབ་ཆ་པའྲ ལམའི་བྷདཔབདྒད་དབ་སྱུར། ། ལ་གཤིས་སུཕེབས། འདུདྱ་ལོགསྔ་ཀིཡུལ་དགནས་སམོ་འབུལ་ཞབསྦྱརཆརའུས། བཅུ་གསུམ་ ཉིན་ྒྱལ་ཐང་སྡཔ་དོ་གུབ་ཚརིང་གིས་གདཞདྲན དཾ 
༡ ༣ ལིནང་ཡེས་དང་གྩོ་འའི་ འི་ཡེ། ཅངལོའ། ཅུ་ཡེས་ས་སུས་སྟོནམ་དངཆངཤི་འཁུབ། འདེབ་སངས་ཕུགཏྲ་ག་བ་འགའ་ཞིག་བསྙེནརྫོགས་མཛད། སཱུ སྣ་བཀྲན་ཐབནམ། བླགྲ རྣམས་ལ་ཚེ་དབངདངམགོན་པའི་རྗེས་གནང་མཇད། གནསུ་མཇལ་དང་ཆོས་འུང་སེང་དྲཚོགས་འཁོར་དཔྱར་ འསང བཏང བམ་གནསནང་དུགདན་དངས།། 

དུང་པར་གཐོདབང་ཁ་ཤུསམཇད། ཅནྡ་ཚོང་སྐདས་ཤུར་ལེནདངམགོ་ཚྤུབ་ནདསགས་ལམ་བརྲཡྱིལུ་ཝེ ་ཤི་སེ་ཚངསས་མཇལ་འབུལ་དས་ཀིས་མི་ལངས་པ་བཅས་དྲེ་ལོགསྐི་སེ་བ་བྲགངམ་འདས་དྲེ་སེདལ་རཔའགྲི་སལ་བདངམཚོམ་པའྲ་པིན་ལས་ི་འཇུ་ གཱཔ་མཐའཡས་པས་ཡང་དག་པའི་ལམ་ཆི་སྣང་ 

 བ་སྙིན་པར་མཛད་ནས། ཆེས་དགུར་དཔལ་སུངསསྦུ་ཕགས་འབྱོར་ཞིང་། སླར་ལུགས་རར་ཕེབས། སྡེ་དགེས་མཇལ། བསྙེནབཀུརའསུལ་ཞབས་དབངས་བསདམཛད། བཀ་ཤས་ཆོས་ངོང་དུཕེབས། བུ་མཚོངལ་ཉེན་སེལྱ་ཧྲི་རྗེས་གནད་ཁ་ཤས་མཛོད། འབུལ་ཞབས་གཟབ་པ་ཞུས། 












རོ 











ཞུངག་གའྦམཐུད། སགའི་ཚེསགཅིགནསབཀའའུགྱུ་རཞུསདག་གྲུབནསདཔལསྱུངས་སུཕེབས། སྔུལ་སྐྱབ་ཤནབདེའིྱག་ངེསཉེ་སྲསབརྒྱདཁྱི་སྒཐངསྐྱ་རིསཆུགས། 
འབས་ལམནས་མོག་རྔ་ནདཔོནགཅོད་མགོ།ནདང་མགེནཔོསི་སོབདངྱརལཔའཆནཐའིརིདང་། དགེཙ། རིཡབསགས་མངཔསམཇལ། དྭགུཔའིཆེས་གསུམལ་ཆུགའནོར་བུན་པབྲཐསདང་མཛལ། 





པེའིགནམ་སྭོང་ཉིནཀླ་མཔའུདམརནག 
གདུགས་ཆོད་གཟབསྦྱ་རས་ཞུས། ཕྱིཉིནླབ་མཀྲ་མསོགས་ལ་བསེནརོགསགནང་། ལྷནརསནས་དཀོནམཆོག་སྤིའདུས་དབངདངཀྲ་མཔ་ནས་ཚདབངབསུལ། ཇེཉིདཞབས་ིར་ཕེབས་ཆོགོ་པའའུས་ཀྱངམ་གནང་། 


1789: 


'རྒྱ་ཡུལདུཕེབས་པརམཇལ་ ཕྱག་ལཐེག 









རིཉཆེན་སྟེངདྷུ་གིངཚཔདང་། དེནས་རིམ་པར། 
ཕྱིཉིནཔང་རྟགས་ཀྱི་ཛོདཔན་དངབཅས་པ་མཇལན་སམཆོད་ཡཱིཾནཔཱ ས། སྤ་བདྭཧུནདྲངསནས་ 
མངའུགསི་སྟནཔསྩོངས་དགོཇ་ཚུལདང་། ཀརཡུགས་ཆོས་སྤོདཏྱི་བབསྒོདང་ཞུས་”་ 
དགབཅས་དཔལ་སྲུཏསསུ་པ་རདུའཁོདདགསཆུལ་སོགས་དཔ་ ངསྙིངཔོའིབསྙནཔ་གཏདཔར་མཛད། བཅུགསུམཉིན་ཤུངབརད་རིབས་སེལ་མཛདཞབས་པད་ིབ་བང་སབརཆུབབརད་རེས་སུའཛིནཔ་བགསལ་བཟཏབ་ནས་ཚུ་གས་བརྩོད 
དང་༈ བཀའའཞྱིས་ཆེནསོགས་ཁིསགདན། དྲནཐངདལེལས། སླུའབུམལ་སྭ་གོནའ་ཅསརབ་གནས་མཛད། ) ཚོགས་པར་བསུང་གསོའི་ལུང་གནང་། གདནུ་འདོནམ་པོར་ཕབས། 
ཏུགསགཏོལམཇལ། ནབཐའསཱ་གངལ་ཏྱེལགདམྱིས་བཏབ། 
དྲུ༥མྲསསྣ་ནམས་ལྷཉེནསེལ་གི་དབང་གནང་། 


ཁཾ དདུགཞུང་སགས་མུལ་པརག་འཛིན། དཔན་བདུད་འཇུལ་ལྟམོ 
ཚཛྷཾ་དང་མཁའུམགོ་སེགས་སུ་ཕེབས། ༢ངརང་འདོད་སྤར་ྱི གྱིརྗེས་གནངསོགས་མཛད། 
སྤངགྲངདཔེནཚང་་ ་དངརབསགས་སུ་ཕབུས། རྣམ་གླིཔདཤེབས། _ ཧིཔས་དབུནབསྦྲོན། གདནའདེནྣ་ མསསུ་ཕབས། རིནཆེན་སྟེངདུ་ཡངཕེབས། སྨུང བློརམས་ལ་ཉེནསེལ་དབང་བཀའ་མཛ དྲ 
མགོ་ཉའིཚེས་གཅིག་ལ་དཔལ་ཕྱུངས་སུ་ཕྱགྲ་འབྱོར། ྗེབ་ཆུངགི་སུ་རིམཧོཾཅུལ་དྲ་ཕལ་སྔོམ་པོའི་ཚོག་དང་། 


དང་སྩཾན་སྲེག་ཡང་ཡ དམཛད། 
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མཉནདུ་ཕེབས། 
བྲཀ་ཤིས་ཆོས་རྫོང ་རྫོང་། 
ལོམཇུགབྷསངགཔདཅུགངལོའིལོས་ནམས་སུའ་ཁུད་ལརཔང་ཆོསཔ ས་སྙཾདྲ་པརདུའཁེདཔའིཞུས་ཞག་་། 


།ཡོགས་གནང་། ནག་ཉའྲི་སྐེར་དེར རགསང་སོདཞལ་ངོདང་ཐུ་རྲུ། དུངཐོགྲ་མེད་སེབ། ཤོདམརནག་གཉིསྤྱ་མཡུལ་གསི་དངན་ 
-» སམས ་ །རྣསརཔང་བདེམཆོག་ལ་ 
9 


ལྷ་ལྔའིཆོགས་མཆོདའ་ཕུ་ འགུལ་དང་། 



































ལྷུ་སོ་བུགཟིས། 


མགྱོ འིཚོས་གཉིས་ཅིནམ་ཡུངལཞུདམརཔྱརདཔདགངས་པ་ཚསངྱའིངས་སུབསུས་པ་ 
མཁར་དམངྒབམ་འདས་སརག་དནྲངངས་ནས། བམལ་པ་ པོསགི་དད་ཐིབས། 6 ཧཱནོ་རིག་སོལ་འ འདེབས་མཛད། ཏོག ནྣ རི མུལ་ཉས་མཐན་སྒྲ་ཐང་སུམ་ 
མངད་ མ་སརགདན་པང་སན། ཡཆ་ ཡམ བླཾམའི་གདུངཇོག་དང་། རྟེན་རྣམས་ལ་རབ་གནས། 
3 མཛེས་སྒོར་གྱ་གྲཔ་བརྒྱདངཉི་ཤུར་མའ །ཆངབྱབུངབ་བུབས། ཕྱི ཉནའབུག་པ་སྣུ་ཧཱཿ ་སོག་སྭབྱརྲལཕག་ལཱག་བ་སེནཔརྫ་ཕོགས་པ་མཛུད། ཡཾ 
པབ ཞིང་སཱག་གནམ་ལོགསརཚེསི་དགའ་སྟེནསོགས་སཱའྱབུདལར་དང་། དབྲོ ླའིཙས་བཅུགཅི་གལ་ད 







༧ 
དབངབརྒྱ་རྩམཛད། དེནས་ཕག་མོདང་རུལ་ བྱ་ཧམཚོའདབང་ ར་གོན་བཅས་མཛུད། 
འྲཾ དཡེ་འུངསོགསྟ་རེ ཞེ 


སང 
སྟ་ཏེན་བཞེངསྣ་ མས་མཛད་པནས་བྲབ་ རམདཡམསྦ་ཅོགས་འདིའིབཟོ་ཕི།ྲའིསརབུརྱྲདལ་སས 


སླརཿ འགསལ་བདྩ་ུར་ལོ། 


འང་གན་ ༣ངང་། སཱག་ཤན། མཛེས་སེགས་ 
ཡདཕུངདཔརདདམསན་ འང་གསོད གམོཐུན་གརསགསགནང། དཔལ་སུརསསུ་ཕྱགསའུྱོང། ལོམྲངག་དུས་གཏེརདང་། 
དམོདཆནདེབས། ུམཚོདལ་བིནབ་དམཆོ 


སེ་དགེ་ཡུམྲ་སས་བཅསལ་བདེམ་ཆོག་ལྷ་ལའི་དྲའིལའཁརྦ་ཧི་དབངདང་ཚོ་ 
༼ དཔ་གབམ་མཁའི་ཤིདགྲི ྲིསའྦཕོར་ནམ་དངས་སག་སཀརིདཔའི་སུལ་ུ་བནམས་པབྱར་བཅིནའྲའི 
།ཁུརིག་ །ཆེདཔག་བསྙང་གསེའ འལེན། ཕགམ། 





དདང་ 









པར 








༢འརུག་པ་གདང། 
བདྡེམཆོག ། །རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོརྣམསཀྱི་ཕང་གེཞིབྲཾསནས་པར་རྐོབའི་ལས་གྲྭ་ཆུགས། རབ 


















[ཕེལ་སོགསྦསམགོནསླ་ནམས་དངཟུཔའད་གདྱདརིམྱརིཡནསྦ་རམས་བཞེངས། སྣོ་ནློབའི་ཆེསགསུམ་ལདབ་སྲས་བྲསསཿི་དངལ་གདུང་རབགནས་ལ་ཕབ་པའི་སརའཛོནམཛད། འདྱུ་བངདླ་འུཚང་གིས་བརན་བཞུགས་ཕུལ། དཔལ་འྱོབདང་། ལྕགསར། དགེནརེནྡ་མས་སུ་ཕེབས། 
ལིདགེ་མངལ་འཇོམད།་སགསཔའསྐརསམ་འོང་མཛོ་དངམངད། གཡོལྟས་དངོངསྐ་ཅདྱས། བྲཀ་ཤིས་ཆོས་ཚོང་དུཔེངས། བྲ་མོཆཔལ་ཚདབང་མཛད། ༦ ་ས་པ་ས་། ོམ་བགྲདཕེབས། གནས་རེརབསངས་དང་གཏརཆེནགནུང། ཇེ 
ཀཿཔ་ཀཱི། ཧཱམ་ཐག་པ། གེཔགེདཔལ་བ། མགེནཔ་བརདཔཤང་སཱོ་མབྱསམནམསཞལ་གཟིགས། སྩངས་བདུད། དམའི་དཔར་ཁག །ཁྲ་རུ་དགོནཔས་སྭཱ་སཱནྦ་ངས། ཞཡརམ་དརྩའུ་ཐོགཐའིཇིའི་ཉསྣ་གརདུགདན་པས། ཤག་ཤས་བཞུགས། ཉིན་ལ་ཚིས་ 
གནང་ཁ་ཤས་མཛད། འཐུལ་ཞབས་ཧོམ་མཐོཕུལ། ལྷ་ཀམདོརེ་བཙུནཆོས་མགོནཕེབས། མཇལ་མཐག་རེབྱཙནནསཚསྲ,བྱ་རས་པརགནང་། ལྟནྱ་ཧས་ལཾགས་ཚོགསཚེར་འགྲིགསཐུགས་བཞེད་ལརྡྫེཉིདནསྱཔག་རྡོརབསྟོདཔ་ལྔ་གབརམ་མཛངནས་ཡུལ། ག་ཤནདོ་དཀརམོ་ 
བརཆིབས་སྙེལམཇད། མཉནསྦཱལ་དང་ཟུརམངསལྭསྨཱ་མས་ལ་འདོདདབང་ཁ་ཤས་མཛད། རསྱཆུང་ཚང་ཤྱི་ཧསྲསརདུ་གདནདངས། བྱཿཏཊསཱནའཛེན། འབེའཇམངྱ་དངས་སེགསཕད ། །བདག་གིསའདྲི་སྣཛོག་མརམ་ཇལ་བསན། ཆིཔདགོནདྲ་ཕེབས། ཁམས་སྲུཡནས་ལིམ 
མངཔཾ་ཞིག་གིའྱང་ཆོག་སངསྦརམས་ལྟངསུབཞངས་པའིའྲུ་ཆོགནམས་སསོར་ རོས་འཛིནགནང་། ཀྱླར་དགེནདུཕེབས། མགོར་ཁ་བསིང་ཤདྲདགསལཀ་ཐུགས་གཏདམཛད། ལྷ་སངྡདཕེབས། མགོན་བངདབསཔགས། རིབསངས་སེགས་མཛད། འཇའ་མེ་སཾགསགརཞུསྲ་ ཡསསུ་ 
ཕེབས། དགནཧིསའབུལ་ཞབས་པུལ། གྲ་མཔེ་དགེན་ཧཱིསིངནསབསཉེན་བླམུརགཐབས་ཤེམས་བྱཅིས། རོཾ་བུག་གནས་མདེདང་དགེནཞབས་སུ་གདན། གདོང་ཆང་དང་ནང་ཆེནྭསར་དྲུ་གདནདངས། འབྲིངམམདརཆགས་མེད་སལ་སྒུས་མཇལ། - རགྱརབྱཏཱ་སྭཾངནགྲའ་ཧན་དང་། དགྲེ 












512 




































༄༅། ]རྒྱས་དཔེཞདང་ཇོམསསཇ་ལ། 
༢ (འབའབྲམགཞུངདུ་ཕེབས། གནས་རམསམངལ། 


སྤུརགེཔའོག་དང་རྨྱལ་ཇབ་ལྟྟ་ཐ་མེ་པད་པུལ་ཇ་སོགས་གཏོས་ཆེན་ཕུལ། 


སྡེལཤརྦདྷཱ་རཱལ་ཡོང༔ རྒྱལསྲས་ལཚོདབངམཛད། 


སས་རེངངད དབངདཔ་ཤཱཞལམཛད། 
གཡཔརརྡརེདཔའཔའོགསུང་ཤོག་ཕེབས། 





དཔནྷ་རསྲས་ 





སྲས་ཚང་དངཧེཾརའཕན་དངརྱས་ཏྱི་བུ་སཾག གསྱིསམངལ། 
མངབུཡུར རབར་་རླ་བབྱི་བསུམ་བཅས་ཡངསཅནདུལེབས། 





ཆཱ་ཏྲ་ཞིངཡ བྲསས་ལྭ་རུང་ཁིདབྱསལ། ཇ་སྲེནས་ལཚེ་དབཔ་ 





ཉང་ཁུར་སྨཱམ་པ་ །སོ་དྲ་ལ་ས་ དཔནལ་འཇེམ། 


ཚེས་དྲག་རརཚུརད་ ཉི ༨ ཇོད། 


ཡབྲསསྦ་ཁི་སུུམཆོདསེརཚོགས་མངའྱསིདདང་། མཆོད་ཁངས་ས་ 
ཆས་ཕུལ་བའིདབུཚུགས། བེར་ཧི་རྗིས་གནང་། ་ཧོད། ཞཱདམཔ་ལཱ་པའིབཀའའཐུམརྣམས༡ི་ལུངམཛད། དམཆ། རཾསའིན་དང་། རྔི་འཾདྭ་བམ་ཟླ་མསེག གས་རྣུམསབྱེས་མཇལ། 
དང་མགོན་སྣུ་གླནསབོན། དཔལ་ཡབསརགདན། སཱ་ཆབ།ས་པ་ཡབ་ས་ ད་བོན། ལྕངཅན་དྲུལྲསས་གཉིསྤ་ཉི་ས་མཛཇལ་ཁ་ཞུས། མདོམ་ཁརནས་ལྭ་་དབངས་ཅ་ནམའི་རབ 
སྭོནལཨཱཿ མངད། དགའ་ཝུན་ཁངས་དུང་པནཔ་མིདབངནས་དཀ་བོག བསྒྱརས་སོག་ 

¦ ལར་མཆེད་མངཇལ་དང་། 








སྒར་པའི་བསྐངགསོའི་ འིཚོགསདབུར་ཕེབ ས། 
སལ 


ཞང་། 


ཧེཙཔཡེས་དང་། 


ནགཅུ་ཨུ་རགུརནུ་ཡོནཊ སུཞབས་ངངསཇལ་འཕྲདམཛང། སིན་དྷའིཚེསགཉིས] 


ཛའ སབངུ་རྱཾ་རུལ་ཆཔ་སད་བུར་བྲ ཞུགསྤ་ལེ་དངུལ་ ་གདུང་རབ་གནས་མཛད་པའི་གྲུལ དུབཞུགས། 
རབརྨུམཆོདདངདམུཿ 'གདུང་གཏས་ ལ་སྙན་ ན་ཤལ་མཆོདའཔུལ་སགས་མཛད། 


གུ་ཚང་སེ་སེརརྭི 


ཤརཡོས་གནམ་ལོ་གསརབཞད་ཉན་ཇོབ་རྣམ་ ་གཉིས་མཐལ་ནསགསཆོད་ 
ཡབཀུཿ རཧིདཔྲསཞུ་ཆེཌ ཆེརམཛད། ལྕུང་ཅནངྡེདུ་ལདབྱངས་ཅནམའའོ་ཡེབླབདབུཚུགས། མཱངཛ་ "པཀ་གཏིས་ལགསེར་ཆབསདུང་ཧོངམ་ཆོད་ཝུལ། མཱ་ཏཱཞི་ཕཕབ་སྲས་ལཚདབང་མཛད། 


ལྷལུར་རཱེ། ་པ་སོག་ས་ལ རྗེས་གནང་ཁ༨ཤསམཛད། 


བེནྲསཾས ཅིས་གདན། 








དཔའ་བདཔྲལན་ ་ཅིག་ལྷ་སཔ་ཡེབས། 





སི་འབུལ་རེཡངཝལ། རྗེདཔའ་པོ་རིནཔོ་ཆེརདབང་། 
ཇ་སཱོནས་ ་ 


ཡོ 


ཡེ་དབང་གི་ཐུགས་འདོད་ཇབྷར་ རྣམ ་གཏས་ལ་ 





















།ཆྨོལ་བཞེབསྲ་གགསགནང་། འཕགས་པ་ལམངལ། གཟིམས་ཆུང་ཁུམས་གསུམདུ། ཐུམས་པའི་ 1 
ཿ 


སྤི འཔདངྱ་བོནལམམཛོད། ཧོཙོ་པཡ། ཅྱིདླ་ད་ཐིངབཅས་འཆོདབངགནང་། ཡརལུ།ར་སུནརས་གཟིགསཅོ་སཐངྱསྲག་རོས་བྱསཔ། དགའབའོ་གུང་ཤེས་མཛལ། མོ་དབངནས་ཏྟནག 
] ཏཱཞབས། འཐགས་པ་ལྟ། བྲག་ཕབ་སྲུ་ཕྱེ། མིདབངཡའསྲས་རྣམསདངགསོལཆིགས་ལྷན་ཅིག་གནང་ཐོག།བ ཤེས་གཉེནཆེནབྱོམསཔ་དང་ཆོསཆིགཡུང་་བགྲོམ་པཞིག་མཛད། རའབདོབའུགདཔནྲསས་ལ་ཇོསྤ་གིངགུར་དག་གི་དབང་མཛད། བཅུ་བདུད་ཉིནའོནྱངལ་སྭས་རིན་པཆེརཕུག་ 
ཆེན་ཁྲིད་ཚུགས། གཟུཕཝ་གླཱ་ ་ལྔ་སགགསཉྱྱ་རྱདཔེ་རྣམས་སྙོན་བརགནང་། ུགཆནབིད་ངོགསནས་ལྱཆེན་ཅུདཔམགནདཀར་སོགསབཞསམུདབགཅིམཔུལ། གཞུང་ས་ཧཱི་སྒེ་ནས་ལོ་སངསྟུ་སྐལ་དང་། མི་དབདནས་ཞབས་ཏོག་ཡང་ཡང་དང་། ཁམསསུཕབས་པའི་ཕོངས་" 
འདི་བབཞུགས་ནམཁས་བླུནཧི་ངྱབེ་བ་ཡོདཔས་ཐུབ་བསྟན་ཧིུད་ ངཀརབསྭནལ་ཕནརཡང་ ་ ་གསུངས། དེནྡིརིམི་བྱསད་ྔོརེས། _ རྒྱགརཆོས་ཀྱིའབྱུང་གནས་ཞེས། །དམ་པ་ཕིགས་བྱ་པའི་ལུཔ་དེ། །བོདསུལ་དངུསས། 
དེའི་ འིངྟེནའབངྱ་རཱལ་དབང་བདུནཔ་ལྟ་ ལྷག་དནདུཆིབས་བསྩོདགནངསྐབས་རང་འབྲིགས་སུ་སོངཡང་། _ ཅཱ་དག ཆང་་ནས་ལ་ པྲམ ཅ་ པཱ གྱ 

ྭཱ རྗེདཔལོདང་དབེནྲསས་ལཆོས་པུག་གྲི་འིདབཏབ། མགེནཔའི་གཏོརམའི་ 

རིས་མའིཁིདཆུགས། མཚུརཡུར་ཕེབསླརུངཔ་མངལ། ཚོ་ སྦྲབ་ཞག་” བྒ་མམནིག་མཛད། མཛོདནག་་ 
























འབུལ་སྙབས། ཁམས་སུུ་ཐེབས་དཀོས་པ་མེདཚུལ་དང། 
ཌྣཾཆགསན། །གངས་ཅནབྲག་ཤེས་གསང་དུ་ལེན། །ཞེས་གསུངས་པ་དདཔའྲགིད་པརྭ སུངྒན་ཡང་། 

ཌུ དཔནརམ་སཿིསབལ་རིབརཆེབས་སྩེ་ལྔཞུས་ཏེགནས་ནངད་ཕེཔས། སླམཆོསསུའདས་པའི་འཕོའ་དེབས་དངངེས་ཐུབམཛད། ཐ གྭ་པམངཡརར 
ྲ རྣམསལ་ཕྱགཆེནཁྲིདཚུགས། དབནྲསསལ་ལེགསྭ་ཝནྡ་རེས་གནང་དབབ་བདེདདསོལ་མའིངེས་གནངམཛད། རྗེདཊའབོརའིཕིདྲ་དགྲ་ཐཔགྲ་རེས་གནང་ 


བསྟེ བླས་བྲས་ 










བཀུར་ཞུས། , ཡེརཔའིགནས་མཇལ་དངའི་གངདཤེབས། འབྲི་གུང 
ལྗེལ་མའིབསྟེནམཆམསམཛད།  ཁ་འགྐང་ལྕན་སྲེག་བྲ་གུབ། 
།ཧཱལྕ་ཁཔདང་ཀ་ཚལ་མཐའ་འདུཡ ལྟ་ཁང་རྣམསཡཝལ། རྒྱ་ཡཁྲ 





ཏེ་ཧྫཔ་སུའི་དོནཞུ་དོན་གུབ། ཅུགསྲས་སྟའིས་སེགསལ་སོསརཅདབངམཛུད། རག་ཤགཉུགདན་དངས་ནས་བསྙེན་ 


ལོ འྗཉཀ༥པ།པསཔཔ། ཡཔ་༣དཔོནྲསསལ་མིང་ཅདབང་བྱ་པལ་བཏགས། དཔོན་པོ་མངལ། ང ཡོར་ཆེདབའ གཤགྱཏགདན་དངས 
ཏཱ སུསམངལ། མགེཏའིཆསང ཏིསྨེཾནཕེབས། ཨངར་སངདུ་བཞུགས། ཚབདག་བ་སྟེནཔ་མཛད། འཐུམནགཔ་དུད་སེལ་མའིསུ་ཐངྱ་བིནརརམཇལ། ནཆེནཕུནོགས་གཟིན་སྤིལ་སྐུའདྲའི་མདུནདཱོགསཔ་ངོང་ཕུལ། 
 བདུད་འཕརྱ་གཞིརི་ཅེ་རབས་པས་དངགཏངའ་ནུ་བཏང་། ཐེལ་ཐིགནས་མཇལ་མཛོད། ཚོངསརདེུ་བས། ཞབས་དུང་བྲགས་པནས་ཡང་བླཟོགོ་དཔལྟིའི་སོརྒརམས་ཚང་བབཞུས། ཏྟེནནམས་མཛལ་མཚོངམཛདནསྱ་ཡགས་བཏེག 
གོངདུ་ཡུམ་དབམ་བགྲེས་པརཚ་དངང་བྱར་ཆ་སོགས་མཛད། ཞའྱ་བྱི་ལ་བངམཇ་པ། སོཔབཙནའཁུངས་སམངལ། མཆལདུ་ཡ་པདགོནཔའི་མཚལ་སྣ། འཇུམཆ་ཆེསོགས་མཛལ། ལྷ་ས ཤགསའྱངོར། ཏཱཤིང་རྣམས་ཀྱིས་ཡཔཡང་གདནྲདངས། རྨཱཏཱའི་པདོ་ཕྲོ་བང་དུང་ཡིག་གཉིས། 
འབྲུག་ཡའིམི་སྣ།- ཆིཏྲི་ཤེསཆེ། ཆེ་ཆེསབ་ཤུཁ་སོགསྦ་ཚིསམཇལ། མཚུརྭལུརཕེབས། ཕྱག་མངོདཆོས་འཕེལ་ལའྱབ་ངབཞི་བྱརྩར་སོགས་མཛད། མེ་འབུག་གནམ་ལོ་གསར་ཚེསྩའི་དགའ་སོནྲགལ་དབུརཕེབས། ཚེས་བདུནནསྤརལ་ཆ་བཔར་ལཱབཐབསཔྱརྒའྲི་རེས་གནང་ཕུམ། 
ཤེས་བསྙོཿྱི་སྒྲབཔ་ཚུགས། རྩེ་བནགཿ་ངགཾ་སློབ་དཔོནསོགསའབྱོར། ཚེས་བཅུའི་དབྱངས་བཆམས་བསླབས་པ་ཚུགས། པལ་པ་རདྫ་མུའྲི་སླེབ། ཐལ་པྱོརལ་པོས་བཀའ་ཤོག་དངམཛོདའགེལ་ཚིག་ཟླའི་རྒྱདཔེའབྱོར། རྒྱལ་ཚབ་”དངདཔའ་བོར་སྩན་སྔའིབཀའའཇུན་ཁྲགས་ཁུ“ཚུགས། རྒྱོལཚབ་ 
ཏིཧོ་གུལ་སྐུ་སཱནའདྲེན་པྲརམས་ཐོན། མདོམཁརནས་ཀྱིས་སུམ་རྟགས་འགྲེལ་པ་བརྩམ་པར་བསྐུལ་བའབྱིར། ལྷན་རྱས་སུ་བྲིལ་ཁུལུས་དཀྱིལ།- རོག་ལུཤས་དམེས་རྔོར་ལྷ་དྭགྭ། དུས་འཁར་གུ་ཐུགས། གཤེརདམར་ཊ་ཝའི་ཕཊང་སྭགོན་ཁཝསབ་སར། ནག་པའི་ 


2 དང་རྗེ་དཔའ་པོ་འབེ་སྟེན་ཛྔོགས་གནང་། 


ངི 
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རྦ 


ཧཾ 2252 མང ༠༠༠༠ ༡༡༠༠༡༤༡༡༡ - 
¡ ཱནམསོགས་མཛད། ཆེས་གསུམ་ལ་སྡེལམའིབསྟེནམཚམས་དངཉལརྱྱས་པའི་ཕྱིན་ ན་སྲེག་ཁྲི་ཕྲག་གྲུབ། ཿགྲ་གུབ། ཚོམ་ཆུལ་བསནཔ་ཆོརི་བྱ་མུདམར་ཐེབས། གསེལ་སྙན་དང། ]ཉེནསེལ་གྱིདབང་སོགས་གངངདྲག་མཛདཀྱང་སྣིབ་པ་ཀྱངབའི་ལྟས་ལསམ་བྱུང། ཆུ་སྟོད་ཅན་གྱི་ཚེས་གསུམལ་གནམ་དུ་གུ་ ཤེགས་པར་ | 





འཕེའདེབས་དང་སྣུ་རར་འོདབཞུམཛད། གསོལ་དཀུངཚ་ཆོགབཅས་བླ་སབས་ནཔ་དཔལ་སྲུར རཿ ས་སུཕེབས།ཀ་ཡགཞིང་ོབ་ ཁེབ་པར་དབང་དང་ཤགཅེན་འྲིད། ཡག་མའི་དབང།ཆོས་ུག་གི་བིང་སོགསམ་ཛད། ཐའི་པའི་སསམོ་དངཆོདྒལ་མེ་ཡུམྦ་སས་པེབས་བརིང་དབང་མཛད། ཤེརྦལ་སྲསས་བཡིདོནམསམགོད་། 
ཟོསཆིབས་སྐྱེལ་བཅས་འཇང་དུཌབསབསྒྱུར་གནང་། བྲག་དམར་དུ་གདན། བླ་དཔོན་ལ་ཚེདབངསོགས་མཛད། གུནབཟང་རྣམརྒྱལལས་སྙག་ཤམ་ཚེདབང་གསན། ལུངངིར་ཚེས་འབྱང་སྟེང་དུ་གཏོར་ཆེན་བཏང་། སྡོམ་སྭཱཿ དདུ་ཕེབས། རུལོ་ཡེས་གདན། དེའིབར་དྷཱ་ཝཱཛ་མི་ལེའི་བཱཡེན་་ 
བཀུརབྲནམས་སྩོསྱྱ་ཧེས་མཁངས། མེལོང་གནས་ནང་དུ་ཕེབས། ཚོགས་འཁརསོགསམཛད། ཞི་བདྲེ་སངདུཁཁམས་པྱ་བམའི་དགོནཔ་འདེབས་པའིས་དཔང་གཟིགས། ཁའབུ་ཡ་ད དསནམ་ཆས་ལརུནཆོགས་བསྟནའཕེལླ་བིངྱ་ཐེབས། ཙོབ་ཡེས་དང་། ལངཔཱཅེསགསྭའིས་གདན། 
ཁྲའའེརལ་མཇུག་མགོརྦམབའཆམས་དང་ཟེརའཕེན་བཅས་དང་། སཝུག་གནམ་ལོགསར་ཚེས་རྱི་ ་ “དགའ་པྟོན་མཛད། འདུམ་སྡེར་འདེན་ཆོས་གྱི་ཡུངདང་། _ལག་མོ་ཁུན་རིག་སོགསཁྱི་དཔང་གནང་། ལྷཁང་སགས་ལུ་བདེ་མཆོག་གི་རབ་གནས་སྟ་གོན་བཅས་དང་། རིབསངས་དང་གཏརཆེན་བཏང་། 
ཆྗེམོརཚེདཔག་ལྷ་དགུའེདབངསེགསམཛད། བཅའ་མིག་དང་ཚོགསྱཀིབྲསཾ་གབཀོདལས་སྣེ་བསྐོ་གཞག་རྩིས་སྡོད་རྣམས་གུབ། འབལལམ་དུ་ཐེབས། ཙོང་ཡེསྱ་ཅིས་གདན། ཚེས་གསུམ་ལ་འབའཏའི་ཕུ ཅུར་དགན་བའདེབས་གིཨ་གཞིར་བུམ་གཏེརསས། ཀུ་རྡོམནུ་ཕེབས། ལུང་ཕུཿ དགན་པ་འདེབས་པའི། 
བུམ་གཏེརྫསས། བསམས་བཏང་། ལ་ག ཤིས་དང་མགྲོསས་སུ་ཕེབས། ཀཱནཐ་ཡས་རྱིས་བསླུལ་ནས་སྦོལ་མ་མངུཉངཔྩེདྱི་སླུཏ བ་ཐབས་ཐུགས་བརམམཛད། འཇང་རྒྱལ་པོ་ལེཔབསུརོན། སྲ་ཤེརམགོནཔང་དངྲ་བགྩར་ལྷ་ཁར་དུ་རེ་བྱར་པའི་ཞབས་ཆེས་མངལ། ཉེརགཅིག་ཉིནསམམ་་ 









༦ 














-༢། ༄༅། །འོགམིན་སིང་དཔེབས། 


གྲཔཔྱུ་སྐེཔལདགེ: རིངུལ་དཿ ང་གེ་སློང་གི་བསླབ་ ་པ་དང་། ཆས་སྩོདཔགྒསགྱེཡུང་གནང་། ༨བཝྲང་སྙན་རནག 
ཐྲ ་འཁྱ་རཕཞིར་པེབས། 


གཟིགསཀྱི་སྒ་ཁངཔུཤེབས། ཇཀལེགས་མཇད་ལསྦྱརཡིགསོདཔཏགསད། སྣ་ནངོ་རམས་གཟི་གས། ནག་པ བྲུད 
ལ་གཤི ཧྱཱཾ་བྲངལ་བདེམཚོག་གི་རབ་གནསད་གོན་བཅས་དང་།  རབྱ་ཐངདང་བྷཏེནྡོགས་བྱར་སོརབླདུབས། ཆོས་སྔོད་ལུང་དནང་། སྔམྲབ་ཡེསྱ་ཅིསམངལ། ཤྭརོམདང་། སྷ་ཙཱཾའྲདང། འབྲིཨུངདོའོ་གུབ་ཆོས་རྱལ་ཚི་ཡབཆངནམ་སཅེ་སགདན་དངས། 
(༣ ་གིུངི་བདོདངླག་ཕེབསུནའ་ཕེལ་ཀྱིངདུ་ཐེབས། ལུཁ་ངར་བདེམཆོག་གིའབགནས་མཛུད། དམ་པགནས་ཡངལ། ཙསྐརགནང་། བསངའ།་ད དང་གཏར་ཆེནབཏང་། དགོན་པརདངལ་རོཚདགསུམདངམ་ཚོད་ཇ་སོགས་བཞག །ཕཱའཇསཔ ཡཤལ་ངོསགས་ཆུས་གདནྲདངས། 
སཱ གོ་ཡུང་དུདམརམཚོད་བཅད་ནས་གྲི་པའིག་གནང་། མེ་ལོངགནས་སུ་ཟེབས། ལྕོརརླའིཚེད་གསུམས་ཡང་ཁེའ་དུབཅད་རྱང་བཞུགས། གནས་ཀྱི་བསཔཔ་སིག་ཝགས་བརྩམ་ཡཛད། „ ཚོགསའུཁརགཏརཆེནྷ་ཝ་བསངས་བཏང་། 

ཏུ གངདྲུན་དང་མཇལ་མཁནཆེ་སམངབསུ་སྒོསམ་ཡངཔ། ཡུལ་ཚོྱསའིདལ་རན་ཅོད་བཅད། ཧོམ་གོང་སྟང་སཱད་དུཕེབས། དབྱུཨནས་དཔལ་བཟང་དཔེན་ཤུལགླནམས་འཕོར། དོན་གུབ་པའི་གཏངརགསྦྲང་གསོ་བཏང་། རྒྱབཐའི་ཧྲག་བརྡ་འབེམ་རྣམ་སྣདི་གྲུ་མཐུ༥]  ལྟན་ཤཀ 
@ དངཡཚདབས། གཅངག་ཤིས་རྡོརོ་ལོ་དམ་ཛལ། _བགལ་སུཔ་དཔོན་ཧ ་ཕྱག་ཕྲིས། ོ་ལོ་ཀོཏུརཞེསཔ་ཡོད། པོདྒསད་བོ་པོ་འཇིགཉེད་འཆོག་ཟེརཊ་ཡིན། རྒྱ་སྐད་ཐུར་ཅག་པས་བྲོལདུཊ ངོབ་ཡིན། དོརླུབ་ག་པདམ་དབངཅེན་ཧྲིས་མཇ ཇལ། རྒྱམ་ཆོྟེབའཕེབས། ། 
ནྦམཿཆས་ཅཾ་ཡི་གེའབུ་ཇུ་ མཛལ། རེས་ཏིཿརྦཱནམདོྷ་ཐོགཐའ་ཇིརབས་བསུརཕེབས། ཉརབཞིར་བསལ་འཕེལ་དང་ཆོས་དངསོགསའབོར། རཱ་ཐོག་ཐའི་ཇིདང་ཕྲོག་་ཅན་དྲུག་དནྲདངས། སྔ་རོའིིསྔས་ཐམ་སཅད་འཕྲིགས་བསྲའ་ ཡུདམརཔའི་སུལསུལོ་པ་དེཡ་དེས་སུ་འཇུགཔར། |, 




















ཟྱ་ཨུར་དཱ་མཛོམས་གོལ། འདྲིསརྡ་ནམསསུ། 
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།ཤབས་བརྟན་སནལམ་སོགས་དང་རིག་འཾཛན་ཅེནཔོདང། ཀ མི རླུ མ་སཆས་གཞན་དངུའ་ མེ ངཱ 
།སྦུལ་ཕེབས། , ཚེཙྟའེ་དབངདང་། ཀནོམ་སུན་འཛནཌོས་ཀྱིིསའ་ 'ནདཔནབས་བཅུན་ཤིས་བངོདམཇད། དཔོན་འཐྱུམ་ུག་ཧུལ་དངའགུ་རུརཾབརན་སོགས་གདན་མི་མངཔ་རཕེབས། བྱའ་གྲསུནཉིནཁམས་བའྲིད་དྭགླནམ་མ་དང་སངས་ནོ་པཛང་གི་སསྦྱརས་རབ་བརྟན་སོགས་ཆོས་ ་ཙུདཔ་འདུས་༡ 
བར་ ཕནུནཱགཉིསཆརསརློནྷ་ངའི་གྲུང་ལུགས་དང་ཙོང་བེདྲརིཚད་ངགགཉིསཀལི་མཁེན་སྟབས། ཞལ་ལྕེ་མཚན་ཉིདཔ་ལསམ་འདས་་ཅིས་ཀྱངབཤོལ་བའཞུས་ཀྱང་གསནནས་ཁ་མཆུ་རག་གི་འདྲུག་ཟེར། རིམདའ་ཕྲེ་བདདང། ཀམ་ཐོགཕུས་སྲས་ཉིས་གཞི་ལནཆིབ་སྐྱིལ་བཅས་་` 
ལ་སྦངས་སུ་ཕེབས། ཨེ་གིང་སེ་དགའྭསརྡདཕེབས། ཉེན་གཏོར་པུང་གིག༼འགཏོརཡུལ། བསྐང་གསོ་བཏང་། ཟུརམངདདངཔ་དངའའི་ཤོ་སྣཱ་སེལ་དཔགདཀར་པོ་ ་དང་ཞིང་སྔོང་ཇེས་གནང་། རྒྱལ་བྱས་མཆོའི་དབང་ནམས་བསལ། དབུམའཐོའི་སྣ་རིཐ་མགོན་ཞིང་པྦྲུབཔ་མཛད། 
བསདནམསམ་གོནཔོནས་སངསྱ་ཆསྡ་རྡོརེབཟངངྲདིབྱ་ཐུངཐར། དེ་རིགསི་ཤེས་ཚུལ་ལན་ཙལ། གདཔཐོག་ཚེབྷཏནདུང་ཚདབངྱར་ལོ་ལུཁ་སསྣ་ནམསྱ ནཔ་ཚོདབང་སགས་མཛད། འཇུངམཐོ་གྱཧ་ཕེབས། ༧ེདབང་ལ་མོ་དག་ཚུལ་མརབ་སྦབས། རཔལ་ཝཱནངོས་གུབ་བཟང་རངོ་བཏགས། ཕུམ་ ༈ 


ཡསྐ་ནམས་ལཐུགས་བཞེདྱཀི་དབད་ནམསགནང་། བསོདནཔསམགདཔའས་སངས་དེ་གྲེརསི་ཚུལ་ནམ་སལ་མདྱས་པའི་གསུང་ཤོག་ཕེབས། ཡགློ་ཟུའི་ཚཾས་གཉེས་ལ་སྣ་ནབསཉི་དད་སྡ་དགེ་ཡུམ་སས་ལྕ་དྲུསན་པའྱི་ཕག་ལེནམེ་ཏོག་བཙ་གསེ། དེཧྱིསལུགས་ལ་འབུལཔ་ཐེརམིཏནམ་ཏེགོཟེང་༈ 
།དགེསཟེར་གྱེན་འཕུཊ། །ཡུམསྲས་འཕྱག་ཆེན་བྲིད་བཏབ། - ཚེས་བཅུར་ཡུམ་སྲས་ཙོས་ཆེབས་སྐྱེལབཅས་དཔལ་སྲུངས་སུཉིབེ་ས་ལ་ཁེར། འཇུས་སྡརའདོན་ཚོསཙང་ མེའི་ཐུངམཛད། ལོ་མཇུག་དུས་རིམ་པྣསང་གསོདང། ལོ་གསརསགས་སཔའྱབཁདལརམཛད། དཀོནངུལ་ཏོག་ ། 
-༨-- - ཐུ ཏཾ 


ཀརྨཔ། ཐ།ཞུངསྣ་ནམས་ལྭའུ་ཡི་གདད། ཁྭདམར་པའྱིསུ་དོནལ་དཔལ་དངོས་རོ་ཚད་བླུས་དང་། དཔོས་ཆས་གཞན་དཔུ་སུང་བྱརལགགི་བབ་བཅས། ཚོས་པར་སེགས་བྲཛངས། སུངམཁརསོགས་གདནའདནམངཔ་རཔེབས། ཁམས 
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དཾ 
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| ༄༅ །བཕུགས། གངཚད་དཔེབས། གྲིངདཔནའདསཔའིའཕོའདེབས་ཇེས་བླསྲབ་སྦརབསྲེགས་བཅས་མཛང་ནས། ཉེར་བཞིར་དཔལ་སྲུངསསུ་ཕེབས། སྡོལམའིབསེནམཆམས་མཛད། དབྫོནའི་ཚསབྱཧ་དབསངས་དང་གཏོརཆེན་བཏང་། བྱཱཿ། 





གསུམཉིནྭའུདམརསཱལ་སྙུ་ཐུག་ཅོད་པའི་ཆོས་དད་ནམ་ཡི་གེ་གཏམ་སྟན་སླེབ། པེའིཆོས་གྲགས་ལནམ་མིཔྒ་ཁངགསརྦགཏེན་དམ་ཇོཚ་དབྱཧ་སེགས་བསུར། ངེཅོལ་རྟས་ཁང་གྲི་མངུབཏིང་། ཉེནདགུརདཔལ་ཡུཿྱད་སཱན་འབིཞངོར་ཡགབཏིག ཨསུངཤས་ཕབས། ནས་། 
 ཁལ་བརྒྱདང་ཉེ་པྔལ། ཏ་པེལ་སོགསཐུལ། མདའ་ཁོླ་སོའ་དཔོནབ་བྱརྭདྷ་ཚིས་ཌོགསཔ་ཕུལ། གླུནབྲབཔཡེ་ཤེསབེདགོངས་ཇོགས་མཆོད་བསྲོ་མཛད། དཔལ་ཡུལ་དྲུ་གཔབྱར་སེར་སྦདྡརོགས་དེག་བཉེནམཛད། རོོང་ངུའཔགདན། དཔེ་་བསྩ་་སརལ་ཟབགནས་གནང་ནས་ 
ངང་ལ་སུངསསུཔབས། ཟུརམ་པང་འགེལག་པའི་བངམས་མཇལ། ཚོགས་པར་གཡའ་དབང་དཔཚེ་དབཔྱཝདགརཉེན་སེལ་བྱི་དབང་རྣམསགནང་། སེས་དཏུར་སླུདྲངག་སརབཞེངས་དཔའ་བགརྣམསལ་འབགནས་སྟ་གོནབཅས་མཛད། བདེམཆོག་སྒྲབནཆོད་ཚུགས། ཧཱདམང་ླ 
ཁྲིརཐེབས་པའི་ཡིགསྦེབ། ཚེས་བཅུའི་སྒུབམཆེདཚུགས།  ཕཱེཁའོ་པཱཾལ་ཟྫུའིཆེས་བཅུ་ཚེནགའིའཆམསྐྱརས་པརམ་དུད། ཝེ་དགེ་དཔོན་ཁགྲརམས་དང་སླབམསོགས་ཀྱིས་མཛལ། ཝེ་དགེརདཀར་ལློམས་པརནུས། ཡུམ་སསཚོའཆེས་བྱའི་དབུང་ཆེན་སྐོགསམཛད་ 
།ཆསབའའི་མཆོད་ཐེསའི་གྲ་བའགནང་། དངལ་ཡུལ་བསྐགས་ཀྱིག་བྱཡེདདང་གཏི་སབྱརསོརལང་སྟེ་ཛྫོགས་བསྱལ། ལྷརྗེརྣམས་ལལྡུམཁྲཾདམཇད།  འཛིསྤདངུ་སུནའདྲེནའོདྱགྲཕེབས།  བླམའི་ཧཱརལཁུསཚོག་མཛད། གྲུ་ཟླ་སླ ངོ ' ཐཾ 


གསུམ་ཏོའིསྐུགདུང་ཞུགས་སུཕྱངས། _ གྲམངལ་ཚོ་དབངགནང་། ལྷ་བོག་དཔོསླགྲཾསཛང་དང་། ཐའི་འི་ཆང་དྲ་གདན། གྲོ་ངསེ་གཞིསཅིསམཇ། ཡོ་དངཔལྦ་ཞུཡོརྱི་ཡི་གེ་ཡུལ་སོགསསོགས་མཛོད། དཔེག་ཐག་རྟུག་ཚུབ 









ངུ 
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མཇེས སསོགསམང་ ཕཾདགེརུལ་ཚློང | 
གདནཿདྲེན་ནམས་ 







རྣམགླིང་དྲ གསརྣམསལ་བཇྙ སྙེནཛོགས་གན ནང་། 


དེཝཚོགལལའི་དབང་དངྲ་ཕགཞེནྲགིད་གནང། དགྲེ་རུལ་སྲོངམངཔོ་རགནང་། མངེས་དགེོནདངཚ་གཚའི་དགནད་ཐེབས། 
དབུས་ནས་དཔལ་བཟའ ངའལར་བས་མཇལ། དཔེནམལ་དགེ་ཚུལ་བསསྲབས། 
ལྷ་བངདང་དཀེན་པའི་ འི་སྤི་རྙན་སྙོམཿནགནང་། - རམིང་ཀླརམི་ཕྲལ་ཤྲི ཤྲིནམས་ཆུ ལན །ཆུབཅེས་འདོགསཔརམཛད། 
ཁྲལེབསཤོས་ལ་དྲུབ་ཐབས་རྒྱམཚོ 











༡ 









དམཆག །རཨྭ་རུང་། ཧབྱ་གཏད་| 
སའཁེརད་ངམཁའའྲོ་ ཁྱརའའི་དབང་ཛོད། འས 


འཇམ་དགྱངན། 
དགནང་། ཁམས་སུལདགས་ལ་དྲུས 


'སུངས་སུཆིབས་འཁོར། ཤིལ་ཁོག་གཅོད་བླརབ་ 


ཚབ་ཤསབུམཆེནསྟབས། རེནཆེན་སྟེངྡད་ཕེབས། 
གུ་པབྱར་ཕོང་རབྱ་གང་དངཔ་སྟེནཛྫོགསམཛད། 
དུཿ 


སངདཱཔཾ ཕེབས། བཅུ་པའ་ཏེརླ་དཱག་ལ་བཅདྱ་རར་བཞུགས། གརད་ཁང་སྡུལ་སྐུས་མཛལ། ཞྭདམའསཱུལ་སུའིདོནདབུས་འཕྲེའ རྣམས་རྫོང་བ་གནང་། སངགྱ་ཧསཆོས་སུབ་དངབ་མདྩོསརབའྱའོར། 
ལི་བསྙེན་པ་མཛད། 





ཞཐུལ་ཨའཿ ཞ་སཱཾསམི་ལང་ཐཿ འངའདུག །གཁསྭ་༔ བུའི་ཆེས་བཤིར་དཔལ། 
ཇིད @ ལ་འངལ་བདེ་ཡཆོགགི་ །རབ་གནས་ ཧྭ་གོནའཅས་མཛང། 
སུཐེའས། གགོནཔའི་ཨིནམངདུ་བལུལ། བྲདཐངགྱི་ར་ཁངལ་ཟབ་གནས་སྙ་བོནབཅསམཛད། 
རྒྱད་ཀརླ་དགེ དགལ 
རྗེས་གནང་འགའ་རེདང་ཕྱག་ཇེནཁྲིད་དབུ་རླུགས། མགོན་པའི་བསྟེ 
གནང་བསྙལ། ཕག་མོདངཀུནརེག་དབ་པམཛོད། སྒྲའཇམདབུརས་སགཾས་དང་མཉནསྱུལ་བསྟེན་རྫོགས་མཛད། ཟུཿཐར་དཱཁ་སྦཱ་ནཁས་དང་ཁམས་སྤུལ་སགོས་ལམིཏལེདབདདང་ཆོས་དླུག་གིཁྲི་ 
ཆབཤདྱ་བ་བས་བླསལ་ནས་ངེའིབདེཔ་ཝྭ་གབརམ་མདད། ཁམསཀྲུམལ་ཤིས་འརྗོདདངདྲགའ་གོས་ཚིསཇབལྩེལ་བེཉས་ཕེདས་སང་། ཀྲམརཕེབས། རྗེ་ཉིདྱ་ཕི་ནང་གི་ལྟ་སའྱཆུབས་ ་ 








འབརདང། གོ་ །སགཞུངབ 
རྒྱསཚོས་གྲུབ་དང་ཛྲེསདམྟ་བ་ཟོས་གེས་ལ་ཕྲེབ་སྦྱོར་གནང་། བནས་སུལ་པེབག་པས་མངལ། 


རི. 


རཿ 


 ཱ་དདབ་བཏདམགསལ་རབྱབ་དདང་། །ལལབ་རསྟནངསགས་བཉེན་ཚོགས་མངུད། 






ཡེ །པསཱཿམའ་སཱུལ་སྱུ་ཐཤེགཱཕརའགྱར་ཞེསགསུངས།  གཡེནམོའ་རྱལགཆེན་ཁཱིདབཚུགས། གཏེརདཔོནནས་པོལ་ཇོང་གཏེརགསར་སོངགསནནསྣ་མགཤེགསཔའྡི་རེས་སྒྲུབ་ཀང་མཛོད། འདུས་སེ་སོག་མལའྲིབེདདག་པེེ་ངི་རེས་གནང་དང་དགེེ་ཚུལ་མོངགནང་། ཇོ་ཕྱུག 

།གནས་འདོདང་དགེནཞབསནུ་ཕེབས། ཆགསཡད་ལུལ་སྱུརདགེབཏྲིན་ སྡེམ་པ་ཕེབ། །པིསརླ་པརྱག་ནསསཛད། རིན་དགོནདུབ་བས། གནས་རྩེའབསངས་དང་གཏོར་ཅེན་བཏང་། འེཛུགའགུཁངཧི་རྩིག་རྨ་དབཏོང་། ཧདལོགསཀི་པ་སུནཁགའི འིདྨ་རམ་སྔྲ་གབསུསེདད་ཐེངས། 
„ཱ ལིག་འཛིནཆེནཔོ པོའིཔཀའ་ཤོགདང་། ཞདཔརམཆོག་ལྫུངགཤེགས་པའིགཏམ་བཅས་སེབས། གནསམདྤོབམསོགས་བསྟའ་ཇོགས་བླསབས། གནས་མདོ་སངས་ཅུས་ལ་ཆགས་མེདས་གདོང་སྙེའི་ ་མོགསྱགས། རིཊ་འཛིནཆེནཔའིཐངཡི་སྟེངཔོ་དརྱརས་སོགསའེ། པ། སྨ་ཞབས། 
¿ ལ་བརྟན་བཞུགས་གནང་འཇུ། །ལྷམྦེག་དཔན་ཆངདུཕབས། ཉིནསེལ་དབྲངསོགས་མཛད། གྒད་མཁརབ་སོགསགདནའདྲེན་རྣམས་སུ་ཕེབ ས། ཀམཐེགྱཏཱ་ཡུམྲ་སས་ཙིས་བྟེན་བཀླུ་ཤཟབ་པོརམཛད། དེང་དྱུས་འཁོ་པཞབས་དུཔདཔམ་པ ལལ། ཚེདཔངསསས་ ས་ཚུལ། རབ] 
ཧཱ །ཏུས་སུགོད་བས་ཇདྲ། གནམ་སྟ། སངལ་དཔལ་སྲུངས་སུཕེབས། དུཀཔའི་ཚེས་བཅུའ འཆམས་བཅས་མཛད། བིཤའ་རྣད་ཆེན་པོའི་བཀའ་ཤེ་གོར་ ང་བཏན་བཞུགས་ཕེབས། གཡོགས ངྷ་སེདྭགྱེ་གཅེནཐེབས། ་གསོལ་སྙོན་དཔའདོང་ [ྱེན་སེལ་སགས་ 
ཧུ མངད་ ཀཿཐོག་ཞིང་རྱུདཕེབས། „(ལ་ག ཉནདཔལཟིཡརོད་ཏེནཆནཔངཞའའབགནས་ལ་ཛད། དབང ནཔརཧེནསེལ་པངཟངཔ་ ད། དོན་གཉེར་འགུརབདེ་མཚོགདང་བགམོའྲི་ལྭ་བིདམཛད། མགཉའིཚེས་གསུམས་གྲི་མབད་དུ་ ཅས ཀཿཐེཀ་ གྲ 
¦ ཞཾང་སྐྱོང་ཤིས་བརྩམ་ྒྐ །རྕྱགས་ཕུལ། ཚོགས་པརུྲགཆེད་ཁྲིད་གནང་། ཡཇུག་ཤིམ་གེན་པོའི་བསངགསོ་དངརིགའམ་ལོ་གསརཚེསཀྱི ཀྱི་ྟ་སངས་སེགེསམཛད། སུམ་རྟགས་ཀྱི་རྱ་སའགྲེ སྲེལ་དང་། འཛྲལིདམཛིདིདདོང་པེར འདེབ དབ་དཱའི ླའི་ཚིས་བཅུ་གསུམ་ལ་རམ་ 







57§ཾ 






































འུ །གཏེའ་གནསའབྲང་ཆི་ རག་པོརབསངས་དང་གཏོར་ཆེན་ ན་གནང། 
རྗེའ དབ་པབརྒྱརྩ་སེགས་རྐྲེནསལ་བྱི་རྗེས་གནང་མངཔ་མཛད། དགོནའདབས་པའ 


སུ་པོ སོའྡཐུགསདམགངྱ་པད ལག་ལུའི་དབངདང་སྤྲབ་ཐབས་ཊྱི་ལུངས་སེར་བཝལ། 


ཤྱ ནང་དུདཔོན་བསུམར་བྱོན། ལའརཕེབས། བུམགཉེརསགས་ཐུགསའདོད་འགེངསཔར་མཛད། 


སྙིན་སྐར། སིང་ཆང་། ཧུན་ཧུལ། ཨནང། ཨ་ལུབས། ཚོགས་གཟུཿསསོགས་ཀྱིས་རྟམང་པོ་ཕུལ། རྒྱལཉ ཉའིཚེས་བྱརདལ་མགོན་པོ་ཝཱུརྭ་གུབ་ཆིབས་བསུཌཤོནཔ་བཅས་རའུཆ་ཕེབས། 
༢མ་འདུལ་བུམ་གཏེངྲམས། ཁཾམེ་དབང་ལནགཉིས་གནང་། ཧཾ 
།དནདྲངས། ཤེ་བ་ཕོ་དང ངདུ་ཕེབས། སྙུངོ་རྣམས་ལ་དབང་དངགསན་ ནྩབངསགས་དངའེམ་དབམཛད། དདབྱུན་བྱཧ་བདུནཕྲལ། དྲེ་སརནས་བངཟང་ཟིང་གི་་ "་®༢་ཕབས། 





༥༨ 


[བཅས ་ཏེཕེབས། བོཡྱོལལ་པོ། ཅོགཿརྒྱལཔ། དམཔྱ་རལ་པོ། གནའ་དགནང་སོ། ཅེགཅེནངསཾ། མ་ཕུམ་ཨ་སང་། 
དྷུ ཉིན་ྟརདུ་རྱབསཀྱིགསེལོ་སྟོན་དངསེང་རྩད་སོགས་རེདམོ་མངཔོ་གཟིགས་ཡུལ། ཚོསཁིར་ཕེབས། 


ཀརདགནའདེབསཔའིཞལ བཞེས མཛུད 





ཞིང་ཁལལ་ ་བཅུའི་མལསགས་ཕུལ ནས་ རྡོ་སཾད་དུ་ཿ ་ཡེབས། 





སྤེལམ ྨས་ལ་ཚོ་དབ་དདུང་སྤྲལམའི་རྗེས་གནང་དང་། 


དཔྱརའི་ཚེས་གཅིག་བཆངྲ་ཕགནས་གདུན་བཏེག 


འཐུས བཅུན་བྱ་མབཅླུ་མརབྲསས་སྦའཛིནམཛད། དེལལ་ ལོ་མཇུག་བསྐང་གསེཚུགས། རྩུཕག་གནམ་ལོགསར་ཚེས་ཉིཿ ནྔ་ཚིས་དཀར་གིས་ 


ཨར་ཀེ་ཐའིརིས་ཤཿ པལེན་ཞུས། དཔེན་མབྲསསྣ་མསལ་ཆདབང་སེགས་ཉེནསལ་ཟི་རྗེསགནང་དང་། 
















དཔོན་ 





ྡཾསུདབཅུདཆཀབེསགདན་འདུནབཞིན། ཆང་ཝག་མདོར། སརཐོགརུབསུབའི་བཀོང་པརྱཆེདཔང་ ` 
ཕྱག་ཆེན་ཐིདསོགས་ སའཐུགས་བཞེད་ལྟ་མདང་། དགོངས་རེབཤིནསྐདེམ་དུཞིང་པྱང་བསྐངགསོ་ 





ས་ལྔ་གེང་བཞི་རིརབ་ བྲ་ཟིས་པའི་ནབ་ཤིངདྷ་དྲངལསགས་དཔདངོསྤཚས་ རྣམས་མཉཱལ་ཕྱི་བཀོད་པའ་ཕུལ། འཐུལ་ཡིགགསར་ གྱཕ་ཐྲིས་འདུཌ། །རྒྱལ་ཕོའིེན་རྣམས་ལ་ཀྱགནས་དང 


༈འཛུམ་ཐང་དྲུ་གཙངཔ་བླ་མས་གད་ནདྲངས། མག་ལག་འརིརཀ་མཐམས་ཅདཀིས་མངལ། ཀ་ 
༢ང:རང་གི་ 





ཏ27 

















འདོད་སྦྱརཙྱི་དབང་སོགས་མཛད། གཡུཐཱགྭ་དགོན་པ་འདེབས་པའིས་འཛུལ་དང་བུམ་གཏ ཏརདསཱས། མགལེག་སྟོད་སྙུད་དང་རྡོསདཔྨམསྦཀིས་མཇལ། ཟང་ཟིང་གི་གུསའྱཔརོམཐའ་ཡས། ཤུགས་ཆེན་དགན་དང་ཐང་ཡག་མར་ཤེབས། མག་ལོག་དཔང་ཆེན། པདྨ་འགུམ་སྐཾརཧ 
རྣམས་ཕ་ཐིང་ཕུཟིངདང་། མུརབོ་ཆུ་ ༡༨ སོགས་ཀྱིས་སོ་སེནས་འབུམཆནདཔགམདའུས། རྒྱུད་སྡ་དགོནད་ཞིགགསའིཿདྱེན་སྱ་རབ་སེགས་གནང་ནམ། ཧཱིཧྟོད་སཱདབརྱདཏྲེ་ཧོདཔེན་བྱིས་ཆེབས་སུ་བཅས་ཧཱ་ར ཧོར་ཕེབས། སྙུ་ངོརྔམས་ལགུཌ་ཕྲག་དབང་སོགས་གངལ་གང་དཔོས་ 
ཉརགཉིནཕམསྲས་བིས་པེབས་སེ་བཅས་ཆིབས་བསའ (དགནངནས། དངྱོཧས་དགོནདང་། རྡོམཁརཕོ་བྲང་དང་ཨ་སྔུགཚང་སེགས་སུ་ཕེབས། རུ་ཁོག་བྱཅད། སུམཏྟ། སོགཡོ། རྗོང་སརསགས་སུའང་ཕེབས་ནས། བྱ་གཉི་སཉེནད་ མལ་སུངས་སུུ་ཕེབས། ཀམ་ཐག་“ཡུམ'” ¦ 
།སྲས ཡལ་མྲིཏ་བྱར་ཚའི་དབངམཛད། སཾ་དགེ་བསྟུནསརམྤེ་གིངྐདཕེབས། སུནདཔྱད། གཅོདཐུན། རྐྱེ རྐྱེནསེལ་གྱིརེས་གནངསཾགས་གང་དྲག་མཛད། ཆེས་བཅུའིའཇམསངང་སྣེ་དགེ་དཔོནྨ ཕཱནཕཾཔས་པརགསལ་སྟེནཞུས། (ནིས་ལུཿངད་འཁར་ཙམ་ཕེབས། བྱེང་ཆེག་དང་། ཉེན་སེལ་་ 
¡ དབངསགས་མཇད། ཚོས་ཆང་དཔེབས། ཚདབང་སགོས་མཛད། དཔལ་སུངས་སུ་ཕགས་འཁརོ། རྒྱལ་རོངནང་སོབདྲ་བོལོ་དང་ཆོསཁིདའགའརེགནང་། ཚོགེལུགས་དྲཆེས་དོར་དང་བདག་མེད་མའི་དབང་དང་པྱུབ་དཀྱི ཞཱ་དམུར་དངུལ་གདུང་ལ་རབ་གནས་ཿ 
བ ཧཱོནབཅས་མཛདནས། ཀམ་ཐོག་ཨ་ཝྲུང་ཚང་དུ་སྐོརཿམ་ཕེབས། གཤིནཔལ་ལོ་སྣདང་། སྲུ་བོནམས་ལ་ཚདབངསེགས་མཛད། ཞརདུ་ཡུམསྲས་ལའང་ཚ་དབངབརྒྱ༧ྩ་སགཾས་གནང་ནས་དཔལ་སྣངས་སུ་ཕེབས། །སྲི་པཾ་དགྲ་ཤེང་གྲ་རེས་ཤནང་མཛད། ཞྭ 


ཀཾ དམར་བའི་སྤུལསྒུའིངེས་པ་གཟིགས་ནས་རིགའཛིན་ཆེནཔའི་མཇུན་དུའཞུཡེགབང་མི་ཆེད་་རྫོང་ཞུས། སྦྲལ་མའིདངུལ་སྙུ་བཞེཔས་གྲུབནས་འབ་གནས་མཛད། ཧེ 





!*$>)༦ 


ར 









སྡོལ་དཀར་ བསན་ མཚམས་དཔ་མཐརྦྱརས་པའི་སྩིནྭ་སེག་མཛད། ༠ ར་ཀོནང་སོར་ཕབ་ཇོང་ས་དང་གྲབ་བྱསའིངྱགུ་ཐང་སཾགསྲ་ཡུ་ལནས་ 

















།རྒྱལ་རོང་དུ་ཕེབས་སོང། 








ཟུརམངྦདང་པ་བོནོནས་འསལ་ཆེནཕུལ། ཐགོ་ལག་དྱབེསརོ་ི་དབངསཛད། 
སྭ ཅཧུན་ད་ཞིནདང་། ' ཞདམརསྭཔའྙསའིབརན་བཞུགས་སེལམ་སྙུཆས་མགས་དང་རིགཔ་འཛིནཔ 
སྣེ་མོ་སེགས། ་པའྱག་པམང་པོར་བསྟན་རྫོགསགནང་། 
ྟགསསྒྲབཡིམངདུབང་། 





;སཆྱལ་འཇང་པཕྱེགས: 








དྲ ཡད་ཚད་གསུམ་ཙི་བབ་ཝུག་ཡོད་པའི་ཚདཔངྱལུ་མོའི་ལུསྱ༔ཉྲ་རམསྭུས་ངའི་རེན་བཞགཏུ་ཡཱལ། ལོམཇུག་དྭས་གཏོར་དང་། ཤིད་ཧིའིཿ 
མཞུ་ཡིགསགོས་འབུལ་བརྩ།བྲསཆེ་བཔདངླ་གུའབཔ་སེགས་ཇེང་བམཛད། ཚེས་བཅུའིའརམས་གཟི ཟིགས་ལ་དཔནཔསདནམས་མགེན་པ་ེལ་པརཚདབངབར༔་སེགས་མཛད། „ རྒྱུནཞེ 
ཡག་མོའི་ སྲུབ་མཆོདཆླུགས། ༦ 





པར་བ སྙོས 
སྡེདགེ དགོནདུ་ཕེབས། གསོལ་ཧཱོཤ དང་གདནའབེབས་གསྐ་རནསོགས་རུ ཡུལ, 
སོཚངདཔལ་སྱུངས་སའདུས་པའི་ཨུལ་ཏ་ཨསངའོད་བཞུཛད། 
















ལཇའཆོ་དང་གནས་དོམྱུ་སྩེར་རུཌལ་བ 








ཤིངྱིའིལོ་པྲརསྟནོསོ་ 
ཚོའི་དབང་མཛད། སྲེ་གིངྙདེབས། སྲི་དགེརཚདབཔདང་གཟེདཐུནགཞང་། 
ཚུནལ་དངུམ་སྲ སྲངབརྐྱའགྱུཁལཉིཔ་བརྒྱ་སིགོས་ཕུལ། ཀམཏོགོ་ཡུམསྲ་ སྲས་ཕངས། 
མཁན་ཆེན་ཕྲེད་པ་དངམངལ། ཀཿཐོག ཕེབས། ཞེ་དྲ་ཀུའི་ཆོག་ཡཛད། 
མང་དུབ་སུལ། འཐུལབྷ་ཏེནཆེར་འུས། ཆེས་བདུནལ་དཔལ་སུཉས་སུཕེབས། ཆུངགྲགས་གཏེར་གཱུཡ་དང་། མ་ཟལ་དཔེན་དཱཱལ་ཕབ 
དརྩརསཚོང་དའཁེ་དོཙལ་ཐེབས། རཿརྱལྭ་བརྙདཕེབས། 


དཔ༧་ལུའ་ བ་སོག་སའཧྭེན་ 
ཧྲིཐགས་སྤུལ་སྤུཔའཇམ་དཀར་དབངདངཉིདྱཀིས་མཛད་པའི་སབཐབས་ཀྱི་སུ་ ང། 
མཁན་དཔོནསངསྦ་ཧས་ཡེ་ཤེས་དང་ཀླའཔི་སོགསི་སམངལ། 


༨ 
༽¬ 
ཞིདཀླརངནས་རེས་གསོགས་མཛད། འདས བལྱའའཐང་ 
པརའདོདསཿའིརྡེ་ས་གནངསོགས་མཛད། ཟླམ་ཤྱུ་ལ་དང་ཀྲར་རདབང་ལ་པ་འ་གའའེགནང་། 
་ལཱ་ཁང་བྲང་དྲ བབང་དུབ་སོད་ནམས་མགོདཔོདཔེནརེདཔསཇལ། 


ཀླུའཕིནས་ 'བླམ་དགེངསའདུཨཧྲིཿ དབང པཡོརསཚོག །རྫོགས་ཞུས། 
རི་པརདིང་སྤནདྭ་ཝམའིགཟུངལ་ཁྱུས་དབང་དང་། ལྦུལ་སྙུ (ཐུབལཉེནསེལ་གྱིརྗེས་གནངབ སྙལ 


ཕྱག་ཆེན་ཟྲིད་མཛད། ཁཱསད་ཀོནདྷ་མོར་ཙམ་དང་། 


' 523; 






























-9ཾ 


ཧཱཾ ༄༅། །དཔལ་རྡོར་ུན་བཟངམིསྐྱོདཿ དགའ་བའྱི་རལ་པོར་གནང་། གཇིགས་མཛོདསྐནབརྒྱདཀྱི་ཁླིད་དང། „ ཤཱཏྟིཔའི་ཚོགསའཁེ་ ས་རིམ་གཞང། _ བདེ་མཆོག་ཧཱོཿ ཨོད་འགྲེལ་ཕྱི་དཔངགནང། གསང་མཚན་ནྡོརམཁའ་འོཀྲནཏདྲམསཔའི་དཔང་ཕྱོག་གནང་ 


རྡེའགང་] 

སྨ འཛིན་པ་ཉིད་ལ་ཤོག་ཕེར་བབ་པའི་རྡོརཕག་མོའི་ཉོརྨ་ནོག་གནང་། ཉེརབརྒྱ་དཉིན་ཡང་] རློག་གིཙཀྲའི་མན་ངག་དང་ཌ ཆུ་པསི་མྡན་ཛཱནམིནའགའཇེགསན། རིག་པའཛུན་པརམགུན་པེ་བརྩིདྲ་ཡིལ་འཁོར་དཔང་ཡུལ། གསངམཚན་ནྡོཔ་དེཚན་སིང་པའི་དབདྱག་གསོལ། །ཇེའདིཉིད་དཀྲིཿ 
འཁེརྩ་ཊི་ 'གཙོབནག་པོཆནཔཞལ་སྦཾར། དགཕིགས་གསུངས། ༼ཛསྨརིངོྭུབ་སུས་མཇལ། རིག་པཿ ཨ་པ་ཉིད་མཛད་གའུམའི་ཁྲེདདང་། ཁྱུང་པོའི་ཐུགས་ཁྱེརིངང་སྲེལ་དྲུགཏུར་ཝྔ་་ "ཆག །ནང་། འདྲིསོརམཇལ་སོདང་ཚོགསལ་པོརསུལནཁན་མཇལ་ཁ་དངྡ་རེས་གནང་ 
སངཔོམད། ཞབསཡྱི་རྣམས་སོགསལ་བསྟནརྫེཤས་མཿ ཡངད། རྟོག་བདུཿ ནཏྟ་རརཱཐའྱི་ཞུས་དག་དངྡདཱཾམཛདསྦུབ་ཐབས་ཕུར་། _ སྩར་དྲུག་སྟན་ཐོག་། ཅིག་མ་དང་ལྷན་ཐབས་ཡུང་བསྩལ། བསམའཕེལ་དངུས་མཆེད་གཉིས་ལ་ཇྲོརརབ་བཏན་མའི་ འིབཀའ་གཏད་བྱཡལ། ཞབས 
བྟན་ཤཾསཱཿ རྫོངརྒྱུས་པར་ཡཛད། རིག་པ་འཛན་བཆེན་པརྩོརལ་པའིཀའའྱས་རསེགིས་འཛུལ་ཆེན་སུལ། ཚིས་དྷཧརཆི་བས་བསོད་གནང ༨ དེབཞིཞག་ཤེགས་པའིའབུརས་ཡུལཏངའདམ་པ་སོགསམངུལ་མི་དང་ཚོགསའབོརའབ། ཞབས་མཁན་བྲ་གདབ་ལས་འདས། རིམ་པར་ཕྱེབ་ 
ཏཾ ཤཱུདབྦའི་ཚེས་གཅཾག་ལ་ལྷ་སརཕེབས། དོ་པེམཇལ་མཆོད་ཕུག་སྙོན་ ” ་མཛད་དྭ་སུཞངས་རེམ་ཛལ། ཞབས་བརྟནསེགས་ཕུལ། , ནོ་དཔངམདལ། མཇ །ྒྱཚེར་ཡུལ། ཚུར་ཡང་གསོལ་ཕོག་སེགས་ཐོག་མའེ་བསྟེནབཀུར་གཟབས་རྒྱས་ཤུས། ཁ ཚཾཀྱོ་རྱལ་མོས་༣ (ཇལ ྭ 
སའཁརདང་མགུའ་ 


(རུང་དང་དུལས་མཇལ། མཇལ་ཏེ ཏན་ཕུལ། སིཞྲབས་སུ་ཡངྷསལ་ཞུ༢ ས། བཀའནསཾགས་སཾསརམཇལདརམོན་པ་ཕུལ། ཉིསཱེ་དཔརས་ཆུང་ཕུག་སྱུལ་སྲུ་སེགས་ཕེབས་པས་མཇལ། ཉེརགཅིག་ལ་གནས་ནངདུཕེབས། ཁྲཾདཔའ་བོམཇལནས། ཧཱནམཿ 










































ཡུལ། འྭོལ་རྒལནཧྭའདྲསརམཆོག་སུལ་ཕི་ྣ་དོནལ་ཐེབས། སོང་རང་ཞབས་དྲུབ་ཤྱི་ཧཔྱེ་རམས་འབོར། གདནའརེནའགར་ཕེ་བས། ཞབས་དུར་རྡོར་བག་མོ་གཤེགས་པར། ཐུགས་དམ་གསལ་འདེབསལ་ཧོན། གདུང་མཆོད་མཛད། ཀཿཐོག་པནསདཔགམདཔ་ གི 
དབྦདདདམག ཟརས་ིརསགནངིགསད།་ ཛཔརྙསཾངམཆོདསུལ། སྦྲ་ཤེག་པམ་ངཔརཚདབངམཛད། གཤེར་བང་དུཔནརུནག་ཤེརྒྱུག་མང་དྲུ་ས་མཚམ་སད་རྟག་རིལ་བསྡིལ་བའིགཟུགནད། ཉེར་བདིར་ངོ་བའི་དུངདུ་ཀའ་བོནཞབས་དངནས་བརྟག་རིལ་བསྦིལ་བསའི 
ཕྲ རཡགསྐ་དམས་ི་གསོརག་པ་སེགསཞཛདཔ་དད། དགའ་ཝནཁངས་རནས་བམས་ཅདལ་དརའྱཔར་བསངས་བཏང་དིདལ་བླསགས་མཛོདསང། གཞུངརེ་ཤོདསེགས་ཉིལོ་སརྦརམས་གནང་། འབྲུག་པའི་ཐུགས་དམྱ་རདྲ་པའི་ཐང་ཀྲ་ནམས་ལ་རབ་གནས 
མཛུད། ཞིབ་ལཱའྱིས་ཞབས་ཕེབསྨ་བུངབངགསུང་མོལ་མཛད། སཱནལུམ་གཏོརཆུག་སགས་གཟིགས། ཆྫུདགྭ་ནབས་གངམཆོགས་ཆུབ་དེབ་ཀར་གནང་བཞིན་བོགཏ་བབས། གནས་ནངདུཔེབས། ཇེདཔའབོས་སྟེནམལགས་སྩེས་སེགས་གཟབས་པ་གནང་། མཆོད་ 
གེངགིཞལྷ་འེ།ནམཁ་གཏིབས་བི་རཤི་སོང་། མཚུར་ཕུར་ཕེབས། སྣར་གོངནསགསོལ་སྟེནལེགས་སྙེསྦུ་དཆེར་ཅབས། སྦུབས་སླུབ་བཀྲ་ཤཾསེཾརམངགས། མ་དབང་ཆེན་པོ་གནམ་དུ་གཤེགས་པའི་བསྔ་ཏེནའབེར། བཅད་རུར་བཞུགས། ལ་གདན་དུས་ལུནླནས་ལ་ 
ཚཝས་འབུལྱ་ཧབསར། མབསས་ལཱནྱརས་ལུམཁའའགྱོརམཚོནས་བཟུང་སུངའཔོས་ཕུལ། འཇིན་ཆེན་པོའི་བཀས་བསྡུལ་ཏེ། མགོནཔོའིལས་བདབཆམ་ཟིནཔ་དངབྲ་ལུའི་མེ་ཏོག་འཇུལམཁནཞིགབུང་། ཀཿཐོག་པས་རཱུལ་མའོཕི་སྣ་བྱསལ། ཾ་གའིཌས་གཉིས ¡ 
ལ་སི་བྭ་སྲང་ཧག་པ་སགས་བྱོནནས་སྒའོག་ཚང་རྩིས་སྔེདགནང་བུང་། སྙེནམ་གནས་པཏོརའ་ཛིན་ིས་བལཊ་བརྒྱ་སོགསའུལ་བསྐུརའབྱེར། ཧཱལསལ་གོངནས་གསེར་ཡིག་ཕབསནས་གསེར་བིརའ་ཁེདའདུག །སྣོན་རྨའི་ཆེས་བདྡུནལ་ལ་སརཕེབས། རིག་འཛན་ 
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= ཐགསཁྲི་ 





སྨ 
་ཕེས་མང་པ་བྱང་། 
སྣརོལྦི་ཟཱས་ཚིངསརསོ་ཏར་ཡིས་མངགས་པའིབནསར་ནམསྔབིས་མཇལ། མཆོ་དཏེན་བུ་རུང་ཁ་ཤོངདཡེངས། 
ཉུནལསྟོང་མཆོད་ཐུལ། རིག་འིཿཆེན་པོ་རག་སེར་དང་ཁཱ་ཤིའིརས་སོགས་ཐུལ་ནས་མཚོད་ཏེན་ལ་སྟོནལསྲའས་པས་སོན་ལན་མངཔོ་མཛདི་དགནན་ཉོང་གི་ལྟ་བ་འཛིན་དགོསཚུལ་དང་། 
?(རྗེ་འདིསིཏརླཔ་བདུན་པ་དང་ཐི་ལུངཔའི་བཞེདཔའི་གཞན་སྭེངདེ་རྩིས་སུ་མཛད་པ་ཡིནནོ། །ཆུ་མི་གབུངཆུབ་བདུད་རིའིཆུ་བླད་བའབྱོར། 


།བོད་གང་དྲུ་རང་གམྨ་བམས་མ་ཇལ། ཡཔལ་ཀྐནུ། ཆུ་དཀརནག་གི་ཟམ། སྤི་དརྨ་དའིལ་བརྒལ། ཟླམ་ལྦུནའདྲེནདང།  ཕཝ་སེ་བརྒྱད། མངར པུནསི་དང་། སུཁ་དེབ། ཧི་རྦཿ་སིངསགས་ཁྱིས་བདག་མང་པཤ 
ཡིནཟེརབདང་། འོགཏུབལ་པྱོ་ཅལ་པྲ་བྲ་རཛིངྲ་ཀྱི་མགོ་དང་། 


ཟས་སཱཚོདས་ལསོགས་པསམཆོད་ཅངབ་སྙེནའཀྲུརཆེར་གྱིས། ལེགས་སྙརྱྱིས་བསཱེ་བ་མཛད། བདྷ་ནཐསྦའི་སྦྲ་གབཐོབ་བྱ་ཅད་ ཅུརཔོདཔྱཕཾ་བོལ་པའི་པྫཊི་ཏསྦད་ཤཱ་རཧྤསཾགསྱི་བ་སྟི་གནས་བཛས་མའིཐུག་ཡམངཔ་དང། ལྙཁང་སྟེང་དུལཱོལམ་ཨཱཧྲ་ཏྷ་ 

ྦཱ བངས་ཆེན་པོ་སྟབ་པ་འེའདུག། །ཛོས་ཤཞིནས་མཇལ། ཁརྫ་ཁརྨ་དང་། སུ་བོད་ཡ་ཡགསཅིས་དཔེ་རྣམས་ཡའཞྲས། ཁྱི་ཉིན་ཏིརཉུརིའི་པརྟེཏ་པྲ་ཕྱཱཔཱ་སྟེརབ་པྟེང་སཀྱི་ས་མངཇལ། སྒཚ་ 
ཤྱ  ཚདལམཁས་པར་འཀུགསུངས། གླུལ་རནས་བདེམཆོག་ས་དོན་བརྗོདྱཀྱི་ནུདདང། མིགཡློ་བཟེད། སྭུ་ཐ་ཏཱརེའི་གཟུངསྣ་ནམས་སོགས་གཟིགས། ¦ 
„ ། སུནནསསལ་ཆེད་ཏེནཏཉམས་གསའིབཀོང་ལ་མངོད། ཡེརདགིབལ་བརྣམས་ཅིསམཇལ། ཀཿགོཔ་ཆེན་པོ་ནས་པི་ཨ་སྙི་ངཐི་པོ་གྲི་བེདབ་སུལ། 
ཿ ཟླ ཉུནཡསྟང་། འའ 





གརྟཀཱ་ནརཕེབས། 


༼ 






¡ 
ལྷནརྐྱ་སནས་བན་”” 
རིང་བྲསེལ་མངཔ་ཡངགནང་། ཁོཁམྦྱརལ་པོསཀཱ་ཤིའིརས་དངཟས་སྣ་སཾགས་མངཔོའིའཐུལ་བསྡུལ་མི་བྣ་བཅས་འྱེར། ཤིང 
དྭལངནྭསུ་ཚོཛད་ཕིན་མྔའཱཧྟཏོགས་བུལ་དུའྱགུར་ཞེས་བཀའ་ཕེབས། ལྟ་བའི་སྐོར་མང་དུབསྟལ 
་ཨམྱརལྱ་ཅིས་ཡཱན་དངས་ནས་ཕབས། འབུམ་དངདྲི་ཀར་སྦན་འདེནཔ་མཛལ། བཅོ་བྱཅཧདལྱརལ་པོ་དང་མཇལ། 
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ོངགིཐོརིཔསདཔལརིག་པ་འདེན་པཆ ཆེནཔས་ཡེ་ཤེསཔགཞུག་་ ་འཡོངབའིཐུགསཉམསརེསགསུལ། ཇེདཉིད་ནས་གཤེད་དམར་བྱེ་དདལེའཉེར་གཉི་སཔའྱི་པུ་དཔེ་ཏ་བཟ་ནས་གནང་བ་ཕེབས། ཅངྱཧྱཧཱ་པོ་གྲཐུའི་བཀའྱ་དདང་གུང་མགནཔོ་པཱབས་རིཁུ་ཡིག་མཁནནངབླརང་དེའབོར། 
དམུ ར་བཅོམ ཛད། འདྲིསར་བྷ་སྟོནཆེནཔས་བསྦྱར་གནང་མོདའབར་སྱོནཆ་བརུའག །པིརཱ་པྷཀྨ་རྣལ་འབྱརོདབང་། །ཧྲམཟེའེ་རིགས་སུ་འབྱང་བརའཁྱར། ཞེས་དཔལ་པི་སླཔ་ལུང་བསྙན སྙནའདུག་པར་པྱནམི་བཟངགིརྣལའབྱོནདཱ་བསྩུའ་བསོགསྱིས་ ། 
¢ མཚོནནོ། །ཚིགའདི་བླར་པ།པོན་གཅིགྱརམཆོག་གོ་ཞེས་དབྱ་ནམསིས་ཡིགསི།སཔས་ནོངས། དེདང་ིག་པ་ཡུགརནྩར་གྲབངས་ལཞུས་དགྱ་བས་པའི་དཔེ་དང་ཆིབསཔ་སོེསན །མེའ་པའི་པྲུང་དུ་ཡུལ། ཨམརྒྱལ། ༡ །མའམ་རང། ཨུ་པུདྩ་ཡ། རབ་སོབས། ཏྲ་། 
ཉི་ མཆོད་རྟེནགཉིསལ་མཆོད་ཅས་སྙན་ཤུལ་སེགསའཐུལཅྱབསྙུར། བྭ་སཱརཿནྱགི་ཚཾས་གཅིག་ལག་ཞུང་སའི་བཀའྱརདང་ཁམས་སྤུལའུ་ཡིག་འཊོར། རྣངལམདུ་ ཅཉམ་ཤརག ལ་མཚ ཚན་བཞི་ཝྡན་ 

སྤྱིན་སྲེགསཛད་པ།, ཏུ པྱགཤིག་ཆིབས་ནས་རིའ་འཛོགས་པ། རིལོངས་ཉལས་དགར་གུཿ་དབའུགས་པ་སོགས་གཟིགས། ཉྲི་གགས་མཇོད་པསྟ་ཏམོ་ ཇོསགས་དང་། ཞབས་དྲུངས་ཛོད་ 
དེནསབཀའ་བྱངད་པར་པེབས། བཅདྱ་རགནང་། „ འཆི་ཡེད་མཛོད་བཅུར་བ་དྲང་བཀའ་བྱརད་གསེང་ཤིངྱཡུགས་བཅ་ཚ ཛད། སྤར་ཟུའ་ཙྲིག་ཚོངྱ་རམས་ས་མང་ཛགཉིས་སྤེལ་ཞུས། ནྡོརྦ་ 
རྣངལམ་རུ་མཐོད་རེནཉེའབང་དགཞེས་པ། བཛ༢ོའབྱཏད། མཆོང་ཏེམཞིག 
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སད ཐན་སགོས་ཡུལ། ཡི ཟ་ལ 
དྲ་ཙིབྷསེནཔ་ཚུགསཔ་དངྨ་འཇོམས་བྲཀ་ཕསྔ་ཚེས་ཏགས་དཔའུ་ཡིག་ཕུལ་བའའརོ། ཀླ་སྔིངས་མཁན་པའི་བཞེདཔ་ལྟརཝགས་ཏྲོང གདང་ི་བཅེགས་སུགས་དནྲ་དགས་བརམ་མཐད། 








།ལས་གསེར་ཁྱེའཇུ་ལ་བསའུབ་ཁེངས་པ། རཱའིའི་དབའི་ ཡྲིསངགི་མཆོད་ཏེན་ལ་ཞིགགས་ཤམཔ། སྲསམང་པོ་བཞེས་པ་སགས་གཟིགས་འདྲུག་པལཉེ་རབྱརངྲ་ཁི་གཔས་ནྱེས་ལོ་གངདཱ་སཱག ཤེགས་པའི་ལོ་གངས་དཔའཐིག་འདུག་གོ ༈བསམའིངྲ་ ག་མཛ ངོད་ནས་ཇོཊ་ཡག་མོའི་སྦུལ་སཱ 
།ཞ༢༢ཁངས་ཆུསྱ་བང་བ་པ་ལན་བཏང་། ལྟཐོག་གི་སྲསཿ སཆེབའདས་པའི་བྡམ་ཏེན་བུང། རིག་འཛིནཆེན་པོའི་བཀའ་ཤེག་དང་ཞྭདམརཔར་མགུལ་སྲུང་ཕེབས། །པོཁམནས།་མཛོད་འགྲེལ་ད་པ། ག་མརཱའི་ཡེ་གེའྱབོར། གྲར་ནས་ཡརམའ་ཧྱིཆེས་བརུའི པ་བཅད་པ་སཱརའཛྙཱ་པར་ཞཱ་ས་ཕ་བཞིན་ 
གནང་སོང་། ཅུ་སསནསང། ཚེ ག དེས འབདས་པ་ ད།  བྲ་ཤཤྲིདག་སོགས་ི་སྭ་ཕ་དམ་དཔོ་འོྲ་ཧིམ་དངལ་ཅས་གནང་བདང་ཆབ་གཅིགྱ་ཉི་མཔ།རབའ་ ལེངོམཚར་འཅས་གཟིགས།  མདའ་དཔྲའྡོབོ་བཟང་དརྱ་རས་ཤི་པའིབྲསོ་ཉནང། སྭ་སྤུལ་གནམ་ལོ་གསར་ཚས་ཙིདྱེས་ ¡ྷ 
མཛད་( གཱེ་ཕ་ཕུགཔ་པས་མཇལ། ཚེས་བཅུར་བཅད་རྒྱགྲོལ། ོམོཾ་ཨེམཆེདངསམཛད་ཅིས་ཤབས་བརྟན་ལུལ། གྨརཔརབྟཏགགཉིསབཤད་བཕུལ། ཉི་ཤུཉིནཞཱདམརཔ་ཕེབས་བྱང་བདབལྟན་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པའི་མདོ་སེགས་མདོམང་གི་ལུང་ཐུལ། རིག་འཛིན་ཆེ ཕོའི; 
གསུང་བྲིས། _ བལྱསལ་གཉིས་སོགསྱའི་སི་གེ་ །སཱང་རོངཔའི་རྒྱདཔེ་རྣམས་འབྱོར། རཱིདབའབོརའཇིགས་བྱེད་གསང་ཁྲིད་ཕུལ། གཞུངས་ནས་ཚྭསབདང་བད་བླཟོག་དགོས་པའི་བཀའྱརྭ་ཐུང་བས་ཚྱོས་བདང་སེངགདོངམའི་གཏོར་སླབ་དང་ཟར་འཕིནམཛད། འབུག་མངོས་འཛིན་ཕེབས་ 
པས མངོན་མཛོད་ཊི་ལྤགས་བཤདཕུལ། ཉེརབཞི་ནས་བཟུང་བརྒྱད་གྲ་རེས་མཆལ་བཞི་ཆོགབཏང་། དཔོན་པའྲདང་ནུདཔལ་བཟང་ཚཛས་འབུལ་བརཚ། ཡགོ་པག མཁམ་ལའབོརབ་ཉནཁྱབང་བྲིག་ཅདགག་སནསྲ་ཞང་སལ །ཏན་བཞུགཔ་གནང་འྟག །རིག་པ་འཛིན་པ་ནས་ 
བརྟན་བཞུགས་དང་ཚེ་སྙབ་དག ༈སྣངམ། ཚོདཡགྲས། སྙན་དཀར་རྣམས་གནངབ་འབྱོར། བརུ་གཉིས་ཉིན་དཔལ་ཚུ་སཅོ་བཀུའིལས་ཟཚུགས། གསངཚོསྐྱརལ་སས་ལྱཡག་ཆེན་ཁྲིད་དང་། གྲུབ་རྒྱལཚེ་དབང་། རྟནག་ཡང་བྱང་གབྱེན་རླབས། ཐང་མེབ་བ ཅ་བ་ཡ་བེར་གྱི་། 
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། 


གཞས་མབས། པོ་རབ་སྲོགས་ ཅིསྨས་ཛོངས་སུལ། ཁུམ སྣྲཟའཚོས་གཅིག་ལ་སྟགརར་དཔོན་པོམཇས། 
རྔ་སས་སས་ཅངས་འཇུསརཆར་ ་ 


ངེ སླིའི ཤིས་དཔལ 
གས་སྟེནད་དངོས་འཛ་སྐྱརཆམབདྱར། རབསབདམམ་ནོ། འབལ་མེདམཆོད་རྟེན། རག ཉེདསབ་ས་རྲ། ཆོད་འཐུལ་མངའཁེ གེདས། བུ་བཞིར་སྒརགཞིས་ད ཛོ མནབས ཨོ ་ 
ཏད ཞུས ཝྲ་པཱལྨ་ཐ་མ་སོགས་བདམ་བྱར ཀགྲ་ནམས་ཅི་མངལ། འཇའརམ་ཡདོང། . རཱ་པོད་དང་གྲེང་སྐོར་གྱི་ལུརའབྲོ་ཕུལ། དམར་ཡོན་རྭ་ཐེག་སོགས་པརམངལ་མི་མང་། ནྭ་གེ་ང་མོར་ཡརའབྱནོ་སྲུཿ སླུ་ཞེབས་གཉིས་ལ་དངུས་སྲངབྱརརེ་སོགས་དཔ་ཞབས་ཕྱི་ནམསལ་ ་ 

ས་སྙེས་ཐུལ་ནས་བཏེག། _ ཨོཾ་དགུར་རས་པ་ཨོ་རང་བ་དང། གྷོམང་ཕཱག་མཛོད་སོགས་ལ་སོ་སེ་ར་དབངདབགན་པརམཛད། རིགའཛིན་ཆེན་པོ་ནས་བངམི་གེས་རབ་བསྟན་འཛེན་གནང་བ་ཞོར། ཞྭ་དམཔ་ཞུ་ཡིགད་པ། ཇྡེདམ་པརཞབས་བརཏནགཞངབ་ 





༄༅། 
†ཾཉེརདགུ་རའཇམས་ག 
ཁྱིསླི་ཟོས་གཞི་སོགས། 
སྭ་ངོངབགནང། 





རུགོས་ཆུལ་དབོན་སློབ་སེགས་ཙིས་མངལ། བཅོ་བྱ་ཏད་ལ་བྲག་ཤིས་ལེམ་དུཔེབས། མབནཆནདངདཔོནཔ་མཇལ་འཇོམ་མཛོད། དཔོན་མོརྭསནྲབ་དངའོདོ་དཔག་མེད་ཊི་རྗེས་གནངསེགས་མཛང་། ལ་བྱཅད་པའོ་ཆོས་བྱ་གཅིགཉོ་དདཔོན་མོ་འདས་སོངཐང་འཚོའིདབས་དང་། 


བྱཅར་བདུནལ་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས། ཞྭ་དམརམཆོག་སྲུལ་དང་མཇལ། 


ྲབསཆོགཉིན་སརསཛད། ཞུ་དགྱ་ཐ་མ་ཕེབས་བུང་། གུན་རིག་ལྷོ་སྒོ་རྣལའཕྱོར་ཇུད་ཧི་ལུགས་ ་ལུཿ །ཞདི་ཕག་མོའིཆོག་བམགལ་སྙར་བ་འཐད་དམའེ་ས་ཕེགས་ ར། 


ྟརརངབའྱིརུམཿནནབས་གསུངས། ཉེར་ལྔརགསོལ་དུངཚང་ནས་མཚན་རངྱལག་བཞུས་དངྱལ་གས་བ་ཙེ་མཛ 
དཔནམོའྲིརེསླསླབམཛད། བྱརདགུརམཆོག་སྫུལ་དཔོནྭ་རབནམས་ཐེབས་སང། 
ཿ རདཔལ་སྤུཿས་སུཕེབས་ ངས་ཅན་དངབབ་ཤིས་ཅརྟཏལསོགས་པའིན་ཚམས་ེས་མིསྣབཅས་རྫ་ོབགནང་། 
ྭ་ུ་ྷ་གསོའི་ཚོགསདབང་ཉུནྱརས་ཟེབས། ཆུསྩེལ་ཡོསརབཅས་སྔ་འཁྱད་ལྟར་མཛད། ྱགསུརངབསྭ་ 
སོདནམས་བཀ་ཤིསཚ ངུ 


ལྕམ་དྲལ་ལཁྲམ་དང་ཉེནསེལ་རྗེས་གནང་མངདུ་མཛད། _ ཟླནྭ་ཐའིཚེས་གཅིགལ་ལན་རུས་མཆོདཡནཐམས་ཅར་ཤྲ་ ངེ 
དཔེན་དངྲསས་སོགས་ལ་ཚ་དབངསགས་ཉེནསེལྱ་ར་རེས་གནའམངདུམ་ཛད། ཚེས་བ། ཧཱི 
བསམ་འཕེལ་དཔོན་བོབ་རམས་འཇང་ཡུལ་དཔེབས་སོང་། 
རྗེས་སྦྲབ་མཛད། འབུལ་ཆེན་བརུབས། ཁམས་སྲུལ་ཕེབས་པརཝཉཱནཱའེརིམོ་དང་། 
ལྔ་པའི་ཚེས་བྱརདལ་ཁམས་སྲལ་དང་གུ་གྲུབཔ་སགས་ལ། 


ཉིསཡ་དམན་མའསབོལདྲང་ཚ དཔ་བརས་ཕང་འངམདང་བག་སང་ མཛད། 
དབལ་བཟངདངབྲཀ་ཤིས་རྩེ་པ་སོགས་འབྱོར། 
བཟུང་པཁདས་པའི་ འེ རོ ་འགོས་མ་ཡིབས། 


དྲུན 
ཆོགས་ལར་ུག ་ ་ཆེགྲ ཐེད་མཚད། 
_ འཆིམེད་མཚོང་ཁྱིབཤད་པ་ 


དུས་ངབརྱརདུག་གྲི་འིད་ཚུགས། 
























¡ ༄༅། ཆུ་སྟོད་ཉི་ཚོས་བཅུ་ལ་སྲེ་དགེ་ཕེབས། ཚས་བྱའུའིའཆམས་མཛུད། བཅུ་གསུམ་ལ་ཁམས་སྩུལ་ཕེབས་སྲེང་། མླིསིར་སརདྷཱ་པཱནྱ་ཧས་འཁོ་དཛཾཐ་ཁེབས། སོ་སོནས་ཙདབང་བྱརར་སེགསུ་མཛོད།  འཐུལ་ནོད་བསྟུབས། ཧགལ་ངསྔ་ནད་ོདདགོདོ 
ནསི་ུན་ུནཔོར་ིབསྱ་པོདགནང། མ་ཞེརྐདུ་དགེ་འདུན་ཧྱི་ཡར་འདྲེན་ཡ་ད་གོ གོན་ཆེན་དུ་ཕེབས། ཚོས་མདར་བསམ་འབེལ་འཇཔནསྣ་ཐགས་འཁོརཔས་མཇལ། རིན་ཆེན་སྟེང་ཛུ་ཕེབས། མཔནྡརཾསེགས་ཡ་ཐོ་སོནས་ཉེན་སེལྔ་རེས་གནཔདང་འགཡོའི་ལོ་ ལཱ་སསསཛད། 

° ལྷནརྱས་དངུབྲུ་བདྤོན། འཐུལ་ཆེན་སྟབས། ཇརུ། བརེརྲས། རང་ཤརསོགས་དང། ནམ་ ཟང་། བེར། ཡར་གིཔསོགས་གདནའདེནམངཔར་ཕེབས། དབུའུ་བསོན། མཆོད་དངའཀུར་སྟི་མཐའཡས། མཛེས་དགོན། སོས་མ་་འིདགོན། བ་སྟནའཕེལ་ 
དགེན་ནམས་མབས། .སྩིསྐེ་དཐིས་འབུལ་ཞབས་གཟབས། ཚབཚའིའད་ཁ་ངལ་རབ་གནས་མཛད། ཝ་ཤུལ་མགོརྷསོརྦཧིས་མཇལ། ཉིནརའི་ཏའབུལ་ཡང་ཕོ་ནོརཉིས་བྱར་སྡེབལས་མེཉུང་བའོ་ནའོ། །དགེེརེ་ཀས་སྐོར། གླུརླལ་འབུམ་སྐེར། ཁྲཾམ་ཟ་སོགསྱེས་རྟ་བརྒྱ 
བྟོར་ཡུལ། སྙུབས་ཐརཤོགཔས་མཇལ། སྣོན་ལམྲ་བག་ཐོགྱཏ་གདུན་དུངས། ལྕི་རྒྱལ་སྟག་རེའི་མདུནདུབསངས་དང་བུམ་གཏེར་སུས། སྲར་ཚབ་ཚར་ཕེབ་ས། སྙན་རལ་བོན་པོས་མ་ཚལ། ཕག་མོརྭ་སྭལ་ཞ་བས་ྱི་ད་བང་དང་། ཐར་རྒན་དང་མི་ལའིམ་བུར་འབུམ་ ང་མཛད། 
ཧ་རི །འཛིན་ཆེན་པའབཀའ་ཤོག་ཕེབས། ཞཱདམརམཆོག་སྤུལ་ཀཿཐག་གི་ཤའ་ཕེབདགོས་པ་འཇུག་བས་ཆིབས་བཏེག །ཆོས་བཅུང་རྩིག་མདར་ཕེབས། ཚས་བྱས་གསུམ་ལ་ཀཿཐོག་ཛྡོརཾ་གདན་དུ་ཕེབས། འཇུ་ཁ་ང་ནུའིང་སྟོང་གིསུ་ཁྲི་འབུལ་ལེགས་ཚོགས་དང་། སཱི་དགེ་མདུན་ཛན་ 
ཚུན་ནས་ཁྲི་འབུལ་མཛད། དེདརོངཔོདངམགོ་ལོག་གྱི་ཟེས་བནཚོས་གེ་ཡོག་བྱ་རབ་ནས་ཏྟེནའྱལརགྱི་པེད་ཀཙམ་ལི་དམིགས་པརྱབས་མོད། རྟེར་འབུང་ཅུང་ཟད་འགྲིག་པ་ནི་ཞིང་རྐྱོང་ཉིད་ཐུགས་གཡོ་མདརུ་བཞུགས་པའི་བཀའ་ཕྲིན་རོ། །བསུངས་དང་བསྐངགས་དང་སྡེལ་མ་མཉྫམ་ཧྱི་ཚོགྲ་ཿ་ 
ཚོམཆོམབ་མཉར༤༤༨༤ར༧ཆམམཆེཆངའོཆ་ཆན་མ5མན་མན་ཆཉངས་ངན་ཁང་པཆ་མན་པང་མཇངས་མང8པངཔཔ༧ཤམས་ཅཆ་འམ་མཆས་ཐང༤༤༤༤པཔའསས་སཇས་པར་པས་ཅམམ།༦8པ་ཤཤས་བཞལས་མཁང་བམར་པསལ8པ་ཆམས་ཅཆ།ངས་ཤནར་འབལ་འང་འབལ་མཆནངཔད།་པ༤རཔ༤་འཆས་པམ་འང་པབང་ས་མས་མར་མཁས་ཅམ༧ངཔན་8888་ཆ་8ཆ8མང་ང་འ༤ངས་འཇངས་མདངཔབམ།་པས་པའཔས་འཔང་འབང་མཐང་འ་མཛན་པར༧ས་མཆར་པརཔས་ཤཉན8མ་ཆམ་ཐཆམས་བཔས་མ་ཁམནར་ཡལ་མཆའ༤འཔ༨༦༠༡༤༧༤༧པ༤པལ་འམལམ་པངས་ཐབ་མཆམམ8མན་ཐངས་ཐབ་༤ལམས།་ཤས་ཁ་མསས་པརརལ་༦སས་འཆམ་ཆནཆན་ཆས་ཞས88༢༦༨པ༤པ༥ྟ༥ཧ༤༤༨༤༨༤༥༨༨༩༤༨ྟ༥ྣ༨༤༨-༡༡༡) 
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ཡོག་མདའ་ཕྲ་བདད་དཔོན་དབས་དས་ཆས་རབ་བརནལ། 
སཱ་དགེའི་བངམྱ་རལ་རོང་དྲུས་པགས། དཔེནམ་སེགས་ལ་ཚཏབ་པམཛང་། བཅད་ཧྱ 








®$ 39% བོ ཧོ 


ཡ་ བྱས་སྐོར་ལ་དགེ་ཚུལ་ སློད་གནང། 
གྐོན་གོང་མའིའདུཁཔལ་རབ་གནས་གནང་། ཀ་གོངམར་ཧྤཱ 
པམ 


¡ ༅༅) །རྱརབཞུགས། སྙན་སེད་པོ་ཉི་སྐར་ཕུལ་བྱང་བསྲོགས་རླང་ལམལེགས་བཁོནགཟིགས། 
གསེངཡརདང་མགོ་ལོག་སོར་མཛལ་མི་མཐའ་ཡསཔར་འབྲེལ་ཚདདོན་ལྡན་དང་། 
རཡབ། རྒྱལ་མོངནས་ངེང་དང་། ང་ཙ་ཨ་འབུམ། རྒྱལ་ཁག་གི་སྐུཚབརྣམས་དང་སྔེ་དགེའི་མགོན་པོ་བྲག་ཤིས། 





རོསྐུ་ལབ་རྣམ རམས་ལ་། རྟ་ཐྲིན་རེས་གཞང་དངྱ་ཧུལ་ཁག་སོ་སཾར་ ༥ཞུཿ ཡེ གསོག ས་གནང་། 
མངའ སྡེ་ནང ཆོས་སྐེར། ཏྲ ིཿ ༽ང་། ཡའྨྟ་ཐངྣརམས་སཱ་ ་ཕེབས། 
ཕེབས༔ འདུབདལཿཐོར་ནས་མཛད་ ཀྲ་རཔའི་སྤུ་རྒྱབ་རྣམས་ལ་དབང་མཛད། 


(ཤྱོགས་ནས་ཀྱད་དད་འབྱོར་གྱི་ 


ངོས་པོ་མཐའ་ཡས་ཤང་། ལོ་གཅིག་གི་ངག་ཁྲིམས་བྲ ཙབས་པ་སོགས་གྱི་བཀའཁྱབ་གནང་ནས། 


མོ །ལགྭ་ཏུ་གཱནའདྲེ་ནྭ་ལ་རཆི་བས་བ སྩོང་གནང་ 


ཆོས་དབིངས་ཇྡ་རེ འིའཁུངས་ས་དང་། 


རྒྱལ་རོང་ནས་བསྟུན་ངུཿ ས་དངབད་གགི༦ུ་ཡིག་སྱུ་མངུན་ངུ་འ བྱེར་འཇུག་ །དཔེཟལིང 
དགན་ཁ་གགཏེ་ ངཱ རབྱབཱ་ངངང་། 








ངེད་དང་ཧཱལ་ ཡལགྲ་ནམསྭ་ཏི་འབུལ་བ་དང་ཕྲོ་ལུང པཝུམ། 


༽ ༨༢ 


ནམ། སྡེ་དགེ་ནདུ་ཤེབས། ཚེས་དྲིངས་ཚྲ་ོའྱཕུགབཟོའིསྐུ་རམ་ས་མཇའ ལ། ཕག་མོའི་ཚོགས་བྱཧ་དང་། ༢བ་གནས་མཛང་། ཁ་རི་་། 
བསྟན་འཇིན་ཡིས་གདན་དྲངས་སྐབས་རོ རྒོ་ལུགས་པའིཆ 'སྐད་མང་པེ་ཞུས་སོང་། གྲུ་ཞབས་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་སྩུགྲེལས་པརྨ་ཐུབ་ཁྱད་པརབ་ཡིནཔ་ནཱཿ 


དོམ་ཚའི་གནས་ ་གཞིའི་ ཤུལ་ལྕགས་རིམཇལ།_ 


ལིཾས་བརམ་ཤེས་སད། ཐག་དཀར་དགོན་དྲ་གདན་ ་ 


དབང་ཆེན་སད་ནས་ཆེནམོ་མདར་ཕེབས། _ ཐུབ་དབང་གྲོང་ཁྱེར་མའི་སྐུ་ཞིག་ཕུལ་མཁན་བུང་༔ མགོ་ལོག་” 


བཅོ་བྱརད་ཉིན་ཏག་བ །བརྟན་དུཆིབས་འཁར། གཙང་པ་སྲུ་སྐྱེའི་དགོངས་རྫོགས་འབྱེར། 


ནགས་ ་མེདའ་དཔོན་ནས་ཀྱང་ཇོ་ སཱང་དོན་ལའཐེན་ 


མུ" ཁོ ༤----༤༤༡༠༡༧༤༠༤༡༠༠༤༤༤6 ༨ པ༨༨༧༧༢༠༧༧༨༧༨-༨པ༡༩༽པ༨༩པ༨༨༨༨༨-ཕཔ༨༨༧ི༨པ༨༨༨༤༢༨ཕ༧༦༡༤༤༤༩༤༨༨༤༤༤༡༤ཕ༨༤༧༤༨ཕ-༢༩༨༤༤༤༨༨ཕ༡༤༡༨༨༡༤༠༤༤༨༨༤༧༠༡༨པ༤༡༧༤ ༤༤༠༤༤༤༠༡༩༤༠༡-པ༠-ཕ---༢-------༡༨༡༡-༤༨༨༤༢༠༦༨༤༠༧༠༡-༨༠-༠༧༤------------- 
[ཟད་མེད་པའི་མནའ་གན་འབུལ་བར་འོན་བས་མངལ། བདག་དངདཔལ་བབལ་ཟིན་འབུང་ནས་མཁོ་དབངའགའ་དང་འཁེར་ཝའི་ཇེས་གནང་བསལ། གསེར་ཇྔོའི་གྲབ་མང་པོརདགེཚུལ་སླེང་གནང་། ཅུ་སྟོད་ཅན་ཆེས་པར་ར་འུར་བྱེན། 
ལོ་གཉིས་ལ་ཚོདབང་དང་། ཆུ་ཁ་དདང་ཏེནགསུམ་རམས་ལ་བདེ་མཆོག་གི་རབགནས་སྟ་གོ་བཅས་མཛད། རྟག་བཏན་དུཔེབས། གཙང་པྲ་བ་ཀུན་དགའ་ནལ་ རྱལ་ཕེབས། སྦྱོའ་དུག་གི་འཁུལ་འཁེར་དངའིདབྷརའིསུམ་ཡུང་། 







གཉིས་དངཔག་འཛིན་མ་མོངའདད་རྱིདང་ད་ཇེད་དང་བད། འབུལ་ཞབས་ཆེར་བྱགིས། ཡག་མདར་དཔོན་ནས་བསྟེན་བཀུར་གཟབས། གྲྭུ་ཐོགཏྭག་མངལ་ཕག་མོའི་དབང་མ དད ལ 
ནོར་བུབྲག་ཤིས། དག་སྐར་རྣམསྦ་ཉིག་མཇུལ་ཞིང་འབུལ་མཆོད་དཔག་མེད་སོས། གཱཔ་བཅུན་ཅུ་སྐོརལ་རབྱ་ཐང་གནང་། ཨཨ་པགང་ཟླ་ནམས་ཅིས་འབུལ་ནོད་སྟོབས། དུ བབབྱསལ་དགྲ་ཆུ་ 
རིང་ཤག་གིས་མཇལ། 





གས་བཏེག། 
དྷེ་ནགས་སུུ་རྭཟོགྲྭ་ཁུ་འབུལ་དང་མར་ཐུད་མང་པོ་སུངས་པ་སོགས་ཟང་ཟིངགི་་ཆར་བབས། ཡོ་ལགནས་ཡེད་ལུངངུ་ཕེབས། དཔོན་ཚདདུ་ག དན་དངས། ཧུ་ཉན་དཔལ་སྣུངས་སྱུ་ཕྲག་འཁར། 


བསྡུས་གསལ། སྦྱཾར་དྷུག་ངོ་ཡོོད་ཕྱིནདངཏཁལམ་སགས་ཉྱི་ལུང་རྣམས་གསན། ཏར་ཀུ་བ་དང་གསེར་རོང་སགས་ཨྱི་གྲ་པ་མང་པོར་རབ་བུང་དང་བསྟེན་རྫོགས་ཏཾ་མ་གཉིས་ལ་གནང་། གུན་ལགས་འཇལ་གཅིག་ཛོགས་སུ་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། འབུལ་བཆེར་བསྙབས་ཏེ་། 
ཐེག་ ་སེང་། དགོན་པའི་གྲུ་པྷ་ནམས་ལ་ཕག་མོའི་དབང་བསལ། དཔལ་ཐུབ་ཀི་ས་འབུལ་ཆེནཕུལ། རྭའུར་ཕུབས། དཔན་མོ་གཉིས་ཡོངས་རོགས་དགེ་བགེ སྙིནམ་དངཆ་དབང་སོགས་མཛད། འབུལ་ཆེནྷྲ་ཤིས་བྷཏན་བཀུང། 


གདང་། ཨཿ སྩབས་དང་རོག་ཐ 





དཔེན་གི་རྩས་ཆོག་དང་ཚ་ཆོག་མཛ ངང། དཔེན་།ཊ 
བསྲེ་འཕོ། རིམ་ལྔ་གདན་རྫོགས་དང་་ ¡ཱ 












དྲ་ལགཏུ་ཀརྨ་ 


མཆོག་སུལ་དང་ཞལ་འཛོམ་ས། ཚེརིང་་ 


རྒྱས་མདར་ཕབས། མ་བུ་ 7 དྲ 



















།དབངགི་ཕ་མ་ཁྲ་བོའི་མིངྱཔང་བྱཞཱ་བ་མཛད། འབུལ་བ་སྙེབས། ཧོར་ལེགས་འཛིནགྱིག་པ་ནམས་ལ་བསྙེན་རོགས་གནང་། ་བདགལ་ཉིད་མཛད་འགེལ་པའི་སུངནས་རྫན་པའི་རི་མོ་གནང་བའི་ ་སྒལ་བཟང་གི་དྲབ་རཱུགས། བྱམདཔཆོས་པར། སྣུད༢སཙེ་དང་ 
འབུག་མམས་ཅདམྱལན འྱིདུགསདང་ཕེབས། འབྲི་ཁུང་པས་ཚེ་རིལ་དང་ཉར་དཀརསོགས་གནང་བ་ཕེབས། ཀླ་འབྲི་བ་མས་སྙར་སྦབ་ཡུད་ཕུལ་བ་འབྱོར། ཨཨཁྲི་བམ་དངྱ་གུ་གརྦ་ང་མས་འབུལ་ཆེན་ཕུལ། ལྟ་བོག་ཇྡེ་དུང་གིས་མཇལ། དྲམསསཀརབྲ་སོགས་ཇོའིཔ་གཞང་། 
པཾ 








བ ༄ 

༥ངས་༣ནདུ་ཏྭཝ་བྱས། དསུམ་བྱར། མཛོསགས་མདཔོ་ཕུལ། མགོ་ལེག་གཱ་པ་བཅོ་བྱརྐདལ་བསྟེན་རྫོགས་གནང་། །མ་སུང་ཕ་རོའཏྭ་འ འཛོས་པའི་ཡར་འདྲེན་དུཕེབས། ནངམི་རྣམས་ལ་ཆོ་དབང་སེགས། མྱེན་སེལ་གྱི་དང་ང་དང་། དུས་ཐའི་ཆོགས་རྗེས་འཛིན་མཛད་། 
འབུལ་ཆེར་པྱའིས། བ སྐར་ཛེས་པ་རདགོན་དུ་ཆིབས་འཁེར། ཆོས་ཝཱན་ནས་གཅོད་གདངས་བསབས་ནས་ཚོགས་བྱར་མཛད། རྐབམ་སྟེངནས་སྐུཞབས་རིག་འཇེན་ཆེན་པོས་སྦོལ་མ་མཚན་བརུའི་རྒྱ་དཔེ་གནང་བ་བསྒྱར་ནས་འཕྲལ་དུ་ཞུ་ཡིག་བཆསྟྟ་ཐལ་བརྒྱད་ནས་ཐུལ། མཆོག ༣ 
སྦུ་ལཆགས་མེག་གཙོདདར བལ། པཱཉ་གནས་ཡཱནའདེན་བྱས་རནན་དུ་བྟཉན་ཇོན་དབང་ཕུག་གནང་བའབོརབས། སྡཾད་བྒའཚིས་གསུམལ་ལྙན་རྒྱས་གདན་བཏེག _ཞེདགར་དཔས་ཚང་ནས་གནས་བཅཅའི་ཐངྨསྐུཉེར་གཉིས།བུལ་པར་ཨ་དར་སེབ། འཛྲི་མརཇུག་དནྲདངས་ལྟར་ 


23 ཕེབས རྟེནརྣམས་ལ་རབ་གནས་གནང་། གདན་འདྲེནམངཔར་ཕེབས། ་ ལཱལ་དཀར་ཐང་དུཁམས་ ལ་ཆེབས་བསུར་བོན། ཐབ་ ་བསུ་སེར་སྦེང་བཅས་སྒ་ཉག་དགོན་དུ་ཕེབས། གུར་མོཆེརབཞུགས་གལ་གནང་། ལྒཁང་དུ་བདེ་མཚོག་གི་རབ་གནས་སྟུ་གེན་བཅས་མཛད། 





ཚཾ ] ཧུ་ཐག་གྱི་ཕེས་སརཅདུ་གདན་དངས། དབ་ཁུང་སྩོན། སོ་སོནས་ཚེ་དབང་སོགས་མཛད། ཁཱ་རླ་སོབ་དཔེན་སགས་གདནའདེན་ནམས་སུ་ཕེབས། ཁམས་དྲུལ་དངྱགམངལ་ས་སནས་ཚེདབངསགས་མཛད། མགྩོ་ཌའོ་ཚཾས་བཅར་ཚེས་བྱརུའི་འཆམས་གཟིགས་ཕུལ། བླས 


དང་། 
/བཅས་གནང་། 















3 །དངུལ་སངབྱརསོགས་དངོས་བོའྲི་གངས་ཚན་ཟམཆེར་ཡུལ། མཁརནང་རུཐོག་དང་དབྱ་ཆས་ཚངདུ་གདན། དཔལ་སྣངསས་ཕེབས། དྭབུས་གཙངདུའུ་ཡིག་དངཔང་མི་བཛྫངས། རྒྱུལ་རོའཔྱད་ཞོརབུའི་དོན་དུཚ་རིམ་བསུགསནས་རྒྱལ་ཁག་རྣམས་ལའུ་ཤོག་¡ 
།བཅ་ས་ཕུལ། རྣམ་རྒྱལ་སྒེལམ་བྱེན་པར། ཆེ་དབང་སོགས་མགཛད། ཀརྨ་པའི་སྲུ་ཞྭབསནས་ཀུན་བཟང་དང་བཀྲ་ཤིས་རྩེ ་པའ་མཚམསུས་པ་འབོར། ¡ཆེདཔག་ཐབས་དསཁ་བུ་རྱ་ི་སུབ་པ་མཛད་ནས་མཆོག་སྤུལ་ལ་དབང་མཛད། མཆོག་སྦུལ་རིན་པོ་ཆེདང་དབོན་ཀླུརདང་ 
བསམ་གཏན་ལ ོག་དཅིལ་བདུན་བི་དབངརིམ་པར་གནང་བའི་ཐྭ་མརཅན་ཅི་ནང་དེར་ཆབ་མདོ་འཕགས་པ་ལཱྙིས་ཞབས་པླ་བཀད་ ཆོས་དབིངས་སུ་གཤེགས་པའི་མཆེད་འབུལ་ཏེན་ཕེབས། ཇེ་འདིས་པྨདྨ་བཀོད་ཅི་གནས་གཏེར་སྒོ་འྱེད་པའི་རྟེན་འཇུང་ ངའགིགན། བོད་ཏི་རེངཆེཞནམ་ 
བདབརགནས་ཞེས་འིག་འཛིནཚ་དབང་ནོར་བུས་ཉངགསུངས་མོད། བོདལོངས་སྙི་ སྒོས་འདིའི་དབང་སྐལ་དུདེ་འདྲའི་ཡ་མཚནི་ཞིགཏུ་འགྱར། མཆོག་སྦུལ་ལ་སངས་གང་གི་འཇམ་དཔལ་དཀར་དམར་ནག་གསུམ་ཁི་དབང་ལུང་ཕུལ། མགེན་ཁངལ་རྣམ་འཇོམས་ཐུམ་ཁུས' 
མཛད་། ཀྱི་རྙེནགཡག་ལུག་སོགས་བཙུགས།  བློ་བོ་ནངའ་ཁུགས་པའི་བར་ཆིངས་ཡི་གེ་ངང་བཀའའགྱར་རིནཔོ་ཆེ་བསྐུརབ་བཅསམི་སྣ་གནང་། ཧོར་པོ་དགེ་ལུ་ཚང་དུ་ཡར་འདྲེན་ལ་འཁེར་ཙམ་ཕེབས། ཉེན་སེལ་དབང་སགས་ཀུང་མཛད། འབུལཆེན་བསྟབས། གྲིང་ ¦ 
ཤོད་དང་སོ་ཐངང།དམ་དབང་མཛད། དེརྷལ་ལྕམ་བྱོན། དཔལ་སླུངས་ ་སུ་ཆིབས་འཁེར། རུང་འཕྲ་བ་མས་འབྲི་ཇུག་ཅུ་སེགས་ཕུལ། རྒྱལ་རོངནོར་བུར་མོས་སུས་ཆེནམོའི་ཁྲིད་གནང་། ཟླ་ཡ་གསུང་་ དང་ཚ་ཐུམ་མས་ཞུབས་བཉུན་ཡུལ། ལྷ་ལམ་གགུསལ་ 
ཐག་ཆེན་ཁྲིད་བཏབ། བཅད་རའི་ཁོངནས་མཆོག་སྤུལ་ལ་ནང་དོན་ལྔགས་བཤད་ཡུལ། ལོ་མཇུག་དུས་གཏོརདང། ཤིང་ཕག་ལོ་སར་སཾགས་མཛད། ཟུརམངནས་གར་དབང་ཕེབས། བདག་གིས་ཆོས་དྱིངས་རྔོ་ར་ འྱེལུག་བཟེ་ཉོ ཉིདྭ་སྐཱཁུད་ཅན་ཡུལ། ” དཔོཧའིཚེས་ ་ 
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༥ ཁཿ རོ 1 


















[འི ས་ལ་སྐུ་མཚམས་གམ། ང་ཙཾ་སེགས་ལ་ཆོས་དུག་ཁྲིད་མཛད། བདག་གེསྔ་ཞུསཞས་ཅོངས་མདོའཐེལ་པ་བྱསར་བགནང། ཧོརདུ་ཧུལ་རོང་་དམག་ལུག་ས་ནས་སྡེ་དགེའི་དམག་ཐེགས་པརབཏག་ཞུས་དང་དམག་རིམ་མགོན་པཆུགས། གར་དབང་པར་ཡང་ ཟློག་མེའི་ 
སུ་གྲེ་དང་། ཀླ་མ་བྲཀ་ཤི་ས་ལ་ཚ་དཔག་དཀར་པོའི་དབང་མཛད། ར་དབང་ཇུང་ནས་ལྟནྩྱརས་ལ་རོལ་ནོར་གཏེར་ཆོས་ཚང་མའི་དབང་ལུང་ཡུལ། ས་གའི་ཚེས་བཞི་རྒཔྱརས་འཛེམ་ཐོགཅ་ཕེབས། ལྩམ་དྲལ་ལ་སཾ་སེ་ནས་ཚེ་དབང་སོག་ས་ཉེན་སེལ་མི་དབང་མང་པོ་གནང། ལྟ་ 
 ཁངྡ་ནམས་ལ་བདེམཆོགགི་རབ་གནས་ས་གོན་བཅས་མཇད་པ་དངཞོཆོར་ཆརྨ་སོང་ལ་ཕེབས། ; ཚར་ཆོག་གནང་བས་མཚྩོཔ་ར་ཞིང་ཅར་ཆེན་འབབ། མི་འགྱར་རྡོ་རྗེའ6་ སུལ་སྙུ་འདས་པའི་བསྔོ་ཞུས་བྱང་། སཱ་དགནས་གསོལ་སྟེན་དང་འདུལ་ཆེན་སྟེབས། ལྱམ་དྲལ་གྱི་སཞེ་དགར། 
ཆིབས་སྐྱེལ་བཅས་དགོན་དྲུསགས་འཁོར། . མཆོག་སྦལ་ལ་ཆགས་མེད་ཡིགཆ་ལས་མགོན་པོའི་དབང་ཆེན་དངྱ་པདྲ་བོལ་ཡངམཛད། ` གར་དབངལ་ཐུགས་འདོདྱལ་དབང་འགའམ་ཛད། ཅུ་སྟོདཅན་དུཚས་བྱརའི་སྦབ་མཆོད་དང་འཆམས་སོགས་སྣ་ཆུན་ལུར་དང་། སྡེ་དགེར་ 
གསོལ་སྙོན་དང་གདནའབེབས་དང། ས་སོནས་རྗེས་གནང་ཕུལ། རྡོསྙེད་དཔོནདང། „ ཁྲཡ་དབལ་གུབ་དང་། མགོ་ལོག་ཆོསྐ་སྐོར་བྲམ་སོགས་ཤྱིས་མཇལ། གརངབང་པར་འབུལ་ཆེན་ཕུལནས་ཐེགས། ཆབ་མདོརའཕགས་ལྷའི་ས་གདུང་རིན་པེ་ཆེར་མཚོད་འབུལ་ ལུ 

ཁོརང་གི་ཆབ་སྲིད་ཕུལ་ ་སོང། _ མཆོག་སྲུལ་མི་འགྱུར་རྔོ་རྗེའི་གདུང་ཆོག་ལ་ཕེབས། རྗེནས་ ་ཨེམ་ཆྲི་རྣམས་ལྭལམཁོ་ དམངཇདཞར་ས་ མུནམངཔོ་བཊ ཀཱ | 


དངཞུ་ཡིག་བཅས་ཕུལ། རྡོ་སྟེདདཔོནལ་དབང་དང་ སྩབས་གྲིམ་གནང་། ཞཱགས་སེོགས་བཅས་རྫོངབ་གནང་། 
དྷབ་གནང་། ཁས་ངྭའིགཟིམས་ཁཔལ་རབ་གནས་མཛོད། ཁཱ༔ ཁུམསླ་བའི་ཆོས་གཉིས་ལ་གཉེར རབསེད་ནམས་ཚང་དུ་ཨ་ཁམ་གྱི་ཡརའདྲེནདུ་ཕེབས། ཐ་ཆོག་དང་སྲུ་དྣརམས་ལྱ་ཏེན་སེལ་དབངབཀའ། དགོངས་རེ་བཞིན་མཚལ་གསོལ་གཏོང་བ་མཛད། འབུལྨ་དབས་ ¡ 





རེ 








སིི 
















༄༅¡ །ཆེརྭཔཱོས། ལྷ་ཁ་འཐང་དྡ་ཕྲེ་དགེའི་སྒར་དུ་ཕེབས། ལྷམ་དྲལ་ལ་རྗེས་གནཔ་དང་། མཧྫུཿ་ནཱས་ཡོན་པའི་གནང་ནོརརྣམསལ་བགེགས་བསྐྲུདམཛོད། བྱཁྲ་སྙེང་དུ་བསེད་ནམས་མགོནཔོ་དང་མཇལ། རྗིས་གནང་༼བ་ཤས་མ་ཛད། དག་པའིཞིང་ 
ཤབ་པའ་མངཉམས་གཟིགས། དཆས་དབང་བས་ལྩ་མརྤལ་ཕེབསནས། བཀའ་བགྲེས་སོགས་ཁང་མཛད། རིན་ཆེན སྟེའ་དུ་ཕེབས། དཀོན་མཆོག་དཔལ་མོའི་མིངྱ་དྲ་ལག་བྲཞས་མངད། སི་དགའི་བར་གཞུསྱ་ཧ་དབར། རྒྱ་དཔོན་ནས་བདག་རྒྱན་ཕྱེ་ལེགས་སེ་། 
ལསེན་” ་ཆོ་རངམིབྷ་ཧང་བརདགངས་བབ་བཤིན་བཀའ་གསལ་གཤངཆུདགོན་དང་རམརྒྱལ་གླིང་ཇུཕེབས། བེའི་ཡརྦ་ཀཾངསགས་གདན་འྲའནྲ་རབས་སུ་ཝེབས། ཡང་ལཱ བད་མདར་ཕྲེདགེའི་སྒར་དུ་ཐེབས། ལྕམ་བྲབཔཉེ་ནསལ་གྱི་དྲབང་སེགས་མངདུམཛད་ཅིང་རེཞིག 
མཆོད་ཡནྒལནྱ་ཆུསྭ་སཱ་ཕཾབས། མུརྦཱ་ོངས་མོགས་མུལནམ་ཕེ་གེ་ས་འཁར་ཧརླདཔངས་སོང། ྗེྷཾཕབས་ལཆྭ་ཝ་རདཔོདཚང་སོགས་པས་གདད་འདྲེན་ངང་བན་བཀར་རིམ་བཞིནདཔལ་སུངས་སྲུ་ལགས་གངོར། ཉེར་དྭགུར་མགོན།ཁངསང་པར་ཉན་གཏོར་ ། 
གསྭ་འོ་བ་གནངནས་ཕྷསཔགསོལ་མཛད། དགེརས་སྲསདཔ་རང་ཤར་ཁུར་ཅེས་གན་པབཤས་མཛན། བཅུཔའེས་གཉིསལྲ་པག་དམར་དུ་༦ ན་འདྲེན་བཞིན་ཆིབསཁ་བསོད། པ་མདའ།ཁག་གསུམ། ཧོརགོ ཙམ་མངོནམས་སུ་ཕེབས། དྲོན་ཏུ་དགོན་དངཔདདེར 
དགེན་སགས་པས་གདནའདེན་བསྟེནབཀུར་གཟབས། བྲག་དསརཧུ་ལེབས། འདུ་ཁང་དུ་རབ་གནས་སྟ་གོན་བཅས་མཛད། འཕལ་ཆྗེས་མནམས་དང་ཆོས་རྱུང་དཔལ་ལན་སགས་ཅི་ས་མཇལ། བཀའའཐར་ད་ཀར་ཆག་དངྱ་ཡག་ཆནྱ་ཧགཤུང་ཡུང་དང་།  ཡུབ་བརྒྱའི་ 
རྗེས་གནང་མཇད་) ལེ་དགེའི་བརྟགཞུས་སྲ་ཕྱིའི་ལན་གནང། ཉེརབྱར་དཉིན་བུམ་སླབ་བཅུགས་པརྩ་རལ་བྱ་སམཚོ་མཛོད། དཔའ་པོརྡ་དམ་་ སྲས་སྐོགས་འདིད་སརྒ་སི་དཔང་མངད་བསུལ། ཀུན་བཟང་རྣམ་ ་ཆུམ་དང་མཆོཁ་སྩལ་སྐྲས་མཇངལ། -དཔའ་བོལ་ལར་འགའ 
























གསལ་སྙོངཔ་ དང་ལེ་ཕཊཟླ་མས་ཅིས་མཇལ། གཱརྣམསལ་ལྷ་ལྔའིགཏོ་ངངབང་ དང་མིལ་འྱབེད་མཛད། ཚེས སྦོང་ དཔལཝན་སོགས་ལ་བདེ་མཆོགང 
རྒྱལ ཟླའཚེས་གཅིགལ་། རྟེནགཡུམ་ རྣམས་ལ་རྒྱལ་བ་ རྒྱ་མཚོའི་ནབ་གནས་ དང་ བླ་མ་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་དང་ཁྲོམ། པ 

འབུམ་ཿ སྩྱབ་ས་ལ་ལུང་ཁ་ཤས་གསན། ་དཔའ་ལཡུལ་ དུཕེབས། གླུའི 

བྱར་བཏུན་ལ་ཚའཕོས་ ་པརལཕ་འདེབས་ དཔདུས་ཐའི་ཚོགས་ རྗེས་། 








གསན། ་གཅད་པའི་སྲྭ་ ་བརྣམས་རབ་བྱུང་མཛད། ཆོས་རྫོང་དུ་ཐེབས། , གསལ་སྭངདུ་བུམ སྦྲབ་ཀྩི་ཚོག་སདབུར་ཕེབས། 
རྟེན་རྣམསཿ ལྭ་ཕགནས་ ་དང་ཡོན་ཏནརི་བ་ཀར་བསངས་དབགཏོར་མ་ཕུལ། ༼བམས་ ཐུང་དགོ ནགྱི་ུམ་ སྲུབ་ཚོགས་དའུའཕེབས། 
དགའ་ཆེཚ་རིང་འབུམཅན་དུ་གདན། ཁགྲ་ནམས་སུ་འདོད་སྐྱར་གྱེ་དབང་མཛད། 





4 དཀར་པོའི་དབང་མགས་ བསྙལ། 
2 དབ པད་ངརིལ་འབྲེད་མཛད། རྡ་རམས་སུ་ཡུལ་ལུགས་ཀྱི་ ཀྱི་བསྙན་བཀུར་དང་། འདུལཆེན་མང་པོ་ཕུལ། 
༢ མ་སགས་ཅིས་འབུལ་ནོདབྟསབས། ཇུང་ཀརའཛུམཐགྱོཏ་ཕེབས། ལྕམ་ངལ་དངམ་ཇལ། དབང་བཀའདུམ་དང་། གཉེར་དངྱ་རས་ཁཆི་བའི་ཆོས་ཉིད་དཉེ་ར་དབང་སྐུར་སླིབ་སྩོང་དཔག་མེདདང་། 
དཔལ་ཟིག་པ་འཇིན་པ་ཆེན་པོ་ཞོ་བར་གཤགས་སོང་བའི་ཡི་གེ་གཞུང་ ་སའི་བངམི་ས་ཕུལ་བང་། ཞབསྱ་ལི༣ ནྣམས་ད དང་སུན་བས་ཁྱབུག་པར་ཞྭ་ཡིག་ ཡུལ། ཞེ་དགའ་དགེའཕེལ་ ་གརཨ་བྟཉན་འཕེལ་༔ ཤཾ་མིར་བྱང་བཞུ་བ་སེགས་མཛད། དཔལ་སྣུངས་སུ་ལོ་མཇག་དུས་ 
 ཡོ་དཟེར་དཔལགས་ ཆུབ་རྱི་སྙིལ་པོ ་པོར་གདན་དངས། ཀརཛང་དུདརྩརསྱ་ཉྲིརེས་པྱུབ་ལ་ ་འཁེར་ ཙུམ ཕེབན སྭ། འབུལ་ཞོད་བསྟབས། ་དགེ་ རྒྱས་རྗེངུ ཇྗེ་དུང་ལ་དཔང །ྭ 
གུརུ་སྲུཿ ང་དང་སགམོར་ེབ་ས། དྲང་ 


ཏྤཾསླ་བཟུང་། 
གུ། ེབའ་སརསགས་ཇུ་ཁྱུདཏརམཛད། དངོས་ཐས་ཅིའཐུལ་ཆེནབ སྟབས། 


ཤུན་བཟང་རྣམ་"རྒྱལ ་སྩུལ་སྐུར་སྐྱབས་སྡེམ་གནང། ¬ 
(དང་ཇོང་བ་གནང། རས་འུད་བླ་ནམས་ལ་ཚོ། 'གུསཆེནམོའིཁིང་གཞང་། སོ་སཾ་ནས་ཆེ་རབར་སེགས་ན་སེལ་གྱི་རེས་གནང་དང་ལཱ་ཁང་ལ་རབ་གནས་གནང་། 


ལྷན་རྒྱས་བུ་ཁོཆ་ང་ངུ་གདན་། 










ས་བྱ ཐུམ་སྭ་ང། ལྟན་རྒས་དང་སྙ་མཆེང་རྣམས་ཁྱ་སརད་གླིང་གསང་ ་འདུས་ཚེསྦྲ་བྱདབང་ཆེནག་སན། = ཚཾར་ལུང་དྲུང་པ་དང་འཕེ་ཤི་སྣ་སྙེསུ་མཇལ། ཞབས་གན་ཕལ། ཚུས་བྱ་རའི་སབ་མཆོད་དང་ 
 འཆམས་སགས་སར་རྒྱན་ལྟར་མཛད། ལེ་དག་ཕངས་པར་གསོལ་སྙན་ཞུས། _དཔས་ཡུལ་་དང་དཔལ་སུངས་པའྱི་གུ་བབྱ་རྐསར་ལ་བསྟེན་ཛོགས་གནང། དྲུང་པ་སེགས་ལ་ས་ལུགས་འཇིགས་མཛད་ལྷ་དགུའི་དབང་སྙ་གོན་བཅས་བསྩལ་བ་བདག་གིས་ཀྱང་ཞྲོཔ། རུང་པར་། 
ཌྷ ནྣོན་པོ་ནང་གཅོདདབང་དང་། བསས་གཏན་བུམཆོག། བདེ་སཆོགལག་ལྩེས་ཅི་ ་ཇེས་གཞང་མཛོད། ཡངས་ཅན་དུ་གཞུང་ཇ་སོབ་ཙེ་བྱས་དང་། ཏྟདེལ་མཛོ་སོགས་མང་ཕོ་བསྟུར། གོངས་དང་། ཡུན་པྩོཙ་ཤད་དུམ་ལརི་ཡེགས་སྙེས་ལུལ། མཉན་པར་ 
མཛངལ་བཞི་ཆོག་གི་ལུང་བསུལ། ལན་རས་མྲ་བིང་དུ་སྭན་ངོ་སྟན་པ་དང་སནའཐུར་མེབས། །སྩོ་རན་དམང་ཡོ་དང་བསྟན་སྩོང་གིས་མཇལ། _ གྲལ་ཤིས་རམཚོ་སར་འཁོར་ཙེམ་ཕེབས། འདས་པར་དུས་ཐའི་ཆོ་ག་དང་། སྲུ་ངོནམས་ལ་ཉེན་སེལ་རྗེས་གནང་མཇད་ 
།འཐུལ་སམ་བསྟོད། དཔལ་སྲངས་སུ་ཕེབས། ཨྱོ་ཆན་དབང་མེ་སེགས་ལ་ཚདབངམཛད། རྟན་པཱཔ། །ཁ་དཀར་ཆེས་དཱག། རྒྱལ་རོང་ཇོང་འགགས་པ་སགས་རོངབ་གནང་། ཨ་འཕན་དཔན་པ་དང་ལྷ་ཚེ་བ་སོགས་མང་ཕོས་མཇུལ་བས་གླ་པྲ་རམས་ལུ་རབྱ་པུང་གནང་། 
ཟངས་མཆུའི་མླཊ་ཡེ་ཤེས་སེང་གེས་བརུམུ་པའི་ཡིགཆ་ཡུལ་ཇུང་། ཧོརྲ་དྲ་ཧོའི་དཔོན་ཅུང་བ་དང། དུག་རིག་སྱུལ་སྩུ་དད། བུཁོསགསྦ་ཅིས་ཡ་མ་ཝ། ཧོར་དཔོན་ལྷ་རེས་གནང་དང་སྣན་སགས་གནང་། ནཱམྱ་རལ་དང་ཀམའི་བསྟན་འཛིན་གནས་སྡོའི་ཁྱོད་དོན་ལ་བ་རངས། 
དམ་ཚིག་པ་སོགས་ལ་བདེ་ཆེནནིང་སྦྱོང་གེ་ཁྲིད་མཛད། བདག་གེས་ཞུས་ནས་སྲའྱིབ་བེད་ལས་གསུལ་མི་འཐེལ་མཁས་དང་། སྐར་ཅིསྱ་མུར་རྟོགས། ར་སཱལ་རམས་པོདྲ་སདུབྱསཱར། བདགལ་བམས་ཆོས་དང་། དབུམ་བཉིས་རྱི་ཁད་པར་དང་། ཝར་རྩིས་འྱི་ ་ ® 















གྲ་འབི་ཐུ་མ་ས་ཛོ་སྱུབ་ཆུགས། 


ངྱསོགས་བརྒྱ་སྐར་ལ་རབ་བྱུང་དང་བསྟན་རྫོག་ས་གནང་། 






















8 ཐང་སྱ་བྲ་སས་སཇལ། སྡེ་དགེ་མཇུན་སོར་བཅས་ལྭ་སོལ་མའྡེེས་གནང་། སཱན་འབུལ་དང་ཆེབས་བ ལ་བཅས་དགོན་དྲུ་ ཉགས་འབྱར།  བལ་སོགས་ཕྱོགས་འདུས་མང་པོར་འདོད་སྦར་བྱི་དབང་དང་། རྒྱལ་རོང་ནོར་བུ་དང་རྒྱལ་བར་ཐསྐོས་འཛའགནང་། ཉེར་གཉིསཉིན་ལ་. 
| སུཉྱས་ཆུར་ཡང་དུ་ཐེབས་བསྩྱད་གཟུད། བཞྲི་བེསར་ཡངས་ཅན་དང་བྲཀ་ཤིས་ེའི་འགུལ་པྷ་ནམས་པལ། ཀུམ་ཐོ་ཕྲོ་བང་། ཨ་བཙང་། ཆུལ་ཤེབ། རྒྱས་པ། གཅས་མདོ་སར་ནམསསུ་ཕེབས། ཆུ་ཧོད་ཚེས་གཅིག་ལ་གཏེར་སན་སརདུ་སུནདངབ། དེ་ 
| སྐེཾར་གདནའདྲེན་དང་མཇལ་མཁན་ཤི་ནཏུ་མང་། དཔན་བསོད་ནམས་མགོན་པ་ཕེབས་པས་མངལ། གསལ་ཆས་དབ་འབུལ་བསྟེན་ཆེར་ཞུས། བདུང་མ་དམོན་དང་། སདས་ཆེགོ་སྟད་མ་མངཔས་གདན། ལྟ་ཐེག་དཔོན་ཚང་དང་། གུུ་གུ་ཆོས་རྒྱལ། གུ་ལུ་ཆེང། 
ནུམསྱ་ཅིས་མཇལ། ལྷུ་ཐེག་སྦབས་འཐངསོགས་ཅིས་ལྟནྩངས་དབཞབོན།སོ་སོར་འདོད་སྦྱར་གྱི་དབངསེགས་མཛད། དུང་རམ་སྦུར་དུ་ཕེབས། དབངཐགས་དཔ་བཅས་པས་ུནྲ་རསདབྱའ་བསྒོན། ཇོག་པན་དྲང་པ་ཁག་དང། གཡུདགུས་གདནཇངས། ཨི 
དིར་དུང་པ་ཚང་ཕེབས། བདུད་རི་དིལ་དྲུརུང་པས་གཞི་ལེན་ཞུས། ཚགས་ཆེན་བཤམས་པའ་གརད་ཕེབས། སྦབ་ཁག་ནམས་སོགས་གདན་འདྲེན་ནམས་མུ་ཕེབས། སུལ་སྤ་རྣམས་ལ་ཕྱག་རོར་ཡུ་ཱཡའེདབངསོགས་མོས་བསྐང་མཛད། གྲ་པ་ཏེས་བརྒྱ་ཉེ་བར་ཉེན་“ 
གཉིས་སུ་དགེ་ཆུལ་དང་དགེ་མོང་གི་སྔོམ་པ་གནང་། བླ་བྲ་སྱཾ་སྒེར་ནས་གསེར་དངུལ་ཏ་ཟོག་གི་འབུལ་སཱམ་ཆེར་ཕུལ། འབོག་ཡགཏུ་འཁོར་ཙལ་ཕེབས། ལྱནྱ་རས་བུས་དགན་དུ་ཕེབས་ནས་བུམ་ཁང་དང་སགས་ཁང་བཅས་ཞབས་ཅིས་བཅགས། ཀླ་དིཔ་མགོརབས་པ། 


༣ 


དང་བུམ་གཏེར་སྲས་ནས་དོདཔའ་འགོར་དགོན་དུ་ཕེབས། རས་ཆུང་ཚངྭ་བྲ་གས་གཞིལེ་ནཀུས། འདུ་ཁབ་ལརབ་གནས་ཉིན་གང་མ་དང་། བླམ་གཉིས་སོགས་ལ་བདེ་མཆོག་དྲིལ་བུ་ལུས་དྭིལྷ་ཟི་དབང་སོགས་དངབ། སྣ་སེ་དདང་དཔནྷ་བོན་སཾག་ས་གདན་ཞུས་མང་པར་ཕེབས།༔ ཟླ་ 














རབགནས་དང། ཟླ་གརམ་ཧཱ་ལཱ་ཡཱའི་དབང་སོགས་ཐུགས་མོས་འགེངས་པརམཛད། ཟླ་བཱ་ཧྭཱ་གེར་ནས་འབུལ་ཆེན་བོནྲ་ཕུལ། དབྱེས་རྲོར། གདན་བཞི། གཤེད་དྭར་ལྷ་ལ། མ་ཧཱཿཱཱ་ནཱམསྭཊི་སྦུབ་མཆོངཀི་རྒྱུན་ཐེསཆར་སྩར་བམཇད། འདས་དཀར་མོ་དང་། སྩིརསྐུ། 
ཨ དགེན་དུགུདན་དུངས། བུརཔ་ཡཱབང་ནུལེབས། གནས་བཟང་དུ་དམ་ཚིག་སུལ་སྐུས་གཞིལེན་མཛད། ལྷ་ཁང་སོགས་ལ་རབ་གནས་དང་། དམ་ཚེག་པར་ཁྲིད་བྱརརའི་བྲཾད་དང་། དཔོན་པོའི་རེས་སྒྲབཾ་མཚད། ལྷ་ གརེདུང་དང་དགྱེ་རས་རྗ་ནུང་སེགས་མང་པོར་དགྲེ་ཚུལ་དང་། 
ལླེ 

ཤྲ 
4 


ཡུ་ྐར་བ་སྟེན་པརརྫོགས་པ་མཛོད། དམ་ཚིག་པར་ཉིདྱ་ཡི་པག་རིས་གཞང་། མཁརལུང་དུ་ཕེབས། བླ་གྭ་ིའདུསཞྲི་རག་སེང་གསུམ་དང་ཚ་དཔག་མེདམཚན་བྱརར་བྱདྱ་ཊིདྱའིལ་འཁེརྱི་དཔང་མཚཾད། ནམ་མཁའི་དགོན་དུཕབས། ཟླ་གརཚ་དབངམཛད། ལམ་ 
བརྡད་ཕིན་བདག་མང་པོས་གདན་དྲངས། ཁྲམོ་གདོངལམ་ལ་ཅེནསཇོལྱོ་སོགཆན་གདོང་རད་བསངས་མཆོད་ཐུལ། ཟུར་དགནདཡེབས། དགོན་པར་ཨུན་རིག་དང་ཕགམོའི་དབང་དང་པགཆེན་སྣངས་ཁིདམཛད། ཐངདཀར་ལྷ་ཁང་ཤིཏེན་རྣམས་མཇལ། མགྱོ་ངང་དུགདན། སླལ 
སྣུར་ཚདབང་མཛད། སྦིལ་མདོདང་། གུཚ། འཁྲིའདུ་སེགས་དེ་སྐོར་རྣམས་སུ་ སུ་སྙིན་བདག་མང་པོའི་གདནཞུས་ངོར་ཕེབས། འཐུལ་བདང་བཅཱན་བཀུར་ཚད་མེད་པ་བྱསིས། ཞེའཛང་བྲཀ་ཤིས་ཚེསྣ་གཱིང་དཱཔེ་བས། ཁྭ་གུ་ནམས་ལ་ཕུག་ཆེན་སུངས་ཁིད་སོགས་གནང་། གགཤག་ 
ང་པོར་གདན། གསེརད་ངུལ་སེགས་འབུལ་ བ་སྭམ་བ བསྟེཿ ད་བསྟབས། ལམ་བརདྭ་སྨིན་བདག་རྣམས་ྱིས་ ཡ་ཐང་ཟིང་གི་འབུལ་ཆེན་ཁོ་ན་བཞེས་ནསཞེའ་ འམདར་ཕབས་སྙབས་] ་རྗེ་དབོན་བསམ་འཕེལ་ བསྙུན་པའི་བང་མེ་སྦ ་སྲེབའ པཕྲལ་སྟོད་མྱོཿ ཀད་ཕྱོགས་ཡིད དགོན་ནསས་སུ་སྣ་རིམ་ཡོནམང་ པོ་ སྦྱར། 


ཞེའུ་བ་དཔོནནམས་ཅིས་བསྟེན་བཀུར་རྒྱཆེརབསྟབས། ཟག་དཀར་མདར་ཕེབསབསྔར་དབོན་གཤེགས་པའྦིསྐད་ཆབང་། ཚེས་བྱརདལ་དཔལ་ཕུངས་སུ་ཕེབས། རྗེ་དཔེན་སར་ལ་ལྷན་རྒྱ་སནས་ཕག་ཡེ ག་མོའི་ལྷོ་ཿ ཤྩོ་སྒོམ ཛད བཅུ་བཞི་ལ་སྣཱ་གདུ་པའོད་བྲན་མཛད། དྭབུས་ 


༣ 7 







ཕུལ་ ༤ ར་མ 
རྭ ཡའི་སེརསྐོག་ས 
།མའྟད་རསག 


སྩེ་སོགས་ཁྱིས་མཇལ། 





ཟླམ་ཤཱཀྱ 









ྤཱཾངཐོོདཔོག་སོགསྨ་ཅིས་གདན་འདྲན་བྱསིས། འབྲིབུངདགོནད་སེབས། གཞིལེནཞུས། བ་ས་དོན་ཡོད། ཧཱརསར་སོགས་སྩིན་བཞག་དུམས་གདནསརལབས། དེནས་དམཔ་གནས་ཨིབསམ་གཏན་གིངད་ཕེབས། འྭ།ཁངསགས་ལ་ཕུག་མོའི་རབ་གནས་དང་། 
ཧཱ གཔྲ་ནམས་ལ་བསཾནརྫོགས་གནང་། གནས་ལ་བསུངས་དབགཏེརཆེན་ཕུལ། གཅདཚོགས་མཛད། དགུནཔས་འཐུལ་ཤབས་ཛལ། འཇངའི་སྦུག་པོརཕཾབ་ས། ནག་བའི་ཆོས་གཙག་ལ་ལཱནུ་རུས་སྒོལ་དཀརི་བཅྩར་བཞུགས། སགྲ་ཕི་མའི་ཚེས་གཅིག། 
ཤ ༩་སྦྱིན་སྲེག་མཛད།  ཤཾང་ཏོག་དངཕྲང་རྡོག་ཉེར་གཉིས་འེ་ཕུལ་བ་སོགས་ཏྟེནའབུ་དལེགས་པྱ་བུང། རོལ་རྡོརཚ་སྦུབ་དང། གནས་ཏྟེ་རབསཔས་དངགཏངཆེན་མ་ཛད། འདྱུ་བངད་བད་མཆོག་གི་རབ་གནས་གནད། མགོ་ཝས་སུབ་ཡེས་ཆིས་མཆལ། ཧུལ་། 
7 རྙིངཚང་དང། ཚོདོས་ཨ་གནུས་སརཕེབས། དགོགས་གདན་འདྲེདཡ་པཔོར་ཧོན། པྲ་ཚཱསརི་བུད་དངལ་ཤིར་དགནདུཕེབས། རབ་གནས་སོགས་མཛད། ཧཱ་དོརྔ་བང་གཤམ་པུཝྭ་ཏལོ་ཡེས་གནང་ཅྩེས་འབོར། འབའལམ་ལུ་ཁརྡ་གྷུམ་སསས་ལ་ལིད་བྱའིཡུང 
ཧཾ དང་མ་ཐམ་གུ་་རྣམས་ལ་ཁུན་བཞིའི་དམིགས་བ་བསླབས། ཁབའལམ་དུབེབས། པོ་བང་གསར་རིང་ནགས་ལ་ཕྱག་ནས་མཛད། ཙོངསེ་དང་པལི་ཡེསྱལི་ས་ཞབས་འདུགསཞུས། ཐལ་ཤམ་པར་དུ་ཆེབས་སྙེལ་བྱས། 

£  ལུང་ཡོནངོས་བྱ་རུད་མ་ཀུཚངདུ་བཞུགས། པུ་ཛངངྱརྭ་སར་དྭཱ་ཏལོ་ཡེས་སྟོཾནལོ་གནང་། ཟླ འདས་པ རླ་ཡགས་ེངྲད་ཐེབས། སྐུརབོཏ་སགས་ཏ ནས་ངང་དུབང་་ཆང་དུར་ེཔའིས་ཆིརསགས་ཡཔོས་མཇར། 


[7] 














གམོ་དགན་དང་ད་མ་འཛང་དགོན་དུགདན། རྣམཆྒྱལཿ 'མགོན་ཁངམཇལ། རགཆག་སུལ་དགོན་གྲ་མབཀ་ཤིས་བཅས་ིས་མཇུལ་མཆོད་འབ རལ་ནོདའུས༡། ཏྲ 
བོག་མོ་ སགས་ 'སུ་ཕེབས། ཉེརདགུརདཔལ་སྦངས་སུརིབས་བཁོང། ་ས་འཕན་སོགས་མང་པོལ་མ་ཇལ། སིབ ཟཱསྭུ་དག་པ་སགས་གྲརའི་གདངམཆེདལ། ལ་གདན་དངམ་འདྲུག་པྲ་ནམས་དང་མཇལ་འཕྲདམཛང། ཝེ སྐར་ཅ་ནབྱི་ཚས 'གཅོག་ལ་ཧུལ ལོང་པ། 
དང་འཇངང་མང་པོྲ སམཇུལ། འཇངཔ་ ་དང་ས་བོཿ བ་སགས་མང་པོར་ བཾ སྙེན་ཚོགས་གནང་། ཅིག་ཅྱེ་རུལ་ ་པཉརརྐྱལ་འདས། པའི་རྗེས་སྒྲབ་མཛད། ཀར་ཟུར་སགས་དངའིས་མིདྲི་དགོནྡནམས་སུང་ ཛྗེ་དཔེན་ཏརའི་དགོངས་ རྔོགསྒྱ་ར་ཆེནས་ཛད། ཀརྨའི་སྒུ་གཏུང་དགོན་དུ་ཐེབས། | 
སྡེ་དགེནས། ་དགེ་མཐུ ཁུད་དངོས་ཆསྐ་ཆཆེན་གནང་། དེསགས་ཐུགས་ ་གསོས་དང་དབུ་ ཉཐོནའཐུལ་མཁན་མང་དྷཱཿ ཨཡུང་། ཀྱང་ཀྱ ཀའ་གྲང་ཤོག་བས། སཱིནཟླའི་ཆོས་གཅིག་ ་ལ་ལྷན་རྒྱས་དབུར་བཞུགས་པ སེགས ཉྱི་ཚོགས་མངཤིས། ༢༢ རྨའི་ས་ སྐུ་གདུངཤུ° ཞུག།ས་ ་བཞེན་མ་ཛད། ¡ 
འདྲམ་ ཐག་དབུ་སེརདས་འཁོར་འཛམ་༔ ལྔང་སོགས་ེྱི; རྗེས་གནང་མཛད། གནས་མདོ་དཔོ་ དསགས་ལ་ བསྙེན་ཛེགས་གནང་། ངྭ་སྩོང་དཿ བྱ་ཏྱི་ས་མངལ། ཟླ་གས་དག་དྭབ དགཞེས་དང་ཤིང་ཁང་ནས་ ་དབྲུ་སྟི_ཞེས མཿ བཞེས་ ་གང་ལ་ར་ནའུང་ངེད་ལ་ བསམ་སྐོར་དཱན་པ་ ༥ 
ཡོདབསམ་པྲ་རིལམ་ལའངམི་ཤརརོ། ལ་རོང་པདྨུནོར་བུའི་སུ་རིམ་སྣི། ཕཱིའདུས་ཨྱིཚོསྦུ་བ་དང་། ཁྱ་སྟནརྒྱས་དངདཚ ་ཁབུན་ལ་། སྦལ་དཀར་དབང་སགས་མཛོད། ངཙ་ འཐུམ ་ལ་བསྟོསའདའདང་རྒྱལཔ། པོ་པྨདྨ་ནོརབུརཚངས་ ་ང་སྐུར། དཔལ་གྲུས་ ་སོག གཡ་ཡང་་ ཟློག་མཱའི་སུབྲིའེ 


རེས་ག་ནངདང་འཇམ་ནག་གི་དབང་མཛད། མགཏདི་ཆེས་གཅིགནས་ར་ཡུགསའཇིགས་མཛད་བསྙནབ་མཛད། རྒང་ལན་དུ་ཉེ་མགརབ་དང་གུར་གུམ་མེ་ཏག་སགས་གཟིགས། འཇིགས་མཛད་སླུ་ལ་གཞུགས་འཐུལ་དངེ་སྩནའབྱེད་མཛོད་པས་ཆང་ལམ་དྭ་བདུད། ང་ 


[ཤཧཱའི་ཏོ་སྒོ་སེབས་མཛད། འབེལ་ཚགསངཔུགས་བསྟན་འཛིན་དང་། ༣སའྲོག་རྭགུལ་སོགསྐ་ཁིས་མཇལ། 
































ི་གཏོར་མརྦར་ཟག་པའི་ཉགས་ཞུས་བྱུངབར་ལན་ཕུལ།- ཛུརཚ་ཚང་དཔདཔལ་སྲུངས་པར་ཕྱག་ཆེརཁྲིད་བསྩལ། ལོམཇུག། 
བསོད༡མསལ་།: 


གསུ། ང་ར་བ་ཡ་ ཕྱ་གཆེན་མཇུཿ ག་ཧི་བ་ལམ་ ་ཀྱ་ ལྔགས་བཤད་མཛད། 
དཔོན་བསོར་ནམས་མདོ་ ར པོ་ཡེབས་པར་ ཿ སསོནས་ལེགས་ལེ་ ་སེལ་ 






།ཞེས་སོ། །མཐར་ཁ་བསྐང་ལྟིན་ལེག་གནང་། དགེན་སྟར་ཆུཊ 
གསན་པ་ དྭ་རས་དའུས་ལ ་ལྫོང་ས་ས་ སུ་ར་དཔནིཿ ཨ་ཧྱོགས་ བལྔེ་ཁུ་ཁུལ། བར་བརངས། 

དེན་གཏེ ༡༢་འགའཿ ཤིགལཆས མྲིད་ཛྫོག་སཆེཿ ཆེནཁྲིད་གནང། 
རྟེན་མཆོད་རྣམས་ལ་བདེམཆོག་གི་ ་ཤིབ་གནས་སྟ སུ་གོན་བཅས་མཛད 


































| ༄༅། །ཞིང་ཤིངའཟས་ཟོས། སྒས་འཛེགས་ སསི་ལ་ དབང་བསྙུར་མ་ 'ཐོང། 

2 དུས་གཏོར་དང་། ས་ཡོཡ་ལོ 'ལོ་ཅར་མཛད། དོན་ཟུབ་ཁོུན་སོགས་ནམས་ཧིས། 'ལུན་རྒས་སུན་དྲངས་པར་ཕེབས། 

2. ཚ་ལ ཏཱ (6, + 

| དབང་ མཱ་ཛཿ སམ་གནངང་། ལ་ ལོལྟར་བཞིནཀྱི རས་ སུདབ་ཏང་བརྡ། ཐོས་གུས་ཆེ དྭ ཛུར་ཆད་ ས། ་པར་ཆས་དྲག་ཁྲི་དངང་། 

2 ྱིནསལུ སི་ལྦཏི་ དབང་རྣམས་མཛད། དཔོ པློབའི་ཚོས གཅིག་ལ་ དགུན་ཆེན་དྲ་ཕན་ཆུས་སཱནདྲངས། ཡྩན་དྲས་ལ་ ་སོ་སོནས་ ལགས་སྡེལ་གྱི་ དབང་དྭ་མཿ མཛད། མཁན་མཛོད་དཔའུ་དགྲ་བ་ མས་མཇལ། 

ཀ མཱ །དུན་སྐོར་བཅས་ལཉེནསེལ་གྱི་རྗེས་གནང་རྣམས་མཛོད། དཔནྲ་བོནདྲི་ གྲིང་སོཾ་སེ་ནས་ཡན་སྦར་ཏེ། རིམྱ་བིས་དཔལ་སྲུངས་ས། ཡེབ སུ། མཆོག་སྔུལ་ 'ལ་རྷུརའི་རི་ལོའི་ཁྲཕོ་མུས་ཝུལ་ ཞུས་སྟན་ངག་མེ་ལོང་གི་གཞུང་བཤད་ཚུགས། སྩབས་སྣྲབ་ནས་ (པས་བ ་བརྟན་ཡུལ། དྲན་ཐང་པས།ླ 

¥ ཧྷན་རྒྱས་ དྭུ་ཤ་པྱ་སྤན། ཞབས བ། ནཕུལ། ཁའངུངེ་མོ་དང་པེའི་རམྱ་ཧལ་འདས་པའི་བུང བྱའུ་མཛད། འཇུམ། ་དབྱོངས་ པ་བཟང་པོར་ཡེ་འབར་བརྟེནདམིགས་ཁྲིདཔ་ དར། ཧཡའི་ངོརཚེརིང་མའི་བྷསབཝ ཐུགསབརུམ་གནང་། ཚབ་སྤེགསོགས་ ཤྱི་གྲྭ་ས རམས་། ས་ལ་རབྱ་བུ་དདང། 
གསྟེན་རྫོགས་གཇད། ཞཱ་དམར་ལ་ཆགས་མེདཁུཆུའི་སྐོར་ཁྱིཿ ལུར་ཡུལ། དཔལ་བཔྱུངས་བ་ ་བརུཉ་ས་ལ་ཉིམ་གཉིས་ལ་ 'དགེཚུལ་ སྲྭསགནང་། པྲཡ ཀརབྲག་ཤེས་དངའག་ཆབ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཇལ། དཔའོ ཡོརྫོར་ཆོས་པག་ བྷ།པིདམ ཛད སཱ་རན་པ་ཆབ་མདོའི་སྐཆབ་ཏུ་༡༡། ཌ 















ཛོངའགག་གི་འབུལ་སྩེ། རྩེལ་བ་ 'བྷ་ནམས་འྱའོར། སྔེ ཝི་དགེའིབཀས་ལཱནྱ་ཧས་ཤརཅེ་མཚོནག་མརཆམའབེབ་སལ་པེ ཕེབས། དེརཞཱ་དམརསོགས་ལརྭ་ལགྲས་" 
དྭགུའ་དབང་མཛོད། ཀཿཐོག་པ་དང་ཤུ་དག་པ་བུ་སགས་སྣུཇོངས་འབུལ་མཁན་མངཔྲོ་ཐེབ། ཤང སུལ་སྱུ། བསོདནམས། ཆོག་སལ་ནམས་ཚིས་མཇལ། སྭ་དཁྱིའཱམ་དལ་ལེབས། ཞུདུམརདབུམ་པབསྦ་ཁིས་ངས་སྱོམ་ཆེན་ཐུལ། བྱཅུ་གཏིསཉིན། 
ཨརྒྱས་དཔལ་པཊ ར་སནས་གད་དིག །བཅྗཝར་ྲབ་ཤེས་ཉེམ་དཕབས། སྡ་དགེ་ཡབ་མུས་སགས་ལ་སོ་མེནས་ཚདཔང་པ་གས་མ་ཛད་ ཧཱའོཿ མོ་དང་སྨུ་ སིཐོངས་སམ་བསྟོད་ཆུལནས་འདེག་པགནང་། བདླད་མྤོ་གི་ྩ། གཏེར་སྒར་སགས་གདནའདྲེནརྣམས་སུ་ཕེབས། 
= ` 'ངདུ་སེ་དགེ་ལྷ ངདཔདབ་སོདནམས་མགོན་པརབས་སྩེལ་ལབྱོན། དྭུལ་འཁེརབ་ བས། ས་ ེ་དགེརྱ་སེལ་དང་ཕུལ། དུ -དརའགུལ་ལནབཅས་ལ ལནཆོང་ ལྭ་པུར་ཕེབས་སད། གཉུ་བདེར་ལྟ་ཐོག་སྙ་ སྒྲ་དུ་སུནདྲང་ས། གསོལ་ འི 
མགེན་ཁང་དུ་བསྐང་གསོ པོ་མཛད། དཔོནལ་སྙེ སྙེལ་དར་ རྭ་ཡུལ་ནས་དཔའ་སུལ་ལན་ བཅས་དབནྱ་ཡིར་ཕེབས་ སང། ཚོརབ་མདར་མཛོ་རི་བསུརིབས་གཞོལ་ཤུབས་ཏྟོགཞུས། ཧ ༡མ་ལུང་ད དྲཱཿ དྲུ་དུང་པ་དང་གཏར་་” 
གྲཾང་སྟོང] དཔ པས་གིངྡནམས་སུ་ གདམནས་ཀྲརདགནད་ཕེབས། བཅུབཞིར་མཆོག་ སྲུལ་རིན་པོ་ཆེ་ཤོལ་ཅིས་པའི་དགུང་ཉི་ཤུང་ཕེབ་པ ཡར་ང སྙིན་རོ་ རྫོགས་ ཡུ ཀང! 
་གསོལ་ཀ་སོག་སམཛད། གདོངཔསྟནའཛེན་ལང་ཡིད་རྟགསརྷི་ སྐཾ་ལབྱིས་བྲག་བཅད། དེར་གདན་འབེནྲ་རམ་ས།ལ་ཡབས། ཀ(ཁང་ཉམས་། !ྭ 








(ཞབ་སྲཟང་གི་གསུལ་ཤོག་སོགས་ཕེབས། ལྷནྱམས་ཀྲར་ཆདྱདུགདན། འབུལ་ཚོངས་སྡུགས་ཏེ་ཡུའ། 















དཧཿ8 















དབུ་ཞཱ་བྷ་སེན། 
སོཾ ལདྲ་ནམས་ཁྱིས་མཇལ། ཏིན་སྣདདང། བུ་བ། 
ཤྱོན་ཞིག་ཅང་རྟེད། ལྷ་ཁང་རྣམས་ལ་མཆེད་འབུལ་དང་། མགོནཁངཝོག་ཤོདདུ་ག 





















།སེགས་རྭཝཱ་ལཱགའརགསན། ༢སྐུནུང་སུའསྲུ་གཤེགས་པའི་བྲ་ཏེནའབོར་བསམ་ཡགཕུལ། བྲཀ་ཤིས་ལེམ་ནས་དཔོན་བསྟུན་ཝངབར་གངནྲདངས་ནས་ཕེབས། རགོནཆེནདྱུ་ལུམ་པ་བདང་མཇལ། མཁན་ཆེནལཐོག་མའི་མཇའ་སྨྱེུས་གཏོས་ཆེབ་འཅས་ ། 
པོམ ཤཱ སྙན་དང་དམ་རྫས་ྲངལ།། སྩནརས་; 
།འི་དབང་སོག ས་མཛོད། དཱ་ གྲུ་ཆེན་ལྕམདྲལ་ ཤེབསྱབང། 





བྲག་ཤོས་ེསདྲ་ཡསལུམལ རྟ་མགྲིནརྗེས་གནངསོགས་དང་། 
པུན་རས་གཟིགས་དང་འ འདདཔགམད།  མིལཐུགས་པའི་དབ 

ིཉཾནནས་མཚན་བང་ལལྷ་མབགས་མཛོད། སམ་དངནཔལཁོརླནམས་ནས་གས་བེཏནམངྲ 

ཀུདམརནག་དང་བའཕོ། ། 


སགརཿ ཿཆིང་ཝང་གིམི་ཧཱ་ སབགན་ཨེམ་ཆིསགས་རིས་མངལ་ཞི་པའཡུལ་ 


_ དངོས་རྫཿ རྫས ཀི་ཞབས་བ རྟན་སྔམམ ཐླེ་ཚུ་མ༣ེའཔའབུལ་བམཛད།ལུརཔླབ བླམ་དངན་པའ་རྙི་བ་ བམསགས་ཀྱི ཀྱིས་མངལ། 
དཔནལ་ འཆ མུའ་གདམསཔ་ བྱསལ། 
དབུསགཿ ཆང་༤། པུ་བང་བས་ 









སོགས་ལཞུ་ཡག 'འབུལ་རྒུནྣམས་བསླུ་རགནང་། 


@ཾ ལུ ལ† དཔའ་བ རོའི་ཁྱབས་རྟིན་དང་། 
སོསཁདུལ་བསྟནཆེརཞུས་ཤཾང་། ཞཔབྱསི་ཆུལ་དམ་གགམས་ཅ་ བང་བ གགས་སོ ིམཇལ། ག་གོན དནམས་རང། ཧཱི ད་མང འཛ 










(འསྡེན་བསྟུར། འཇམ་ད 








,འཅས་ཡཇཾད། སྭ་སོངྷཱ་མ་ཁུ་དབོན་ལམ་པ་པཚང་མར་ ར་བཀའ་དབངངང་། པཱ སཱེ་སྒོཨ ཨ་བླསབྱ་བ་ཡངམཛད། 
།སུངས་སུ་ལྱགས་འཕྱེར། 


་དངངས་བཞད་པའིཞལ་སྭ་ནས་ཆྱི་སྔ་རེཉིདྱ་ཆི་བཀའ་འབུམ་ རྣམས་ ་དགོས་ཤེས་ཕབས་པརླས ད་ནས་འབུལ་ཆད་མཛད། གདུང་རུལ་ 'ཀུནརིག་གི གི་སློ་ནས་ཚ་ཆོག་མཛད། སྣོནཟླའི་ཚོས་གཅིག་འབུལ་ཆེན་ཐོགཞས་མཚན་བྱང་ཀྱགཁྲུས་ དངྱ། གྱེ་་པངྱ་རཱྱཿཱ་ཨོངས་བྱལོ་ 
སྒུབམཆོད་རྣམསཀྱི ཚོགསདབུརྨསབས་སུཕབས། 
རྣཾམསཁྲུས། ཇུང་པ་དཔནྲ་བབདང་། 






།ཐོ་རླུ་སྭ་སྣ་སཾ། 





„ཞལ ངོས་ས་ ནས་འ བུལ་ཞབས་ཀི་ ་ཀྱི་ས་ ཡ་བྷསཱན་བཀར་བ་ཆརམ ཛད་ཅིང་། 
སགསྲ་ག་པ་མང་ཞིག་ལབྭ་སེན་ཛོགས་གནང་། 





ཤག 
གདན་བཏེག དགནཅན་ནས་ཐབ་ བྲ་སུ་དང། 
འཆིསེད་ཨ་ཛོདའགྲེལ་ ' 
གསུན ཕྲུནཆོགས་སོགས ་མངུ་ལོག་པ་ནམས་དང་། ལྷ་ཐོག་དཔོན་དུང་། འཕེལླ་བ་སོགས་བ་དཔོན་མང་པོར་དབངབཀའ་ཅིརིགས་དང། གཤན་ཡངཏེ ཏ་རེང་གིངང་འདུས་མང་པོརྭཔ རྩཕ་གཉེནཁི་དརེམ་བསུལ། 
བའ་ཀུནན་ས་དང་འདུལ་ ཡྱི་ཡོན་སྩེ ༄ོཿ ་ཞིང་ སྤརདཔལ 





་གཞན་ཡངཕྩོགས་ཀཱནནས་དད་འདུས་མང་པོར་རོས་བཀའ་ཅི་རེགས་བ། བསྩལ: ཆས་བ བྱཅུལི་འ འཇམས་བཏང ར་ལོ་ལྟར་བཞིན གྲུབ 
མགོནདམར་མིང་ཅོད་པན་འཇེན། ༦ 'ཟུར་དང་། 









ལྷགས་ འར་ཆེབས་གཏེལ་སོགས་པས་དཔལ་ 
་ཞུས་མཐའཐུབ། སི་དགེ་ཞུ་དཔོན་ལུམ་དལ་ནམས་ཧན། ཞལ་མས་ཟོག་གསོལ་སྙན་དངའབུལ་ཚན 
ཀླུ་འབག་ཁམས་ལུང་པསེགས་གྲ་པ་མང་ཞིག་བསྟེན་པར་རྔོ ཆོབ ས་པ་མཛང། སྦེ ལས་ལུང་ཁ་ཤས་ 

དབོན་པ་སམ་གཏང་ 
འབྲུག་པ་རིན་པཆེསོགས་ཏྱིས་ཞབས་བརྟན་གནང་ལེགས་དངདྭབས་ཕྱགས་འི་ཞུ་ཡེག་ནམས ་།དང། །ཁར་བའི་གསང་བ གསོའུཔར་ཐད། སཱིནྷ་རིང་ཆོས་སོར་སོགས་པའྱོར། 
་སུངས་སུ་ཞབས་བཀོད། འབྲི ཁུང་ཞབས་དང་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཞབས་བཏན་འཛུལ་མི་གནང་བའྱབོརབསཆོགས་དབུར་ཕབས་ཤི་པལེགས་ཚོགས་ཆེབརའབྲིགས། ་གཙང་མར། ིབ་བའད་འདིག་བབང་ངའ་་མང་གས་དག། ༤ 








བུས་ནས་ཕུགས ་འབྱོད་དའ་ 'གདོང་དྲུད ཐས 
གཏེའ་ སུལ་བི་འདོན་ཤིསབོདདུ་སོར་མ་ཕེབས། 


ཏཿཿ 
















བཅས་དང་། ཇེཏིད་མགོརདུམེབས་པའི་རུལ་བྱརམརོའི་ངུམ་སྦབཉིནམངཚུགས་ཤིང་། དེརགསུང་རབཔང་། ཤཱིམཛོཤམ། ཟླ་མ་ཀུན་རིན་པ། རིནུབ་ལུན་པ་བླ་མསོགས་མངཔོས་མཇལ་ཞིངའྱལལཆེནམང་དུབས་བས། རྒ་ལབ་ཧམཆོའི་དབངཆེན་ལུམ་དྲབང་དང་བསགས 
ཏེ་བསྐུར་འོས་རྣམས་ལ་དང་། ཁམཆོགསམང་པར་རལ་བྱར་མཆའྱི་ཟིནྭ་རབས་དང་ཆོས་འབྲེལ་བྱས་ལནས། ཁལོགསུམབའར་ཕི་ནང་དུ་དམག་ ཐག་གི་བིམས་པསམས། གསུང་བཀོདདང་འུམས་ཡིག་བསླགས་ནས་ཡུལ།ཁམས་ཕན་བདེརབགཀོད། པབདེ་མཆག་གྱི་རས་པའི་སྲན 
ཐེགསཛད། ཆནལཉམསའི་ལྟས་ལེགས་པརགྲ་ཡིགས། ཡི་དམ་དགོངས་འབུས་ཀི་དབང་ཆེན་ཆིག་རུད་ལས་སློབ་དཔོན་མཚོགལ་དཔལས་ཇོརག་སང་ཝགས་ནས་གསན། བླ་བང་ཡུལ་དགོནཝུན་མོངནས། རྟབྱཧ། དྭངྱལ་སོགས་བྱརུ་ཚན་མང་དྲ་གུལ། སཾ་སོགནང་ 
སྐྱེས་དང་སྨར་ཡངའཕེལ་ཚའིདགནསགས་དགོན་སྟེ་ནམས་ལ་ཧྩི་ཐེས་ཏྱི་གནང་ཆྭ་ཅརབྱསལ་ནསྱ་ཐགས་བཏེག ཞུག་སྭདདཔལ་མགོན་སོགསཊག་རེང་ཉོད་ལྨད་ཅྲིབ་དཔོནཆེ་འགོས་ཏུནིསསོ་སོས་འབུལ་ཆེན་དངརང་གནས་སུུ་སྙན་དྲངས་པ་སོགས་པརྱྱིན་རྨབས་ཆོས 
འབྲེལ་བསྩལ་ཞིང་། སྙོད་སྣདིཇག་ཁྲིམས་བསྔམ་པ་དང་། ་ཤོད་པ་སོགས་པའི་ཤམཁན་ནམས་སྦེང་བལ་སོགས་པག་ངགང་དུ་འཚམ་པའི་ཕིན་ལས་རྷི་ནོ་ཅིར་ཡང་མོལ་པས་ཡུལ་ཕཱུགས་དདགགི་སྐྱེ བོ་ཇི་སྟེང་པ་འཕྲལ་ཡུན་དུ་དགེ་བའི་དངོས་པོར་སྩོར་བ་མཛད་ནས་གཏནས་ 
དཔལ་ཡུངས་སྱུ་ཕགས་ཕེབས། སྩབས་མགོན་ཐུང་གི་ཕྱག་ཡག་བཅས་མཚུར་ཕུའི་མེ་སྣ་དང་། གཞན་ཡང་རྒྱལ་རོང་པ་དང་སྤེངཔ་སོགས་པརན་ངལ་ཀམཛོད། ཡས་ཐོར་དང་མགོན་པོའིདུས་གཏོར་འཆམས་བཅས་སྩརའབྱད་ཉ་རམ་ཛད། ཆུཏྟ་གནམ་ལོ་གསརཔ་འི་ད་གུའ་ 


། སན དང་། ཡྱོགས་འདུས་ནམས་ལ་ཞལ་མངལ་བཀའ་འབྲེལ་དངགནང་ ལྕེས་བྱ་སལ་ནས། ཟུརམངདུང་པ་སྐུ་གཤེགས་པའི་དགོངས་ཇོགས་ཀྱི་དབུར་སན་འདྲེན་ལྟར་ཕེབས། སྲུགཏུང་ལ་རྔོ་རྗརྣལ་འབྱོརམའི་ཆོགས་སྱང་ཁྲུས་དང་། ཁཁོར་ལ་ལྔམ་པའི་སྤྱིན་སྲེགགིས་: 














།རིནཔ་ཆེདང་། བམྲའུཆེནཔ་དང་། གཞན་ཡང་ཕྱོུགསྭཧྱེ་བ་མ་དགན་ཝེ་མི་དཔོན་མཐལདཀནས་སྐུ་ཇོངས་མངདུ་ཡུལཞིང་། ལེ་དགེའིབྱཞུགས་སྨྲརདྲ་གནྲངངས་ལརབབས། སྤུངྡོཾཿམས་ལཉིན་རེ་བཞིན་དབ་ངབཀའདང་གཅོད་ཟུན་ཅིརིགས་པ་མཛོད། གུར་ཆེན་དུ་གསོལ་སྣ་ཡི་བཞུག་ 
ལ་ཐོགྱ་སཱཱ་རྫོངས་ྱི་དངོས་རོངོས་ང་དྲ་ཡུལ། ཤིས་བ་ཇོད་སྱི་ལེགས།བུབ་བཅས་མཛདནས། གདན་སརཔཕབས། ལོལྟར་བཞིནཆས་བཅཅུའིགརའཆམསྦརས་པའི་གཟིགས་མོར་བསྟུན། ལཱ་དཀེ་དུ།འལོར་ཚང་མར་གསོལ་སྟནོ་དཔའབུལ་ཚན་སྡོས། གཏེར་ཁག་མོགསྐད་ 
འཁོརབ་ཕལ་མ་ཆེས་སྒྱུ་རྫོངས་ཕུལ། གཞན་ཡངཤོགས་ཀྱི་དདའདུས་དྭམ་ཡ་པིནྨ་རབས་གསུང་འབྲེལ་ཁྱི་སྨན་ཡོནབྱ་སལ་ནས། འདུ་བངདུ་ཆོགས་དབུར་ཕེབས། བམངགསཞབས་བཏན་བི་ལེགས་དཀརདང་སྡེལ་བའི་དངོས་ཛས་ཀྱི་འབུལ་ནོད་ར་ཆེར་བསར། བྲབཆེན་འི་གཅོས་ 
རང་ལྟས་སེགས་ཤནཏུལགས་པ་བཅས་གདན་བཏག སྡ་པགེའཐབ་བསུ་ཁང་ 
སའཛིར་བ་སམ་རང་ང་བས་ཡིབས། དམིགས་ཇུན་འཕྲོས་། 
















པའྟིཏེནགསུམ་ལ་མཚོད་པའི་སྤེན་ཕུང་ནུས་ཤིང། མགོམ་པང་དུསྔན་གཟིགས་དངགཏའ་གཏོང་འཛགས་པ་མཛད། སྲརརོས་ཁིརབླསགས་ཏེ་དགེའདྲནྲ་ ཚོགས་བས་ཤིས་བརོདདང་། 
བའགས། དེནས་ལྷ་ལུང་དྲུ་ས་དབང་པེ་དགའྱས་ངྐོརམསྱ་ཏིས་ཞབས་བྲས་དང་བཅས་ཕེབས། མཆད་དངབསྟན་བཀུངབས་བཏེགཅིང་། སདབང་བླ་མརདམ་གྲ་ང (འགའ་རེ་ཡང་ཕུལ། ཇའ „ དམེཾག 
རནྣམས་ཅང་ཕུལ། མཁར་དངན་འཇམ་པཞང་ག།ཞབས་སུ་ངོང་བལཞ་ལཔཀདསོགསགནང་། དེནས་རིལ་བཞིན་ཕྱགས་བསྐྱོདདེ། བརལས་ཁགགི་སར་སྩ་ཆེའགོས་ཀུནགུས་འདུད་དྲལགས་ཤིང་བསྟེན་བཀུར་བརཞལ་མཇལ་གསུང་ཐོསཀྱི་འབྲེལ་པ་བསུལ་བཞིན་པས་ཆེབས་ཁམབྱང་། 

ཧེ གཙུག་ལག་འངྷ་ཏེན་བརྟེནཔརདཔལ་ཝམ་པའྲི་ས་ནསར་བྱཏ་ ་ དཱ 


ངོས་ནས་བཏོང་དེ་མེབས། དགྲེ་མང་སོ་གོར་ཇན་སགས་བརརཔགནས་སྲ་ལན་འདྲེན་བདང་། འབུལ་བལྟེན་ལྔོབ་བཅས་གཞན་ཡང་མཇལ་མི་མཐའ་ཡས། ཚ་འཛོང་དགེན་དུའངབསུ་བཀོད་བཅས་ཕེབས། 





























བསྙེད་སྙོན་ལམ་རྱ་ཆེར་མཛད། དེབཞིན་རྟེན་གྲསམཀྲུན་ལ་སྟན་ཤལ་དང་སྟོང་མཆོད་མཇལ་ཕྱུགསྩོན་ལམཞིབ་པརྲམཛད། བ༔ ཅེན་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཤོདནས་གསོལ་ །བཅས་སེགས་པའ་གནང་ཆ་བྱསལ། དེནས་རྩེར་པ༔་ཆེན་རིན་པོ་ཆེམའབུལ།་བ་སེན་བཅས་མངལ། བཞེས་ལྩོགསུང་མོལ་ 
ཞེབ་རྒུས་མཛད། སླམའཱ་དམར་མཆོད་སཱལ་ཕེབ་པ་དང་ལྷནདངྱས་སྒྲ་ཞབས་རྩེརཞབས་བརྟན་གྱི་ལེགས་དཀར་དང་སྤེལ་བའིགསེལཞོའརྒཕྲག །དངུམ་སྲང་བརྒྱཕྲག །རྔ་གོས་དངརྟདྲལ་སོགས་པའིའགུལ་ཆེནཞུས་ནས། ལྗགས་བཤདམརྫལ་འྭདམརམཆོག་སྡུལ་ནསམཛད། རྒྱལ། 
ཚབ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། །ཨམ་པ་གཉིས་སོགས་པརམངལ་འཛོམ་མཛད། ཟླ་བང་རིང་བརྩ་རལ་བའི་དབངཔ་ཕབས་པ་དབཡབ་སས་གསུམ་ཀ་སྨན་དྲངས་ནས་གསལ་སྟནཞུས། ཆབ་མདོའ་ཡབ་སྲས་སུ་ཞབས་སུ་གསེར་དངུལ་ཇ་སོགས་པའིའབུལ་བ་བཅས་མཇའ་འཛོམ་མཛད། ལྕགས་ 
རྭ་ཝུལ་སྨུར་ཡང་ད་ཊ་རགནང་ཞང། གཞནཡང་ཆེ་ཤོད་ལི་ཆེའགོས་ཀུནལ་མཇལ་འབུལ་གྱི་སྩེས་སྟོབས་རེས་མཛད། ཆེ་དབབཀའ་བནྣདམས་ནས་གཞུངགི་ཞབས་ཏོགྱ་ཧས་པར་གནང་། ཆབ་མདོ་ཡབ་སྲས་སྣ་ཞབས་ཆས་གདང་པྩེས་གསལ་བཅས་ཀྱང་མཛང་ཙང་། ཞིསུལ་ 
རིནཔ་ཆེས་སྣནལ་སོགས་པའིདོགས་སེལ་ཅི་བཀའའཕོས་སུ་ལནམང་པེབས་པ་དང་། གཙངཔ་རྗེ་དུང་ལ་སྤ་དང་སྡེབ་སྩར་ཕྱི་དོགས་སེལ། ཟག་ཤགྲསས་ཁྱཾ་སླེབ་དཔོནལ་ཀལཱ་པའབ་ཤང་ལ་སོགས་དང། རེདྲུང་ སྐལ་བཟང་བསྟནདར་དང་ལཱ་ས་བསམ་གྲིངཔའེ་རྩེ་ཏྲུང་སོགས་པའ་ 
¡དཡགབ་ཐབ་དངྲདའརྒུལས་སུལ་སྙུར་སྔགསཀླག་འབྲུག་པའཞབས་བྱར་ཨ་མཱར་ཀཁའསླ་སྙུག ཁྲོ་ཕུའིགྲ་པརམ་ཇོདཀྱི་འཕོསརྣམས་ཉིན་བཤིན་བསབས། ལའབུགམཁནཔ་དང་། ཆ་ཁན་རགས་པདག་སྐུ་ཞབས། འཐུག་ཡངས་འཛེནསྲལ་སུ། ལྷུ་བུགཉལྔ་ལྦུཡ་སྐུ།.- བོ་ 
དོང་འཆི་མེད་སཱལ་སུ། སཱག་ལུངའོད་འཇོ་སྲུལ་སླུ་དང་མཛོཔ། འབྲིབུངསྙུ་ཚབ། རྒྱལ་ཡུམཉིཟླ་དབངམོ། གགྱ་ཆལ་བསོད་ནམས་ཝང་ཡབསྲས། གངང་རིའ་ཧོར་སྩེར་ཐོག་ཞུའི་ཆབོ། །ཁཔར་ཁ་པ་ལྭཾ་བ་མ། ཨོ་རོངཔའྲིསས། །ཨྭ་རཱ་རབླ་ལ་གིརི། ལ་དྭགས་རྐྱལ་ཕོའི་ 








ཏ6ཐ 












༄༅། །སྐུ་ཚབ། བལ་པོ་ པོ་ས་མྟ་བྷ་དྲ། ཟམ་བུའི་རུལ་པོའི་མགོ་ང པ་དཔོན་གཡོག་སོགས་བྱེ་ སྭ་པན་མངཔོདང། རྒྱལ་ཚབ་ 'ཕྱག་མཛོད། ཞོལ་ཁང་ཆོས་མང་ ཁཱད། མགྲོནགཉེར་ཆོས་གྲགས། ག་ཡུ་ཐོག་མདའ་དཔོན། སྟུག རྩེ་ཨེམ་ཆི། _གཤེརདཔོན། ལྕིས་ | 
དཔོན ༈ སྭ སྩུ་ཤེགེ་པ སོགས་ གྲག་ 'འགོསབུནྱཾ ཧི་ལ་གངལ་ཞིང་འབུལ་བ ་བསྙེནབསྟར་བའཾཕལ་མ་ཆེར་ཆོས་བཀའང་ཅི་རིགུ་གནང་། གཞན་ཡང་ལྷ་འབྲུག་ བླ་མ་ངཆོས་དྲུག་སྣིན།ཁྲིང་དང་། ཕགས་གྲྭ བ་རམས་ལྭ་ལག་ཆེནབྱསལ། །སམ་པ་གཉིས་ནསྨ་ར་ ཟསྭ་བི་ བཞེས་པ ཡཱ ཨཞུས། སྲན 
( 
དཱ 





མངཔཀའན་བནས་སྦུན་དངས་ཤིང་འགུལ་མཆོད་ཆེརམཛད། ཞབསྣ་དང་ཡབྲ་སས་ལམ་སོགསསྤུ་ངྐོརསས་ལ་ཆདབང་ངང་སྤུ་འཁེརྡམས་ལའང་རེསགནང་བྱསལ། དེ་བཞིན་པག་གཤགཏཏུ་ཡང་སཱན་དངས་ཤིང་། གསེལ་སྭ ལོན་འབུལ་ནོདྱརཆེར་བཏིག བཀའ་བོན་ཡབ 
ས་དིངཔའྱི་ལས་མས་སགས་ཚངམར་ཛདཀར་སི་དབངམད་མཛད། ལ་ངགསྐུ་མཆེད་ལ་སྒྲོལ་དཀར་ཚྱི་དང་ངང་། ཁང་ཁའི་གོ་ཤི་གཉིསདང་ཝུགས་རས་པརབེརཉནྱའི་དབང་ཆེན་དང་། དྲི་ལྭམས་སྣུལ་སྲུར་རྫེཉིདཀྱི་ཕཀའའབུམ་ཡུང་། བལ་སོོ་།ྗེནནཔྱཉིས་ཉིན་པར་པྩན་ 
། མའིསགསའི་བཀའ་བྒ་དང་། _ གཟའ་ཡུམ་བསྒོམ་བཟླས་ཕྱིན་པས་ནདལས་གྲོལ། །ཨཙཱརདྟཏྭ་པྲ་ཏྟཱས་གི་རེས། ཁུབ་འཇུག་གི་སྒུ་བརྙ་དཁྱད་ཅན་དང་། ཟྷེ་རབཕུལ་བི་བྱུ་ཏའིདཔེཆ་ཕུལ་བདང་། མནྣ་ ཐི སཱན་མངདྭ་པུལ་བ་སེགས། གཞན་ཡང་ལོགས་མཐའནས་ལཱགསཔ་། 
དང་གཉུག་མརགནས་པའི་སྐྱེ་བོ་དཔགཏུ་མེདཔས་གུས་འདུད་བཞིན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་མཐའ་ཡས་པས་འདིདང་གཏན་དུངགེ་བའི་ལེགས་འབ་བྱསལ་ནས། འབྲི་ཁུང་གི་སཱནའདེན་ངོ་རགདནབཏེག རྙང་སུ་སར་ སྤ བཅས་ཐོག་མཆལོསངྱད་ཕེབས། རྩེ་ཤོང ༨ཀྱེ་ལུ་ཁང་རྣམས་དང་མགོན | 
]ཁང་ལ་མཆོད་དང་སྙན་ཤལ་མ་ཇལ་ཕྱག་དང་། ཚོགས་ཆེན་ལ་གཏུམ་ཆུང་དབང་སོགས་མཛད། ཞབས་བརྟནདང་འབུལ་ཆེན་ཚོགས་ལ་བོར་ཞུས། འདུཿ འདུས་སྡེརམངངཿྱེདནྣམ་ ་དང་། བླ་སྔེ་སོགསཔརགནང་མམཛདནས་འབྲོང་དུར་ཤེབས། རེ་ཞིག་བཅདྱ་རར་བའུགས། `མར་སེ་ 


མམས 



















ཡུཁ་ཇྱི་བསངས་ཡིག་བརུམ པ་བཅས་གནང་། 

སཱིང་པ་ཁང་ཚན་ཅིས་གཞི་ལེནཆར་ཞུས། མང 
རཞལ་མཇལ་ གསུཔའབྲེལ་ མངའགྱདབཅས 
སེར་པྷེ ངི ང་སྤག 












།མཔལ་ནལོའིསུ་གདུང་མཆོདཏེནམཇལནས་ལྷུ་སར་ཕེབས། འབྲུག་པའི་ཉས་ལེགས་འྱབོརོ། ཇོངངནས་ཁྭབལ་ཞབས་ཆེ་བཅནས། སོག་ཡུལ་ནས་ཧིུང་མུ་ཤི་གཉིས་ཉིས་བསས་ཉེན་ངཔོ་ཡུལ། བསྔེ་བ་དང་། 
དིག དར་དཔནནས་། ་འབུལ་ ་བ་དང་བཀའ་ཊ ཐོནནས་ཁུང་སརཡ་བའབུལ་ །འ སྙེན་བཅའ ས་གདན་པ་ ཏེག །སྣང་རྩ་ཨམ' ཆིཅངདངན་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་མཛ་ ད། འཐུས་སུང ངཿ 
བུག་ཆྲེ་བྲ་ག་སོགས་མངཔོས་མཇལ་ཞི་ངའབུལ་ ནོད་བྱེ་ས། 





ལྟགཅེ་ཨེམ་མིསོགས་པརདབང་བཀའ་མང་འི ཤོག་གནང་། 

ཇའཇད་བཅས་བསུལ། བྱམས་ཆནསོགས་ཏནགསུམ་སཱགས་ཁང་བཅས་ནམས་མངལ་མཆོད་ཕག་སོད་མཛདནས། སྙང་རྩེམཞབ་ས་དྲང་མ་ཛོད་པས་གཞི་ལེན་དང་། སུ 

མ་ས མ་སཆེནསོགས་ཏུནགསམ་གས།ཁང་པ ` གསེརའབུམ་དྭང་འབུམ་སོགས་ཉེན་ ་གསུམ་ལ་མཆོད་འབུལ་མཇལ་ཕུག་དང་། འདུས་སྔེརམངང་འྱའེད་བཅས་གནང་། གྲཱ་མང་གིས་ཞབས་བརྟནསོགས་ཕུལ། 
བྲུ་བའི་བཀོདཚོགས་བཅས་མ མུང་ཕབས། ཀར་པར་མ་ཇཱཕ་ཕུག་སྲགས་སཱར་བཞིན་དང་། གནང་སྩེས་ཆེར་བཅས་དབུ་མའི་སྐརྱྱི་བཀུའ་ཕེབསུམང་དུ་ གནང་བར་དེ་ཀོར་ཅི་གསུང་བཟྲོ་ཡུར་བརྩབང་། „སྒར་གོང་ནས་གཞི་ལེནགྱེ་ཞབས་ཏོག་མང ཛད། ཡབྲསས་ལནྱརས་ལ་དེ་ ་ 
བིངས ུ་བབཤེབས། ཀརཔ་ལ་པ་པུག ད ཁིམདོནེས་དབུ ུགས། སྐུ་ཞབས་སོ་སོ་ནས་ཐོགམ་ིམྫརཱལུཅི་ངོས་མཛོན་རར་གནང་། ཿ ཞརནས་ཕགཿ ཆེ་ནྱཧི་ཟབ་ཁཾད་ཕུལ་བའི་དྭགུ་ཡངཚུགས། མཛོད་གདྭ་གུ་བོས སའྱི་སིས་ལེགས་དང། འདཱ་ཁང་དུ་ 
ལྷནརྒས་སྱནཕྲངས་ཏེཀྨཔརཞབས་བརྟན་དབའཕུལ་ཆེན། སར་ཆོས་ཕེ་ཀུནལ་མང་ཇའཙེད་ནམ་ རྒམ་པརམཛད། ཤུཏ་པིའི་དབུའུ་དང་མཉན་པའི་ཐུགས་ཝྔགས་སོགས་མཇལ། སཱར་རྟེན་གསུཊ་ཡོངས་ལ་སྟན་དར་དང་མཆོད་སྲན་རྒྱཆེར་ཧཱས ཏགསཕྱག་སོནལམ་དང་ཉན 
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སྤྲོ་ལེའབུལ་ཆེན་ཚད་མེད་པཞུས། 


ཤཱ འྱའོས་མའི་གནང་སྐྱེ་ས་བཅས་བསྩལ། མགོན་ཁང་དུ་ཕེབས་སྣ 
འབྱོར་བྲ་ནམས་དང་ 











རམ 









6༣༦༦ 


ཅི ང་སྩ་འཉེན་ 


ཕེབ་སྐྱེལ་རིང་ཐུང་འཆས་ཕྱགས་ཐེག །དབུས 
བཅས་ཕེབས་ཏེ་མི་འྲུགས་པ་དངར་རྡེར༧ 











མ་དང་། ཞྲི་བོ་དམ་པ་རིཀས་བྱར། 


ཤིན་ཏུརགཏ དོས་མེང་་འི་དབང་བསར་བཅས་མཛད། „ ཞབས་དངནས་ཐུགས་དམ་འཕེལ་གདུང་བྱརུ་གསུམཆས་སྣདབཅས་འབྲི་བུང་མྲག 
ཉིནྷ་ཙཱརལ། དེནསྦ་དྲུག་པའི་ཆས་བཅུའི་གར་འཆམས་ཙི་པབསས་ཝེ་དགེརནལྱ་རུས་སགས་སྔ་འྱུད་བཞིན་དང་། འདྲི་འུངྱསལ་སས་ཚྫུལ་སྱུ་སེགས། འབྲི་འཐུག་ཀར་རྙིང་གླི་བ་ཆེནམང་པར་དབ 
བམེནསོགས་བསྲང་དུ་མེད་ཅིང་། གཞི་ཐྩེསྦ་ཁྱི་ག་པ་ཉེས་བྦར་སྐར་རབྱ་བུང་དངབ་སེན་ཛིགས་ཅིརིགས་གནང་། སྡི་དགེའེ་སྒར་དུའེབབ། སྲུ་ངོ་རྣམས་ལ་དབང་བཀའམང་པེ་དང་། སླ་འཁེར་བཅག་ལའང་དབ 
༨ 





སྒུར་ཟབ་ཁད་ཇུམ་དང་། 
སེགསྣ་ནམ་དཀར་ཆིས་ཁུབ་པར་མཛད་ནས། དགོན་དྲ་ཕེབས" 


དཿ 
ངས་ཏེ་ཁྲོ་བདདུ་གདན་ཆགས། ཞལ་དཀར་ཐོག་མའི་ལེགས་སྤེལ་བཅས་མཇལ་འཛོམ་དང་། དེནས་རིམ་བཞིན་དབང་ 
གྱི ཕེབས་དར་དང་། རྟེན་འབྱངགེ་ལེགསཆགསཅི་ཡང་པདྨི་ ཅིང་། ¦ 
ྐ 


ནཱ་གཉེར་སོགས་འཧོར། ལོ་ལྟ་བི་སྦུབ་མཆོད་རྣམས་ཚུགས་པའི་ཚོགས་དབུར་སྐངས་སུ་ཕེངསུ་པ་དང་། དད་འདུས་ནམས་ལ་ཕྲིན་ལས་ཆི་འཐུག་པ 
་ཱ དེནམས་ནས་ཞབས་བརུནའ་བུལ། 





ཏུདྲེལ་སོགས་དངོས་ནོང་བྱི་འབུལ་ཆེནཞུས། 


ཉམདོ་ཡབ་སསྭི་ཕྱག་ཡེག་དང་ཕོགས་ཨྱིམི་སྣ་སངཔོ་འཛྱོར། འཇང་ནས་འྲབི་བུང་སྩུལ་སྙུ་གདན་དྲངས་པར་རྟཐབ་སེང་སྡེངགཱེ་བསུ་བའི་བཏུར་སྟི་ས་སྙན་ངྲ 

ཁྲིདདུམ་སྲུལ། གཞུན་ཡངཔིན་ཡམ་ཅེརིགས་པ་མཛད་ཅིང་། སར་འདུ་ཁང་དུ་བཏུན་བཞུགས་དང་། སྐུ་གསུངཐུགས་རྙེན། གསེདདདུམ། ཇགོས། ཏྲུར ཾ དྡ །ལེ་གྲུས སཱ 

ཿཙོགས་སུཡིག་འཇུལ་དགོས་ནུམས་དང། བྱབིཁུང་བརདཤམ་རངབཟོང་བ་བཅས་ཞཛུད། དེནས་གཉེར་བསེད་ནམས་ཕ་རེལ་དུ་གཤེགས་པའི་ཇེས་བླསབྱརྭ་སཱན་འདེན་ངོང། ཐེབས་ལམ་སྣ་དགེའི་བཞུགས་སྐར་དུང་སྙེནབཀྲར 
འི་དྱསིལ་འཁོར་ནམས་ཞལ་རེས་ནསངན་སོདྷ་སཱཾ་དཞིང་གནས་འདེན་ཨིས་ཇེས་སུ་བཟུང་བ་བཅས་གནང་། དེར་བང་མརིནཔ་ཆོ་དང་འཇམ་བཞད་སྨ་ཞབས། མཁན་མར་ནན་ཆོས་ཇེ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་¦ 











59༩6; 












ནཱ ༄༅། །ཡེག་གནང་སྙེས་རྣམས་འདྱོར། གཉེར་པ་ཙང་ནས་ངཀའ་དྲིན་གི་ཡེན་འབུལ་ཆེར་ཞུས། བསྣོ་སན་གྱི་རྒྱ་ས་འདེབས་པ་ ་བཅས་གནངནས། གུབཆཾ་སར་དང་། ལྷུ་རུ་ ་རུ་དཔོན་ཆང་རམས་ཆིས་ སྙན་འདྲེན་ལྟར་ཕེབས་པ ་པ་རྣམས་སུ་ས ང་པ་ལས ་ལའི་སྐུ་ཚབ་ ཡག་ 
¡ འབུལ་ནོད དོད་བཅས་དང་། _ ཁང་སར་དཔོན་དང། འཇང་པ་གོགསམང་པོ་སླེད འཕེལཚབམ་སོགས་ཉག་རོང་བུ་དཔོན་ཡུལ་དགོར་མ ང་ཡས་གདན་དངས་ཏེ་ཐབས་ པ་གང་གང་་ ་རྣམས་སུ་སེར་སྐྱའི་སྩེ་ཚོ་གས་འདུས་པ་དང་འཕུལ་བསྐེན་ཧོཿ བས་ བྲ་གང་ཤིས་ ་སི་ལངས། ཤྲ འཁེན་དུང་ ྷ 
བཾ འཁྲུག་རྩོད་བསྡུག ཡཿ ་སོགས་ཡུལ་ཁམས་བདེའཛགས་ཊ ཀྱི་བཀ་འཁྱབ་དང་པྐེ་ པེེ་བའི་ཚོགས་དེ་སྙེང་ལ། ཡྲིན་ལས་ཆྱི་འཇུག་ །པ་མཐའ་ཡས་པས་གནས་སྐབས་དང་མབར་ཐུང ཐུག་ཏུ་དགེ་བར་མཛ་ད་ དནས་ཚུར་ཕུ་ ་ཤ་གས་ཡེབ་ལམ་ཤར་ པ་ཕྩོགས་པཱ་དགེའི་བཞུགས་སྐར་ ནུ་བསྙེན་བཏུ་ ཀུ་རྱ་གི་ས་ བཉེག་ཅིང་སྒུ འ 
` པོ་རོར་བཀའ་དེབང་དྭ་བ་དངའཁེ་རབཅས་ལ་དབང་དང་བྱིནརབས་ ་བསྩལ་ནས་དཔལ་སཱ། ཡྲུངས་སུཕྱགས་འབྱེར། ཞིྲོའིབསྐང་ཆོག་འཇུགས་པ་དང་། ང་། མ གན་ཁང་ངྭ་ཁ ཁྲུས ག།སོལ་རབ་གནས་ ་དང་། ནྭརྷུད། ཚིའི་དཔེ་ ་དང། ཨཱདཱ་ སེའི་མོ་ 'ཡརྒུར་བ། ཨཱཙ་རརམ་ ཅནྡ་ལས་མ་ 
་འླ རེ བཔཱ་གཉིས་དང་] སཱན་འགའ་རེ་བླམཔས། ཕྱོགས་ནྱོན་ཁི་ཟླ་སརྣ་མས་ལ་སྒེར་དབང་མེང་པོ་དང་། ལོ་ལྷར་དགུན་བཅའ་ཚུགས། སྐུ་ཞབས་ཁགག་སྦུལ་ཕེབས། ལྐན་བག་གིདོག་སསེ་འདུང་། ཆོས་ིརརོམཛད་གཞུང་དོདིམི་དོ་བབིདག་མཛད་པའིརདདགསང་ རཀ 
- 5 མཆོདྷརེན་བྱས་གཅིགྱ་འདུག་ཤིང་འོད་འབར་བཤེལ་ཡག་ནས་ ་གཟོགས་པ་ དང། ཤི་ལྡོག་གཏོར་རྒྱ རྩཅུགགྲི་ཡབས། རྟནག་ཁྱི་ ཕྱ་ནག་དངམེ གཡོ་བའི སྐུས ་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བླཤོུག པའེམནལ་ 'ལྕསགཟིག་ འས ] མངོནམཛོད་གསར་བརྩམ་གྱིད་བུའཇུག་པ །ངང་། ཇྭ་རླ་བྲམ་སགས་ 

[བར་དབང་ཁྲི དྲ་དུ་མ་དང་། འདུཁང་དུ་དགེ་སྲོང་གི་དགེ་འདུནྣ་ནམས་ཡཚགས་སུ་ཉའིགས་སྱོངལ་བེ ་བབག་ནག་སོ་ཐར་མདོ་ དནོག་ ་བ་གོགས་མཛད། གྲེ་དགེ་ ་སྲུདུ་ངྲ་མཉེལ་བར་འཇམ་ཐོགཏུ་ལེབས། སྣན་དང་དབང་སོགས་འཕོདབ རྟེན་ཉེ་ཡང་མཛད། གཅེདྲཐུན་ སྐབསཚར་སློང་འདྲེས ཌ 








3 







 མ་དང་ཇྲིག་ཉམས་གྱང་དུ། 







ཌི དངུས་ནས་ཆུརཕེབས། ཆགས་མེད་པུལ་སྱུ་སོགས་བ་མགོདམ་ཕེབས་པས། 
£ མཛད རྒྱནག་གི་ལེའུཐོ་དང་ལྱགས་ཡའིཞུ་ཡིག་རྣམས་འབྱོར། བརོཝར་རས་བད་གཏོངབ་དྭགས་ དུ རོ | 
ཙཾ ཙཿ ས་སག 


བང་བསྐུར་བསྩལ་བ་དང་། 
ང་ཕལ་ཆེར་བསྟན་ ་” 


ཱ 


རོདཔོ་ 









མདོ་ཐོའི་ཐའི་ཡོགས་དཔྱཝགསལ་དབོན་སའི་འཙོར་ལནསོགས་པ་བསུལ། བུར་ཚྭཾངུམ་དཔོན་སོབ་སགས་ལ་པདེ་མཆོག་དབངདང་ཡུག་ཆེན་འབྲིངཔོལིསཱང་དཱང་ལྟག་མཐོང་ཁྲིང་མཛད། རེཞིག་བཅདྡ་དཱར་བཞུགས་པ་ཧེལནས། དགུན་བཅའཚུགས། སཱོ་ཕོནས་གཟིམ་དཔོན་ཇྔོར་རྐྱམ་ ཕི 
སོགས་པ་འབོར། ཇཆུ་སྡུལ་སྨྲ་སཾགག་ལ་ཡྱག་ཆེན་ཁྲིད་བཅུགས། ཉི་ལྡོག་ལ་གྲོ་ལོཿ དྲ་སྦབ་པ་མཛུདཔ་གོལནས། ཉེརཔཞིའི་སྲོད་ལ་ལྡེ་དགེའི་སྲེདརེམཛུགས་པར་མཛད།, རྡོ་སཱདལ་བང་ཡི་ཡེ ཡིག་ལན་ནམས་བརངས། འརསབསླ༣མསསུ་ཐུནམཚོམས་བཀའ་ཆོསཀི་ཞར་ ༢ 
ལས་སྨན་སྤྱིན་རྒྱའི་པྱནམང་སྦྱང་བའི་ཕྱགཔཀོད་ཏསཱ་བཞིན་གནང་། དམརམཐི་ང་ཅོད་པནངཆངབ་བུ། གུངགི་ཐུགས་དམ་ལན་མང་ངང་། དབའ་བའིད སྲཱ་ཞུའི་དཔྲན་མམའདོཊ་། ལོམཇྭག་མགོན་སྦྲུབ་ཊི་ཚོགས་དབུར་བེབས་ནུས་འཆམས་གཏོརྒ་རུག །མཧོཾམ། ཡམས་ཐར་ བཤས། 
དང་༈ མའུལོ་སརཿ ྱཡི་དགའསྟོན་རྔ་ཡོངས་འཛེན་མཆོག་སྣུལ་དང་གདན་འཇོམནས་ངླ་བངཆོས་པེ། རཿ  ཤཾགསཀྱི་འདུས་ཆོགས་བཅས་ལ་སྔ་སྲེལརྒྱས་པར་གནང་། གོ་ཚེ་གནས་མདོ་དང་། རྩོ་བྲག་སྙུལ་སྐུ་འི་དོན་གྱི་ཞུ་ལན་སེགས་བསུལ། སྡ་དགེའི་སྐུ་རིམ་ལ་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས། ༩ 
གཅོད་ཐུན་སེགས་མཛད། འདུ་བའིཚོགས་ཆེན་དྲུ་བདནམ་ འབུལ་འཐེདྱག་ནོཁ་བ་བྱསལ། དཔའ་བོརོན་པོར་དང་། གྲྭ་པ་ཨར་ཕོས་བསྟན་དགྲ་བསྒྲལ་བའཾ་མནལ་ལྟས་བ གས་པའྱི་ཕིརིན་དཔའ་པོའི་ཞབས་འབེརས་པ་གཉིས་དངྱལབ་ཡིག་འཧོར། ཕཱཾ་དགེ་བསྐུན་ནུ། 
སྒོལ་དཀར་ཁྱི་དབང་ཁྲུས་དང་། སྐུ་ངོརྣམས་ལའང་དབང་རྗེས་གནངཉིད་བིན་མཛུད། ལགག་ལ་སོགས་པར་ཡེ་གེ་བཅས་ཆོང་ཱ་ཞྐ་མམསདང་ འ གཞ ཡང་ཧུགས་ ཙཱལདཝེན་གནང་དགོས༔ ཆགས་མེད་སྩུལ་སཱཿ ཞིང་གཞན་དུ་གཤགེས་པའི་མཆོད་བསོ་དེགས་མའིབཀའ་ 
བྷ ཁྱབཆེར་མཛད་ནས། དཔལ་སྦུངབ་སུ་ཚུང་ཕེབས། ་ཡོངས་འཛིན་ལ་འདོད་འཇོའ་འཕྲོ་མུས་ལས་བུལ་བ་སར་ལྟར་དང་། ཅེ་ནཾའི་བླ་ 












1༦) 













གནས་མདོ་ཐར། མརསཱ་ཁུས་བཞིན་བསྐོག་དམསདར། ཆབ་མངོ་ 









དག 


་མཚོ་ངང་ | མགོན་པོཿ དངོས་གྲུབ ཀུནའབུང་ཤྱིར་དཔེ། རྒྱལ་རོང་ ་གིཡི་ སྨནམས་ ་འབྱོན། ཟས་མཚོ།ཁེར་དྷོས་བསྦ་ཀི་ ཁྱ་སྦ་ཧྭ སོོ་སཱན་ཐུགས་གཉེའ་སོགས་པར་ཕེབ་སཞ་ས་དཔལ། སྤུ་ས་མུ་ ུ་ཕྱགས་འཛྱོར། བླམ་ དཔལ་གུབ་ད་ པ། ཚོསྨད་པ། རྣམཿ 'ཧྲིང་ & སཱུགསའིང་མོ་ནས། འདྲུས གཡང་ 
།པོར་མངལཀྱ་ཕྙིནྨ་རབས་གནང་། ཆོསཞུ་སོ་སོར་ཁྲིདམས་ཙུགས། ཉིད་སྣ་དངོས་མགོན་པོ་བ པེར་ཅན་དྲུ་བུར་ནས་ནམ་མཁར་འཕོ་བའི རྨཔཉམས་སོགས་ཤར་གསུངས། ལོ རྭགས་གསར་རིང་གི་ །སྒྲུཔམཆོད་གཞན་ ཐྲི་ཞས། ཚེས་བཅུའི་སྒ སྦུབ་པའི་ཚོགས་དབུའ་ཕེབས། 

གར་འཐས་སྲ་ཀ་ ཉི་སྐབས་སུ་སྲེ་ དགེ་ཕེབས་བྱ་ཚོགས་ི་མངལ་ཀ །རྣམས་ལྔ་འཁྱུད་ལྷར་དང།ཐན་པ་ཅུ་པཤར་བསཅར་འཁོར་བསྐོར་བ་སོགས་པའིཐབས་སྙོ་བསྔལ་( བས་ཆར་ཚེར་འབག མགོ་ལོག་དམག་ཐོརྭ་ཡི་འཇུལ་ཚན་དང་། འཇངཔ། སྤིང་པེ། ཡབ ཡརྣམས་ལྟགས། འེ 
ནྣམས་དང་ལྷགས་མ ཏུད་ཝང་ཐ། 'སོགས་གཞན་ཡང་འདུསཚན་མང་པྲོ་རམས་འ ཁྱིམ་ས ཟློ་ཚིམ་པརམཇད། ཆབམ་དོའཕགས་སྣལ་སྐུ། སྣ་ཞབས་ལ་ཆིབས་ཆེན་སེགས་པའི་ འི་ཕྱེས་འཇུལ་དང་། དེ་བཞིན བྲགེས་ུན་ལའང་མཛད་ ད། དབསནས་རམ་ འཇིམ ཟུང་གི་སཱ ཞབས་ཞྲས་བརྟན་ 
ཱ ངཞུགས་དང་། རུྱལ་རྲོང་དཙ་༢ སགསའྱ་ར། རྟོགས་འངུལ་བསང་པྲ བུང་། རོང་ཁ་དཀར་བ་དང་། ཉག་འོད་མཚོ་ཁ་བཡོགསེ་པརམངལ་ཀ་ དང་། ཡོངསའ་ངོན་དམཔས་དབུར་མདུད་པྷ་ རླ སཱ་ལསྟར་དུག་ ་སོགས་པའ་ཡིད་ལུང་རྣམས་༢ ཟིན ཡེན་ནས། པ་ མཆོག་དྲིལ་བུ་ 

ལུས་དཅྱིལྱ་པི་དབང་དང་རིམ་ལའི་ཁྲིང་དང་། ཤྭ།ཡཱདང་། གདན་ ་པའིའིདབད་ཁིདསགས་མཛད་པའི་ འླ་ཟུབ་བྱཾ་ ཨྱད་པན། སྐ་ཞྭབས་ཝུན་རྒྱས་དཔའ་ང་རྣམསཁྱི་ བུགས་དམ་དང་། འབྲིཁུང་པཿ གསིག འདགོང་སྔ་ཚོགས་ ་ཉེན་སོགས་འཐོར། དྭ དམ་ཡིག། ་པརྡ་སུ་བྷ་ཅནབཞྲེཿ 
པའི་ནང་ཏེནམང་དུ་བསར་གནང་། ཚིལྭ་བུགས་པའྲི་གོནས་བང་མངྱ་བུག་ ་བའུས་དང་། འབེལ་ཚརྦ་ཕུག་ཆེན་ལུག་་་མཐེང་གི་ཁྲིད་ཚུགས་ཤིངའཇང་པ་ཚོར་ཞེ་གནས་ཀྱི་ཁྲིད་དང་། གཞན་ཡང་དབང་གསུརཆོས་བིད་སོགས་དོན་གཉེར་ནམསལ་གཔའཚལ་ པའྱི་ངོས་ལའོརྒར ༧ 
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ེཧོམ་བཅས་དང་། མེ་ཕག་གནམ་ལོ་གསར་པའིདགའ་སྟོན་ཤོགས་འགུལ་པ་བཅུས་ལ་སྤུ་ཧུན་ལརབ་ཕལནས་སྨུ་མཚམས་བསྡམས། སླཱ་ཉིད་ཤེར་དཀར་གསོལ་བའི་མགོན་པོར་སར་པའྲི་ནངཉམས་གརགསུངས། བཅོ་ལརརས་ཆས་གཏད་། ཧོར་དཔོན་ཨ་སྲུག་སོཁ་ས་མ་པཔོ་འསུལ 
མང་བཅས་ལྷགས། ཆབ་མདོརསུ་ཞབས་འཕགས་སྱུལ་ལ་མཚམ་སཞུས་དང་། ཞི་སྤུལལ་ཕེབས་ཞུས། གུག་ཀྲ་གེས་ནམས་ལའིམ་བགོས་བཅས་དང་། ཀྲ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ངོ་ཐེག་བཟོ་ཐའི་ཆྱཏེན་སོགས་ས་སར་པོདབག་ནང་། ཞཿཇཇཐོག་པ་དང་དྲུང་སྩུལ།དེ° དཔོན་སློབ་སོགས་མངཔོ་ 
( འདྱོར། སྒུ་མཚམས་གྲོལནས་ཐུན་བརུལས་སྐར་རྩིས་རྒྱར་དུ་རྟོགས་པ་བསྐུར་བ་ལ་སྲར་ཡང་ལྱམ་ཞུས་དང་། བྱངམངཕུག་བཞུས། ཆོས་ཐུན་བྱསལ་བསོགས་པའི་བཀའ་ ལབདེ་སྔ་བཞིན་མཐའ་ཡས་ཤིང་། ལྕགས་ལའི་ཞུ་ཡིག་དང་། རྒྱན་ག་གིིའྱ་ཐོ་སགས་ཆྱའོར། 
'} འབལ་མུངཐའི་ཡས་དང་སོང་ཡགཉིས་སོགས་འབའོགས་དང་། ཏཾ ་ཨམ་བ་མ་ོ་སད་ཡོགས་པར་གསའརྦ་གི་ན་ཚོང་བུང་གརདབའགྲུདང་རེན་བཞངས་པའི་གལ་དཏོངམང་ཉེན་སགས་བབྲ་ལལ།  ཚོགས་སྲུའི་ལོའི་ཕྣསང་ཆོག་མཛད། ཆག་མདོཡབ་སྲསཀི་ 
གནང་སྤྲེས་ཆེར་བཅས་སྐྲ་ཚབ་འབྱོར། བན་ཆེནླ་བ་ས་སོགས་པརྒྱ་ལག་ཆེན་ཁྲིང་དང་། ཆབ་མདོ་ཨེམཆི་སོགས་པརྦ་རྒྱ་བདྱ་ཀིགསོ་རིག་ཅི་ཡང་བྱ་སལ་བའིདྱ་བླཆུགས། དྲ པར་བཅའ་བསམསཉས་ཚེ་སླབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྤྱར་གྱི་སྒྲ་བ་པའི་ཚོགས་དབུར་བཞུགས། རྒྱུའརོང་ ¡ 
རྱལ་པོའིཞུ་ཡིག་དང་། ཕྱོགས་འགྲུལདུ་མ་སླེབ། ཤོར་ཐྭ་བུ་ནྐན་སོགས་པའི་ཤང་མང་བཞུས། སྩེང་པའིབང་མི་འབྱོར། ཤ་དགེ་སྒྱུ་མྱེ་དང་། འཕེལ་དཔེན་སོགས་པརྩ་ཕུག་ཆེན་ཁིད་བྱསལ། སྡེ་དགེས་སྤན་རྲངས་ལྟར་འཛོམཡཾག་ཏུ ཏུ་ཕེབས། མཁན་པོའི་ཕུག་ཡིགསོག་ 
འབྱོར། ལ་ཁངལ་ངབ་གནསརྒྱས་པ་གནངནས། རིན་ཆིན་རིལ་ཐུ་སོར་བའི་དངུལུ་བཅོབྲ་ཀཆེན་མོའྱི་ཡག་ལེནཛུགས། ཞརལས་སྩུ་འཁར་བཅས་ལ་དབང་བཀའ་སེགས་པའི་མདོད་ཕྲཾན་དཔག་མེད་དང་། ཧྱོ་གྭའདུས་རྣམས་ལ་འང་སྐལ་བ་དང་འཚམཱ་པའིའཇུཀྲ་རི་ཡང་ 



































[ཀམཔའི་བཀའ་ལྟརྱལགཟེནདོན་བསས་བརམ་པ་གནང་། ཙུར་ཁང་དྲུ་ཝ་མུ་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གནས་མཛད་ལྟས་ལེགས། ས་སྟོད་བསོདནམས་སགས༡གརོང་གི་སེར་སྒུ་མང་པོ་དང་། བླམ་བསོདཆོས་ནསཱོད་པ་དུམ་བཅས་མེབ། རུལ་འོ་རུལ་སྲས་དཔད་གཡོག 
། སྦམ་བརྒུ་སྐོར་བཱོདཔ་དང་། , ས་ནྷིང་གི་བླ་མདུམ་བཅས་འཇུལ་བསྟྭནནེརེ་རེས་ཁྱར་མཐའ་ཡས་ཤིང་། དྲེ་ནམས་ལ་ཞལ་མཇལ་བཀའ་འཐེལ་དཔགཡེད་པྱ་སུལ། རྫལ་སས་ལ་ཚིདཀར་དབང་དང་ཉེརམཁོ་མགུལ་སྲུངསགས་ལུལ་པའི་ནུབ་མོ་ཇཱེའུ་དམེར་བརྒྱད་པ་མཇལ་ས། | 
ཏྱ ཐུགས་དྲཆིན་ སོ་ཐོབ། ཡི་གཉིགགནང་བྱངབ་མཇལ་བས། རྒྱལ་རོང་རྒྱལ་སྲས་མཆེད་གསུམ་དེ་རྔེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱགགེས་བྱིཞ་གྱིསབརྲབས་པ་རེ་ཡིན་ཞེས་འདུག་པའི་རྨང་ཉམས་བྱང་པའིཨྱཨཚན་གྱིས་ཕྱཾམ་རྒྱལེ་སྲས་ལ་མཚནཆེས་ཀྱི་སེང་གེ་འདོག་པ་གནང་། སྤུལ་སྒུ་ / 
སདཞམས་ད་པན་སློབའྱོར་བ་སོགས་པར་དཀོན་ཧྲིའི་ཁིདདང་ཉིད་མཛད་པགརེན་པྩོན་འཕྲེལ། གཞཤན་ཡང་དབང་བཀའ་རིམ་བཞིན་གནང་། ཁྱ ཁྲམས་ཟའཚོས་གཅོགལ་སྐར་ཚིས་འིན་ཆེན་ཤྲེང་བ་སཾགསྲའུས་དག་ཝུབ། འཇང་ནས་རྫ་དཔོན་བསམ་འཕེལ་སྲུལ་ལླུ་ 
བདཔོནཔོབ་འཇང་འགུལ་གཏོསཆེ་སའིཞབས་ཁབྲེངས་བཅས་གདན་སརཐོག་མར་ཕགས་ཕཾབྲས་པ་འྱོར་བར་མངའ་གསོལ ཤིས་བརྗོད་མཛད། སཱཾ་དགེས་སྔནྲངངས་ནས་ལྟ་ཡུང་སྙུར་དུ་པེ་བས། གང་ཅིའི་བཀའ་ཁཱ་བྷ་སནབཤིན་གནང་། དེ་ནས་རའི་ཝེ་དགོནྲ་ནམས་ཅྙིས་སཱན ` 
བདངས་ལར་འོ་གམར་པེཆེན་དགོན་དུ་ཕེབས། མཐོ་དདང་བཞུར་ཙི་ཆེར་བྱིས། དམ་པའི་ཆོས་བཀས་རང་ས་པར་མཛཾདནས། ཕྲས་བཀོད་སོགས་པའི་བཧྭོ་མང་བཅུས་ཚབ་ཚ་དགོནོདུ་ཕེབས། དབང་བསྩར་ཆོས་ཁྲིད་ཅི་རིག་ས་པ་དང་། ཐཱ་པ་བྱར་དང་བཅུ་བཞི་སྐོརའབཏུ་ ། 
ཏཾ བྱུང་ཞིང་། ཁྲོམཚོགས་རྣམས་ལའང་འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྔན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཆེ་ར་བསྙལ། 









དེ་བཞིན་འཐུག་བསྟན་འཕེལ་དགོན། གས་མ་དའི་དགོན། ཨཕུག་དང་ཡ་དིང་གིི་སྡེ་ཤོག་སོསོ། མགོ་ཚ་དགོན་རྣམས་སུུ་ཕེབསནས་རྩརལན་རིན་ནེན་སྟེང་དུ་གླིང་དཔོན་ཚང་དང་། ` གྲུབ 

















ཕྱཾམཛད ༈  གཞན་ཡངའབུལ་ བསྟེན་ནི་རུན་ལྟར་བཞིན་ དཔལས་ །འདསའི། ཆབ་སང་པར་' དེམཆོག་གྱི་ཕིན་ར་ རླབས་དང བརུ་གཉིས་ལ་དགེཚུལ་དང་། ཤཕེལ་ཚ། བཔརསྦྱ་ལུས། དབྱསལནས་སྣེ་དགུསས་སྣུ་གཤེགས་པའིའདྲེན་དོན་དུ་བྲརས་ལྟེམ་དུསིབས། ཆུད་སྡེ་དུམའི་, 
རཆོགས་ཕྱེངོསྒོ སྡོ་དརགནས་འདྲེན་མཛད་ཅིང་སྐུ་ སྒྭ་ཨྲུར་འོད་བཞུཿ ་བཅསག་ །ནང་། ྒྲུ་ཆེན་ཡང་བསྟུན་པར་སྨན་ དང་ཉེན་སལྱ་ཅི་ ཨེ ་དབང། གཅོདཐུན་སོགས་༢ ཕྲད་བ ན་གྱི་སྒོཾ ཅེ ཡང་མཛོདྲ། རྒ སྒུ་ངགཞནནྣམས་ ལའང་དབང་པཀ འདང་། , ག་གིན་གསེནྷ་གི་ ཆཚུས་དང། སླ་ སྲུའིམཧྱི ཧི་བམབ་༥, 

ན་བཅས་བསྩལ། _སྨར་བསྟན་དངས ས་འབུལ་ཆན་ི་ཚོགས་གོས་ལགཔ་འརས་ གནང་ནས་དཔལ་པཱཿ ་བུངས་ས།1 སྭུ་ཕགས་ཕེབས། སྔུལ་སྙུ་རྣམ་ས་ལ་ ཡ་ག དུང་། ཆ་མགེན་གྱིཿ ཧྱི་དབངཆེན་སོག་ས་མཛད། ལོམཇག་དུས་གཏེརའཆམས་གཏོར་དེག །མེཧོཡ་བཅས་ དང་། { 
པྲང ཧེལ ལོའི་པོ་སར་ས ལཱ་སྲོལ་ལྟར་མཛད། ཡོངས་འཛེན་ (རིནཔོ་ཆེར་གསར་ཌེ ཤཾང་གི' ་བ ཤ་ད དཾ སྐར་དང་། སྔལ་ ལ་སྤུ་རྣམས་ཁྱིས་གཙོཿཊ ་གཙོས ༢༩༥ རྣོམས་ལ་ད ་དབང་ཁི་དམང་པོཿ དང། བཅུ་བཞིརརས་ པ་པཉི་ཤུ ་སེརོ་ལརས་བྱིན་རླབས་ །དང་མས་ ས་ གུསཆེན་མོའི་བི་ ཀབྱ་སལ། རུས ་ཆོས་དང་། བཅོ། 
ལྔར: སེར་སྤེང་ཚོབ། །སུ་འཁར་སོགས་སྔ་བཞིན་ལ། རྒྱལ་ཆབ་སྣུལ་སྲུ། ] ཾ རྲུང་སཱཱལ། _ སྒུབ་ སཱལྤ། སྟོ རྨ་ཡུལ། རྒྱལ རྩོ་རལ་མས་སོགས །ས་ལ་རབྱ་བུང་དགེ་ཚུལ་སི་ ་བླབ་པ་དང་དེའྟེ་ཏྭགས་ཆས་ ་སགས་ལེགས་ཇའི་གནང་སྣེས སྦ་ངབྱསལ། བཀའ་དྲིན་་ཧིཿ ཅྱི་འབུལ ནོད་ཆེར་་” ། 


། 
བ་ འཇང་གཤི་ཤཱ་མངསགས་བསེན་པརྡ་རོགས་པའང་མཛོད། ཧོརཱཾཧའི་དཔོན་ཇེ་རྡུམས་ཅེས་མཛལ། ཐམས་ཅད་ལ་ཆུ་དབང་དང་། སྱུ་ངོཚར་སྒེར་དབང་། ཁང་སརཔ་བཙས་ལ་གནང་ཆྩེས་བཅས་མཛད། ཡུངས་འཛེན་དང་། རྒྱལ་སུུས། རེ་ཇྲུངསཾ་ས་པ་ 
ཧྱ ཆོ་སྨྲཱཔ །་དང། ཧྲོ་ལོད་དབང་། འཕེལཚ་བར་ཆོས་དགྲ་རི་ལམ་ཁད། མི་འཁུར་རྡོ་རྔའི་སྦུལ་སྐུ་སོགས་ལཞལ་མཇལ་བཀའའབྲེལ་བསྩལ་ནསའཇམ་ཐོགརུ་ཕེབས། ལྕམ་བསྙན་པལ་དངང་ཁྲུསདང་། ལྡེ་དགེར་སྐུ་རིམ་ ༡སཙ༠གྱིགསུང་བྲགལརིམ་བྱཅ་དྲང་གནང་། 












ཟླུ 













༠ །སྲསའྲུངས་པར། སྲི་སྦྲང་དང་། གསོ་བའི་ཐྲབས་ཐབཅི་ཡང་བྱསལ། ལྕམ་བལྟེལ་ཚུལ་གྱི་ཌྷགས་གཞིས་ལསམེ་དངས་པའི་རྣམ་པ་གསལ་ལ། མདུནཆེནནསས་སྐྲའི་སྱབས་སྲུངའཐོར་བའང་གསོལ། །རྨ་ནགཞས་ལེགའང་། མྦར་ཡུའི་བངམི། གྐྨྨཔའི, 
༤ཀའ་ཤོག །རྗེད་གུ་པའིབཀའ་འབུམ། གླིང་དང་། ཕུག་ཐཾག་དང་། ལྟ་ཐོག་སེགས་པའི་རེནབཅསརྣམས་འཧོར། ཞརལས་ཧུ་ཛྷཱཾ་གསལ་ཧྲེ ཧེདྱ་ཧཱི་བར་མ་འགོཚུགས། ལྕམ་ལ་པྨན་བླ་དང་ཕྱན་རས་གཟིགས་ྱི་ ཨྱི་ད་བང་མཛད། འང་སོརམི་འཚབཡྱིཿགས་གསལ་བས་དམ་་ 


ཆི 'གྱང་མང་དཱང་སྱལ། སླརཚའི་འདུ་ཏྲེད་གཏོང་ཐག་ནས་འཔོ་ བ་ཟ་བ མོའི་ལམ་གྱེབ ཀའདྲིན་བསྐྱངས། མགོན་ ཕོམེ་འཁྲུགས་པའི་སློནས་ དུན་སོང་སྟོང་བམཛད། མཁན་ཆེནནས་ཕྱ ཕུརསག་ཁང་དྲུ་ངངས སྐབས། ཛཾཉིད་ནས་སྲས་ལ་སྐྲབས་ ་དམིགས། སུ་གནང་། སྒྲ་ངོརྣམས་ 






ལ་པ་བཞིན་དབངཔཀའ་དང་། དྭབུ་ སྦ་ཀི་ཡི་གེ་དང་བང་མི་ཚོང་བ་ལ་སགས་པ་ཐི སིན སྭ ཟླ་བ་བཞི་པར་དཔལ་ སུངས་སུ་ཕེངས། བདེ་མཚོགླ་བོས་ བེ བླ་མངབཞེངས་པའི་ནལ་བཀོད་དད། ཡོངས་འཛཞལ་ཕུར་ རཔའི་དོན་དབང་དང་། འཇཾགས་མཛ་ ཛུད་པོལངབརད་སྐོརཕི་ ཉི་དབང་ 

མཞས་གཤུནམ་སལ་གནང་ངཔས་ལ་བཞནཚུགས། གཤོནམང་གྱི་སདརུ་ནི་བོའི་སྒྲབ་པའི་གྒོནས་བྱང་མང་ཕྱག་ བཞུས་གནང་། མགོ་ལོག་དང་། ོ་སླད་ ་མས་§ུ ང་མི་དངལྱཡོ་མལན་བྲཝ ང་པ། ཤུདམརནག་དང་འདྲི་ཁུང་པའི་བཀའ་རྒྱ་ཕེབས། བདེམཆོག་སལྦབ་ 
ཆད་ཚུགས་པའི་སྟ་ ་གོན་དང་། ་དངོས་གཞི་ 'གཞིབ་ཡང་ལནའགར་ཕེབས། རིཆ།ཁག་གཉིསྦ་ཆྱི་སཆོམ་དང་ ལྕགསར་པྲུལ་པྷྲའི་ཕྱགཡིགརྣམས་འབྱོར། རྡེཾཡ ཱ 'འཛིནནས་གཙོས་པྲ་ན་ རྣམས་ལ་སྦྲོལ་མརྣལ་འབྱོར་མའི་དཔང་ཁྲི་དསོགས་མཛད། རྣཐམནས་ལོ་འབྲུག་གི་ཡི་ཤེ | ཀྭ 

བཀའ་འབུར་ཧྲི་དི་བ་འབོར། དམ་བྱརལ་པོ་དངགོའ འཇོའ་བང་མི་སོགས་ཡངད་་ ་ཐྤེབ། ཡངས་འཛིན་ལ་འཇིགས་མཛའ་རོགས་རོམ་ཧ སྙན་ བུརྒྱད་ཀྲིད་དད། ཚོགས་ཇུ སྱུ་རུལ་བྱ་ཧུམཚོའི་སྦྲ་བམཆོད་ཚུགས། འཆམ་སཁང་དུའཇར་སྣུལ་ནྣམས་དང། རྒྱལ་སྲས་བཅས་ལ་དུསཉི། 














†ཏ 


¦ ཏྲོ་བསྐད་བརྣམས་སྲ་བཞིན་བསྙལ། སྡེ་དམེའི་སྒར་དང་རོར་བུག་དགོན་དྲུ་སྐེརོམ་ཕེབས། 


ཌ པར་ཞལ་མཇལ་གསུང་འབྲེལ་དང། དཔལ་ཡུལ་བ་དང་། ནཱམ་གྲིང་པ། འཁྲེ་འདུབ་སོ་ 

















-‹ ད །འཧུ་སྐོཇ་ལ་བ་སྟན་རྫེགས་བྱི་བསླབ་པ་བསྟལ། རྒྱལ་ཐང་པའི་ཡི་སེ་སོག་པ་ཕྱོགས་ལནརྣམས་ཇྲོང་བ་གནང་། རྒྱལ་རོང་རྒྱལ་ཕོད་ཀོན་ཙེ་གསྩབས་གནམ་དུ་གཤགས་པའི་དགོངས་ཇྔོགས་པ་གཏོསཆེ་བའབྱོར། རྒལ་སྲས་སོགྐཔ་རྭ་སྩོལ་དཀར་ཕྱག་ཆེན་སོན་ 
„  འབྲོ། ཚེས་བཅུ། ཝག་མེ། རྩྱམ་བརྒྱ་མཛེསགས་ཚི་ཁྲིད་ཡུང་སང་དུ་བ་སྔལ།  རྒྱལ་རོང་བླམ་མང་པོས་རྟོགས་འཚུལ་ཞུས། དེནས་རྒྱལ་པེ་དཀོན་ཅོག་སྩབས་ཏིཞེདགུརའཇུང་དུ་རྡོརིརྣུལ་འདོར་མའི་སྒོནས་བྱང་བུ་ཧྲག་བཞུས་དང་། དགེཞཏཱཧིཿགསར་ཨདང་སཔསླིག་དམའི་ 
ཤྩ ཞབས་འབྲིང་བཅས་དགེ་ར་བཏྨ་རུབཏ་ཡོངས་བས་བཅས་མཛད། རྒྱམ་རྩོ་རུལྷ་སས་དརོ་ནམས་བཅས་ལ་དབང་དང་ཉིན་རབས་དངོས་ཚས་ཅྱི་ཝང་བ་བཅས་དང་། ཏོ་སདདུ་གནང་སྐུས་དང་མ་སཱ། ཇོ་སཱངཇུ་གྲུ་རདཔོན་མོབླ་ད་མར་བླསོ་བ་གནང་། དར་མདོནས་ཚོང་དཔནདང་ཡི་གྲོ་ནམས། 
4 འབྱོར། འཛ་མར་སུཔས་ཇོན། དེདངྦ་གཉིས་བཅས་ལ་ཅདའྲག་བདེམ་ཆོག་གདབང་ཆན་སགས་གཞད ད་ཆེནྱ་དལྦ་བའྱྲིག་ཡིགདད། ཁར་འདིགབྱོརརཀྲར མཞིསགསདམ་ངབས། ཆབ་མདྩོ་སུགབས་ལུནྩངས་མཛོད་བཅམ་ལ་མཚུམས་ 
@ཧིུ་ལགས་པྱེ་ས་ཞུ་ཡིག་མི་ལྷ་བཅས་མཛོད། འཁྲེྒང་སྱུལ་སྲུ་མོགས་ལ་རབ་བྱང་དང་བསྟེན་ཛོགས་རྱི་བསླང་ཕ། ཐུག་ཆེན་ཝྲ་ཝཱན་ཅི་འིད་དང་གཏོརཆེན་ཙི་ལུངསོགས་དང་། དཔལ་ཡུལ་ཆོས་ཇེར་ཡང་དཔང་ཆོས་མང་དུ་སྩལལ། རྟོགས་འཐུལ་བ་མང་དྲུ་ཐུང་། འབེལ་ཚར་སོགས་ 
@„ླ།པར་ཆོས་དྲུག་བར་དོལི་ཐིད་དང་། གཱལ་སྐུ་ནྣམས་དང་། ལ་གཤིས་པརྣམས་ལ་ཤི་ཁྲོའ་དོན་དབང་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་བྱིན་རླུབས། _ མངམ་ཤུན་ལཆོས་འབྲེལ་བཅུས་བསྩལ། འཇེགས་བྲལ་གོགས་བས་ྟོགས་འཐུལ་ཞྲུམ། འཇུའདངོན་པ་སྟན་འཛན་ངོས་འཐེལ།, བསྟན་པྱོང་། 
༼ཱ རམས་ལྔ་བ་བླགས་འཇའ་ས་ཤིས་བྱར་ད། ཡིགལན་བྱས་ཕུག་ལྟག་བཅལ་འཇང་འགུལ་ཚོག་ཅིག་བཛངས། དགའ་རྗེབ་ཝ་སོགས་པར་དབང་ངོས་དངྱརནྱཧྱ་བངམང་བཞུ་བ་གོགས་མཛད། གས་པ པའིཞམ་ིང་བཅས་སྟའི་ཧི་པཱན་བཏརྡ་མོར་ཙོལ་ཕེབས་ནསའི་རེ་ནས་འབུང་། 


ཏོ 
; ༄༅། 
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༩ ༢༤༨༡ 


€1† 





།ཕ་ཐམས་ཅདཔའི་གཏོརཆེན་དཔྱ་ནུར ཛྷ་ཚུར་ཕེབས་ནས། ཡོབངཝོག་ཁ་ནས་ཅངགནད། སཱོ་བ་ཤོལ་ཛོང་བདང་། ངོ སྡེ་སྤྱི་པ་སཾགས་མང་དུ་འདུས། ཆོས་དུང། _ དགོན་ཐེས་སོགསབང་ཟིང་གི་ཕན་པ་བཅས་ བསྲ། མངོན་མཛོདདང་། ཆི ཏཱའི་དང་དགི་མཆམས་ སྩོར་སོས་པ་འིསྣགཱ་ 
། བརྩཝ་དྲང་། མཇང་པ་ སྭ་དུགྲ་རང་སྦོརཁྲིད་། _ ཉགྲ་བྲ་ནམས་ལ་མཁའ་སྤོད་མའི་བིད་སོག གས་ཆོས་པཀའ་དཔ་གཡད་དང་། དྭ་སསྭ་ནམསལ་ཐཱ་ཡི། གསོགས་ དབུས་འགུལམ་གནང་། ཛུན་ཁུང་དུཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཡིསོ་ནས་འབགནས་རས་པ་དང་། ར་ ད་གྲའི་ག ཨཱ ཿ 
] རའཛིན་གྱིརབ་གནང ཨྭྱ་ཁང་གནང་། ཤྱིནང་གི་མཆོདཔ་སྤན་གཟིགས་སོགས་ ུལ། རྨ་ཏམས་ལས་ཀརྨཔས་ ་གཞེངས་ ་པའི་རྡོརྔ་འཆང་གི་སྐ། ཟླུབ་བརྒྱ་ རྒྱ་བ་ཀྲག་ཅན་གཟེགས། ངེ ཝེ་དགེ་མཆོད་ཡོན་རེབ ས། ལྟ ལྷ་བཟོ་རྣམས་བློས ཟློས་བསླང་གི་ལྷ་ ༈སོགས་མང་དྷུ་གུབ་ཡའི་དགའ་ སྟེན དཱ 
རཱ ལེགས་ཇས་རངས་ང པར་མཛོད། མཛཇིར་ཐབྒུ་བཞེངས་པའི་ནངེན་སོགས་བསལ། ཆབ་མདོའི་སླུ་ཞབས་སྟོན་ ཿའཁོར་ཡི་མཚམས་། སྐྱེས་ད ས་དང་། ཞཱ་དམ༥ རབ་དང་། དཔའ་པོའྱི་ཤུག་ཡིག་འྱངོག འཕེལ་བས རྟོགས་འཐུལ་ཞུས་པར་ངོ་སྤོད་དང། དགོན་ཐེས་ བང་་ 7 
* །གནང་ཆུ་བྱས་ལ འཐོགཏས་དཀར་བཟསརདྲ་ ང་ནཱ་འྲགཾ་ འཕྲ་ལུང་ག་ཁདཱ་ སུགས་རམ བརོ་གནད། ཆཀས་ས། སུ་འིཁོའ་ཐཾ སྐངཆོག་ཚུགས་ པའི་ད ཉམ་ཡང་ཤེབས། ཟི་ལྲི་བནས་༔ །དབུཔ་མ སླང་འཁོར་བནས་འཇམ ཐབཞང་ སཱ་ཞབསྦ་འི་གྲསུང་ཤོག་ཞིབ་ རྒྱས ེབ་པ། ངང་། ཉོརྲ་གཱག་འོ 


རྣ 
ངཿ ་ པས ལོང་པ་སོགས་ 'མང་ཏུ་འབྱོར་བའི་ཟླ་བ པ་བཅུ་པར་ སེ ་དགེའིསྙ་ རིམཆུགས། ཧོར་དཔོན་ཁ་ག་ཝཱ་ སྐོགས། པར་གྲ་སང་ ག་བྱ་སཱལ། ཉེར་དགུར་ཡསཿ ཐོར་གཏོ ཉོར་མ་ ཡུལ། བེརྨ་ཧཱ ད༣་ཆེན་ ཐསླང་བ་སེབཅ ས་པ་ ཨནལ་ཉམས་ཤུར། ལྕགས་ལའི་ཐྲང་སི་གཏི་ 
སྒ་གནས་ ་བཟར་དགན་དུ་ དུ་སོལ་ཨེ་ལ་སོགས་པའ་ འི་ཉེན་བཞག་མཛང། 













€12 












_] [ངཔའི་ཐྲག་རྣམས་དཔའཁལ་སྐྱེལ་གཏོས་འབརྱ་ཐལ་མཁན་ནམས་སེག་སངྱར། གནས་མདོབ་མ་མ་དོན་ཡོད་དང་། ་གཞན་ཕང་དེ་ ནགཉེརྡ་ནམས་ལྩ་རལ་བྱ་ཆམཚོའི་དབང་བསུར་སོགས་བསསལ། 








ཅཱ ༅། „  ལཁོ་ལྟར་གྱིདགུན་བཅའ་ཆུགས། ,ཉི་ལྡོགཿགསོ་འོལ་གཏོར་བཟློག་མཛོད། ལྕགས་རང་སྡེ་དགེ་སྒུམཉེལ་བབ་ཆེས་ལྕེབ། དེར་ཕེབསུནས། ཧཱུནྱི་འྲོད་བརེན་དང། དབང་བསྒུརྱིན་ནའས། གཏོདྡ་དཱནཱ་སགཾས་ཉེན་སེལ་གི་མཛད་རབས་ཙི་རྲིགཔ་གནང་ཤིང་། 
2§ སླད་འཁྱུར་ཉྱི་ཕྲ་མོའིགནས་འོལ་དཱི་མངོནདུ་སྟན་པའི་མི་ཚོས་རྗེ་ཉིད་གཏན་མི་གནང་ཡང་དངེས་ཡི་སྱོན་པའི་པ་ཀའ་ཡང་གནང་། འཇམ་བཞད་སྐུ་ཞབས་ཁིཿྲགོན་གཉེར་དབྱབ་གིས་གནང་བའཧོར། མ ག་དམག་ཟོརསགསུ་པའིའབབར་ལན་ཇོང་པ་གནང་། སླ་རྒྱུ་མལྷ་ཟུའི་ནང་ནས་་༈ 
ལོ བསྟན་རུང་ཐད་དངས་ནས་མཆོད་ཡོན་ལན་རྒས་དགོན་ཆེན་དུ་ཕེབས། ཝཱ་མུས་བཤིན་ངག་དབངདང་གཅོད་ཐུནདག་དམིགས། གཏོརམའྲི་པིནུལུས། མཐའ་གཏདལ་སོགས་པ་མཛུད། སས་ལྭ་སྐབས་སྲང་དང་། སྙུ་ངོགཞན་རྣམས་སེགས་ལ་ཡང་ཉིན་བཞིན་དབང་བཀའ་གནང་། 
རྔ སྣ་གུང་གནམ་ལོ་གསར་ཚས་ལྱ་བིན་འབེབས་མཛད། རྒྱལ་རོང་ཕུན་རྫོང་། དམ་པརྱྱལ་པོ་རྣམས་ཁི་འབུལ་གྱེལ་བ། ཆབ་མདོ་དང་ནང་ཆེན་པའི་མི་ས། ་བ་ཟལྷ་བ་མའི་སྐབས་། ཉནན་པ་སོགས་མང་དྭའྱོར་པྲ་ནམས་ལ་ཆོས་དང་བང་ཟིང་གི་ལན་བསལ། མཁན་རིན་པ་ཆེའི་གཟིམ།བངད་། 
ཏཾ ཤཞེས་སྣྲོདང་གསུང་བགྲོ་སྐྱེས་ལེགས་བེགས་སུ་ཁུས་དང་། རྒྱ་ཡེ་ཙིང་ལེ་དང་། ཐང་སི་བཅསནས་བསྟེན་བཏུ་ཆེར་བསྟར་ཤིང་། ཧར་ཁངས་རདཔོནཡབ་སས། ཕུག་ཐོག་དང་ཐག་འགོའི་ཇུའི་སང་། ལྕགས་ལའི་བང་མི་སགས་འབོར་པས་འཕུལ་བསྟེན་ཆེར་དེས། ཞུལ་ 
21 ལཡ་དྱིན་རུབས་དང་། སེ་སོསའྱོར་ལན། དར་མདོ་གནས་ཁག་ལ་ཡི་ག་ལན་མི་སྣ་བཅས་བརྫངས།_ ཞཱ་དམར་པ་དང་། དབའ་བོའྲི་བྲགས་དམ་ཕེབས། ནགྱ་བའི་ཡརཚས་ལ་སྒུ་ངྲནམས་ལ་བདེམཚག་དཀརཔའི་ཚ་དཔའ་བྱར་ས་ཚུགས། རྒྱནག་ལིའུ་ཐོ་དང། དང་མདོའི་ཡེ། 
སགྐིརྣམས་འབྱོར། གླིངདང་ཟུར་ཡངཔའི་ཡིག་ལན་གནང་ཆ། གར་དབང་སྲཱལ་སྙུ་ཐུགས་ཐག་ཚོད་པའི་བ་ཀའ་རྒྱ་སོགས་བསྩལ། སླང་ཡེ་འབར་དབང་བརྒྱར་གནད་སྐབ་ས།མཱན་ཡིག་ངྱདིད་པར་དུའགོད་རྒྱ་རྣཁས་ཞུ་དག་ཆུགས། རྟཐམ་ལས་བཀའ་ཟློན་པོྫེཧའི་སྐུ་མཆེད་བྲམ་ཞི་པར་་། 










ཙ།ྟ 























རྣམས་ ་ལ་ཐུབ་སྐུ་དང་ཚེ་དཔག སུ་པར་ཁུུ་ཚད་རེ་བ ཟ་བའིཞལབ་ 
ལའ་དྭ་བུངདང་པྷསནྡུངོགས་གནང་། 
བརྟན དངནན་ཚོས་ཇོ་ 










གཟིམས་པའི་གདུང་བསྟ་ཏིན་པགས་འབོར། ཚྟཾ་སདྨ་བ་པྣགས་དང་། ཚབ་ཚཔ། མགོ་ལོགསོགས་པའི་ཡིགལན་དང་གའཐོའི་བང་མྲིརལས་ས་སངལཝོང་བ་དང་། ཐང་སི་དཀོན་ཅོག་ལ་འིད་ལུང་དང་། ཏིནོ་སེགསུ་ཝ། རོལ་མོ་བ་དུག་སོགས་གནཔར་བཅས་དཔལ་སྙངས་སུ་འཕྲངས། ་དེ་ 
སྭ་ཝཾ་དགེབསྐུན་དཔས་ནས་མཛོད་ཡོན་སན་ ་ཅིག་ལགས་རང་སྒར་ཡབ། རཱ་ཞིགགདན་ཆགསནས་ཆོསའྲྲི་བ་རྣམས་ཧེ་བྲི་སཛད་ལ་གཟིགས་ནས་ཨདྒྱི་ྱེ་བགནང་། དེ་ནས་བཀའདིན་གི་འབུལ་དཔངས་ཆེར་བསྙོད། ང་ ཞ་དྭངས་དང་མགུལ་སྲུང་ཡུལ། གསེལ་བཅས་ཅྱི་ཐང་དོན་སླེག་ 
བསྲོ་བ་གནངནས་དཔལསྲུཔས་སུ་ཕེབས། ཡུལསྒུ་རྣམས་དང་ཚ་རུ་སྱུ་སྐྱེ་སེགས་ཀྱིས་མཛལ། བཀྲས་ཏུན་ཅེ་ཤོད་ཀྱི་གསུང་"་ཤོག་གནང་པྩེས་སཾགས་གཙང་དབུས་ཉྱི་ཡིག་ཚོགས་འབྱོར། སྙན 

ནླ་བའི་ཚེས་དུགནས་རེཞིག་བཅད་རུར་བཞུགས། དེ 


སུ་སྭུ་རྭལ་བྲ་ཧཱ་མཚོའི་སྒྲབ་མཚོད་ཚུགས། སླར་ཆུ་སྙད་ཅན་བྱི་ཡར་ཚེས་ལ་སྐུ་མཛམསགྲོལནས། གསེར་ཆས་དབུ་དང་། པར་གཞིསགས་གཟིགས། བཀའ་གདམསྨ་གེགས་བམ་སོགས་པའིཔར་བབབསྣུར་གཞང་། ལྟ་ 
ལ་བཀོདགཞད། སྤྲེབ་མཚོདརྣམས་བིནནས་ཇུག་པའཿ 
དྲུང་མགོགས་ཡ་ཞྲདྲག 










བས་ཞི་ཝྭ་དབུས་ཕེབས་ཁྱི་སྒུ་ཛྔོངས་དང་མཛོ་ཛྲིར་ྟེ ན་བཞེངས་ཧྱིཆ་རྐྱེན་རྣམས་ཐུལ། 





ཚེས་བྱཿ་འིའཆསས་ཁྱི་སབས། གཱེ་དགེ་ཕེབ་པ་ཕྱོགས་འཇུཨམ་བགྲང་དུ་མེད་པ་རྣམས་ལ་མཇལ་ཀཕྱིན་རླབས་སྔ་བཞིན་གནང་། ཚའྲིབྲག་གྱིསྒུ་སེ་ཙོགས་པཞི་བ 
རཱ སེང་གསུམ་ཁྱི་དབང་དང་འཛ་ལུང་། འཇམ་དྲྭ་ངངས་ཁུ་འབོན་་འིགས་ཡཛད་ཉོགས་བདུན་གྱི་ལུང་དང་བསྩེད་རྫོགསྱི། ད། དདཱམསྲ 
སུ་སྩེ་སོགས་ས་དན་པ་མང་དུ་སླེབ། སྒེང་པཏྲ་མ་དང་། འཇང་པ་རྣ་མསལ་ཕྱག་ཆེན་ཁྲིད་མཛད། དབུསནས་ཀྲམ་པ་དང་ཞཱདམར་པའི་ཐུགས་དམ་དང་། བརྟན་བཞུགས་གནང་བ་འཛྱཾར། ་དཔལ་འབྱོར་དགོན་དུ་ཕེབས། 


ཅུ 
ཅུ 
འཇད་པརཆོསྲྲདག་སྱ་ལུས་རྱི་དྲེད༣ྣམས་ཏིམ་པར་གནང་། བ་ཟལ་བྲབ་ཤི་ས་རབ 
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རྟེན་གསུམ་ལ་མཚོན་པ། མགོན 










ཟྲིདཔར་མཚན་བརྒྱད་ཞལ་ཐང་། ཁུའུ རསུ་འདམཆདཆ་མངཔ་སྣུ་ དུག་ པརདཔུ་ ༥སྲང་གྱརྲ་ཕག་སོགས་འཇུང་དགོན་ནམ་ས་ལ་ཉེན་བཞུག་དངའྭདུ་ཐེ་བས་མངད་སྱུར། སླར་དགུ་པའ་ཚེས་བརྟུ་ ཅུགསམ་ལྭ་གུ ཞབས་ཁམས་སྲུལ་སོགས་ལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པ་ པ་ཀྒམ་ཡིད་ཐིག་གྲི་ིད་འཛུགས་ ་པ་ 
གནང འབོ་གངས་དཀར་བྷནམསལ་བེརྒ་ཅྲི་རེས་གཞདམོག་གབ་སལ། རྒབ་རྱི་ཐེར་གཏརཆེན་བཏེག ཧོར་རིཔ་སླུ་མྱེ་དངའབྲང་དཔོན་སོགས་རྟ་འབུལ་གུཏེསཆེ་བ་བཅས་དང་། གནས་མདྐ་མུ་ཊི ཅྒུནབ་སགས་འཅ། སཱ་དགེ་དང་ཡཁནཆེད་ཡོན་མཆོད་འཁོརབཿ སུ་ཕེབས། 
དབང་བཀའ་དང་གསོལ་གྟོན་བཀའ་འབྲོཞིབ་མོལ་མཛད། ཛམྨུའི་ཨཛརསེགས་རྫོང་བ་གནང་། རླིབ་སོགས་འོགས་འདབ་ནམས་ཁྱ་བབ་རོར་གདན་སོགས་པའི་དབང་བཀའ་དང་འི ཕྱིན་རྤབ་ས་ ཅིསར་་རམ་དོས། གཤིའི་ཡྱུལ་སྦུརྣམས དང་འདྭས་པ་ཆེ་འགོས་རམ་་ལརཏྣའི་གསང་འདུས 
དིལ་འཁོར་དབ་དང་། དཀོནམ་ཆོག་སྤི སྕིའདུས་ 'བསྐེདརྫོགསཨྱི་ཟབ་ཁྲཾད་རིམ་པརམཛཾ་ ཛད། དངུས་ནས་ཡབ་སསྱའི་ཐུགས་དམ་ཕེབས། ཚོགས་སུ་མོས་པའིངྱིལ་འཁོརཞལྱ་ཕེས་ནས་གབས་དེའི་བྲསཞུས་འྱེརཚང་ཡ་པར་མང་བཞུ་བནམ་ ་དཀར་ཡོངས་བས་བཅས ་མཇད། རི 
ཕ་སྐུ་སྩེ་གཉིས་སཾགས་ལ་རཔ༔ ཨབདདང་འཐཐང་དཔོན་སོགསྣ་རམས་བསྟེན་པར་ཛོགས་པ་གནང། ཕྱག་བཞི་པ་ཕ་གགྲུ་ལུཌ ས་ཀྱི་ དབང་ “དངྲ་པགཆེན་་ཀི་ ་ཁྲིདསོགས་རྱང་བསྩལ། ཁབམས་ཧྲ སྩུལ་ནས་། སྙནངགགཾ་དོགས་ ་གཅོད་ཞུས་ །པར་ངག་དབང་གྲག ས། ་པའི་འགྲེལ། པ་ཡལ་ ་མ་ཆེ མེ་དང་། 
རྣ རིདཔེར་བརོདཚིགས་འཆའྲ་ནམས་བྱསར་གནང་། ནང་ཆེན་དཔནལ་སེགས་ ་པའིའྱ་ོར་ལནྡྷ་ནམས་རྫོངས་ ་གནང། སྙིས་སྣ་ཟླ་མ་ཁཇུག་པ་ངག་འབྱང་སྣུ་སྩྱེ་དང་། ངན་ཕྲག་སྐུ་ཧ ;རྩགས་མདུད་པ་ ་སོགས་མང་དུའར། དྡེནམས་ལ་དཔང་བཀའ་ཧྱིན་རླབས་དང་། 
ནག་པར་བསྐོ་འཇའ། རྒྱ་ཡི་ཙོང་ཡེ་རའོར་ལན་རང་ཟ་ སྟོངསྐོར་རྒྱམཚོ་སེགས་པ་རྫོངས་གནང། ཁམས་སྣུལ་སྐུ་རྐྱང་ལ་རྫོགས་ཆེན་ཁྲིད་ཡཾག་ ག་ག་དོན་དང་། ཐུགས་ཉམས་ཉི་ཐབ་ལཾ་ད་མྲང ཛད་ནས། ཟབམོ་ནང་དོནྱ་ཙི་ལགས་བཤད་ཚུགས། བདའང་རྐུ་ ག་བྲིས 
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ཆོ་ག 


དླཱ་ྱ་ལཙ་ 





།སུ་ཕེབས། མངའ་བདག་པའི་ཡི་གྲེ་ཟུར་ཆེན་པལྭི་ལགས་ཡུར་བཅས་དང་། བདེ་ རི། ཁི 
ཨ་པའི་ཡི་གེ་ཟུར་ཆེན་པའ་ཡགས་ཐུར་བཅས་དང་། བདེ་ཚོགས་དང་། སངས་རི། དོམ་མདའནམསིག་པ། དྭོ་ཏད་ 


5 ཁྱིྲ/ཿ།ི་ 5) $ 
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ཕུག་མོའི་ཕཱོ་ནས་གཅུང་མཆོདསུགས་གནུངནས་གྒརདུ་ཆུར་ཕེབས། 












༄། །བཤད་རསལ། བྱ་བཞི་རྒགབ་ཐེས་རས་བུདདང་། ཆོས་ཐོསགོས་སྣཉདགནང་། མཉུན་པསྟ་ཏེན་བཞེངས་ལསྦྱ་ཉེན་དངུནང་ཉེནའགོས་ཆེ་བཅས་གནང་། ཀུའི་གཟུངས་བསྒྱར་ འགེལ་པ་གསལ་ལྡན་བསྩར་པའིདྲབ ས་མོཧོ་ 
ཅག་གོངསལ་ཤོ་དོའེ་མས་བར་བླགཔ་བབཅས་མཛོད། ཅསའིས་རཚོསས། ཅནག་ཕིརཔ་བགས་འཇུམ། བདེམཆོག་བསྟུད་པ་བསྩྱར་གནང་། སས ་ཅས་བསར་གབནས། དྲངངས་ཅན་འབེལ་པ་གསལ་ལན་བསྒུར་པའ་དྲཔ་དུགས། ཞུར་ཡས་ཁོདོ་ 
མཛད་པ ཧུའྱི་ཕག་ལེནདཔ་གདངས་དབངས་བསབ་པ་གནང། གཟིས་དཔོནཔ་ཀར་མགོནདུས་ལས་འདས་པར་འཕོ་འདེབས་སགས་པའི་བཀའ་དིན་ཅིས་རེས་སུ་བཟུང་། མདོཔ་དང། རྒྱལ་རེངཔ། སླ ས་སངས དདངྲགཔབ། གཡ ལ་འཇིགས་ 
ཊཾ སཱ ལས རི དའ ང་ཟད་ཤར་བསྟརསས༔ "¦ 

སྭ ང་བས ལ་ཐངྱྨབྲ་གྲ་ནམས་དང་ སྭ་སཾལིན་ཡིག་དངའདུལ་སལ་སྲེབ། ཟུང་འཇུག་བྱཅུད་རིམ་གསར་བཞེངས་ལ་རབ་གཞས་གནང་། སི་དགེའིསུར་དལེབ་ དབང་རེས་གནང་པ་སོགས་ལ ལོར 'ྲུ ཐས ལེ 

བྲེ ཀུ (ཐུགས་གཏུད་གནང་བས ། ཚུལ་བངྡའཟེ་་ ཇིས གནསསླའུགད་ས་ཡེལ་སེབ། ཟུངའཇུགབདངིམ་གས ངས་ཡ་རབ་གཞས་གནང་། སི་དགེའི་སྒར་དུ་ཡེབས། དབང་རེསགནཔ་ལ་སེགས་པས་དཔན་དན་ནམས་ཐུགས་རངས་པར་མཛདནས་ཚུར་ ། 
| ༈ བདེ སྨུར ཧཱ ཧས། སནཐུ་དང བས་སྐུ་ར ས། མཁནངརེན་ དྲྭ་ཚབ་ཀ་འ་འབུམ་ཐུགས་བཞད་བཞན་ཡུལ། བུང་སང་བཞུ་བ་གནང་། རྒྱལ་རོང་བ་དང་།_ འཇང་པ་ངང་། དཔལ་སྣུངས་པ་སེགས་གྲྭ་པ་་ 
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ཨཱ རྩ 
བཅྩོལ་ལ་རབྱ་ཏུང་དང་། བཅོབྱརདལ་བསསནཇོགས་གནང་། དོ་སྟད་དང་ལོ་ཡུལ་བརཆིངལ་ཕུག་ཡིག་བཅས་ཚང་སྣལ་གནང་། དྭངུས་ཕྱོགས་ཙི་ཡི་གེནམས་ད མདོཡབ། ཁྲ 
བུང་བ ཤི་བ རྒྱལ་བལེ།ང་།ང་གཞང་ དེ་བ ལོ་བ སཱལ་གནང་། དྭངས་རོགས་ཙཡ་གྲེནམས་དང་། ཆབ་མདོ་ཡབ་སུས། ཁཡུས་ཕཱལ། རྒྱལ་ཐང་པ། ལྕུཐོག་རྣམས་ཀྱི་ཡི་གེ་འཚུར། ཚེས་བརུའ་སྦྲུབཔའི་ 
།ཚོགས་དབུར་ཡངཕེབས་ནས། གརའམམས་ཁྱིཐག་སར་མི་དགེ་པེབ་པ་ཕྱགས་འཇུབ་ཉི་ཡོས་ཐོ་བསང་བ་ས་བཞན་གནང་ནས། དཔལ་ཀྲརཔའི་མཆོག་སལ་༩ བང་བ སང སུལ་བང་པ། སྙུགས བང། ཚེས་བྱས་བླེ་བཔའི་ 








;མངཇལ་འཛོམ་ཅྱི་ཐུགས་དགེས་གུསཅེར་གནང་། ཆཱེ་དམརཔ་དང་། དཔའ་པོ། བྲི་ཁུངཔ་སགསྱ་ཊྱི་བུགས་དམ། ཁརཔའིགྲུ་རུན་གི་འབུལ་སྐེལ་འབྱོར། ཁམས་དབུས་ཀིམངལ་ཁ་བ་ནི་མཐའ་ཡས། གྲོ་བོདགོན་པ་སོགས་ལ་ཀྱགཆེན་ལྔ་ལྔན་ཅྱིཁྲིད་ཁང་བསྩལ། དེ ཱ 
(འི ུརསབས་ཞགོདལནྱངས་ཙིས་ཆརམང་བིད་སར་དགོན་ལ་བཟའ་དགཞབ་ས་ཤས་བཅགས་ཤིང་བིན་ལས་མཐུའནས་བར་མ་ཛདནས། གདན་སར་ཕུབཁར་ཐོག་བགནས་ཇེཉིད་སིན་དྲ་ཕགས་ཕེབས། རྒྱལ་རོངྱ་རལ་ཁག་ནྣམསཅིམཚམསའབུལ་དང་། ངརོའབུག ། 
ཐ །ཇུང་ཕབ་སཾགས་མང་དུཿ 
རྭ ཁ་བའཐོར་བམཐོང་། དེ་ཉར་བསུ་བའི་བཀོད་ཆེན་དང་། ཇེ་ཉིདྱཀུང་གཙུག་ལག་ཁང་གྱི་ཕྱི་གར་ཞབས་བསྣོད་པའི་མདུན་བསུས། དཔལ་ཀྲམཔ་ཆེན་པོ་སན་དངས་ཤིངའཧཱ་བང་དཱ་ཐིར་སེབསནས། རེ་ཉིདྱ་ཀིསྭ་ཕྱག་གིས་བསྟར་བའི་མཆལ་དང་། དགེའདུན་ཡི་ཞམ་རིང་གི་ 
ཤི ཧྱ པྨ དུ་སུན་དངས་ནས་ཞབས་བརྟན་དང་འཐུལ་ཆེནཞུས། ཚུ་མམངད་ལུར་་་ 
ཐོག་མའི་འབུལ་ཞབས་ཤྱིས་བ་སྙེན་བཀུན་ 
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× ༄༅། །ཆེརྱུའུས། སྐུབས་ལནྱརས་དབུར་ཕེབས་པའི་ཚོགས་སྱུ་བོ་ལདསབ་པ་འཛྲུགས་པ་གནད། ཧོརྦ་ཟངྩཧཱ་པའི་ཚེས་གཉིས་ལ། ཀྲུར་པ་ཆེན་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཚོག་སུལ་ཅུམའིཞབས་འབྲིངས་བཅས་ལ་དཀོན་མཆོག་བརེགས་པའི་ལྕགས་ཁུངཕུལ་བའི་དབུ་ 
- ཆུགས། མགོད་པློ་བུམ་སགས་སོང་ནགཔ་ནམས་དངཆོས་ཏིད་སྐུས་སེབས་མངཞིག་ལ་རདྱ་ཧོང་དང་བསེནཛོགས་བསལ། དགུནབཅའ་ཚུགས། དཀོན་བརགས་ལུར་ཚོགས་པར་ཕུལ་གཞནས་རེངྱ་བང་བཀའའཐུས་ཐི་རུང་དབུཚགས། རྟརྲ་གྲ་ཡ་སཾབསལ་བགཆེན་ལི་དདང་ཕུག་ £ 
ལཱ བཞི་པདང་དུང་སུལ་མའི་དབངསོགས་བསྣལ། ིཝག་ལྲག་ལ་དགཏརབླནོག་མཛད། ཀརཔའྱཔཱ་ཞབས་ནས་ཕྱག་ཆེན་པ་ཆག་ལ་དོག་གཅོདགནང་བ་ཡུལ། རེཡབྲསསཆོགས་དྭངར་ཕེབ་པའིལོ་མཛག་སུའིམཆེནས་མགོན་འཆམས་གཏོརྱརག་སོགས་དང་། ཆུ་འབུག་གནམ་ལོགསར་ 
4ྷནྷཾ བཞདྱི་དགའ་སྙོན་ཡཔསྲས་ལྷནརྒྱས་པའི་སྒར་ཆོས་སྔ་ོུགས་འཇུས་པབཅསལ་ལྔ་སྲོལ་རྒྱས་པརམཛོད་ནས། ° ཞལ་ལྷན་རྒྱས་སྟེ་དགེས་སྱནདྲངས་ལྟར་དགོནརྔེན་དུ་ཕེབ་ནསརེ་ཤིག་གདན་ཆ་གས། མཆོདདང་བུར་སྟི་ཚུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ནི་ཞུརེརུབྟསལཞིང་། ཀྲ་མཔའྙསུ་ནབས་ 
4 ནས་ཞལ་ངོནམས་ལ་བདེ་མཆོག་དང་ཕག་མོའི་དྱིལའཔོའ་ཁྱིདུཔང་། སྙོལ་དཀར་ལྷ་དགུལསོགས་པའི་རྡསགཞང་མང་པོ་དང་། རྗེ་ཉིདནས་རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབང་དཔ་རྗེས་གནངམཇཔོ་སེགས་བཀའ་དུན་དུམས་ཁབ་པརསཛད། ཕནྭ་ཀིང་ལ་ཁནཆེནསདུན་དྲུའད་སྤེནའདྲེན་ 
4 བྷསེནབཀུར་དཔག་མད་མཛད། དྲེནས་དགན་པར་མང་ནམ་ཚོགས་འཆེདྱགནོལ་པ་བསལ། དེར་སེར་སྒྲལིའདུསཚོགས་ངང་བཅས་ཞལ་མཇལ་དང་དབང་བསྡུར་ཇིནྨ་དབས་ཁྱི་འབྲེལ་པ་ས་ཡུང་དག་པའི་ལམ་རྲུ་ཤུ་དཔར་མཛོདདེ། སྡེ་དགེའི་འབུལ་ཆེནལ་སོགས་པར་རྣམདཀར་ཡོངས་བསྲོ་] 
ཚུ དཅས་བརྩལ་ནས། ཀ་རྨ་པའི་སྐུགབས་དཔལ་སྲུངས་སུ་ཁྱགས་ཕེབས། ཇེཏིདའ་རམ་ཐྲོག་ཊྱ་ཡེབས་ནསུ། རྲསལ་སྒེལ་མ་དཔསེ་དཔག་དབང་། སྩེརརྟའི་རྗེས་གནང་། གཅོདབཐུན་སོགས་སྐྱབས་སྲུང་གི་འཇུག་པཆེའབཕུལ་ནས་དཔལ་སུངས་སུཡེབས། གཡོནའའྲིགྲ་པརྣམས་དང་ 


623 


རྨལ་རོད། 


འི 


རྱ་ཕོགསྦི་འར་ལནྡ་ནམས་མོངས་གནང་། ° 


རོཔ་སོགས་མུངདྨུ་ཉུགས། ཀྲར་པར་ཆོསྤདགམ་ཚིག་སུལ། ཞུནྱཆས་དགེ་རབ་གཏེར་ 


འོ 









བྱསལ། སྔོམ།ཁའི་གནསམདློ་བམསོགསའསྟཏྱ་པང་བ་གནང་། ་སཏོརའ ཆུའི་སྒྲབ་ 
ག་དབུགསབའིདཔལ་ཚ་པའིདབིལཚོགདང་བ་བརརབགནས་ཅི་སས་དད། དངོས་གཞིའིའུཐོརནས། 


ཆེནཚ། འདྲེན 
[བའི་གན་ པ། གཟིམ་ཕི་འ འི ི་ ས་དྭར་བགུགས། ཁལནས། དཔལ། 
སྔར་ལྟརབཀའ་དྲིནདང་། སླར་བླགྲ་ལྔ་བརྩ་སྐེརལ་དཀོནམཆོག་སྟིའཇུས་ཁྲིདབཔཡངབསུལ།, ཀིརྨཔརཚེ་སྒུབ་དོན་དཔང་ཝྲ་བཅུ་ཕུལ་ནས། ཧུ་བངད་ཀམ་པའྱི་སཱ་ལ་བོདདང་གཞི་བའི་ཚོས་སྡེ་བཅས་ལམགོན་པོ་བརྩ་སི་རྗེས་གནངམཛད། བཞིཔའི་ཡར་ཆས་ལ་གཙུག་ལགཁང་་་ 
རྗེར་བཀྲ་སར 
སྤུ་དང་གུ་ཆར་སེགས་དགེམཚན་ལགས་པ: པྲ འཕུགས་ཡྲུལ་ནས་བཀའ་ཕེབསཏུར་ཆེབས་ཆེན་དང་། ཡབ་སྲས་ག་ །ཀརམཚམས་ཧྱི་ཕེས་ལེགས་སོགས་ཕུལ། 
ི ་ཕགམོའི་སྒུབམཛོད་གཉིས་དྲིན། འདིལོའི་ཚས་ ཏྲི 
འཇང་པ་སོགས་བླསབ་པ་དོན་གཉེར་བགཞིབེས་སུམཅུ་སྣེརརདྱརྱབུཔཧིང་བྷཏན་པའ་ཛོགས་པ་བཅས་། 






༈ 


༣ 











།ལྟར་སྐེར་ཙམ་ཕེབས། ཆུར་ཕེབས་ཞས་དགའ་རྗེའ་དཔོནསགས་ཁོམཚོག་གདཔོད་བགསའིཕོགགང་ནསཞལ་ལན་ཆུམའི་ས་དམར་མཐིང་གི་ཅད་པན་བཤེས་ནས་སྨིན་གྲོལ་ 
ཨུལ། འག་ཆག །རྒྱ་གརསགསུྱིབླ་གློབ་དཔོན། འདུས་བཱེ་བཅས་ཁྱིས་གཙོས་པའི་སེར་སྩའི་ཁྲམ་ཚོགས་སྟང་ཕྲུག་ལྷག་པ: 
ཕུརཔང་དུ་ཐུར་པའེ་ནབ་གནས་མདོད་བསྡུས། རྗེས་ཆོག་མངའ་དབུལ་ཤིས་བརྗོད་བཅས་གཞང་གྲབ་འཕྲུལ་"།ཨར་ 
[གས་དང་རྒྱལ།ཿ 
སུལ་སུ་ 










དཔུས་ནསྱ་ཆལ་ཆབ་སྩུལ་སྐསབཏནབཤུགས་དབའབུལ་བསྐུར་ཆེས་ཆེར་འབྱོར། དཔུ་པ་ཕྱེགས་དང་རྒྱལ། 





་བཅུའིསྦབམཆོད་ན་བྲ་ཝམ་པརའཛུགས་པ་རགནང། ཀརཔའི་སུཞངསནས་དྡངཐིག་པའི་ཡང་བབྱ་ཏི་བཀའ་འདྲི་ཨང་ད་གན་དགར་སནབྱརདྱ་ཁྷིཚུལ་དུ་སུལ། 


ཛཱ འིས ༣. 
སྦ་ལྷི་སྐུནབསནས་སྟིན་གོལ་གྱི་གཀའ་ཁུབ་སྔར་ལྟར་གནང། 


གསུམ་དངམགོན་བང་སོགས་བཅསལ། 
སུ་ནི་བོ་དང་། ་ཕགནའ 
བདེ་ཆེན་པ་སོགས་སེཿསྩའཱིམཚོགས་དབགམེད་པལ་ལྟནརཿ 


ལཱ ¡ འབུཤ། 
དྭམས་གཙོས་པའི་ཀཿཕྲོག་པ་དང་། འཛརཀ་བ། 












ཡས དེནསརིམ་བཞིན་དདའཐུལ་དང་། དད་འདུས་ཅིས་གང་དུ་ཕེབ་པའི་ཡུལ་ཕྱགས་འགེངས་བཞིན། ཆིབ་བསར་གནངནས་ཁནས་ཕྱུལ་རིན་པ་ཆེའིབཤད་སྱབ་ཙི་གདནས་གསུམ་ཀའང་ཞབས་ཁིས་བཅགང་ལོང་དངྱ་ཀོག་པའྲིས། སྣ་འཁེརྱ་སི་འདུས་པ་བཅས་བྲག་རས་པརམ་རདའས་ 
ཐོག་ཨར་གདནས་ཀླུརར་ཕེབས། རིབ་ཆེ་དང་། གང ནང་ཆེནཔ་སགས་ཅྱི་སན་འདེན་པ་འོར། གཙུག་ལུག་ཁང་དུ་མཛངོལ་དང་གཞི་ལེན་ཙི་བྷསེན་བཞུར་སོགས་བྱསིས། འཇངཕོགས་དགེན་ཁག་རམས་རྩིས་སྣེ་དམར་ཁར་ཞབས་བཏནྱ་སི་འཐུལ་ཆེན་ཞུ་ས། ཟུར་མང་ 
ཕཱུ་ཡྩོགས། ནང་ཆེན་སོགས་པའྲིབ་འགོས་ཊུན་ཡྱིས་གཅོས་པའི་དབད་ཊི་འདུས་པ་མཐའ་ཀྲས་པར་ཡང་འཕྲལ་ཡུན་དུ་དགེ་བའི་ལེགས་ཁབབྱམལ། ཧམས་ཆེན་མདུན་དུ་རབ་གནས་དང་། གོམ་སྙུབཤམསནས་མཆོདཔ་སགས་མཛད། ཏརྟརྷ་བར་ཧཱབ་ཙཉེརྭལའི་མལ་སེགས་དགནཔ་སོ་ 
སོར་དགོནྲ་ཐེས་མ་ངདད་མུར་བགནང་། ལྷ་སྟེང་དུ་ེབས། བཏུརྭི་རིམ་ཐོ་ཝཱ་བཞིན་དང་། ཆབ་མདོ་དངའི་ཆེའི་སྐུ་ཆབ་དང་། ཚབ་སྒང་པ། སྡིས་སྣ་བ། སྣི་བྲག་པ་སེགས་མང་དུ་རྕགས། རང་བྱུང་ཞབས་ྱི་”་བཞུགས་ཡལ་མཚའ་ཤལ་དུ་སྙོན་འདུན་ཡུན་རིང་ཇུ་གནང་། སྙུར་ཕྱ་ནངརྟེན 
འབྱུང་གི་ལེགས་ཡམ་མཚོན་པའི་དངོས་པའི་སྩེས་འཐུལ་རེས་མོས་གནང་ནས། འབྲལ་མེ་ཕོད་པ་ལྟར་དྲུརྗེ་ཀྨཔ་ཅིབ་བསྒྱར་གནང་སོང་། ལྟ་རྫས་ཉྱི་ས་གཡབ་གཡུག་སགས་སླར་ཡང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་ཚོགས་ཅི་ཡང་མཛོད། - དེནས་འདུ་ཁང་ 
གྲུཔ་དྲུགུ་སྐརོལ་རབུབྱུང་དང་བསྟེན་རྔོགས་རྩེ་བཀའ་དྲིན་ནོད། རྟོགས་འཐུལ་མང་བོ་ཞུས་པརྭ་ཡང་ཞལ་གདམ་རྒྱས་པར་བསྩལ། 





ཧོ 


༦༦༦ 


༨ 












༦༦ ལ་བ་པོ ྲི་ཡུ 
ལེ ངྲལ་སིཔ་དང་། འཇངཔ། སྩོ་བུག་པསགཱ ཇི 
རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་མཆོད་རྫས་དཔ་། མཆོད་པ། མགོནཁང་དུ་བསངགསོ། སཱན་གཟིགས་བཅས་དང་། མིའི་དྭས་པ་ལ་ཚོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་ཕན་པ་མི་མ་ཡིན་ 

= ༦༧ ༨ ཡཱ ༣ ་ ༩ ཏཾ 
གྱིའདུས་པར་ཡང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་གཏོར་མ་འདོང་དགུར་བསྐྱར་བའིལོ་ངས་སྩོད་ཐདམི་ཤེས་པས་མགུ་བརམཛད་ནས། སླ་མཡང་གདནས་ཀྲརར་ཕེབས། འཇའ་སྟང་ཁམས་སྐྱོན་ལ་སེགས་པར་ཡེ་ཤེས་འབ་འབར་ལུང་། རཾ 


འགར་བྲ་གྲ། དབང་རྡོར་སཾགས་ལ་བྱང་སེམས་བྱི་བསླབ་པ་ 


ངོ 













།ྐ ངོ འ་འ རར བཾ ༢--༨- མམས ༢༤ - 
༄༅། །དངཆསྦྲབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱོར་ཅི་དབང་། ཚབ་སྒང་པ། གནསམ་དོང། སཱ་པ་བརྣམསུལ་སྒོལ་དབང། འཇདཔ་ནམས་ལཆས་ཐུན་སགས་བྱསལ། ཐུབཅེན་ཛྱིས་གཙོས་པའེརེན་གསུམརྣལྨལ་སྔ་བཞིན་ མཆོད་འབུལ་དང། ཉིན་བདུན་ཕྲུག་གཅིགལ་མགོན་ཁང་དྭ། བྷས་པགས་མཛདནས་གཏའ་གཏེན་ 
འཛྲུགས་པ་སྙན་གཟིགས་འབུལ་བ་བཅས་གནང་། གྲར་དགེན་ཆེན་རང་གྱི་ཐྭ་བ་སགས་བྱར་སརལ་རབ་བུང་དང་བསྟེན་ཝོགས་ཅིཡིིཀཱ་བྱསཱཁ། རྒྱལ་རོངཆོས་འཛན་སོགས་ལ་བྲཆས་དགོན་ཞབས་བླ་མ་སེག་སལ་བསླྭཇ། ཆབམདོའི་ཡབསས་གསུམལམཚེམས་སྩེས་ ཚབ་ལང་པ་དང་། ། 
༣ ༤. ༦ ༨༨ ༣ `. ༩ ༽ ༥: ༨ | 
།ུབོབ། འཇདངཔ་སོགས་རིངནས་འདུས་པ་དང་། ཉི་བརའདུས་པ་བཅས་ཅི་མོས་བོ་འགེངས་པར་མཛད། འབྱང་ཕོལ་གཏོར་ཆེན་སོགས་སྔ་ལྟ་རགནང་ནས་གདན་བཏེག མདའནག་དཔན་ཚང་དའང་ཕེབས། དཔན་གཡོགཀྲུནལ་དབང་བཀའ་ངང་། མ་ཧཧྭ་ཧི་ཨིང་བཱང་ཕྱག་བཞུ 
། ནང་ནས ནས་བསྟེན་བཀར་ལྔ་རིམ་བཞིན་ཟ་བ་དག་པར་ འཧོར། རྒྱལ་རོང་དས་འབམ་སོགས་འདུལ་རེན་བཅས་འཕོར། ཕར་བདང་རིའིངརར་དོབ་བོན་ད་བཞགས་པའི་བར་པ་འི་བ་བ་གྲསང་། པ་སང་ས སས ག་བ 
བཅས་གནངནས། ཕེབ་ལམྭ་ཀུན་ནས་བསྟན་བུར་ས་རིམ་བཞིན་ཟླ་བ་དཀུ་པརདཔལ་སུངས་སུ་ཕྕགས་འབྱོར། རྒྱལ་རོངངསྔ་འཐུམ་སོགས་འབུལ་ཆེན་བཅས་འབྱེར། ཕུརཁངདུ་ཇྔཉེད་རྡ་སློབ་དཔོན་དཱ་བཞུགས་པའི་ཕུར་པའི་སྦྲབ་པ་གནང་། ཁྱ སི་དགེ་དང་མཁན་ཆེན་མཆད་ཡན་ཕྲ་བ། 
སྤྱེས་འབུལ་དང་སྟུ་སྩོས་སྟབས་རེས་མཛད། སྙན་དངགས་མ་ལོང་གཞུང་གིརྒྱ་སྐུ་ཞུ་དགུ་དང་། ,མི་འཁྲུགས་པའིསཱ་ནས་བྱང་ཨང་བཞུབ། ་མ་ལུན་བུའི་ངོརའཇིགས་བྱེད་ཞུལ་ཐང་ཕྱག་རེས་ཀྱངགནང་། ཧིརེང་གེ་དང་འདུས་མང་དུ་ལྕགས། སྤངསགེན་སོགས་ལཔར་བརྐོ་”་བཛུགས་བྱེད་ངའི་ 
འི་མ དི ༨༠༥. = ་ ¦ ོ ༠...༢ ¥ ༨ པླ ༄༦÷- ¬ ༨ ཅྱ ་ རའ ` 
ཤལ་བཀོད་གཞད་། སྤྲེལ་དཀར་དང་པད་འྩང་གི་ཉིན་ཐང་ཕྱག་བྲེས་དང་། མིང་དཿ ནལ་སགས་པའི་ཕང་མང་བཞུ་བ་གནང་། འཇར་དབན། འཇང་པ། རྒྱལ་རོང་། དཔ། འཕལྦ་བ་སགས་ཐར་པ་དན་གཉརྨ་ནམསལ་ བཆོས་ཕྱག་རྐ་ཆེན་པོའི་ཁྲིད་རིམ་བསྔལ། འཇང་དྲུ་ཐུབ་ཆེན་ ་¡ 
༦ ༣ ༥ ༨༨ ༢ ¬ རཿ ༤ིང་རད་ོབད།་ པས ལེ ¦ 
།བཞེངས་པའིཆ་རྐྱེན་དང་གཟུངས་གཞུགཿ་{ འཇང་ཀུན་སྩོང་དང་། ་ཨཾ་བ་ལྷ་བཟོརྣམས་བཅས་རྫོངབ་གནང་། སཱ་དགེའིགསེརའགྱརདུ་དང་། སྙན་ཡིག་པར་ཕྱལིམོཔུྟི་ཝྔ། སཾ་མརཱ་རབསྙིག་ལུགས་གཟིགས་རྒྱ་སོགས་འབྱོར་བརཞལ་བཀོདགནང། སྣེ་དགེའི་ཕྲས་ཇི་་སྐུ་ `) 
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རིམ་ཚརིངམ་དང་། གཅོད་ཚྤོགས་ཞག་འགར་གནང་། དངོནོ་སུལ་དང་། འཇིགས་མེད་སུལ་སྲུ་དང་། གླིང་གི་ཡི་ངོ་སགས་ལྭ་གུབ་རུལ་ཚ་དབང་དང་རབ་འབུརྡརེས་གནང་སོགས་བསུལ། ཡུགས་འདུས་རམས་ལྷ་ཛོངབ། ས་ཧོརྒྱི་དམག་པོདང་དམག་ནོའགའ་རོརྩནོཏེན་འགོགསསངསོདོན། 
།བསལ། ཆོགཆུ་ཆེན་པོཞིགཆིབས་ཧིས་བནལ་ནས་ཕརོལ་ཏུ་ཕེབས་པའི་རྨངཉཔས་ཤར། རུབྱ གཔ ས་བྱཅད། བེ ཁས་ལགརཝ་དཔ་བལ་ཅུ བས་ཤུུང་འབགས་པའ །ིས་བཅུངབགཁྱགཔ་སགས་པའི་ལྭས་ལགསྦུར་མདབད་ལའིུགཚུགས་པ་ཡིན་འདུག །ཚེས་དགུར་- 
དགུན་བཅའ་རྩུགས། སྭ་ཐུས་བཞིནམཛོད་འཐུལ་ལགས་བཅུཝ་གནང་། ཆོས་ཞུ་བ་ནམས་ལ་ཞི་གནས་ཁྲི་དྲ་ཚོགས་ནས་རེ་ཞིགབྲག་དུ་འཇུག་པ་གནང་། ཧིཝགགཏོངྱརཱག་མ་ལྟར་དང་། སྒ་སྟདའཇིགས་མད་སྱུ་སྤེར་བསྟེན་རྫོགས་ཀྱ་བསླབ་པ་ཚིག་རྫོགས་སྲ་བསྩལ། བསྐེའཇའ་བསླབ་འཏོད་| 
ཡུལ་ཕྱོགསཀྱི་འབྱེརལན་བཅས་དང་། ཧཱི་སྟད་སྣངནག་པ་སོགས་རྫོང་བ་གནང་། ལོ་མཇུག་སྲུབ་པ་འཆམ་ས་གཏོར་རྒག་བཅས་དང་། ཇྙུ་སྦུལ་གཞམ་ལོ་གསར་ཚེསཀི་དགའ་སྙོན་ལཱའཁྱདལྟུར་དང། _ གསརའགྱུར་དཀར་ཆག་ལཱོནལས་བཅས་དུང་། པརགམ་བཤེང་ས་མ་བསླབ་བཀོད་བཅས་གནང་། 
སྨུསཚམས་གྱི་བཅད་རྱར་བཞུགས། ཉ་ལུངས་པ་རྣམས་ཅྱིས་རས་བུད་དང་། གུ་ཚུང་གིཆེས་བྲོ། སེར་སྡེང་སོགས་བསྟུརཆགས་བཞིན་མཛད། དྲན་ཐང་དགེན་དང་། རཱས་མིར། ཚཾ་ཚྷཱཾ། མརེ་དགོན་སོགས་དགོན་ཁག་ནམས་སྐུ་སྐུ་རིམ་ཏེན་མང་དུ་བསལ། དེནས་ཟ་བགཉིས་པའི་ཚེས་བདུན་ 
ལྷནདམར་ཞག་གི་གསུཿ་ཤོག་ཕེབས། དེའི་ཆས་བཅཅ་གཅིག་ཆུབ་མོའི་རངཉམས་སྡུ་ར་བཙུན་སྤྲོལམཚི་མོའི་རྣམ་པ་ཤིདཱ་ཏུམཛེས་ཤིང་རྱན་དཔན་བཟས་སྤས་པ་ཞིག་མཇུལ་བར། ཕུས་རྩྭ་འཁྲུགས་པ་སོགས་པའི་ལྟས་འདིཀ་ཙལགས་ཤུས་པས། སྣད་རུབ་པུནིགརུ་ཆུ་དཀར་པོ་ཞིག་གནངནས་འདི། 
ཞུས་མཛོད་“གསུབས་པར།  ཕརཞལ་ངོང་གཏོརབ་དང་། སྲརརྗེ་བཅུན་སྤོལ་མས་གནང་བའི་ཆུ་དསཁུསཊསཛདཔ་ཤིན་རུ་མ་ལེགས་དགངས་པས།རམ་ཐག །དེའིལ་ནས་ཅི་ཡར་ཚེ་ཡྩོནཾ། དདང་ཁྱེད་དག་པོབོགཅིག་ཡིན་བས་ཁུསུ་དེ་འདལ་གཏོང་བ་ཡང་ལགས། དཔེ་སོད་པཅུཡརའབྲོ་བ། 

"2 ་ ་པ་ ླ་་ས་ས་ས་གཡནཔས་བུསྱུད་དལ་གཏུར་བ་ཡང་ལགས། དཔེ་སད་བོ་ཡརའབོ་བ་། 
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ཟླ ༄ །ཡིན་གསུངས་པ་དང་། ཇེནིདྱ་གང་དརཕེབས་དགོས་ཞུལ་པས། དྭརུངམབྷཏོལ་བསར་ཞིག་འདི་ངའཞུགས་པརམཛོད་གསུངས་ཏེ་འཐུར་ནསྱ་ོན་སོངབའི་ན་བཟུལལ་འཇུསནས་ཕེབདགངས་པྱ་ཐུང་གསུངས། ;བྱར་བཞིར་སྒོལ་ཆོག་ཨཛུད་ནས། སྐེ་ཁྲུས་གསོལ་བས། ཧུག 
རཿ འཚུ་རྒྱང་བདེ། ཁམས་སྱུལ་དྲཾས་ལན། ཌཏྟ་ཤཱིའིའུབྲེལ་བའི་ཕུང་ལྡནཁ་ཤས་བསྒྱརབ་སོགས་རྣམས་བསྩལ། སྒུནང་སཐྟ་དམྲར་ནག །དཔའཔོ། རྒྱལ་ཚེའརྣམས་ལ་ཞྲུ་ཡིག་ཕྱི་ནང་གསང་བརྣམས་སྤགཱནས་ཕུལ། གཉེར་མ་རབ་ཆོའི་དུས་བྲས་པརའཕ་དམིགས་གནང་། རྒྱལ་རོང་-། 
བཾ རྫོངའ་འགག །ཅོ་གཅོ། དམ་པྱརལ་པཾ་རམས་རྱི་མི་སྣ་འབྱོར། ཉེརབདྷུན་ཐོ་རངས་མི་འགྱར་རྡོ་རའི་ླསབ་ཐབས་ཤེས་ཁ་སྩོ་མ་གྱི་དཀྱིལ་འཁར་རུལ་ཆོན་བཞེངས་པའི་མཐའ་འོད་ཐེར་བདུན། །ལབོར་ཡུགྱཅང་ཟདས་རྫོགས་པར་གྲུབ་ཕ་མནལ་ཉམས་སུ་གཟེགས། དངན་པྲུལ། མཁངའ་། 
2 རྫྱཾདངོད། ཇུང་བསོད། འཛེ་སྒར་སྙུལ་སྐུ་དཔོན་སློབ། འཇངཔ། རྡོབ་སོགས་རྣམསལ་སྦྱོར་དྲུག་ཁྲིད་རུགས། དཔོདམཛོདནས། རྫ་དཀོནྲ་ནམས་དང་། དགོན་ཆེནསགས་སྭ་དགའི་མངའ་རིས་སུ་དགོན་ས་ཡོད་དཅོགལ་སྐུརམརྟེནམ་དད་སྣར། ཐབས་ཤེས་ཁ་སྦྱརཅི་སྒྲུབལ་སོགས་ 
© ཆཧྲཚངནས་ཏྱང་ལྕི་སྒེརུདུ་སྐུ་རེལ་བསྒྲབ་ས།_ དངབསས་གཡོ་བཟརྩ་བུང་། ཆབ་མདོཡཔ་སྲསི་གསུང་བྲི་ས་གནང་སྩེས་སེགསའཀྱོར། དབྱར་བཅའ་ཚུ་གས། ཁདའུ་རམས་ལ་དཱས་འཁ་རམཆག་དབང་གོང་མགསུམ་བསྐྲར། སརྦ བྲིད་དང་ཕྱིན་རྤབས་འཕེབས་པ་བཅས་བསྩལ་༈ 
4 ཌནས་ཉམས་ལན་ཚོག་དྲིལ་དྲཱུན་ཁདདཱའཛོག་པ་གནང་། ར་ནག་ལིའུཐོའྱོར། རྒྱལ་རོང་བང་ལི་ཐྭརྒྱུན་རྣམས་དང་། འཇང་འགྲུལ་རྣམས་ལཞལ་མཇལ་ཊྱིན་རུབས་བ་ཕྱལ། ལྔ་འབུང་སོགས་འབྲོག་པའི་སྒར་དགོན་རྣམས་ལ་སྙུརིམ་རྟེནཁཞོམ་པ་ར་གནང་། ི་དཞྲུ་ནམས་ཅིས་རྟུགས་ 


༧༡ རནམས་མཐོང་བས་ཏིནམོའི་ནལ་འཕྱོརས་སོགས་ཕྷ་ནམས་རིམ་བཞིན་བསལ། ས་མ་གོང་དང་། སྟད གས ཅཡི་གྷ་ནམས་ཛོང་པ་གནང་། སྡེ་དགེ་སྐུ་འཁོར་བཅས་ནས་ཁམ་ས་འདྲིའི་རྟེན་སུམཆེརའགྱོང་། རྒྱལ་རོད་ཆྱལ།བག་ལ་འྱེབོར་ལནདང་། ཟུརམངྒ་།རྱིདགོནྡནམས་ལ་ཇ་པང་། 
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༼ ཙེ་བརྒྱའི་བབ་སྒུ་རིམ་ཡོན་བསྙལ། འཛེ་ ཤོནོ་སཱལ། ཆེ་དབོན། ཇེདུང་སོགས་དང་། །ཝེདྲའུ་བླདནྱ་སོརལ་ཆོསྦརྦ་ཉིང་པའྤིལ་གསུམ་ཕྲེལ་སྦྱབཀྱི་དབང་དང་། ༢ཇ༢ལསརྡོ་རེའི་སོག་སྒྲབཅྱདྲིད་རིས་བཀྲའ་དྲེན་ འཇམ་བཞད་ ཤོག་གནང་སྤེས་དང་།གྫི 
|འ་བབྲ་སུ་རམ་ཡེན་བྱསུལ། འཛཾསྡུ་པ། དཔན་ཕྲུལ། རྗེ་དཔེན། ཊ་དང་། །ཁྲིད་ཞུ་བྭད སྭརྗེ་གླི ཕྲིལ་སྦྱབ་ཀྱི་དབང་དང་། འཇའ་ལུས བྲ འདྲིན་བྱསཔས། འཇམ་བཞད་བྐ་ཞབས་གསུ 

རླ དྭོ་ཨདྱི་ཡི་བེ་འྱལལ་ནོདའྱའོར། ལི་མནིན་རོགསུངོས་དོདང་། གས་དང་། །འེད་བྱནབ་ཀེ་་ཆོ་སྔར་ེ་པའྱིསགསུམ་པའ སུ དབང་དང ས་ནང སབདི་ྱངས། མ་བདསཞབས་ གགགན་འུཔད། 
-§ འཛོར་ཀ་དབོན་སེགས་ལ་བསྐེན་ཛྫོགས་གནང་། ཚོགས་སུ་བདེམཆོག་སྒུབ་ལཚོདཆུགས། དགའ་རྲེབྲལ་དང་། ཨཐ་སྣོབསརྣམ་རྩལ་སོགས་ལ་ཕུར་པའི་ཚོས་སྐརགྱིལིད་དང་།  པདྱ་འབུམ་སེགས་ལ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཁྲིད། འཇའ་དཔོནཁྱིས་ཏགེས་འཇུལ་ཞུས་པར་གའདོན་བཀའ་དྲིན་ཀྱང་ 
4  ཐཧཱཡ། ཀརྨརྒྱམ་དབང་པར་བླཆས་དང་བསྐོས་འཇའཔརིས་བརྔདཔས་ཇོ་སདིའདེན་པར་བྷཀོ་བ་གནང་། ངྭ་ཙཱ་སགས་པར་རྟན་སྐེསནང་སྒྲུབཾཁྲིད་དབུ་ཚུགས། ཕུགསྱ་ཀིཞབས་བརུན་པ་དངའབུལ་གྱུལ་བ་མང་ནུ་འདུས། ཚབ་སྤུལ་སྐུ་དཔོནླ་བནམ་ ་ཝའི་ཚོགས་སུ་བིནཔ 
{ སྷུགས་པ་མདུད། པྱར་སྐ་གས་ལ་འགགས་བླགས་དང་དོར་བླཟས་ནས་དང་། འཕུལྭ་བརྡ་བམ་ཡང་ཉིག་གྲི་བོད་དལ་ཁིད། ཚེ་རབ་པ་སུགསཉནའཚེས་གཅོས་པྲ་ནམས་ལ་སྙུན་དང་སྩབས་སྲུང་གིས་འཚེ་བའི་བཀའ་དྲིན་ཅི་ཡང་བསྒལ། ཨཨྭ་ཧས་སིགསནསྟ་རོགས་འཇུལ་ཞུས། སྙར་ཁས 
§ སྨུས ༢བྟཏགཞུས་ཏི ་ཡི་གེ་འབུལ་ནོད་དང་། ུརིཿའང་རནྱ་ཧྲཾ་བྷ་སྟརྷ་བཞི་ཡི་གེ་བཅས་གོངམ་ཆེན་པོའི་དཔཔུང་ཆེན་ཡི་མགོན་དུ་ངེ་ཉིདཕེབ་དགེས་པའི་ཡུན་འད ན་པ་དང་པོའྱར། ཚོགས་ནསྤ་རལ་བྱ་རམཚོའི་སླུབ་མཚོད་གལ་ནས་སིར་སྣེང་གིས་རུལ་ཚོན་ཆུ་ར་གཤེགསལྔ་བཞིན་གྲཔ་*” 


ཁྱི ནས ཚི་མའངའི་ བྲད | ༢ ༣ འི་ས ་ ༣ `÷ = ངཿ འ 
¡ ནས ལཾསབྱརུའི་སྲུབ་པ་ཚུགས། ཁམས་སུལ་མུ་ཞབ་སནས་ཞབས་བྟཏན་འབུལ་མའྱ་ར། ཅུཆེན་པའི་དཔོན་དབུས་ནས་འཁར་བྱ་ཕག་འབུལ ྱིད། མཐུ་སྟ་བཾསནམྦ ཧལྷ་ག་ཏོགས་པ་ཡུལ་བར་ལན་ཟབ་བསྙེལ། །མཅིའདཁུན་དང་། ཧཱདྡཞིང་གཉས་ལ། རྩཾན་རྟེན། སྒེལ 




















༄༅། །ལཁོརོ། ཨཱོམ་བམ་སོགས་ལན་རྫོང་བ་གནང། རདུལམྙད་ཡུདཔ་ཆེན་པོ་ཞིགཏུ་ཕེབས་པས་མཆོད་ཏེན་ཆེན་པོག ཧཱ ཿ མུ 
ེ ས་དང་། འབའ་སྡེ་སགས་ལ་གསུཔ་ཤག་གནང་གྩེས་དང་། ཞྡེ་ཛོགས་གཉིས་ལ་ཡང་གླར་སླུ་རིམ་རྙེནཆེར་བསྩལ། གསེར་སླུ་སར་བཞེངས་རྣམས་གཟུངས་འཐུལ་, 


རྫ་པ། ལྷའབྲོངསོགསའཇུལ་སྐྱོལ་བམང་དུལྷགས། ལོ་ལྟར་ཆེས་བཅུའི་མཆམས་བཅས་སྔ་འཁྱད་ལྟར་གནང་། ˆཌབྲཱ་བོདྙ་པར་ཞུས་དང་། འབའཔྟེ་ 
རྩམཏན་འབུལ་བཞུ་ཤོག་དང་། ཁཐུ་སོགས་ག་དགོནྡ་ནམས་ཡཡཡནོ་སརརེ་རམཛུད། ལྷ་ཐོགྲ་བྭ་སར་གཉིས་བདེ་གཟར་ངི་ནང་ལྷུང་ཚི་ཁ་ ཤེ 
ཞོད་དང་། ཁཇམ་བཞད་སྩུ་ཞབསྱ ཅི་བངམ་སོག་ཐན་གཉིས་གསུང་བིསལགས་སྩེསསོགས་དང་། འཛར་ལ་འཇུ། ལ་གཤིས་རམསརི་ཉཱན་བཅྭསྣ་ནམས་འབོར། གཡེ་ཕ་བཟོ་སྦོང་པརམས་ལ་འཇང་གྲི་ལཱ་བཤེངས་རམས་གུབ་པའི་ཡོན་ཇོངས་ཅ་ནམ་པ་དང། ཁའཔུཔར་ཡང་ལེགས་ཇ་བཅས་ ༈ 


གྲུབ; ཀརྨ་པ་ཡབ་སྲས་བཞི་སོགས 


ནས་བདེམཆོག ༈གདན་བཞི། 


མམ 


སླ ཡུལ་གསན་སོགས་ལ་ཕྱག་ཡེག་གན། 








བྱགལ། དངུསའྱབུལྷ་ནཔེས་འཁརབ་ནུས་ཀརཁ་ཡབྲ་གསྣ་རམས་དའ་དྭབས་ངོགས་ཉི་ཏེནབཅས་ནམས་དང་། ཁྱངུམ་ཕོགས་པའི་བངལར་དྲོགས་ཅི་ཏེ ± ཧི 
ཞི། དུས་འཁོར། དགོང་སཁཇདུས་རམས་བྱིསུ་བླརྐམསུབ། ཤལྷ་རོངྱ་བ་མརྦ་བཆས། གཱ་ཚངལ་གོས་གསེརའབུག་མའྲི་ཐརེཆོལགས། ཐང་ཀ་བཀའ་འབུ་ངྱ་ཙི་འྲལམཱས་སགས་དང་། ༢ འས་གསེརའཕྲུ་གུབ་པའི་ནདྷརེན་དད། སྣར་སེ་དང། ་ྲཾསེ། 


ཙི་ནང་ལྷུ་དཞི་འཇགས་སུ་གསོལ་དཔེན་ཕ་དང་། མཧོན་གཉེར་མི་སྣར་གནང་། གནས་རྒ་བ་དང་ཕྱག་ཕྲེང་བའི་ཞུ་ཡིག་འགྲུལ་, 


ཅོ 


ྩ་ཡོགས་ཊིཏེན་བཅས་དང་། སཱར་འམསྭ་ཐི་པས་ཆོས་འཕེལ་གྲདདགེསྦིཡིཞེ་བཅས་དངྱས་པ་གལྔ་ངངཔྷ་རམས་འབྱོར། བཏས་མཁན་ནམས་ 
སྔྲབམ་ 


དངྲ་ནམས་ཚོངས་གནང་། རྡོ་སཱདོ་བྷོསྲི་བཀའཔེ།སྤུལ་སུ་སགས་དང་། ཡུགཐོབ་པའྱིསུ་ངྒོ་དམས་གི་མཚམས་འཐུལ་དང་། སྷན་ངག་སླེབ་མཁན་ནམས་སགསམང་ཊུའཧོར། འདྷིསབས་ནམས་ཨུའྱལག་ར་སྔ་མུས་བཞིནགབས་སུར་ 





།སེརགདུགས་ཅན་ཞིག་གཟིགས་པདང། མཛོད་འཕེལ་ཅིའྡེས་ཀུནད་ཧིསྨ་ཕི་དགོས་པའི་ལྕསྤ་དངགསུངས། ཧོར་པ་དང། དྦན་ཐངཔ་དང། ཟུརམང་པ་དང་། 


631 



































6ཉཿ 








བའོ་མཚོམསྐ་ནམས་སུར་བླནབྱ་སིསྣ་རམ་པ་རེས་མོས་དེརམནུངསླརངྟཝསྦ་ཐངལེགསྦྱར་མེད་པ། སྐུ་ལ་མཉེལ་ཅུག་དངོས་ཆུལ་ནུའརལ་བམད་རུང་སྙཱ་ཁམས་ཕབ་ལྩ་རམྱར་པདྲེབ་ལ། ཉེརིང་ཀི་འདུས་པ་གལ་ཆེན་ཚྣམས་ལ་ཞལ་མཇལ་གསུང་འབྲེལ་གངསབས་ཟབ་གནང་། ལྟ་བཟོ་བརྣམས་ལ་ཡོན་རྫྲ 
།དང་། ཀར་ལུ་ཏེ་ སྟེང། རེནེ། དགེནཞཔས་པ་སགས་ལ་སྙུརིམ་ཡན་སར་བམ་སཱ་བཅས་གནང་། གཞན་ཡངྱ་ོགས་སུ་གནང་དགེསྣ་ནམས་དང་། གང་ ཧིཊ་ི་བཀའཆུབ་ཐན་མཆམས་ནམས་སསི པཉིནྣསརལསམ་ཡོལཞིང། ཐངས་རབ་བརྟན་དང་། བདེ་ཆ༣༨བན། ཇཱོཾ་སདཔྨ་ནམས་ཉི་ལེ་གེ་། 
མཚམས་འབུལ་འབྱོར། དཔལ་སྙངས་་ ཆོས་གཞིས་དོན་པ་ཀའ་བཟང་ཕོ་དང་། འཡུལ་བསྐུན་མཅས་སྲ་དགེ་སྲུ་འབོར་ཚང་མ་ཆེས་ཁྲི་ཐང་དྲུཕེབས་པརཇའདྲེན་དང་ལེགས་ཇཡུལ། > ཡུམ་དགནལ་གན་ ད་ཆ་དང་། ལཁདཡར་བཟོ་བའིཉྭཉན་དོངགསུམགེས་ཅི་དགོས་ལས་པསབྱསལ། 
ཡེ་ཤེས་སོགས་དངུས་འགུལ་འབྱོར་བ་ལས། ཞྭ་དམར་ནག་དུང་། དབའ་བོའི་གསུང་ཤོག་ཡེབས། ཀརྙལྷ་སྟའ་གྱི་བ་དགོན་སོགས་པའི་མཆེམས་འཇུལ་སོགས་ཊྱང་འབྱོར། རྨདཉམས་མུར་དམར་པ་ལའཱག་ཉཱདངཞིག་དགོངས། བདའ་ཧང་དང་སྦོལ་དཀར་ཞལ་ཐར་ྱག་ཤྲི་སགྲུབ་ 
་རབ་གནས་མཆོངཁ་ཅུམ་མཇུད། དབོན་ལཱལ་ལྭ་གྲ་རལ་མོདཔག་དམིགས་ཁྲི་དབྱ་སལ། མཁན་ཇེན་ནས་ཁམས་འཕྲའི་བུས་འགོས་ཆེབ་བཅསེ་སྟར་བཙན་མངྒལགས། མནལ་ཁམདུ་བརྟད་བས་གཡོ་བབཅོམཤེས་རུང་། ྱི་སུནའདེན་ཨི་ཞབས་བསལ་གཉིས་པར་བངམ་སང་ཞིག་ 
་ ལེབ་དགོས་ཚུལ་བསསརནན་ཆེབར་འདདུག །གཤིནྱ་བདྡམས་མི་འཕུགས་པའི་སྡེ་ནས་ཕྱག་བཞུས་གནང་། ཡ་དདབུས་ཅིགུལ་ཚནནམས་སྭའདབརནག་དང་དཔའ་བྷ་ནམསྱའི་མུ་ཞངས་ནས་འྒ་བུ་གཞསཆ་ཆུལ་ཆི་བཀའ་རབཅས་དང་། དར 
ས་པའི་ཚོགས་བས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཚི་ སླུབ་པ་མ་དད། དབུས་ཙི་ལཱན་རྒྱས་སྐུ་ཞངས་རམས་སུ་བང་མེ་ཤུ་ཤག་ཁྱདཔར་བདང་། རྒྱལ་ལེབས་མི་དགོས་པའམ་རེ་ཞིག་འྱང་ཆའི་ཞུ་ལ དད་མེ་དགེནས་སུ་ཚབ་དང་། ཅྱལ་བཌེ་རྣམས་། 

པ་སེས་་སྨ་མ སས་མ ༣ རྒྱལ་ཕེབས་མ་དགེས་པའམའེ་ཞགའཇུང་ཆའི་ཞུ་འྤ དངུ་ལི་དགེ་ནས་སླུ་ཆབ་དང་། ཅུ་ལ་ 


; མདོབ་འིམཆམ་ཡ ཁུ་འམས་འཔ། 
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 ཡོགས་དང་། དུསུང་འགོའངམ་དདུམཛོད། སྦུབ་ཁང་དུ་མཁནཆེན་དང་མཇལ་འདོམ་གསོལ་སྟན་སྐུ་རྫོངས་ཅི་མྩེས་གཏོས་ཆེབ་བཅས་དང་། བམྩོ་ཆོཔསོགོསྦ་བའོ་སྨོདམོས ་དང་། དབོན་དངགཉི་ཁག་མདུན་ལཁོར་སགས་ཆེ་འབིང་ཀུནནས་སྐུ་རྫོང། འོས་ཅིའྱུཔ་དཔངས་བསྟོད། ` 
ཀྦུརཆོམཆེནདུགསོལ་ཏྟོན་དང་། ཆ་དཔག་སྲུ། ' གཡེར་འོ་བྱར་ཕག །དཔུསསྲང་སུམ བྱས གཙོམ་འརིབ་ར་དྲགའངོས་ོརམང ས་གངས་ད བསར་བའྲིཇ་ཅུལ་སར་ཅརུསཉེན་གྲསམལ་མཆོད་འབུལ་ དང། དགནཆེན་ཧྲི་དུས་ཇ་བཁག་བྱུད། ལྕགས་ར་དང་། ཀཿབེཀ་ནྣཾམ་ 
ལ་ཡོན་སྦྱར་ཆེར། བསལ། དད་འདུསྣ་རབས་ ་མོབྲ་རོརིམ་ང ་པར་མཛད། ནས་རིང་དྲུ་ཞབས་འི་ ི་བའི་སུཚབ་དཔན་གཡོག་བཅྱུ་ཕག་མར་དང་། སྡི་དགེ་སྐུ་ལོར་རྱ་མཚོས་རཞིག་ཆེབས། ་སྩེལ་ཕཅ་ས། ཇྲེཉིད་ཁྱམ།བྲིརབ ུགས་པྱ་རཱ་མྲི་རམསྭ་མི་ཁུར་ི་ས་དཔས་ནས་གཏུན་བཏིག དུ 
། འཁོར་ལོ་མདོར་ལགས་རྭ་སྤུལ་ སྤུ་དང་། ཆབ་མདོའྱི་པགམ་ཤོན་ཆུ་ན་ཧི་ཛོངས་འབུལ་བལི་སྣ་སོགས་མདད་འབྱོར། འཁོརལོ་མདོ་སོགས་པར་ཡང་མང་འབྱེདཏནབས ཕུལནས་རིམ་བཞིན་ཕེབས་ལམ། གདཐོག་དངྱཉ་རུབ་སཱགས་བང་རིསྤ་ཀྲི་ས་ཁགྲ་ནམས་དང། ཆོགསཆེན་དང་ཞེརེན། 
ཚཚསོགས་དགོན་ཁག་མས་ཤ ཡྱོས་འབུལ་བརྟེན་གྱི་རྱུ ཅུན་བ་སྟར་བཞིན་ཡིད་ལུ་ར་དུ་ད་ པལ་སྩུདསནས་བཞུགས་སྒང་མ་གཞིསའ བྱོར་བ་དང་། སྲན་དཔལ་ཡུལ་བ་དཔའེ་སྲུབ་ ་བཅས་འརྱོར་བརྡ་སར་ཕུགས་གཅིག་ར ་བསྡམས། སྨན་ཁནས་སེར་སྩྱ་ཐམས་ཉད་འྱོར་པས་རྫོངས་འཇུལ་སེགས་ མང་དུ་ 
ད དཔེད་གཡོག་ཀུན་དབང་དངྱ་དན་རབས་ཧི་་འངས་ པར་མཛདནས་རམ་ཅིས་ཕེབ་པའི་ཟྱགས་སར་མཚེར་ཡུགྱཏ་ཕབ་པནས་དཔོདམ་ཛོདཔ་དང་། རེ་དང མཁར་དཔོནྡ་ནབས་ལྔ་རེས་གནང་དང་རིག་གཏདསོགས་བསལནས་ ཕྱགས་སྩེལ་པརྣམས' ཡར་ཕྲེག” ་སོང་། 

མོ ལྕགས་ལའཾ་ཞབས་ཕྱི་རྣམས་དང་། ཁང་སར་དང་། བེ་རིའི་ཇའི་སང་རམས་འབར། ལམ་བརྡ་ཆིཆོས་སྡེ་རམས་ཆྱིས་བསྟན་བཀུར་བ་དང་། དད་འདུས་ཅྱིས་སྐྱེ་ཚོགས་བཀྲངཔ་ལས་འདས་པརྣསས་ལ་ཞལ་ཡངལ་གསུང་བྲས་ཉི་འབྲེལ་པ་སྩལ་ བཞིན། 
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རྟརཅུས་ | 


བེའིའི་སྤན་ 





།ཕྱམ་ངན་ལས་འགར་བའྩི་ཚུལ་ ལྱི་ཚུལ་བསྟན་པས་ཞག་བདུན་ དུན་ཅི་བར་ཇུགས་ཀྭ་དོད་རེག་ །ད་ངམ་ཐྲལ་པར་བཞུགས། དྷསྐར་དུ་རིན་ཅིས་དོད་འཐིབ་པ་བཁའལ ་འཇའཆོན་དང་། འདབམ་ཝ་པའི་མེ་ ཏོག་ཇྲི་ལྟ་པའིཁ་བ་འཐོར་བའབྲུག་སྒྲ་ ་དང་། ཆརརབ། ཏུ་འབབ་པ་སོགས་ངོམཚར་བའི་ལྟས་ཤནཏ་ མངུདོ། 
ལྟར་དགུང་ལ་དེ ལོ་དྭ་སཱདཱ གཏུ་ བསྙན་པ་དང་འཕ་ ་བའི་དོན་མུན་ཧིས་སུ སྱུབ་ཅི་ང་བསྙེལ་ ལ་བ་མི་མ་བང་པའི་མཛད་པྲི པྲིན་དུས་ལས་ །མི་ཡོལ་བཞིན་གདུས་བརྩ་པ་ ་བ་ཡཔདྭུ་ས་དཙམ་ཙ་ དེཙམ་ཙྭགལ་པ་དང་ལན་པའྱི་པི་ བོ་ཇི་སཱུད་བལས་བཀའ་དྲིནགྱི་རྔེ སསུམ་བཟུང་བ་ནིའ འགའ་དཔའ་གར་ཡུངསེ་ དཔས། 
ལས་བསམ་ཁིས་ཤི་ཁབ་པའི་ཡུལས་ཚུད་བཟུང་སུ་ཞིག་ །རོའྱི་ཧིརླ་སཾབམ་ཡང་བད་འདིཆམ་གི་ངེས་བཅུང་བརཅི་ཡད།  ལོནྭཁཤེ་ཙོད་ཙམ་དུ་གགས་ལེབའིབས་ སོབ་བཤས་ ཟུར་དུ་ཧཱཱ་སན། དེཡང་ཟབྱ་རས་ཅི་ཚོ་ས་དང་གདམས་བམ་ཡུས་པ 

དོནྱ་ཧི་ བསྙན་པ་གརྟད་དེ། སེབམའ་གཙོ་བའམ ཆབ་དང་ཕུལ་དུ་གུར་པ་དཔལ་ཀ རྨ་པ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་པ་བདུང་འདྲུལ་ རྡོང་དང་། ནུ་དམར་བཅུ་ ་པཆས་གུ གུབྱཆམཚོ་ 
ཀར ར་པ་འི་ཀཿཐོག་ ་ཡ་རིགའཛོ་ ནཆེན་ལོཚ་ དབ་ ང་ནོར་ བུའལཞལ་ སཱ་ནས་དང་། ཐིདཔའོ་ལུལ་པའྱི་མུ་གྱུར་ག་ལག་ དགའ་བའི་དབ་ང་ང། ˆ འྲི་ཡུང་ཞབས་དྲུ། པུང་སིན་པོཆ་དོན་གུཔ༔ 






༡ 1༦ 












ཚབྱི་སྙེས་བུ་དམ་པ་བྲུང་དང་། མ་ད གས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ 
༤ 





༨༧ 







ྷ ( འཐུག་པ་ཐམས་ཅད་མ ནཱ་པའི་པུལ་སྙུ་བཀའབ ཧྲིན་ལས་ཤིང རྟ ུས་ས་ཆནདཔའ ཉིས 
རྒྱམཚོ། དྲུང་སུལ་བསྟན་པ་རྣམ་ཅལ། གར་དབང་སྲུལ་སླུཚས་སྨོངནམ་རྒལ་སྟའཐགཔ་ཇེན་སྲུལཔིའིརྐུབཅུན་དང་། ཕྱི་ནང་རིག་པའི་གནས་མཐའ་དག་ལ་གསན་བསམ་ན་ཐར པར་མཛ ཕྔུརསྭུབས་སེགས་ཅི་མཁས་གུང་ཆེན་པ་ 
ཁམས་སྣཱལ་རིན་པ་ཆེ་ཆོསྐ་ཅ ་མ། གཅུང་ཚབཚྭསལ་ཧུ་ངེས་ལགས་བསྟན་འཛིན་ཏཐུགས་པས་དྲམ་པ་གསུམ་དང། འདྲི་ཁུང 


ཿ (ཡངས་འཇེན་ཚུལརྣ ཀྱ ཐུབ་བྱ་སྐར་ངག་དབང་ 
པཞབས་དུང་དཀོ་མཆོག་ཐིནལསའག་འདུལ་དང་། དྭནྦ ×` ་ 


ཿཆོས་ཀྱི་རུལ་པོར་སལ་སུ། གླཧཱི་ཝཱལ་སྙུ་ཆེས་དཔལ་བཟང་པོ། ༤རེཿསྤུལ་སྐུ་ཆོས་ཉི་དབང་པོ། 










༣ ༄༅། _ །ཞོནྱོརལསས་སྤྲུལ་སྐུ། རྗེཆོས་མགོན་སྦུལ་སྙུ་གེང་འོག་གཉིས། ཞབག་ཇུང་རྡོརྫ་ཕག་མོའིསྲུལ་སྱུ་སྟེ། མཆོག་སྲུལ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་དང་། 
བ་ད གེ་རྡར། སྒྲུབ་སྦུལ་དོན་གྲུབ་ཆོས་རྩས། ཡམ་བུངུལ་ཀུན་བཟང་དཔང་བུག་བདེཟ 

སུ གནས་པའྱི་མོབམ་ནྣམས་དང་། གཏེར་དའོན་ཨྲུ་རན་ཆུན་ཐུབ། ་གཏེར་སྲས་རོས་སྐྱོ། 

ཙྲ །ཞགས་དུ་བྲབ་ 





ཅཅ 


` རྡ 
དདཔལ་ལྡན། རྒལ་སྲས་བསྟན༩ཕེལ། དཔའ་བྟོར་མྲགིན་མགོནཔོ་སེ། སཱགས་ཊི་དྡོརེརཛོན་པ་བཞི་དང་། བྲརྡ་སཱོད་རིག་པ་གཙོ་བརྩ་གརཔའིརིགཔའི་གནས་སུན་ལ་ཐེ་ཚོས་གི། 
རསྲསལ་ཉིམ། རླ རབ་མ་ཆོས་གགས། བེརི་ཆོས་གགས་ལ་སོགས་ངྱལ་བསྟནལ་གཉཾགཏུ་པིམར་བཟྱིས་ 







ཆི དཱ གཏེར་ཆེན་གྲེངགསལ་སྟིང་ཕོའི་སྤལ་སྣ་རྗེ་དབོན་ནོར་བུ་བསམ་འ་ཕེལ། ཀོར་པོ་བམ་སྟེང་སྔལ་སྒྲ། བསམ་འཕེལ་སྫམ་སྐ་དབད་ 
དྲེ་ཆེན། ཟུརརི་དྲང་མཛོད་ཀྲམབསམ་གཏན། ལྷ་ཐོག་རྔདུང་ཀརྨ་འགྱ་རམེད། གས་ཀ ` པ། ཀཔ་བམ་སེངྱཔ སྐུ ་དབད་ 
དོམཁར་་ནས་དང་། མཁར་དབོན་ཀུན་དགལསངསརུས། སླའམ་བ་སངས་རྒྱས་མཆོག་གྲུབ། 






ཆུཔ་མཛེནསོགས་ཞབས་པདེདུཡན་ང་ ཧཱ 
བུཉྫིར་པ་ཚེ་དབང་དཔལའབར་དང་། ཇྡེ་སྟོད་ལྷ་བཟེ་ཚེ་དབ 
མཆུག་ཇུབ། ུ དྷ་ཐ་བཔ་ཡེ་དབ 
རཔལ་གྲུབ། གླུབ་ཆེན་དགའ་ལྕིད་སོགས་རྟོགས་པ་དོན་བྱེ་ཡེ་ཤེས་ཐེབ་པའི་ཏྟོགས་ལྡད་ཙི་སྨོབ་མ་རྣམས་དང་། ཁྲ་ལེབ་སྤུལ་སྙ། མཉན་པ་སྲུལ་གྱུ་གོངའོག་གཉིས། 
དཔོན། ཚབཆེ་སྤུལ་ 


ཉའཆིང་བ་བཅད་པའི་སྭའ་པཏྭ 
སུ པ།ཇྔེ་ཡད་ ་རགྭས་བའི་མཁས་བཆེནཔོལཝ་དད། ཚྩེ་ཀྲ་དབསཱ་ན་འཕེས། ཀྲར་འཆི་མེད། གནས་བདྲོ་དམ། 
གློབ་མརྣམས་དང་། སྒསདླས་བཅེནདམ་ཚོག་སྲུལ་པའྱ་སུ། ཙཱརིསྤུ་བཅེན་དན་ལྡན། འཇང་སྣུ་བཅེན་བསྟན་འཕེལ། དྲེ་ཏོསྒྲབ་ཅེན་ཆོས་དབང་། ལྷཐོག་སྲུབ་ཆེན་ ༢" 
ལེ འཇྲམར་བསོད་ནམསྦྱམཆོའི་སྦུལ་སྐུ། ཐུགུ་བསོད་སྟིངསྱུལ་སྣུ། རྫ་བསྟནའཕེལ་སྲུལ་སྐུ། ཁཱཾ་འདུ་རྡེམ་དཀཆུ་ 
ལ་ཚྭ་བ་མ་ཁུ་དབོན། མཚོའ་སྲུལ་སྒུ་གཁན་སྲོབ། གྲག་གསུང་རབ་སོགས་བཞོགས་ལྟགས་ཕྱོགས་ཉྱི་ཀོར་རྷེང་གི་བྲམརྣམས་དང་།  གནསསྒོ་སུལ་སྲུ་བླ་མ་ ' 






ཨིའགྱུར་ཇོཇོའི་སྲུལ་སྒུ། ཅུརམ་ངདགོན་ཕཞཚུན་ཅི་སྲུལ་སྐུ་མཁན་སྲོབརྣམས་དང། འ 


༡ 


63༡ 








ོནཀནཐའི་ཡེ་ཡ་དང་། ༤ ས་ཞིང་དང 


" ་བར། ཡང་ལྣར་ཐངགེ་བྱརད་པ་ཏམཟིནདང་། ལུང ཡུད ཅད པ་ན མེ 
ཡཔ་ཡདཔས་ཚོའ་དབ་དང། ྱྭར་ཧལ་ཆབ་པརགླགསུ ཡུད་ཡུལན་ཅ་ཧོརུ་ ཕནལསརྩོུག་པ་ཡང་གསུངས། „ གྲགས་པ་མཆོག་དབྱངསནས་ཕོས་] 
།ས་པྱེས་རྒྱཆེར་ཡུལ། བཟ་ལར་ཕེབ་སྟེ་རྲ་ལཔ་ཆེན་པོར་གཅུག་ཕུད་ཡུལ་མཚན་ཤྲོ་བཐང་་ 





སྣཱར་ལེབས་གཏེར་གསར་གུར་དྲག་བསྐུན་པ་བསྩལ་བས་རྟགས་བཟང་པ་ཤར། གཏེརྙསེན་ནས་གདུན་དྲངས་ཏེ་སཱཾན་གླེང་ངུ་ཕེབས། ཐུགས་ཏིག། དྲེག་འཛོམས། ཚེམགོན་དབང་རྣམས་ཞུས། ཐུགས་ཏིག་མཁའའགྲོ་སང་ཏིག། ཨང་ཏིགྲ་ནམས་ཅི་ཁིད་སྩལ། ¡ ཀའ་བྱང་་བཅེནདབྱགགུ ཤུ 
པལ་དབངཆེན། རྡོརིགྲོབ་དཔན་གྱི་ཁྲིད་དོན་གནང་། ཅོ་གར་ཕེབས་ཡབ་འདས་པའི་དགེ་ཙར་གཏིརཆེན་གྭི སཱིན་གླེང་པ་སྟག་སྣར་སྤན་དྲངས། ཤ་འུག་ཆོས་སྐོར་རྣམསཞུས། རིབཅེ་རརངྱཱ་པཞས་ཆིས་གྲོ་ཕེས་པའི་བཀའ་བརྒད་སྒྲུབ་ཡུག་སོགས་མཇལ། མཆོན་བྱཅདདང་གནས་བྱ༔ བཅའ 

བཞེངས། ལུག་ལརྡ་རྔོར་དུག་པ་ལསཆེ་བདག་དང་བཀའ་བྱ་མདྨ་སོར་ཞུས། རྟནག་གི་དབང་ལུངསོགས་ཕུར་ཕུལ། ཆས་རྒྱལ་སངསརྒྱསརྒུ་མཚོརལོ་ལྟང་ཛཾ་་ རྩ་ཕུལ། འ་ དམ་དྱ་བངས་གགས་པར་ཆ་ཁྲིད་ནྡོར་ཕྲེང་དཔང་གནང་། སྙིན་གླིངདུ་ཕེབས། འཇུས་པ་ དོར་རབ། 
ཏིཟབ་དོན་ཁིདྲ་དུས། སྤུཾཞིང་གིཏེན་ནམས་མ་ཇལ། ཁྲོམ་སའིགནསྟ་དིཇྱརལ་ངུ་ཕེབྷ་སབ་ལགཔའི་ལྷ་མང་པོ་གཟིགས། སྟག་སྣར་ངོར་སྦུལ་སྐྱ་ནས། འཇིགས་བྱད། ཏྱེ་ཏོར། ཀུན་རིག །ཧཱཾ་བརྩེ་གས། གུར་ཞལ། གྱག་རྡོརའཆིའདོམས་སོགས་ཀྱིད། ངོ རྣམས་འུས། 

སེལ་ལོ ལོ་རོ་ཡམས་ཅད་སཅན་པད ང་མཇལ་ཕདམཛད། འདྲིབས་གངས་མཆོགྱ་ས་ངན་ལས་འདས། ཤང་ཁི་ལོ་སར་ཐོག །དབོཟར་ཚོགསམཆོད་ཆེནཔྲོན་ ་པར་ཕེབས། ཡཾ་ཤེསྭ་ཏུང་བག་ཤེགས་པའི་དགིངས་རོགས་དངོས་ཆས་ཕུལ་ཞིང་གསོལ་འདེབས་བཱམྱ་ང་འབོང་སུལ་ 
ལྐུ་སྱུར་ཕེབ་སོགས་མཛད། ལྡེ་པ་གླང་བུ་བར་དབ ང་དང་སླུརིམ་མཛཾད། མཚུར་ཕུ་ནས་རྒྱལ་ཚབ་པའི་དབབ་ལུང་གི་བོལྷ་ཕུ་ས་ཕྱེ་སེ ཀལར། , སྙིན་གླང་སྐྲརོ་ྱ་ ི་དབ་དལུར་དང་། ས་མཁེ་མུདདངིངུདུ་ ཡུང་དྲབགས། དཀར་ཆོས་ ལོདསྱུ་སུ་འདུམ། ཤཱཾརིརས་ཆེན་དང་སུངས་ 
བན་བུན གྲིས་སུདབརིད་སོངས་མངལ། ཧྲག་དཀར་ ཤད་མཛད། མུམ་དགུ་པལོ་བྱརད་ཉྱུ་ཙ་བཞིར་ཕེབའ སྭ་མཞདས་པའིད་སོངས་རྫགསྐ་གང་ཕྲུས་སྨེ་སེགསནས་མཛ་ ད། 
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༣ ༄༩ཊ༅། །བཞག་ པའང་མྔར་ཤུལདུ་འདག་བཏེནའཐེལ་ལེགས་གསུངས། རྷ་ཕྱིནཱཧུ་ུཿཁི་གཟུངཕོས་ཡང་ཡངགདན་དྲངས་པརཉེར་བདུན་ལ་དགརཔོ་གཞིས་ཀར་ཕེབས། ཚེདབངབྱར་ཆར་སོགསྦརེན་སེལ་གྱི་ཀོ་ར་འསའ་རེ་གནང། ཕུག་ཚོའོནི་བའྲིདན་མེག་མཛོད། དྷེདུབས་ངག་།ཟླ་ 
གཟིགསྭ་མྣ་པནུསྱ་ཧང་། ཚེས་བཅུར་དཀར་པྲོ་བགྱར་ཕེབས། རངྱ་བུང་དོརའྱིསབྲ་ཐུག་གང་འོག་པར་གསུམ། སྙུའད། ུག་མཛུབ་ཙི་ ་ཆེས། སྒྲབརུ། ཞབས་ཇེས། ཕཱུག་མཁར་དངྟརྭ་ལགསི་ཇེས་དངམ་གནགཡག་གིི་རེས་སོགས་གཟིགས། གཞོསཀར་ལོམ་མངལ་ཚེས་བྲཡར། 
ངབསྙལ། ཡུལ་ལྟའིརྩར་བཏེནམ་ཁདདང་དརའཕན་སགས་དང་ལྷ་བསུངས་བཏང་། ངྱ་སྟོནགྱི་བརྒྱད་པ་ཆུམ་མཁར་ཁ་དཔོན་སློབགདུང་འརྒྱད་གཉིས་སོག་ས་ལ། ཚེདབང་སོགསྐ་བུགས་འདོད་བསྐངས། དྷེསེར་དུ་སྡེ་པར་སྲུ་རི ས་དབངབསུར་སགས་གཇགཟ་གསརཿད། 

སྙུག་སྣར་ཕེབས: སེར་ཝིངས་དཔཆོས་སིངས་བཙུན་མ༔ ཡས་ལ་མཆིརིལུང ཐ་ 

བཛོངས་སོགས་དང་ ཙཱ 












ཊེ 


ཏཁཾཔའི 
ཁྲིད་དངུམ་ །ཇིའིཡ། ༤༨. རད 3༣ ལའ དྲ 5 7 
གསཀྱི་སྐྱ་སེར་རྣམས་ཧིརེང་བསྐངས། སྡི་བནས་འབུལ་ཧཱམ་བསྟོད་ིང་ཆེས་བཅོ་ལར་ཉི་བས་ཕསྐྱོད་གནང་། བྲ་གི་པད་ཤེབས། སརྦ་ར་བཞུགསྭ་བི་དང་། བཇམ་དབབངས་ཁྱི་སྐུ་ལ་མཚོད་འབུལ་གནང་། 
མཛད། ཤི།་རིན་པོཆ་ཕེབ་མ་པར་ཞལྱ་གསདང་། ཟླ་བྱ་ཧལ་ཚེདབང་ཙཱལ། མར་པའྙི་སཱནྷ་པི་ཤིག་བིལྱ་སི་ལུབྲཞས། འདུ ཁང་དུ་སྙིའུ་རིན་པ་ཆེར་སྤི་སེརསེས་ནས་ཞབས་བརནྡ་ཛེས་རྟགས་སེགས་ཡུལ། སྱིར་རིན་པོ་ཆེ་ནསམགོན་པོ་བེརྩ་ཧི་དྲའིལའཁོར་དབངཞུས། 
ཐེབ་སིལཞུས། གཡག་སྡེ་ཡོངས་རྫོགས་པར་ཚེ་དབང་བརྒྱརྩ་ཕུལ། རྟོགས་ཕྡན་དངཉ་མརྣམས་ཀྱི་ས་ཞབས་བརྟནཡུལ| མཆིལེཝུང་གནང་། ཉི་ཤུཉིནབདེ་མཆོག་ནགཔོ་པའི་སྦྲབ་མཆོད་ཚོགས་དབུར་ཡེ་བས། ཉེརགསུམཉིན་ཡབསྲས་གསུམ་ཕེབསཞལཇྱས་མཛད་། འདུ་ཁང་དུ, 
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32>3® 


བུཞྭབསྨོན། ལྔགས་བཤད་དངའབུལ་སུམ་བསྟོད་པ་མཛད། ཇོམེ་གངས་དཀར་སེགས་གཤིབདག་གིཚོགས་བ་ཡངཔ་གཟིགས། ལྷནྷ་ཆས་ནས་གཏེན་གསརདགཔོའི་གཏོརི་བླཟགཀ།ནང་བའི་ཞུརའཛིན་མཛད། སག་པོ་བར་ཆིབས་སྦེལ་ཞུས། དྲེད་དགོན་ཕུགཀི་ཌི་ཟླ་ཀློང་ཡངས་ 







¡པའེ་ འྱིཕྱི་ཕདང་མཇལ། ཚེ་དབང དང་ཆོཏ། །ཇྲུག་ ཤྭ ཧི་ཁྲིད་སེགས་དང་ 'གྱག་ཆེན་ཁྲིད་དང་ཆོས་གྲིང་ཕ་གཊ སུམ་དབར་སོགས 'དང་རྗེསཿ 'གནང་མང་ པོམཛད། བཅུ་ ་གྲུམཉིན་ ་གོངས་མཆོག་གི་སཱ་ རིམ ་བཀའ་པྱཧྱང་བྱང་' ་དགུ་མ་ཚུགསཿ ་པའི་ཚོག སཔ་ ་དབུར་ཕེ བ འསོ། ཉེར་དགུར་ཐོརྩརག་ མཛད། འབྲི 
ཀུན་བཟང་དགོངས་འདུས་ཅྱི་བིད་གནང་། ༈ སྡེ་པགྲོང་ སར་བརཚ་དབང་བྱར་པ་མཛད། , ཆྩྭསྟོད་ 


ཁུང་ནས་ཚོས་ཁྲགས་ཕྱུལ་སྒྲའི་བསྙན་རྫོགས་ྱི་མཁན་པོའ་སུན་འདེན་ཞུ་ཡིགའབྱོར་བར་ལན་ཐུལ། སྱིད་ཚལ་མཁན་བཀྲ་ཤིགརལམཚན་གི་ཡང་སྲིདལ་ཚ་དངང་བྱ་རྩས་སོགམ་དང། 
བཙཏརཏེན་ མས་ལ་མཆོད་འབུལ་གེགས་དང་། རྟ་ནག་སྲཾལ་མ་པའིགདུང་བརྒྱད་ལ་ཚེ་དབང་སེགས་གནང་། རྒྱལ་ཟླའིཉེརགསུམ་ནས་བཀའ་བརྒྱད་དང་ཚེས་མྱང་ཡོངས་རྫོགས་ཅི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ཉིར་དགུར་གཏོརའཕེན་སོགས་གནང་། ཚོསཞུ་མངཔརཆོསྦདག་གྲིཁིད་ 
རྗེ་དྲུང་དཔལ་ནས་བས་བརྟན་ཡུལ། གུལ 'དྲགཞ།ཏོར་བཟླེག་མཛད། སྲེ སྡེ་པ་གཅུང་གི རྟེན་བཞེངས 





སྤོལ་ཕུག་ཁྲི་པར་“ གུརྲ་དག་དབར་སོགས་ལུལ། བྱར་པའིགནམ་སྟོང་ལ་སྙིང་རིནཔ་ཆྲ་གར་མཛོད་སགས་ཕེབས། སྙིཏུ་དི་ 


༽ རྟའི 


པ་འ 
གུར་དྲག །གཟའ་དབང་མགས་དབང་ལང་བགའ་རེ་མཛད། བཀའ་བྱརདྲ་ཁྱི་ཚོགས་དབུང་ལནྱ་ཧས་ཕབས། ཉིརད་གུར་ཟོར་འབེན་སོགས་དང་པྙིང་རིན་པོ་ཆེས་ཟར་འཆམས་གནང་། ཤིདསྦལ་ལོ་སར་ཚི་ཐལ་དབུར་ལྷན་རྒྱས་འེབས། ཚོསཡུ་རྣམས་ལ་ཚོས་དྲུག་གི་ཁྲཾད་པཱ' ི་ 





གཞིས་སྤི་དང་ཐང་པ་དཔོན་ཡབ་སསཉྱིས་ཞབས་ ཐརྟན་བྲལ། ཞལ་ངོརྣམསལ་ཆོདབང་སོགས་གནང་། ཤིང་ཁྱབག་གནམ་ལོ་གསར་བཞད་ཊི་ལོའ ཨར་སལ་དབུར་ཕེབས། 
རཱཿམཔགྲུངསཁ་དངརབ་གཞནས་རད། སྲེ་ཕ་གནུ་ངལརྐྱེནསེལ་དབང་མང་དུ་བསྩལ།  བཏུན་པའི་ཉ་ སྐོརལུ་བའེ་མཆོག་ནག་པོའི་ཚོགས་སུ་ཕེབན། གཙང་དྭགངགྲིངསའིམ་མངྒ་མོལ་སོགས་འབོར་ཡརྩ་སབས་འཇུག་གནད་སླིན་མཛད། སི་འྱང་བར་མདའ་དབ་རྩེར་ཝང་པ་སྣག 
པོ་ཆེ་ནས་ཞབས་བཏན་ཚོགས་བཅད་དངདངོས་ཚན་སོགས་གནང། མོྤོ་ཞིང་རྦ་པད་དང་། འཛམ་དམར། ཚུ་གྲུསམ་དལ་སྦྲལ། ཐི 
ཙུ 


6༢6) 














བུདྱ་པུ་གཾའི་བཞུགུས་ཁི་ཡེབས། དདའཇུས་ནམས་ལ་སྨནརས་གཟིགས་ཅིསམ་ལུངསགས་གནང། ཡབ་སས་ཆི་གསུང་ཤོག་དང་སམ་པོ་མྤུལ་སྐུ་ནསཐུགས་རྔོགས་གསན་བཞེད་ཚྲེཞུ་ཡིག་ཕེབས། འདོད་ཆུང་ཆོས་ཇེ་དང་། གཞིསརེ་སྡིངས་ཁེན་ཇྗེ་དུང་སགས་ལྷ་ར་གསུམ་དྲིལ་སྒུབ་ | 
 ཁེཾད་ཚུགས། བདེ་གླིང་པར་བསྟེན་རོ་གྲས་གནང་ནསཚེ་དབངདང་རྣམའཇོམ་སཆས་གནང་། ཡབསྲས་སྱུ་རིམ་གུར་ཕྲག་གཏོར་བཟློགམཛད།  ཕྱོལ་ཕུག་སྐུ་མཆེདལ་སྦྲོལ་དཀར་རྗེ་ས་གནུང་དང་། སྡེ་པ་གཉུང་ཕེབས་པར་ཚོ་དབང་བརྒྱརྟ་སེགས་མཛད། གཞན་ཡང་པྲུ་རེམ་གངདྲག།། 
མཛད། དཱུ་ཡནཐའིངའདག་པའི་བྱསེ་ྟེན་ཏྭ་ཐཱ་འཁོར་སོགས་བུང་། སྒྲབ་པ་བཀརྨ་དཔལ་འཕྱོར་ནསེབས་བརྟན་ཕུལ། ཁུང་པའི་ཞབས་བཏུནྩར་གཡུལ་ཚོ་ཆོག་གྲ་སུན་བླཟོག་དངྱསེལ་བལུལ། གྣ་པ་གཆུངལ་པདྡ་མིང་གྱཏམ་པོའི་དུགྱ་སོང་མཛད། ཞེར་གསུམ་ནག་༠༠། 
གཞུང་་གའིསུ་རིམ་བཀའ་བརྒྱད་ཚོགས་དབུརཕེབས། མནན་བྲསགའཕངས་གསུམ་པ་ཅས་མཛད། སཱོབས་ལྡནརསཔས་སུན་བཟློག་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། ཧི་པགསུམ་ལ་དུསརཾམ་བཀའ་བྱངད་ཚོགས་དབརཕབས། ཉེར་དངུརཟེརྦ་ཧག་གནང་། མེ་ཏའིལོ་སརཆོགས་དངུར་ 
བྱོན། བཙན་སྦག་བླམ་སཞབས་བརྟན་ཚོགས་འཁོར་སེགས་ཕུལ། དཔག་བསམ་དབང་པོའི་དངུལ་གདུངལ་བྱང་མངོད་སོག་ས་ཕུལ། ཚེས་བྱ་་གསུམ་ཉིན་ཁམས་ཀྲཐོགྲ་བ་མ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ཕེབ་པ་དངསཛཇལ། དང་འབབ་ངྷ་བཱ་སལྷ་པ་གསུམ་དལ་སྒྲ་བྱི་ཁྲིད་ཚུག་ས། ་ཀཿབྲོག་ 
པས་ཞབས་བཏྟན་རིགས་བཅད་དང་ས་རྟུགསྦྱ་ངལ་ཕེད་གསེར་སངཁྱར་སོགས་ཕུལ། འབྲས་ཝངས་རལ་པོའི་ཡབ་ཆན་ནམས་འངས་པའི་བསྣོ་ཉེན་བུང། ཆོ ཕུལ་སྙོན་ལམ་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ནཱཡིན་བཱ་རུར་ཞབས་ཡི་ནོལ་ནོལ་ནས་ཞབས་བརྟན་ཧུལ། ཚེ་དབང་ཧིག་ % 
མཛད་། ལྡེ་ལ་གཅུང་ལ་བདེ་མཆོགནག་པོ་པའིདབངའ་སྐུར། ཐད་པ་དཔན་འདས་པའི་བཛ་ཏེན་འཛོར། ཀཿབོག་པ་དང་། དང་འྱདུངཔ་སེགས་ལ་ཅ་གསུམ་དྲེལྒདྨུབ་ཅིདབངཡཛད། གང་བུང་ནས་དབས་བརྟན་ཕུལ་ཞིང་ཡབ་སས་ནས་བྱསལ་བའི་བྟཏན་བཞགས་ཚོགས་སུ 


€༢༠ 




























མཛད ཀཿེགོ་བུ་ཆས་ཞབས་བཏན་ཡུལ། 
ཟག་། 
།འཛིན་ཤི་སཧདངུར་བཞུགས་པའི་ལོ་པཌ་མང་པོསྦ་རདཔེ་དང་བསུར་ནས་སགསྟ་རི་ངམ་བཀའ་གཏེརྡ་ནམས་ལཞུས་ཆེནམཛོད་དེ། སྔ་གསརིངམ་འདྲི་ནམ་ས་དོནལ་ཏྟོན་དགོས་ཚུལ་དང་། རྟོག་གེཚག་ཕྱིར་འབྲངས་པ་རྣམས་ཁྱི་སྐོར་མི་ཤང་ཚུལ་སེགས་གསུངས་པ་རྗེས་པས། སྔགས་རྙིང་, 
།མལ་ཐུགས་མྲེས་ལྷག་པརའཁྲུངས་པ་དང་། སྦྲབ་པ་དཀར་པོ་ཐོག་མར་རྗེའདལ་ཁྲུགས་དད་ཆེར་མེད་བལ། ༼ཁོང་ཡ་བོང་ཕུ་ཞོནནས་ལྟོ་ཕྱོགས་སུ་སོང་བ་རྲི་ས་པར་རྨ་འདིས་ཁྲོག་བབ་དྲུམཁྱེན་པ་དང་། མཔྟྟོ་ཕྱོག་ས་དཔལ་གྱི་རིརཕྱིདྐནས་ད་ཡམགེན་ཨླུ སྐྲ་བསངལ་དུ་ཡོང་པར་ཕུག་པ་ཞིཁ་གི་ ] 

ངེ ༠༤ ༣. ༣ ༨. ¬ ྐ ^ ྭ 8 5; ༩ 7 
ནངརྡཱཾ་ཧོ་བཞུགས་འཇུག་པ་མཇལ་བྲ་རིས་པས་དྱེ་ཡིན་ཆད་ནསྤ་འན་མོངམིནཔའི་དད་པ་མྩེུས་པ་ཡིནཞེས་སྦྲབཔ་བཉིད་ནས་གསུངས་འཇུག་གོ །ཆོས་བིང་ཞུར་དག་གི་སྱུ 


ཏོར་བཟྲག་དང་། གནམ་གཏལ་གཏངརག་དང་ལྷ་བསས་བཏང་། དྲེགཔདཔོན་གློབ་ལ་ཡི་དམོ་ཞི་ཕྲེབ་རྔས་གནང་རཾགས།- འབྲི་ཁུཔནས་དམ་རྫས་དགོསཔབེསྱིའུ་ཡིག་འཅེར། དབང་ཕུག་ངོ་རེའི་ཕུས།སིལ་ཞིག་འྱཧོ། བདེ་མཆོགནག་པོ་པའི་སྐུབ་མཆོད་ནུགས། 





བུམ ནཡུལ། དྲེས་པདང་ཀྲ་བོག་པ་སོག་མ་ལྕ་ཧུལ་མཛནཅེ་སའི་དཔརྱ་ཧུན་རེས་གནང་མཛད། ཤི་ཤཱརཀཿཐོག་བ་མར་ཛོང་བ་ཡུལ། དེས་པརབདོན་ཌོོག་དྲག་དོའི་རྗེས་གནང་ཚུགས། - ཀཿཐོག་པྲམའ་རོནདརེ་འཛུན་གྱི་བསྲགས་བརྡོད་དུ་མུ་དང་།, ངེ་ནེང་དྲུཆོས།། 
ཇི་ཀུན་པབཔ་དབང་པོའ་དུའ་དུ་སོངན་ལགས་ཚུལ་དང་། སྟོདྱ་ཡོགས་སུ་ཐེབ་པའི་ལམ་ཡིག །དཔལ་རིགཔ་འཛེན་པཅེན་པོ་ཞེས་པའ་བསགས་བརོད་ཅན་གནང་པས། དེནས་བཟུང་རིགའཇོན་ཆེན་པོ་ཞསྣརང་ལྟར་གྲགས་པ་འདྱིངབ་སྟེ། ལྕེསསུ་དམ་པ་འདིའི་པྲུང་ཏོགས་ ནན ཿ 
 དིཉིདམ་གཏོག་དངུས་གཙང་གི་མཁས་ཐུབ་སུས་ཁངམ་མཁྱིན་པར་ཐདའོ། །སྐྱབས་མགོན་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགསརྱདཁྱི་ཡོན་ཏརའགའ་ཞིགྱྱྱང་རྲེ་འདི་ས་སད་པར་མཇད་པ་ཡིན་ཏེ། རེའདིས་ཛོགས་ཆེན་རྡོརི་ཐམ་པའི་ཁིད་གནང་པའི་ནུབམ་སྟི། རིནཔོཅའི་མཚོལ་ལམ་དུ། ¦ 


གྱི་སླལ་པ་མཛད། པཱེ་པ་དཔའཚལ་ནས་ལ་ཚོ་དབྲང་གནང། ཐབང་པ་བཔོན་སས་ལ་ཚཏའིཇེས་གནངམཛང། ཉེར་ 
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བས་ཞབས་བརྟན་ཡུལ། སྙིངའླཱསཱ་ཞབས་ནས་ཕྱག་དེས་དང་ཆོས་ངུལ་འཐོར། གྒོ་མགོན་གཱལ་སྙུའི་བགྲོ་ གྔོ་རྟེན་ཡང་འཕྱོན། ཉིར་གསུམ་ ཡ་ལ་མེ་རའི་དཱསམི་གུལ་དྲངར་ཕེབས། ཉེརངགུར་རྗེཉཾ ཉིད་ཅིས་ཐོརྒྱ་ཧག་སགས་གནང་། ནོརྦ་ཧུས་ཅན་ལ་ཏྭ་མགིན་སབ གསཉེན་སྭལ་ཅེ གྱི་དབང་བུཀའ 
་འགའ་རེམ་རུད། ཐང་པ་དཔ་ དཔྱབིས་གསུངཆོགཞུས་པའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ཚོདབང་མཛེད། ,ཞབས་བཏནྱརས་པར་ཕུལ་སོང། གདས་རལ་ཆེན་་ི་གཟོ།རུད་ ཟུར་ཁང་དཔན་སྲེབ་ལཚ་དབངས་ཇད། བོན་ལུང་སྤུལ་སྐར་ཚེ་དབང་གནང། ཀུན་བཟང་དཀོངསའདུས་ཁྲིད་དབུ་་ ¡ 
ཚུགས། མ་ལུག་ལོ་སར་ཆོགས་དབ་ ཅར་ཕེབས། ས་ཆེན་སོགས་ལ་ཆོས་དྲག་གནང་། དེད པ་དཔོནས ཡུལ་སོགས་ལ་ཕག་མོའི་དབངམཛད་། ཚེས་དགུར་ཡུར་དྲག་བརྗོག་པ་དང་། འབྲི་ཁུང་ཞབས་ཇུང་སྣུ་རིམ་རྩ་གསུམ་དྲལ་ལྕུབ་ཚེ་སྨྲབ བ་བཙུན་གཅིག་གནང་ནས་ཆྡོ་ཇས་སོགས་སུལ། 
[ག་ནང པོན་ཡུ་ ཡུར་སྦུལ་སྲུརསྒྲལ་མའི་རྗེས་གཞང་དང་གུར་དྲག་དབང་སོག་སོ་དང་ ནོར་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་མེ་ལོང་གི་དབངམཛོད། མཁའལའྭ་སིདཐིག་གི་སུངས་ཁིད་ུལ། གཞན་ཡང་ཁྱིད་ཝིང་ཛོ་ཡཛད། སྔེ་མདའ་སྐུ་མཆེང་ལ་ཚེདབང་བར་ར་ 
ཟི རྟམགྲུན་སྲོལ་ལྔ་ཁརྲེས་གན་ ང་སོགས་མངདུ་བསལ། བང་པའི་ཞལ་ངོ་རོམ་ས་ལ་ཚ་ཏའི་ འི་དབ་པམ་ཛད། བགཛོངམགོབ་མུག་ངོས་མཛུད་མ བན ག་པཏ། སྟག་སྣ་མཆོད་གཞིས་སྣེ སྩིནས་ཞབས་བརྟན་པུལ། །ཁྲིམ་མངལཛ་དབང་བྭ་སུལ། ཕྱིསཁ་ཐོས་སེགས་མང་པེར་སྨྲ་ 
བྷཾ འཛིན་མཇད། ཆས་དུགལ་ཡུབྲསས་ལྟ་སར་ཐེབས། ཀོང་ཕེར་ཕེབ་པའི་ཉེ་ལེན་པང་མི་བཏང་། ཟུརཁ་ངགྱདདྱཧཱད་སགས་ཁིས་མཇལ། ཟི་ལུང་པ་མངཔོསརིག་ལུང་དང་ མས་ཆོ་སྤྱི་དགགས་འབུལ་མཛུད། རྱག་ཆེན་སྲཱམ།ཁྲིད་གནང་། སྙི་པ་གཙུ་ང་ནས་ཞབ་ས་བརྟན་གནང་། ཝྡེ་པ་ 
ཕུཾ་སྙང་པ་དང་། དྲེས་པ་དཔན་སོབ་རམས་ཕེབ་པས་མཇལ། སྲོལ་ཕྲུག་གྲ་སར་རྣམས་ ༢བླ་བང་གནང་། ཆུམདོད དདའདུས་ནམསྦྱའི་རེའདོདབསང། ག་ཚང་ཆུང་ལ་བཀོདའདམས་མཛད། སྡེ་པ་གཅུ་ངལ་འོད་དཔག་སྐུ་དང་། ་དབུུ་འྭ་ས སྤུ་ཤམ་སོགས་བསྩལ། ལྟ་ཁང་རྣམས་ལ་རབ་གན། 
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འོལ་སྡིང་དཔེན་སློབ་”་¡ 
འག 
བདྲེ་གིང་ཡུམ་སྲམ་ལྔ་ཚོ་་་ 
ཉེར་གསུམ་ལ་ཆེབས་'་ 





སཱོརཕྲོག་མཁན། ་ཕོནས་ཐབ་བྲསུ་ སུ་དང་། 





།མགོན་འབུལ་བཅོལ་གཏད་སོགས་མཆད། ལྷ་བསངས་བཅས་སྡེ་བ་གཟུ་ངགིས་ཆིབས་རྩེལ་མཛད་དེ་ཆེབས་བཅྩེ་ ཌདགནང་། ཐང་བག་ཤང་ལེན་དང། ལྷ་ཝུྫོངདཔནོ་པས་ཆེབས་བསུ་བཅསདང། 
ར་གིང་ལ་བཙཾས་ལ་དཔའཔན་དང་བཅོལ་གཏདམཛད། བྲག་དཀར། གོས་སྔོན་ལྷ་མངསགསྲ་ས་ཕེབས། མརརངམདོར་ལ་བུ་གླུ་ (ཡྱེས་མཇལ། ཟོད་ཁང་ཏུབདྲ་ཤིངཔའི་ཆིབས་བྱསུདང་། 












༄༅། 
པའ ཏུ རྨོག་ཏ་ཏརྡེ་བཅུ་བའི་ཆོས་ཁྲིརགཅེམ་འདབས། 
༡ དཔང་གནང་། ་ཆོས་བཅྲོལ་ར་མཚུར་ཕུར་ཕེབ་ས། ལྷ་ཆེནལ་མཆོང་འབུལ་མཛད། བདུ་ཁང་དུ་དཀར་དྲོནུས་ནས་སུངྱ་བ་ཁང་དུ་བྲ་ཞུགས། གཆང་སྔིསཱེ སཾ་ནས་ཞབས་བརྟན་ །ཕྲུལ། ° རང་ཞབས་དཀར་རུང་རིག་ལེ་སགསྐི་ སྭ་དཀར་དོམ་པཔོ་ཡུལ། 
2 བཏེག ༈སྣ་དཀརདུ་མཆོད་ཁངམགེན་ཁངལ་སྙ སྙན་ཤལ་ཕྲིན་འཙོལ་དང། གནས་ནང་དང་བགྲ་ཝེ་དབྱི་ཆྭ་ཐ་བསྦ་ཙི་བསུམ་དང། སཱངཧེ་སྡེ་ཡར་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ ཤོང་བཀོད་སེག་་་ ་ཟློག་པའི་ཕྱག་བཟོ། བྱག་རྡོརའབུང་འདུས། བགྲརཆོས་དབང་གི་གཏེར་བོན་དུང་་ ༢ 
་གཉེས་མ 'མ་ཇལ་ནང ས་གཡུ་ཟག་ཁངསར་དུ་ལེབ་ས། ར་དསངལྭ་ཀ་ རུན་ཤོ་ སོགས ལ་ བཀའ་བོན་ན་རིམ་ལ་ས་བ 
ཆི་བས་དཔེན་རམ་པནས 





དཀར་གེགས་ལ་ །སྙན་ཤལ་ ་སགྲར་ 'སྨོནལོ་གཤེར་དམ། ་བའི་སྲ་ཌྗ སྲུ་རྔེས་ཀྱི་གནས་གཟིགས། ཙེ་མི་ལའྱི་ས་༔ བརན་བཅས་ །རྗེདེ་བཞིནགཤགས པའི་ཐུགས་ ་དམ་རེན་པལྲ་བིས་ལུགས་ 
དངྱ་ལོགས་མཐའི་མཛལ་མི་མང། འབྲས་ ༈སྤུརསཱསུ་ཕེབས། གོང་ཞབས་རིན་པོ་ཆེརྟར་སོགསཚད་གངས་བྱར་སྐར གྭརཕུལ་གཟིགས་པྲ་ཟ་མེད་གནང་། ངསྙེས་ནས་ཁྱིབ་གསོལ་ཚིགས་ཞུས། མདའདཔོན་ཨོ་ཇངཔ་སེགས་ལ་ཚ་དབང་གན་ ཀབྱ་རད ད་མདོཔ། 
གྲོངསརཔ། པཱེ་རད་བྷརམས་ལ སོ་པོརཏའི་དབང་མཛད། ངོ་བ་རིན་ཛ་ཆེར་སྐུ་ཡོངས་རྫོགས་དང་གཞན་རྣ་ མས་ལ་ཡངཞལགསེར་ཁཞུལ། ཛོརྣ་སཁྱ་ཨརགསལྭ་སྦུའས་མཛད་པས་ཆརཆེན་བབས། གརི་གས་གཀོར་གཉེར་སོགས་འཚད་འདང། གྡེ་པ་གདོང་སྣནས་གླངརུ་ 





ྦྱིངཔནམོགསལ་ཚདབང། ཚེས་བཅོ་བྱརདསྣ་ཆན་ལཐུར་ཐོ་ཅུརདུད་ོངཔར། རྒྱབས་སྨོན་དང་། ལྷོ་ཕ་ཕྱག་མཛོད་སོགས་ཅི་ཁཚོ་རེནཕམ་བྱུང་། དེབ་བྷཏེན་དཅོན་ལ་མངཔྲོ་ཡོགའདོན་མཛད། རརོཆེའི་ཇོཔ་བགསེར་གསོལདང་སྣམ་སྩྱར་ཕུལ། ཆོ་བརྟན་ལགས། པོར་སིངདཔོན རླི 
།ས་ལ་ཚེ་དབང་གནང་གསགས་ལོས་ཁིས་མཁངས། ཁྲབས་ཕས་སུ་པེ་བས། མཁདབྷ་ནམས་གཉིས་ཞོགསྤ་ཤིས་མཇུལ། གདན་མཐིལ་སཁན་པོརནེ་གུའི་ཆོས་འབྲེལ་གནང་། ག་ངས་མཇལ། རིགས་གྲུམམམགོན་པོའི་བླབས་ཡུང་བྱསལ། ན་བཟའ་ཆཚངསོགས་ { 
གནང། བསྟན་འཐེར་གང་སྣན་དགས་པའི་ལུང་བཟང་པསྩལ། རིལུང་སྐག་སྲུལ་སྐུ་དང་། རམ་པའ་ཡབ་གཤེར་དཔོན་པོན་གྲོང་ནས་སེགས་ལ་ཚོདབའ་གངས་མ་དདང་། ཕོད་དཀར་ཇེདུར་སགསལ་ཆོསྲ་དུག་གྲིའིད།  ཚོང་དཔེན་གྲུ་རུ། སྡིའཿར་པ ལྷོ་ཕ་ཐྦམཁང་པ་ 
སོགས་སཾ་སེས་སྤུན་དྲངས། ཚེ་དཔང་རེམཛུད། །ཨརངཔ། གདིང་ཁར་བ། བྲཀས་དཔལ་ཆོས་མཛད། ང་ཕོདྷ་བོ་བཟངསིགས་ལ་ཆོ་དབང་སོགས་མཛད། ཡི་ག ཞིང་བ་ོ་གས་ང་ཧདམཛོད། རྟ་རིང ཚད་བ དཔ 

གསུ་ྦབ་མི་ནལ་འྱོར་ལང་མཛུད། ཞོལ་ཝེ་པར་ཆ་དབང། ཏར་མདོ་པ་མགསལ་བྷ་ཆེན་གནས་བྱསལ། པར་ཁང བྲ སནས་ཞག་བླདབར་ནུང་འཀལ་རབ་གནས་བྲབ ཤིས་མགསྡ་ུས་འཇོམས་དཀར་པོདར་བྲབ་ཤིསཆ་རའཐེབས་སྩརནས་དཔནོདབབཅྲོལ་སྐོརྱིས 
གདབས་ཆར་ཆེན་བབས་ཐན་པས་དགུད་ཏརྩས་འདུག་པ་གཞོ། ཇྗེདང་ཕེབས་པར་ཞལྱ་ཧས་མཛད། ངོང་ཡིང་ེརའཇ་་པརྦཚང། རབག་ནས་མཐའྱརམ་ཡོན་བདག་བདོ་བར་པདཔི་སོགསྲ་གུང་བོན་ཐམས་ཅད་པབས་པརྡ་པསུགས་སོགས་ཕུལ། ཇྗེདངརིནགོརྩར་ 
 གསུམ་རྲིལ་སྒྲུབ་དབང་རྒྱས་པ་དང་། ཨ་ཏོའིངོ་སློད་གནང། ཕེབ་ཁར་ཞབས་དབང་ནིང་བར་ཆུབ་བར་དྲུངེས་སུ་བྱསང་བའིགསེལ་བབཏབསོང། ཇེཛུདདང་ལན་ཅི་ག་མོབོའི་དུང་དུ་སློན་ལམ་སོགས་མཛད། ར་མོཆེར་ཉི་མ་དྲུགུ་ཁྲུས་གསེལ་དང་བསངས་བརྡན་རྒྱས་པ་རེ་གནང་། 




















མཧྲོན་དོན་ཡོན་ལགས་དམག་ལ་འགྲོ་ གློ་ཉུར་བཀའ་བྤི་ཉིན་རབས་མཛད། ཙོར་ས་ཆེར་གནས་ཞག་ 
 སོཊ་ལར་མཆོདསཇལ་དང་པཾ་ 


པ་སི་ཨུམ་སྲསཾ° ས་ལཚེ་དབངབྱརི་ར་གནང་། 
དགན སར་མདུན་དུའ དུ་གསུམ་] 


སྲམ་ནྲིངག་གི་ 


།འདུུ་ཁང་། དི 


ཞབསྤ་དང་འདོད་འྩ་བུང་ནས་ལ་ཞིང་སྦྱོང་ ་བཀའ་གཏད་གནང་། ཕྱག་མཛོད་ ༼གུ་ཡུ་པར་ཚོ་དབང་། 
(པངས། གཏེར་གསར་གུརཿ དྲག་དབང་གནང་། 
རྩིས་དཔོན་ནོར་འ འཛིན་དབང་པོའ་ཚེ ༢་ཚེ་ དབང་མཛད། གནས་ཚངལ་ 'དབར་དང་ཕག་ནསམཛད་ནས་ཆེབས་ ་བསྐོད་དེ། 
སྲེརམཇལ་མི་རྣམས་ལ་ཚེ་དབང་སོགས་ ་བནང་། 
` 


གཅོད་ཚོགས་དཔའ་དོནཆོག་ཅྱི་ཡུངདང་དྲསོར་རི་ནང་ དྲ 
ཅས་ པའི འྭ་གཱ་བ བཅུས རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་སུམ་ བཏྟག 


 ལྟན་རྒྱས་དང་ཁམས་ལུང་པར་བྱང་གཏེར་བཀའ་ 


















„ །ཐྲིལ་མཁན་པོ་དང། གཡའ་བཟང་མཁན། _ ལྩང་ཇྲ་རུང་། 
མཛོདགུབིའ་ཞིང་རོ་ ངོ ཡཡིནྷཾརྷ་བའི་ཀོངཔོ་འིཆ་ལུགས་ཅན་གིཿ གཅི་བ ཙོལ ་སུབ་པ་ཁསླ་བངས། ཨོརོང་དང་ང་ལོད་པ་སག་ས། ལཚ་ད་བང་མཛད་མཚལ་ཁང་ཆེ ཆེན་པས ་ྲུ 


ཟར་གསེརཆབ་ བློ སླྲན། , ནཱརཾམེཏྲིའི་ཕྲོགཞུ་དབུ་ལ་ཿ ་བཞེས། བྲུལ་ཏརིའི་ཆིགས་དུང་བུས། ཐུབ་དབ བས གུར་མཿ ་དངགྩོ་ལ་མ་ཇལ། 








ཐི ༢ 
རདཔེན་མཇལ། བྲག་མིག་རྩེར་ཕེབས། ཤར་ཆེན་མོར་དཀར་གྲོ འདུཁང་དུ་འདུཊ ས་སྡེས་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། གྲྭ་བཙུན་རྣམས་ལ་གྲུབ་རྒྱལ་ཚེ་དབང་མཛད། 
གྲྭ་པ་ལྔ་བཅུ་སྐོར་དགེ་ཚུལ་དུ་བསྡྲུབས། འྱྱེད་མང་བསྐོལ་རྒྱས་པར་གནང་། ཚེས་གསུམ་ལ་གནས་ནང་དུ་ཕེབས། གྲགས་སེང་དང་དཔའ་བོའི་སྐུ་འབུམ་སོག་ས་མཇལ། 
¦ དྲུཞབ་ས་བརྟན་རྒྱས་པ་ཕུལ། ཚེས་བཅུར་མཚུར་ཞུར་ཕེབས། ལྷ་ཆེན་མདུན་དུ་ཞོ་བནང་སོ་སྐུ་ཕེབས་ནས་མཇལ་ཕྱག །མཆྫལ་ལུ་ང་བསྟན་ཕུལ་སོང་། ཞལརས་ལཁང་དུ་ཡབ་སྲས་ཞལ་འྭ མ་དང་ཚོས་བྱརུ་མཛར། ཞོཁ་སྩ་ཡེབ་ས། ཚཾ་དབང་བསྩལ། རྒལཆབ་ནས་ཞབས་ 
ཨབྲསས་ལྟནྷ་ཆུས་པར་སར་ནས དཀར་དྲེ་ཞུས། དེརྭ་ཆུལ་བསྟན་པུཿ ་དང་རྔོ་རཱ་ཞེག་ ་པའི་རིངལུགས་ཆྲི་ཕཱལ་འ་པ་ས་གནང་། 


ཚགས་བསྐང་བཏང། 


ཡབ་སས་ནས་ཞབས་ ་བརྟན་ཆེགས་བཅད། སྙན་དཀར་གནང་སྐྱེས" ་སོགས་གནང་། 








བརྟ ན་ཡུལ། 
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བརྱད་ལུང་མཛད།  ཉེར་གཉིས་ལ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལཞངས་བརྟན་ཕུལ། ཁམས་གོང་གླི་བ་ཁཁགྲ་ནམས་ལྷར་གསུམ་ཚོ་དབང་མཛད། དྲེ་རམས་ལའགྱ་པུང་དང་བསྟེན་ཇོགས་གནང་། 









རྫོག སཆེནཐོད་ནལ་ཅི་ཁིད་མཛད། མབྲ་སྭསྭ་པནྱ་རས་ནས་ 
ལྟན ས་ནས་ཆོས་ 
རགསུམ་ལ་ལོ་ ་མཇུག་དུས་ རིམ་ གྱིཆོགས་དཏུར་ཕེབ། བས། ཉིན་ སྡེ ་པ་ཆོ་ རྗེ་བྲག་ཤིས་ པ་དང་བདྲེ་ཞིང་ཡུམ་སོགས་ལ་ཚེ་ དབང་ 
ས་སྡེལ་ལོ་གསར་དགའ་སྟན་གྲལ་ཇུ་ ངུ ཕེབས། བེ་རི་བ་སཾགསྭ་ཅིས་དབུའུ་ ཞཱ་བསྣོན་པའི་ཆོས་ བཤད་མཛད། སྐྱེད་ཚལ་ཿ བཾ རི་ཡིག་ལུ །ལུང་གཏ ཏི ཏང་། འདིས ༥རའ༡ ཤོསར་བཞུག་ སཿ ་གྲལ་གྱི་ གྱིར་པ་བཞིན་ནོ། །ལྷན་རྒྱས་ནས་ཆོས་གླིང་ 
བདུདའཏུལ་དྲག་མོའ་ལས བྱང་བཏང་། དབངབ་ཀའ་ཕུལ། བཱ་ཚང་གི་ཧྙོན ི་སོན་ལམ་ཕྱགས་སྐར་སེར་སྡེང་སོགས་ལ་གཟིགས། ོ་གནང་། གནས་མདེ དོའ་བུགྲ་གགས་ལ་རྫོགས་ཆེན་ཀུན་བཟང་དགོངས་ འདུས་ཀ་ཁི་དགནང། དཱ 
པ་མགུལ་ཆམུ། བཞས་པར་ཞབས་ ་གརྟན་ཕུལ། དབོན་མོ་ཆོས་མཚོར་ཕག་ཆེ ཆེན་ཁྲི དདང་ཁམས་ཁ་ཤུལ་དཔེན་མོར་མཇལ་ཀ་ ་དཔའྲི།ཁུཔ་ཞབས་དུང་དྲ་གུང་སྐེགས ས་ཀྱི ཤྱེ་ཞབས་ ་བརྟན་དགོས་ཚུལ་ཕེ ་ཕབས་ 'པའི་ཞུ་ཡན་ཡུལ། 
ཁཾ ཉེར་དགུར་མཆོད་གོང་དུ་ཕྱག་བཞི་པའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། རྔོར་བྲག་ནས་མངབསྐལ་དང་།བམས་ནས་སྙིཏ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ཤོག་འདུག ༈ཚཱའི་རོང་སྐོར་བ་ཁམས་པམང་པོ་སླེབ་པས་མཇལ། 


བཀའ་འགྱུར་གསུར་སྟོགས་དང་། 
ྩགསུམ་དྲིལ་ 'སྒབ་ཚོགས་འཁར་བཅས་ ་གནང། ཙམངས་ཅན་བྱང་འདྲེན་བདེ་བས་ཞབས་ 'བརྟན་ཡུལ། གབ་སྲས་དངལྟན་དུ་ དུ་གནས་མདོ་ཆགས་མེད་སྣ ཡུལ་གུ་དང་དབོན་སངས་རྒྱས་བཅས །ལ་ཆོས་བྲ ངག ཊཐུའི་བཀའ་གཏད་གོང་ནན་ཚུག་ རོར རྗེས་ག ནང་བཅས་གནང་། 
ཞྲིང་རྩ་གསུམཝེ་ཆོག་མཛད་པས་ སཱ་བས་། དེར་དྭགུ་འདྲེན་པའི་སྐབས་ཡི་ན་ཀྱང་བུམ་ཆུ་དང་མཆོད་གཏོར་གཏ ཏན་ནས་མ་འྱབྱགས།  བཱ་ཛབའཇམས་གཟིགས་མཛེད། ཉེ 
བསྙལ། ཉེར་དགུར་ལྟན་རྒྱས་འཆམས་གཟིགས་མཛད། 





སཱ་ང་རེ་སྡེ་ ཡེ སྡེ་པརཆོས་བྲུག་གི་ཁྲིད་མཛད། ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
ཉེར་ལྔརགུ་ཿ རྲ་དུག་དང་ཁྲཾས་ནག །ཤབཁ་སོཆའིགཏུཾ་ཆོག་གནང་ 
བྱར་གསུམ་ལ་ལྟན་རྒྱས་དབུའུབསོན་པའི་ལྔགས་བཤད་མཛད།  སྒར་མཇོད་ཆུར་ 


€= 








ལྷནརྒྱས་ནས། དཀྱིལ་ལ་བོར་སྡིངས་སུ་བཅུ་གཅིག་ཞལ་གྱི་ གྱི་ཆོག་གནང་། ཁྲམ་སྒང་ 
གླ 


ཚེས་ཝར་གོང་ཞབས་མཆོག་གི་མཇུལ་ཀ་ཐོབ། ཇུས་ཏཱའི་ལོ་ཡེ་དང་། ཨ་ལི་ཨམ་ཕ། ཟེརེངྭལངྡ་ནམས་དངའཕད། ལྷ་ས་བ་དངདབུས་གཙང་གི་ 
ཨབདང་མཇལ། །མོ་རོར་པའི་སྟོང་མཆོད་ལ་ཕེབས། ་གཡགརོང་པར་ཚ་རྟའི་དབང་མཛད། མཐིལ་མཁན། ལྩམ་ཅན་རྗེཇྲསོགས་མཆེ་རདང་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་མཛད། མདའ་དཔོན་༧ངནས། 
ཚོས་དྲུགཏིན་མི་དབང་གཡུ། ་ཤོགཏུ་ ཕེབས། 

















གཙངཿ ་ང་དྭགུས་དུ་ངའ།ཁར། དྲག་ཞན་མང་པོར་ཚེ་ ་དབང་གནང། 
དམག་དཔོན་རབ། ་བརྟན། བཀའམ དོ་དུང་སོགསལ་; ཕྱག་དབང་གནང་། གནས 
ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཉར་ལྷ །ཆེན་ལ་མཆོད་འབུལ་མཛད། དཔལ་ ་དང་ 





༡ གནས་ནང་མཆོག་སྲུལ་སྤན་འདྲེན་པ་ནམས་ལ་དཀའ་དྲོ 





|བདག་བསྤོས། ནག་ཅན་རྣམས་ལ་ཞུངོ་མཛད། ཨ་ས་ཨམ་པསྦྱ་ཆཟས་སོགས་དངས། བཀའ་བཤག་སགསུལ་ཚོ་དབང་བྱསལ། 
དུད་འདུས་མངུབརཔ་དབང་མཛད། བཅུ་གསུམ་ལ་དགའ་ཝན་ཁང་སར་དུ་ 
ལ་སྡེ་སཱཿནས་གཡགརོང། པདྨ་གིང་ས་སར་ཚེ་དབངམ། ད། ན་ལྗེནའི་གཁན་གངས་ཅན་མཁན་པོ་དང་འྲབ གངུདཔ་རཚེ་དབང་། ་དརའཔག་པས་ཕགསོའིགསུང་ཆོག་དང་ཚོགསའཁོར་ཞུས། 
པི་དད་བའིཇིག་བཞུགས།བངམང་ངས་པ ལྷན་རྒྱས་ནས་རབ་གནས་གཞང་། དཔལ་རབ་ཁང་སར་དུ་མི་དབང་ལ་ལྷནས་ཀྱི་ཤོན་ཡུག་ཞུས། འབུལ་ནོད་སམ་མཐོ་བྱང་། 
ཉྱི་ཉིན་སྲ ས་དཔོན་གཡོག་ཕེབས། ཚདབངགནང་། ཚེས་ །བརྒྱད་ལཿ རྩེ ཤོད་ཀྱིས་སྐྱ་ རྒྱ་ཐབ་ཉི་ 'སྩེལ་མ་བཅས་ལྷན་རྒྱས་ཆིབས 'བསྦྱར་གནང་། 
དུན་སྔགས་རམ་པས་གོངས་སྐུ་ཞབས་ཀྱི་ཞབས་བརྟན་སྣེལ་དཀར་གསུང་ཆོག་དང་། 
བཀའ་བན་པ་ཕད་སགས་འདས་པའྱི་བང་བཞུ་མཛད། 







། དབང་སེགས་གནང་། ནག་ཅན་ནམས་ལ་བཀའ་ཡངའུས། 
ནང་དུ་ཕབས། ལྷནརྒྱས་ལ་ཞབས་བཏྟན་ཕུལ།  སྙུལ་པའི་སྒུ་སྱན་འདྲེར་སྐ རྩ་ཧི་བླསབ་ཧེཾ་ སྟོན་གནང་། དཅུ་བཞིར་མཚུར་ཐུར་ཕེབས། སླུ་མ 
ཀརཱ་པའི་དབོན་མོ་སགས་ལ་འཕེལུ། མུང་གནང་། རྗེདབོན་ཆོས་ཁཕེལ་ལྭ་ཞྭ་དམར་ནས་བྟེ ཉེན་ཛྫོགས་གནང་བའི་ལས་ཐྲལ་དུ་ཕེབས། 








སར 














༄༅། „ །བཏང་། ཡབྲ་ས་ས་ནས་ ་གཞོངཔ་ལྷ་ཆུར་སྣ སཱན་སྦྲ་བ་གནང་བའི་སཱན་གུད་བ་སྩལ་ ་བ་འཛུར། སྒར་མ་ཇོད་དང་དབལ 'བླེང་པར་ཚོ་དབངམཛད། _ མགློཟར་བཅད་རྒྱའི། །ཁོངས་ཿ ་སུ་གུརྲ་དག་དངྱ་ར་གསུམ་ངི་ དྲེལ། སྒྲུབ་ལྨགས་བསྟེན་མཛཾད། །ཨ་ཇོདཔལ་བཟང་། དང་ཆུང་ 
དཔོན་སློབ། སྙི་ཏའིཿ ུའི་ཞབས་ཡྱི་ ཙི་སོགས ལ་མ་ཇལ་ཀ་ཿ མཛད། བཅདྱ་ཧ་ གྲོལ། ངུས་རིམ་ བསྐང་གསོའཾ་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། སྩ་བ་གནམ་ལོ་གསར་ཚེསྱ་འི་སྟོན ན་གྲལ་ཧཱི, སྐཱ་སྐརྡ་རོམས་སུ་ ་སཱ་ཕེབས། ཞབས་ 'བརྟུན་འགའ་རྱེ་བུང་། གུམ་གྲེརཚི་ ་དབང་དང་། དང་ན་པྲུབ་ཨ་དང་ནག་་ 
ཚང་ཆོསྤ་རེ །རེལ་སོའ ཱལ་དཀར་དབང་མཇད། ཨ་ཇོདཔལ་བཟང་ལ། 'འདོད་དབ། ར་ཁགའརེ་བསྩལ། དང་ཆུངྱ་བ་མར་རྟ་མགྲཾན་ཇྲེས་གནང་དང་། དེ་དང་ནག་ཚང་ཆོས རྗེར་གུར་དྲག་ཿ ་དབང་མཛད། བདུད་མོ་བ དང་ རྣམཿ ཡིང་པ་ སོགས ལཿ བྲ སྟེན་རྫོགས་ ་གནང་། དདྱ་ར་ང་། ་བརཆ་དབང་བྱརླ་པ་ 
བསྐུར( བཀའའགྱུར་བཞེངས་གུ་བནས་ཡོན་ཕུལ། བདུད་མེཿ ཟླམ་དང་ནགཚང་ཚོས་རྗེ་ 'རྗར་། ་སང་གདོང་མའ་དབང་མཛད། བརྐུད་མེ་བར་རྩ་གསུམ་དྲིལ་སྤུབ་གྱི་ དབང་མཇང། ཚོངདཔོན་ཚེ་བཏུན་ནོར་བུརཆེ་ ་དབང་དང་། མཆོད་གོང་དུ་ཧྱ། ུཔ། ་བཞི་པའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། ནག 
ཆང་ཚེས། ྗེའ་ར་གསུམ་བྲིལསྤུབ་ དབང་མཛད། ཟུར་རི་བ སཞབས་ ཡ་བྟཏན་ ་ཡུལ། ཨིཿ ་བསྐྱོད་ཞབས་ཀྱེ་རྡོ་སླུཿ སྐུ་སོགས་མཇལ། བྲག་རྩེ་ལ རེ སཱིངས་སོགས་ཀྱི་ གྲྭ་བཙུན་ རྣམས་གྱེས་ཞབས་བ རྟན་ཡུལ། བཅུ་བརུཿ ན་འ་ཆིབས། ་བཏེག། ཕ་ཝང་བྲེའུ་ ལུ་གཡགཉུ་ལེཿ ་བངྡུན་མ་། དཔག་སོལ་ཁདྲེབ་ 
གནང་། ་བཀའ་ ནན་རབ་བྲ་རད་དངྲ་ཕིན་བཅོལ་མཛོད། དཔརན་བོ་བཟང་དརྩརས་སོགས་བང་གི་དམུག་མི་ནམས་ 'དང་། ཡ་སི་མི་དཔན། འདམ ནག་ཆུའི་དམག་ཡེ༔ རྣམས་གྱིས་མཇལ། ཏུདགན་ངུ་ཕེབས་གཞི་ཡེན་ཞུས། དཔན་ཆད་བསོད་ནམས། ་དགས་ ་པའི་ནང་དུ་ཿ དྲང་སཞབས་ཏྟརྟ 'ཧརྟ 

ཡུལ། གཞུ་ཕུ་ ཕུ་མ་དའི་ཁྲམཛོགས་ལ་འདོད་བསྐ་ངས 'དང་། དོན་གྲྭ་ བླ་གིངྒ་དཱ་ དྲུ་རཱལྱ་པེདཚལྨ་བ བླ་གཉེར་གྱིས་ཨཇལ། བདྡེ་ཚི གྲིང་དུ་ལེབས། ཞལ་ ་ངོ་རྣམས ལ་ཚ་དབངསོགས་མཛད། མདོ་མཁར་དུ། །ཨྟྣ་བིང་ཡག་སོགས་ལཿ ནང་དབད་དང་། ཁྲམ་ད ་དབང་མཛད། སེ དཱ 
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32; ཏི = 8 ང་ 















དང་། གསང་མྔགས་ཕྲོ་བང་དུཡེ་བས། ས་དཀར་ལིང་དཔོན་སོགས་ལ་ཚ་དབང་དང། གསང་མགས་ཕྲོ་བངགྲི་བམས་སྨན་་བའ་སུ་སོགས་ཞབས་བཏུན་ཡུལ། སུངྫརེ་ཝེ་པའི་ཞབསྱ་ཡནམསལྱ་ཕུག་ཆནཁིདབྱསུལ། 
སྟེང་ཤོད་རྩ་པ་སོགས་ཁྱིས་མཇལ། ཉན་ཕུ་ལྷ་སྙན་པ། འབྲོག་བརྒྱ་དཔོན་པ། རུན་ཁར་བོད་པ་ཐ་སྦུབ་ཝྡེའི་བླ་གྲ། རྫོང་བ། ལུང་རིག་བླ་གྲ།བྲག་དཀར་བ་སེགས་དང་། དཀར་ཆོས་རམས་མུ་རིམ་པར་ཕེབས། ལྟ་སྡེ་མི་སྡེའིའ་ཁྲུལ་ཞབས་མཐའ་ཡས། དེཔལོ་ངསྱི་གསེར་ ༈ 
= འབུམ་ཆེ་ཆུ་བ། ཞབས་རྗེས་སོགས་མཇལ། སྣུན་ཤལ་མཆོད་འབུལ་མཛད། ཙོ་གར་ཕེབས། ཇོ་བོལེཀེའཀྲཱར་དང་། གང་མའི་དངུལ་གདུང་སོགས་ལ་མཆོད་འབུལ་སྣེ སཱེན་ལམ་གནང། རངཞབས་དངའྲབས་ཡུལ་བལིར་འདྲེན། ཇོཔཁར་པའྲ་བོ་ཞདགཟིགས། སྡེ་པ་པདླིང་ 
ཌཾ པ་སོགས་ལ་ཚེ་དབང་མུཛད། ལྕང་སྤུག་པརཚེ་རྟའི་དབལ་དང་། སྡེ་པ་འོ་ལོན་པར་ཡང་དེ་མཚུངས་དང་། མགན་ཁང་དང་དངུལ་གངུང་སེགས་ལ་སྙན་ཤལ་བསྐོན། སྦྱོར་སྲཱལ་སྤུས་ཞུབས་བརྟན་འབྱོར་ཞིང་སྡེ་པ་ལྕགས་འི་བ་དང་ཨེམཐིས་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། བྲག་རྩེ་པ་སེགས་ལ་ཕྱག་ : 
ཆེན།ཁྲིད་གནང་། སྦྱིདཚལ་ཁམས་པ་གྲ་ཚང་། མཁན་ཐུར་ཟུང་གིས་མཇལ། རིག་ལུ་བམྫལ་སོག་ས་བུལ། དད་འདུསྤ་ཏྲ་བོམ་ལ་ཉིན་ལར་ཚདབངསགས་མཛད། ` རིན་སྲུངས་གེལ་རི་ནས་ཕེབས། ཆོག་སཆེན་དུ་ཞབས་བརྟན་ཚོགས་འཁོར་ཕུལ། ། དབང་དངགསོནྱ་པང་སོགས་་ 
བསསལ ལྕགསའིནས་ཊྱིས་ཚོགསཅེན་དུ་ཚོགས་འཁོར་ཁུལ། ཆར་རྫས་བྲཀམ་བས་ཆར་ཆེན་བུབས། ཉེར་ཝཱར་ག།ཏེར་གསར་བླ་མ་ཞི་དྲག་བཏང་། རམ་ཟླིངབ་སོགས་བཅུ་སྐེར་ལ་བ་པཱེན་རྫོགས་གནང་། མདའ་དཔན་རཱ་ཡན་ཐ ་པའི་ཇི་མཚོ་དབང་མ་ཛད། ཐེལ་བཤོང་ཝཱེ་པ་ཡུམཿ 
གླང་ཧུ་བལྕི་མ་སགས་ལ་ཚ་དབང་། ྱང་བའྐག་མརཝ་ང་ད། སྤོ་མརམ་སྡེ་པའི་ལྷ་མ་ལའངཚ་དབང་གནང་། ཚས་བདུན་ལ་ཡབ་སས་ནསཞབས་བརྟན་གནང་བའཔོར་ཞིང་འདུ་ཁང་ཤང་རི་སར་པའིཁ་འབེབས་དང་འྲིགས་པྱ་བང་། 


་གསང་སགས་ཕྲོ་བངཔྨ་ནམས་ལ་ཚོདབང་གནང། ཐར་བ་ 






སྩྱེད་ཚལ་མཁན་ཟུར། 








ཡ་ བྲ་སསྭ་ཆོ་ཡོངོམ་འཇོནགླན་འ ཾ 





, །སྱནརས་གཟྲིགས་གྱི་རྗེས་གནང་བསྩལ། སྡེ་བ་ཉྱྱིད་ཤོང་པ་ལུམསྲས་ལཛོ་དབང་དགུའ་ཕྲངས། འདྲིཉིན་མོན་ཐང་ག་། ཤིར་ཡུབ་སྲས་ནས་ཆོས་བཅུ་གནང་བའེ་ཡབ་སྲས་བྲལ་དུ་བླ་མུ་ཤཾནཏབགྲེས ་པ་ཞིག་ །བཞུགས་འདྲུག་ པ། 
མཿ ས་དན གས་ས ཤཉིན་གུརཿ །རྭ་གུ་ཚང་ནས་ཞབས་བརྟན་ཡུལ། སྡེ་པ་ སྨིདུ་ཤོབངལར་ 'གསུམ་ཚེ་དབང་བ་སུཿ སྩལ། སྡེཿ སཱི་པྭ་ཡུལྭ་ཝ་ནས་ལ་བཀའ་དབང་དང་། རིན་ཞོལ་མཌི་བྷ་ནམས་ལྭ་ཐུགས༔ ཆྗེཆེན་པོའི་རེས། ་གཞང་མཛད། པད་ལྲིང་གུ་རུ་ཞི་བའི་ ། ཆི 
7: གཏོར་དབང་ཡདབ་ལུལ། ཀ་མོ་ཡུང་སྤུལ་སྐུའི་སྤ་ །ཕུད་བཞེས་ནས་ཚོ། ཿདབང་བསྲལ། ཤང་བསམ་གཏན་པའྲ་རེ་བཙུན་རྒྱལ་ཅ རྩེའ་དགོནརྩུང་ཇྲ་མ་ དེཔས་མངུལ། ཞབས་ བརྟན་ སུལ་ཚ་དབང་གནང་། གཉེརྡ་ནམ་རལ་ནས་ཞབས་ ་བརྙན་ཕུལ། ཡབ་སས་ནཔས་ བརྟན་ཚཆོག་གི་ 

ཚོགསདབུར་ཕེབས། ཆུ་བཟང་སཱུལ་སྐུའེ་བསྲཾ་ ཡི་རྟེན་བུང་ཞིང་སཱལ་སྙུ་ རྱར་འཕྱོན་ཁྱང་ཕུལ། ཟླ་བ་བརྒྱད་པའ་ ས་གསུམ་ལ་ ་བངས་རི་ཤར་པའིཕྲ། ུམ་ལ་ཆེ་ཏའི་དབང་དང་། བྲག་ལའི་སྐུ ཕེ ཱ་པ་འོ་ལེན་པ། རམ་པའི་ཇེ་བཙུན་པང་ བཅས་ལ་ཚོ་དབང་བྱྒྱ་ རྒྱུ་རྩ་ལུང་རིག་བཙུན་མ་ 

2 གྲགས་ལ་གཏུམ་མོ་ཞག་བདུན་མའྲི་དིད་གནང་། ལོག་ཏྲིའི་སྐྭ ཚམས་གནང་། ༼བརཁ་ཇེ་བཙུན་དམ་ང ་པའི་དགོངས་ྫོ རྫོགས་རྟེན་དང་། དོན བ་ཝང་གི་མཆམས་ངི། ཀརཆུཿགས ་པའི་གྲྭ་ཚང་པཱི་ སི་ཧེར་ནས་ སྐྱབས་རྟེན་སོགས་གཏོས་ཆེན་ ྱབོར། བམ ཟས་གཿོག་ལྨ་ནམས་ལ་ཆ་ } 
རོ ཐཱ རྟརེ་དབང་། ོས་དབདགུདུད་བྱུདད་ཐོག་པོ་པར་ཚོ་དབང་དང་། གུང་ བྱཆད་ཆེ་བར་དགེ་བསྟན་སེམ་པ་ 'གནང་། ཆུང་བ་འདི་གའི་བསྒྲགསལ་ སེ སྟ་འཛིན་བཞེས། ཉེར་ པགཉིས་ལ་ཁམས་ལ་འྱན་པའི་རརྦ་ཆས་ཆོས་མཛ པད་ཤེས་རབ་སགར་འབྱོ་ ༢། སི་དགེ་ དང་སྟིཏུ་ངངྡ་ཇེ་མོ་ 
དཔལོོ་བམ་འོར། ཟླ་ཡའི་རྣལ་འཕྱོར་དང་། གུན་བཟང་དགོངས་འདུས་ཀྱི་སྲུངས་ཁྲིད། ནུ་མའི་སྡེ་པྩམ་ཡུྲ་སས་ཕེབས་ནས་ཞབས་བརྟན་ཐུལ། ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་ ་དང་། ཙ་གསུམ་དྲིལ་སྦྲུ་བོ་དབང་དང་གུར་དྲག་དབང་མཛད། 










,? 


ཾཆུངགི་ཡིག་ལན་ནམས་ཐོན། 








¡༄༅། །ཡུལཿ དུ་བྲམ་ཇར་སྤོ་ཆེ་སཾགས་དང་འཕྲད། མི་དབལ་ཆོས་གིངྲ་ནམ་འཇོམས་བྱུཐ །ཁུས་མཛད། གསོལ་སྟོན་དང་ནང་འཕྲོས་སྐར་པོ|ྱང་། ཕྱག་མདུཧ་ཧྱཾག སྭ་ཧཱན། ཉེ༢ལར་མཚི་ལཁོམཆེ་ནལ་འབ་གནས་སྟ་གོན་དང་། ཨྱི་ཉིན་ དངོཔ་གཞི་དང་བྲག་། 














 ཤིས་སེགས་མཛོད། རྱག་ནསམང་དུ་ཟུག་པ་དང་འཁར་ཆེན་ངང་ལབོར་མངོན་སུམ་དུ་ངུ རར] བྱམས་ཆེན་དུ་སྩན་དྲངས་དཀར་སཱོ་དངའབུལ་ཞབས་གཟབས། ཕར་མངའབྱེད་ཡུལ། རྫོང་སྡེད་སྲེལ་རི་བའི། པཟིམདུ་ེབས། པ་དྲ་གིང་། བཀྲས་ཕྱག་པ། སློལ་ སྡིངས་པ། ཐོབ་རྨལ་ 
བླ་ནུམས་ཀྱིས་མཇལ་འབུལ་དང་། ལ་པགསྦ་བོན་པོའྲ་སས་དང་ _ཐང་བཅུན་མ་སོགས་ལ་ཚེ་དབང་གནང་། སྒར་དང་བྲག་དཀར་བ་གྲྭ་བཅུན་རྣམས་སོ་སོ་ནསཞབས་བརྟན་པུལ། གྲེངསར་སྔེ་ ས་ཞབས་བརྟན་ཕུལཝཚེ་དབང་བྱས་ ཡལ། བྲག་དཀར་བརྣམས་ཝུཚོ་དབང་དང་། ཀཿཐོག་བླ་ , 


6) 


མའི་དབོན་པོ་སགས་ལ་ཚེ་ ་དབང་དངབགློས འཇའ་ཕྱིན ན། གངས་རིནས་འབུལ་སྲུད་པྲ་ནམས་ཁས་འབུལ་ཆེན་བསྟབས། སྙོ སྤྲོལ་ཝྲི ཡྡིངས་ །དཔོན་གཡོག་ དུག་གྲི་གེ་བབྲམང་ཞབས་པད་པུའུས་འདུག་ ་པ་ པ་དགོཔ་བྲལ་ཞུས་ནས་༅ི་འཇིགས་ ་པ་བསྩལ། ཉེར་དྲུགཉིན་དུས་ རིམ་ ་བཀའ་བརྒྱདཿ ཚོགས་དབུར་ 
ཕེབས ཞེར་དགུར་ཟོར་འཕེནསོགས་ ་གནང་། _ཕྱི་ཉིན་ལྷ་བ༔ ༈བསངས། ལྕགས་ཅྱི་ལོ་སར་ ་གྲལ་དབུར་ཕེབས། བདེམཆོགནག། ཡོ་པའི་ཚོགས་ 'འཁོར་གནང་། གྲང་བུའིྭ རྩིལ མ་ནས་ཞབས་བརྟན་ལུལ། ལྕམ་ལ་གསེན་བྱང་གདང། བྱ་མཁན་པ་རྣམས་ལ་ གསུལ 'འས་ཡཛ་ དཾ རུང་བ 
བརྣམས་ལ་ཚོ' ་དབང་སོགས་གནང། འདུག་དངུ་ཚོའཕྲལ་མཚོ་ ཆོད་པའི་ཚོགས་དཿ 'དབུར་ཕེབས། བགལ་བའྲིག་པ་བུ་། སྣོར་ལ་རབ་ པབྱ་བང་། ཁམས་ཚབཚའི་གུ་པ་ནམས་བཅས ་ལ་བསེན་ཇོགས་གནང་། ཚེས་ བཅུརྭ་སཱའ་གཱ་ཚཾང་ནས་ ཞབས་བརྟན་ཕུལ།  མདའ་དཔན་ད་ ་ཡན་ཝབཛིསཿ ཞབས་ 


¦ བརྟན་ཐོགས་ལཁོང་འབུལ་ཚན་བསྟབས། ལྷ་ཛུ་སུུ་ སྲུཀྱེས་ཞབས་བཏན་ཚོགས་བཅད་དངོས་ཛས་ ་བཅས་འར། དས ྔ ལྔའི་ཐྭ་དཁར་སླ་ པྦྲ་སྙེམ' ་པར་ །ཨེམ་ཆེ་གང་འགགཞུས་ པརཁྱ བྱད་མེད་ཕེབས། དགོངཆད་ཡུར་བཟློག་འི་ ཞག་གནང་། གཱ་ཚང་ནས་ཞབས་བརྟན་ཕུ་ ལུལ ་བའ ད 


£ སཔ ྦ 


















དབང་ནས་ལོ་བྱང་སྟོང་སྔེད་དགོས་ཐེབ་ཁངདེ་འདྲའི་ཁསལེནམ་བས་ཞེས་དང་། བླགབྱ་པ་ཞིབ་བ་གནངཟངལ་མི་རམས་མྱར་དུ་རྫོངས་ཤིག་གསུངས། ཧི་ཤུའིཉིན་དགོང་ཇའི།ཁར་ཧིཀ་ཞེས་པ་བཅས་གཟུགས་སྐུ་ཚོས་དབྱིངས་སུ སུགཤེགས། ཞག་གསུམ་དུ་ཉིང་ངའཛིན་ལ་བཞུགས། དེ 
,ྤ སྭ་སུཕཱར་སྦྱམ་དུ་བཞུགས་ནས་མཆོད་འཛུལ་རྣམས་བསྒྲབས། ལྕགས་ཕག་ས་གའི་ནང་དུཀརྨ་བ་ཡབ་སྲས་ཕེངས་ནསཁཁྲས་གསོལ་སོགས་གནང་། ཟླ་བ་བཅུ་པའི་ནངདུ་ཡབ་ཕྲས་ལ ལྷན་རྒྱསནས་༈ སྐུ་གདུང ཇ་ཞུག་ས་འབུལ་ད །དང་། དཔངལ་གདུང་གི་ནང་གཞུག་ སེགས །ཕྱག་བསྟར་དང་། ཀུ 
རཾ རབ་གནས་སོགས་ལེགས་པར་མཛད། དཔལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་དང་། སྐྱབས་མགུན་སིཏུ་རིན་པཱ་ཆེ་ནས་གྱང་རབ་གནུས་རྱས་པར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །རྗེ་འདིའི་སློབ་མའི་ཚོགས་རགུ་པ་ནི། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་བཅུ་གཉིས་པ: བྱང་ཆུབ་རྡོ་ཇྗེ། _ཞཱདམར་བརྒྱད་པཿ ུཔནྷི་བྲ་མེབ་ ¦ 
གཉིས་ཀར་ཐུར་པ་། ་ཡིནཅིང། དཔལ་རིག་པ་འཛནཔ་ཆན་པ་ེ་དབངནོར ། འཇམ་མགོན་སྱིང་རིན་པོཆེ་ཆོས་ཙི་ ཅྱ་འབྱུང་གནས། རྲེདཔའ་བོ་རིན་པེཚེ་གཙུག་ལག་དོན་གྲུབ། .མཚུར་ཁུ་ཇུང་པ་དཀོན་མཆོག་འེད་ཐེག འབྲི་ཁུང་ཞབས་དྲུང་། སྙུག་ལུང་འོད་འཛོ་སྲུལ་° པའ་སྤུ། ངེ འ 
དཱ ] དྲུང་རེན་པ་ཆེ་ ཆེ་བཞདཔ་རོར། , མཉན་པ་སྦུལ་སྐུ། ། ཤྷོ་བུག་ཐུགས་སྲས་སཱལ་སྙུ། སྦོལ་ཕུག་པ་སྲུ་མཆེ དྭ གངས་མཆེག་གི་ཞམ་ ་རེང་བ་ཐེལ་མཁན་པོ་ དངྱ་ལང་ཅན་ཇེ་དུང་ཟུང་སོགས་སོོ། །། ༄། །དཔལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ེ ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ནི། མདོ། 
¦ ཁམས་པ་སོ་རེང་དུངདཀར་རི་ཌྲད་དུ། གདུང་རས་ཆོསྤ་དོན་འགར་ྱྱི་གདུང་ མཐའ་ཇུཔ་ཨ་ཏིམགན་བ་ དང་། སུམ་སྡཾ་ སེ་བཟའ་རྡོ་རྔེ་མཚོ་ཞེས་ ་པའི་སྲས་སུ་འཁུངས། ཆུ་པངུནས་ཡི་གེ་འབྲི་ བླི་ཀྲོག་སོགས་ཚགམེ་དམ་བེན། སྒུའིཞང་པོ་པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་དྲ་ནས། རབ་གཏེར་མཁའའྲགྲོ་ ། 
སྙིང་ཐི་ག་སོགས་དང་། སྒར་ཆད་བྱག་ཆེན་སཾགསཁུས། ཉམས་རྟོགས་བཟང་པོ་འཁྲུངས། ྙིན་གྲངབའི་དངོས་ཁྲེབརྣམ་ གྲོལ་བཟང་པོ་ལ་མདེ་ཉ ་ ་སེགས་དང་། དྲེ་ རྲེགས་འཇོམས་གེགས་གཏེར་བདག་གླིང་པའི་ཟབ་ཚེས་ནམས་ཞུས། ཏ་བྲ་པརྨ་ཤེ བུའི ་སྦཱལཿ 'སྒར་ངོས་འཛིན་བྱས་ 


























ངཿ 


དབུས་གཙང་དུ་ཞབས་པད་བསྩོད་དེ་བརྡུདརི དིལ་དྲ། 












བཀྐའ་གཏད་ཕུལ། དགུཔ་ཉེར་ཝར་ཕེབནས་བཟལ་དྲུ་ྲུརའླི་སུབ་ཆེན་བཙུགས། ཀཿཐགྱཧྭ་ལྲ་བས་མུངལ་ཞིང་དབང་ཁཾ་དམངྒ་དཱགསན། རྒྱལ་ཚབྱཏ་མངའ་གསོལ་བརམཛོད། པྨད་བདེརེྲ་ཊིངཔའྱ་སྨཱ་ཨཱར་འོད་བཞུ་གནང་། དུང ད་དེ 
ཕེབས། ཆེ་ཆད་དུང་ནས་ཐར་མདཏ ྱརཱདྷ་དརྱ་ཧི་དབང་བིང་ནམས་གསན་པརམཛད། ཇུགརེནྷ་ཙི་ོ་སོད་ཞིབྱ་རས་ཡང་བྱ་སལ། གཏེར་དབན་དུང་ནས་རདྱ་བིང་གིཆོས་སྐྱོར་རྣམསགསན་པདང་། _ ཕརལྔ་ཚིགས་ཆེན་མཁའ་འཕྭོ་སིང་ཐིག་གི་ཟབ་པོདམཛད། དེནས་ཀེ་རོང་དོ་རྗེ 
ཅང་ཡུགམཇལ་གཏེར་སྟན་བྱིས་སྦས་པའི་ཡང་གཏེརའགའ་རེ་བཞེས། ཀརྨར་ཕེབས། རིབཆེལིཞབསླ་དུབའབགས་པ་ལ་སངསྱ་ཆས་དབོན་རྱི་གཏེར་བོན་སློབ་དཔནཀེ་རི་བྒརྭ་སྟོར་ཞུས། སོ་བོན་ཕེ་བནས་བདུདའདུལ་བའི་གཏེར་སས་གཉིས་ལཱ་བདུདའ་དུལ་བའིགཉེར་ངོཿ རྣམས་ 
ལལྩ་འདེའི་དམག་དཔུང་ཉགཱ་པའི་ཚོའཕྲུལ་དང་། མ་པའ་འགྲོས་ཊིན་ཙཾསླ་བསཔའི་ཉས་འདྲེས་ཨརྱ་བུང་། དེནསྲ་བ་འབྲུག་དང་ 

ན། 



















རུ་གསུན་པར་མཛད། ཡེ་གོད་དྷུསལ་ལྡན་མང་པོར་བཀའ་བྱརད་སེགས་ཅི་དབད་བདམ་ངུབྱ་སུལ། རྱངས་ཕུགངས་རར་ལྟུ་ ཐབྷ་ལག་པ་ལཆེའྱཕུལ་དང་། མཁའ་འབྲོས ནིླ་བུསཔའི་ པཱུ 
བུད་ཆུབ་རྡོརེ་དངྭའུ་དམར་བྱཧད་བྲ་མཇལ། དགེ་བརྙེན་སི་སྒོམ་པཞུས། མཚནཀརྨ་བསྟན་པ་མཐའ་རྒྱས་གསོལ། །པྱགཆེན་དང་ཆོསདག་གི་ཁྲིད་དང་སྡ་ངཔའམདོ་བགས་ཀྱི་ལུང་དང་གཞན་ཡང་དབང་ཆོ་ས་འགྭའ་རེག་སན། 

གས་ཨི་དགཅིགྱར་འདྲེས་པརྱགར། ཤིས་བརྗོད་དང་དཔལ་རིག་པ་འཛིན་པཆེན་པ་ཞེས་པའ་མཚན་དང་མངའ་གསལ་མཛད། ཆོས་རྗེཏ་ཧོ་རིན་པ་ཆེས་ལུང། 

དེནས་དིངརི་དང་པྟེ་ནམ་“ 









ྱ་དབང་ལཡུང་མང་དུ་ 

བསམ་ཡས་སོགས་སུ་ཕེབས། མཚུར་ཕུརཀརྨ་པྱ་ཀྱ 
ི་ཊེ་ཧོས་ཕལ། ཛོགས་ཆེན་གུན་བཟང་དགོངས་འདུས་དང་། འཇའ་ཡུས་སྲོག་སླྲུབ་ཁྱི་དབངཁྲིད་སེགས་གསུན། པོ 

བསྟན་ནས་རྔེ་ཏཱ་ར་ཧཱཐའི་བཀའ་འབུམ་ཁྱི་དབང་ཡུདང་སྦྱར་དྲུག་གི་བྲིད་སོགས་གསན་པ་དགཙང་དུ་ཕེབས། ཕུན་ཚོགས་གྲིང་དང་ཛོན་བམངལ་ནས། གཡུ་རེ་འས་སྱུངས་སུ་རེ་ཀུན་བཟང་དབང་པོ་མཇལ་དྲུ་པིན་ཡངདེ་སབས་ཞལ་མཇལ་མྱ་བང་། 








པའི་རྣལ་འཕྱོརཾ་པའགའལ་འེཐུག་ལུགས་སོགས་ཁྱི་ཁྲིད་ཁ་ཤས་ཞུས། རྒྱལ་དབང་སྱུས་སྐུ་སོགས་དད་ཝ 


སྭ 





༄༤„.`༼༨ ༠ ༽ , = "ར་༢།༽ ༣༦ ༣༦ 
་ཅུ་མཚན་ས་གནབ་། མྩྱ་འཕྲུལ་གསང་པ་ཉེང་པའི་སྐེར་རྣམས་ཞུས། སྟག་སྣར་ཕེབས། ཆོསྣ་རྡེའི་ཧོ་རྙིན་པོཆེའི་གསེར་གདུཔས་རབ་གནས་མཛད། དེར་ཐམས་ཅད་མལལེན་ཕ་སྱཧ། 









རིན་པོ་ཆེ་དང་མཇལ། སྒྲུབ་ཐ་བསུ་རིནའབྱང་ནས་སྒོལ་དཀར་ཇོ་ལུགས་སོགས་ཊིརྗེས་གནང་མ་དངུ་མཛད། ཟབ་ཡུར་ཡང་མངའ་ཕད་མཛད། མདོོསགསཅིའཕོས་ཐང་དུམཛདཿས་ཕན་རཱན་གཅིག་དཔལ་ལ་གཅིག་རྭང་པའྲི་བགས་ཡིད་གཅིག་འདྲསས་ ཧྱར། ལྟན་རྱས་སུ་གཉིའཁུང་ 
བདུནསོགས་མཇལ། སྐབས་ཤིག་དུ་ལྷས་ བར་བངད་ ས་གཉེནྱ་བསསཔ་དངཌོས་ཅིའབེལ་གཏམ་བཟང་པོ་མཛོད། ཞབུག་པ་བམས་ཅད་མྱལེན་པར་སྨྲ་བ་ཐབས་རིནཿ འབྱང་གི་དབང་སོགས་མཛད། ལཱ་མོ་རིག་བྱེདམའི་སྱུབ་ཐམས་ཞིག་གཏེར་ནས་བཞེ། ས་ཏཾ་སབས་མགེན་སྐལ 
བཟང་རྒྱམཚོར་ཡུལ། ངརིརང་།ནཔཆདངམངལ་འཕུདམཛད། སྙིང་རྙིན་པ་ཆེར་སྦྲོལ་དཀར་ཚ་ཁྲིད་དང་། སྒེལ་མརྣལ་འྱིངས་ དང་། དུསའུ་ཁོའ་ཁྱོར་དུག །གདན་བཞིའི་ཁྲིད་འལུགས་འཇིགསམཛོད་པྲ་ཕིང་རམས་ ངང་། དུསཏི་ལབོར་ལོ་དང་། ས་ལགས་། 
དེས། རྡོར་མན་ངག་ལུགས་དང་། „རྨ་ལུགས བརྒྱད་མ །རྩྱ་གི་དབང་སོགྲས་གནང་། ཚུརལ་མགོན་པོ་བེར་ཧི་དཅིལ་ལཔོར་དབང་སགས་ཞུ་བྲར་མཛད། ཤམི་སྟག་དཤུའི་ནང་ཏུ་ལྟ་གདན་དུ་ཕེབས། གྭ གཞུང་ས་ར་ཤོད་དྲུན་དམར་མཆོག་སྤལ་ཅི་སྐོར་ཞུ་དོཿ ་དོན་མཛད། དེནས་མཚུར་ ཧཱ 
ཡུར་ཕེབས། ཀརྨ་པ་དང་། སྙི་ཏཾརི་ ངེ ཡི་སོགས་བད། ཀྲ་མཔར་ཆདཔང་སོགས་མཛོད། བྲག ཤིསྦང་ཡི་གེ་གནང་། སྲོག་ཤིངདང་ཆོསའཁརསོགསྣ་རའླདུལ་ཙིསའཛུགས་པར་མདད། ཏྭ 










།ྗ:,© 


ཀར་ལ་གས་བ་སན་ ཡྱིར་སྨན་པའེད་དུ རིའི་མཆོད་ཏེནཏུས་སཾ་ག་སོས་གནང། 
ྦཱརཱི་པཆེར་ཚོདཔད་མཛུད། གཞན་ངོརཞུ་དམར་མཆོག་སྔུ ལ་བྱི་དོན་བརྟག་སྩེ” ཆོ 
སྙིཏ་རིན་པ་ཆེར་དུས་འཁོར་ཇྫོང་སླང་ ངདཔན་བདག་པོ་ཆེན་སོའི་དབང་མ མཛད། ངེ 


ཊཱཾད་མངམ་ཆོག་སྦུལ་ལ་ ་ཧཱལཱསའྱག འགུལ་མྱིད་ནམ་འཇོཔས། བུས་ཆོག་མཛད། ང་ལྷ་སར་ཕེབས། 
ལཔོ་དབང་ལ་བའེ་ཆེན་གླིང་པའི་མཁའའ་གོ་ སྙི་པཐིགགི་ཁྲིད་སོགས་མཛད། རྔེདཔའ་ཕོ་དང་། 
















དང་ལནཆག་བལ་ཡུལ་དུ དུ་ཕེབས། རདྱ་ཐང་མཚོད་ཉེན་དང་ ཅྲུ་ཇོསི། 











ས་དགའ་བཌནས་ ཛེ་ཉིད་སུ དགྱུ་འདྲེན་གི་ལི་གེ་ཡུལ་འཇུག །ཁུ་འཐུག་དུང་བསམ་ཡས་བྱང་ དྲ་ཝ་སར་ཕེགས། གངས 'སྩབས་མགེནཆེན་པམཇལ་བ་ ་བདགྲ་ཏེན་གཞནའྲགན་མེ་ད་ ད་པ་གནང་། ཅེ་འཐུག་པ་ཅིན་ པོཆེ་ཕེབས་པ དང་་ མཇ ང་ལ། ཡིནུསཾ་ཾ ཉང་ཞས་༢) ༢ ངཆུག་ཁམས་ པས་པྣ་ཝས་ 
ཇྲེ་ཀརྨ་པར་དུས །འཁར་པྩོར་ཇུག་གིཁྲིད་ཕུལ། ལཱ་ཆེན་མདུནདུ་ཡབ་སྲས རྣམས་ པེ་ལ་ཤིྷཏཱ་གཉིས་ཅི་ ཅེ་ལུག སྦསི་སེམས་ པསྙེད་ཡུལ། སྟོང ཧེམཧི ཟབ་གས་མུ་ ཉིགཞི་ . 


རྨྱ སྨུས་དགུང་ ཡཿ ལས་ཁ དམ ་ཡྱེད་རང་འབྲོ་ ཐོ་ཕན་གངཆེ་ སྤྲབཱ་ཤཾགཅེས' ་ཡེབས། དན ཡུར་ཕེབས། 
པའི་གསེར་སྟེང་གི་ ག་རིན་ཐངཉན་གྱིབྲ་ཟ་ཞིག་བསམ་ཡས་བངྱརུབ་ཐེན་པའི་བླ་བེས་སུ་ཕལ། འབུག་ལརཾ སོགས་དདའདུཿ སུ་མང་པར་ཆོས་ཅི་ལཁརལོ་བསྐོར། གོར་ས། ་ཐམ་ས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ནས། ་བརྟག་འུ ཞུསྦི་བཀའ་ཤོག་ནམས་ རིམ པར་ཕེབས། དེནས་ དྭབུ་ ུའིང་ཐེབས། ' 

















ཤཱ༅ྱདྲབས་སཱས་ 
ཌཝྲཾདྭ དེརྱདའོད་ཞིག་གིསླ་ཆུང་དཞིག་གཟིམ་གུར་གྲར་ཐུལ་སོང། ར། ཟམ་ཡུར་བེ ཁས། ཐུག་གཙད་དུ་སྐུ་ ཨཱཿ སུ་བླ་ཉན་ཉམས སཔ རྣམས་ཞིག་ག་སོམ་ཛད། རྙག་བརྟན་དང་། ཅང རྩེང་ཕེབས། དམམ་ ཡཱ་བུ་རྒྱལ་པོར་རངབྱང་མཆེད་རྟེན་ ་བཞེངས་ པའི་ཞུབས་ཕྱི་དང་། གཾ, །ཧྲུལ་ ་པོར་མཆོད་རྟན་ “ 
འི ག་ཤ ༢ཤིངའདཱེན་དགོས་པའི་བཀའཕབས་པར་ད་པཞིནཞུ་བའི་ཞུ་ཡིག་འབོར། དེནས་བླཟཔམཆོད་ཏེན་བ་ཞེངས་པའི་རླཅིནལ དམིགས་པའིདངོས་ཚསྣ་ནམས་བཞེས། དིངའི ཕེབས། ཚོགས་འཁོར་གདང་། འབ་ ཡལུམ་དུཔ བས། བདོཔའཇིགས་དལ་ལ་བླིར། པས་ཆོས་ གནང་ནས སུངལོག་ 
ཏཾ འ ཨ་པར་ཚོགས་འཁོར་ཡཛད། དཔལ་། (ུདབརྒྱ་དཛོ་ ཛོར་ ང་དཀརདུ་པེབ སུ། ཤག ཏོར་ཆེན་གནང་། ཧྲི་རོུང་བྱམས། སཱིནདཔཤ་པདུན་སོགས་བརྒརད། སུམ་ལངདུ་ དུ་ཕེབས། བལ་པྲ་ཇོང་གི་དབི་གརར། མཆོད་རེན་ཕྱི་ོགཤིངྒརུའི་གརྡ་ཤི་ རསོམ་ཕྲ ཤྲ དང་རི་དྲར་འདི་ཝྭ་ངུ་ཡོདའུས་མ ངོན་ཤེས། 
བལ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། ཡམ་བྲུ་ཧལ་པས་བུང་ཆེན་རྒྱན་ལྡན་དང་དོལི སེག ་སགས་ པ་བྲསུ་བའི་བཀོདཔ་བཅས་ཤའི་ཀུན་རྩེར་༠༠༠༩ - 









'པོའིབསུ་ཆས་ནྣམསའྱོར། རྒྱལ་སོ་དཔམཇལ་འཕྲད་མཛད། 





 ཤིང་བདག་ལས། བླང་སྟེ་སྲཾགིང་བཅད། 





ཁྱིས་གསུངས་། ་པ་ལྟར་བངཡེ་རྣམས་ །བཌཱངས་ 







ཧོ 


༄༅། གྲ 
ོ་སཉུས། དེནས་ཁ་པ།་གས་གྱུཔསརཞུས། གོ་སྭ་ཐབས་བདནབནསའངལི་བཀརྱར བཅས་་བཤར་ བནས་འཞ དགས 
ཤོག་གནང་ཏིདམགལི་རམས་བླརོགཔར་མཛད། ཟོས་གཞི་འདིའི་རུ་བ་ཤོ་གམཡི་དོན་གཙང་ཆོད་གནང་བའྲི་བམ་ཟངས་གྲེག་འཚརལ་བིས་པ་དང་། ལརྱ་རཱའི་བཅ་དྷ་པཀཱ་ བི་པ་གནང་། ལ་དགས་གཞུང་དུ་ 
དྟཏན་ཅི་ལ་སྲ་མཛུགས། རྒྱལ་པར་གཱཆེནཔྨོནས་དཔང་པར་བཞ་ ་རའི་མུཆོད་རྟེན་བཞེངས་ཟོགས་བྱད་བའི་པནའ་གནྲ་བང། གློའ་ཆུལ་མོརང་ཝི་ཨཱར་མང་པོ་བཏང་། ཆུལ་པོ་བ 
རེནསྲོག་ཤིང་གི་ཕྱི་ རཅེགས་པའྱི་དྐོན ིས་སྲེག་ཤིང་མུབ་སགསྱ་བུང་བསུའོ་བམ་བཅིགས་དགོས་གསུངས་ ༔ེ 


སཆོདྟཏནྱཾསོག་ཤིཔའདེན་པ་དང་། མཆོདཏེནྱ་ཅིལ་སྭ་ པརྩ་གུཅེན་པནམས་དཔང འས 
ཧོ་པས་ཟེ་ཤོར་བར་བྲཅུནམོ་དངྲསསྤ་བོན་ནམས་ཅི་ས་གསལ་བ་བཏབ་ནས་ལྷ་ཆེན་པྒོརམ་ས་ལ་ཡེ་ནི་བའི་བཀོདཔ་གནང་བའི་མོད་ལ་ཞི་ད 





རྒྱལ་སློནན་པའཁྲུགས་ནས། ལ་དགས་སྟད་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
དནས་འནམང་དུུ་གནང་བར་བརྟན། ལ་དག 





༈ཡམ་བྲུ་ཙཱལ་པོདངམཇལ་འྲ་པད་ཡཛུད། མཆོདརེན་བཟོབའི་བཀའ་བཀོད་གནང། དེནས་་དྲག། 


༩ རྩེ་བ འི འིར རརང་། འོ རི་ག རླ བོ ཡཔབ་ ༡༣༡ རློན ཕ་དྲ 
སྭ། ཚོ་ཟབའིརིན་ཝརྨ་ཞས་ཝས་པའི་དགཏེཡོད་གསུངས་ནས་ནོངཅི་དགོས་པ་འདོན་པར་མཛད། དེནས་གནས་བདགལ་དབ་དེཙམྱ་ིས་ཆོག་ག 
ཇཿཡཿ རབདེ་མཆོད་རྟེན་གྱི་ལས་ལམ་གུས་པར་བིརྟའི་སྐུ་ལ་ ་ཕུན་བཅོལ་གནང་བའི་མོད་ལྱ་ཙལ་པོ་དངམ་འཚམས་པར་གུར། དེནས་ཕྱིད་གྲོང་དུ་ཕེབས། 





ཡོཔུནཚོགསྨམྱར་ལཧིས་སྟོད་ཧོར་ཁྲ་རུ་ངན་བབལ་ནུས་ཏེ་དམག་མིའཐུམཐག་ནཀངས། ༩ དགས་སྙད་ཆས་ཅང་ པྦྨ 


ཨ་མྱཾ་པིད་པའི་དདཔ་ཐོབ། མཆོདརེནསོག་ཤི་གྱི་པི་ནས་མུར་སོལག་ཤིས་ 
སུངས་པས་དུས་ིས་བལ་པྱརལ་པོས་ལྟ་ཁང་བཞངས་མབས་རོབ་བནོས་བང་དོབ་གཅིག་ཅདམ་དོན། བལ་པྱོརལ་པོའི་བལ་ཨཱ་། 


མཚོདཀརནག་སགས་མུ་གཉོར་ཆེན་བཏང་། སྐུ་ཞབས་འབུག་པ་བསྙན་སར་ས་རིམ་དགོངས་གཏད་གནང་བས་སེལ་ཤི་ངའབྲུག་པར་དབང་ 





་ཡོགཉིས་བཀུགཁ ༥ སྒམ་བཅད་ཆུགནང་། སྟོད་ོརལ་བཞའ་ 
ཡུལ་©ི་ཁམནུ་ཐཡས་ཅད་གཙངའ་ཆོད་མཛད། དནས་བལྭ་ཡུལདུཕེབས། 


པགས་ཡུ། 
ི་ག་པའིཅེན་དྲུ་ལ་ཆེན་པྨོནཔས་ལ་ཕྲིན་པ་ཅོལ་མཛད་དེ། ན་བཀོཊའི་ 


ལ་ད ཤང་ 
སཝངལེའ་བཞུགས། སྟོདཔ 











སྐོ 













1; 


ྐ 


- | ༄༅། [ནྒདདྲུའབྲུཿ །མ་དོགས་བཅས་ཡོ་གསུམ་དུ་བཅདྱ་ཧར་བྲནུགས། རྒལ་བའི་དབངཔོ་དཔཨྱི་་རིན་པོཆ་བཅས་ཁམས། ནས་ ་ཡེབས་། ༈ཾམཆུར་ཕུར་ཡབ་སྲས་ཝ་ ཝྔ་པོ་ལྷནརྱས་གནང་སྟེ། ཞཱ་དམར་དྲུང་ནསརྦྱ། རྒྱལ་པའི་དབ ང་པ དང ཉན་ཊིག་དུཊ ངུས ཧེན རྣམཐ རྨ སོལ་ འདེབས དང་འཇམ་། ; 
དཔོལ་མཚན་བརྗདའ ཉི་ལུང་བཔྩཡ། སྲུང་བྱ།ཁང་དུ་ཆོས་ཀྲི་རེས་ཡབྲ་སསྣ་ནམསྦ་ཏིདྱཡཱ ་བསྨྲོན་ཅིང་རྗེ་འདི་ཉཾ་ད་དང་བཅས །་པར་ཞངས་བྟཏནྲམསཏནས་དངུ་བཅས་པ་ཡུལ། ཡབ ཐས་བཞི་ལ ལན་དུ དུ་ཕབས་ པའི་ཡར་ལཡ། ་གནསུན་ (པདྲ་ལུན་ནངས་ནས བསྟན་བཞུར་ཞུཿ མ། དེནས་ ལུན་རྒྱས། 









། ¡ 





པེ རྣམས་མཛུར་ཕུར་ེའས། གར་དབངཝལ་སད་ཁྱའིནབནས་མབས་སནམསཕ་ཡདྲད་བསལ་བཟང་གི་བངགནདནས་ལབ་མསྣནངས་ཡང་་་དུཕེབས། རྡེུ་དྲམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ནསརྒྱས་བའི་བཀའ་འགྱརརིན་པ་ཆེའི་རྨ་ཞས་ཡུང་བཅུཊ།། དུས། །འཁེའི་དང་མཁངའགྱོརུ་ 
ཤ། མཚོའི་དབང་དྡུལཚོན་དཅིས་འཁོར་ལ་བརྟེནརྤས་གཞུང་། ལྟནརྱས་རྟངིའིརབཆན་མཛདགསམཚུར་ཡུར་ཕེབས། ལ་མངུག་དུས་གཏོར་དཔལོ་སང་གནང་། རྒྱུད་འཐུམ་ཇྱིལུངམཛད། ཚོས་མཚམས་སུ་གནས་བརྟན་དྷ་ཅུགགྲིརེས་གཞང་བྱསལ། དེཧསྤ་རཉིདསྱི་ཐརིན་པོཆེདང་ལྷཅིག ང་ 








་པའི་པེབ 'ཊདུ་ཕེབ་བཞེདལ་ལྕག ༥རིགཤམ་ དུ་ཆིབས་གཞོལ་གནང་ཕས་ ¦ 


ཅྩོལ་འདེབ ས་དཀའབརྩམ་ ཨགས་ ཡངད། དེནས་བསྟུན་དཞི་ རས 










¿@ གནསནང་དུ་ཕེབས། ཡདྲ་ཝས་ཛུགས་ཡིད་གཅིགའདེས་ུ་ཧུར། སིཏུརིནཔ་ཆེནཔ། འཕུགས་བའི་ཡུལ་ དཤེསང་ སརཔགྱབང་གནས་ཏེ། །སྲགས་དང་ཞབས་བརྟན་ཕུལ། དེནས་སྱིར་རིན་པ་ཆེ་ཁམས་སུ་པབ 





ཤཱ ུ བསུན་པབ་ངཡོད་དྲུད་དཅིང་ ཐ(མབ་སྲ་པ་ ་གཉིས་འབྲལ་མེ་པོད་པ་ལྟ་བུར་ངྱར། དྭེནས་སྙིར་རིན་པཆཁཡས་སུ་པེབས་པརྡཉིདྲཱག་པ།དྭཿ་འཕྲང་པའི་རྣམ་པས། „ རྒྱལ ཤུན་མཱའ ནཕམི་ནཿལ་ཡ་ཐུས་པ། རས གྲས་རྲིས་ག 
92 སཱ་རིམ་སཾགས་ཨྲོཿ སྒོ་གང་ཟབ་མཛད། རྱལོརཚས་རྔེ་ཁྲིང་པ 'ཡེབས། སྲུབ་དཔོན་ཆེན་པོའི་ཚེ་ཕིའ་དང་ཁངརང་གི་གཉེ ཆོས་ར 





འཆད རྣམས་ཆྲིགཾསེལ་ཧཱན་རིམ་པར་ཕུལ་ཡ ་ང་དངས་བཅེདམ་བང་ཞིང་། ། སཱེལ་ལེརཇེ་ཡཁ་སྭསྣ་ནམས་ཁང་གནས་ནང་དུ་ཕེབ་ས་ཏྲེ་ཟ་གཅི་ག་ཙམ་དུ་ ་བཞུགས། 









$ ༄༅། ༈ཡཇལ་དར་ཕུལ་ཞིར་ཡུག་དཔར་ཞུ་བར་མཛོད། འཚོས་བྱཅུ་དྭའཱ་ད མརུ་ྱར་པིདང་ུགྱུགཕུད་ོལ། མངས་ཛོགས་དགེ། །་བཉིན་དང་རབྱཏྱ་ཐཱང་བའི་བླམ་བ། ་པ་ནོད། མཚུན་དཔལ་ལྡན་དཔའ་ཐོའི་དབང་ཕྱུག་ཕྲིནལས་ཆོས་རྒྱམ་གཅུག་ལག་ ་ཤཤའ་པའི་སྡི་ཞེས་གསོལ། 
རཾ ས་བ་ངོད་ དབྲ སི་འདོན་མངལ་ སེལ་མཛད། ཨྐནས་ ཏྱཾམ་མའི་ བང་བཞི་དང་ ས་དཀུརམོཿ ཙི་གཟུངས་མདོའི་ལ ང་སེ། ས་བྱ ཡ་བར་མཛོཿ ཞྲཱ་དམར་བརྒྱད་པའིདྲུང་ཿ ས་མངོན པསོགས་ ང་ "ལུག" "འག་རེའི་མཛུཔ་།བ ང། རངལུགསའ་ཕུལ་ 
 ཤིས་བཛོད་དྲ་ ཤཱ ལྷནརྱས་ནས་རྡཇརྣལ་འབྱོར་མའི་དཔང་། གུག །ཧྱཾ་ཾ་གཿ མ་ དཱ ཞུ་དཿ ནས་མངན་པ་སགས་གྲུཞུ་ ཀའ དད ཡུག་ 
གྱཾ་མཁོ་འིདབང་ལུངའ་གའ་རེཿ ངཞུས། ཨབྲ་བས་ཝཱནྱངས་ལ ཞན་དུ་ཕེབས། ིིི་ ི ལ། དཅིལ་ལཁོར་ ཡཱ ་ཆེར་རབ་གནས་མངུདཔའི་ཝལན ཨཤུགས། རྗེ་ཐྲུང་དང་ལང་མངལ། ངོསོནས་གཉིས་དང་པོ་ཏ་ལའིམཆོདམ ལ་གནུང་། ཡུརལན་གནས་ 
ཧྲ ནྡྱ་ཱས་ཅན་དངས་ནས་མ དུ་དང་འ ལ་བ་ ་བསྟེནཞུས། མཚུརཕུར་ཕེབས། དགུ་གཏོརའཆལས་ ཐིས་གཞད ཡེ དྷེ་ནོར་སྟག་ཤམ་དང་ཆོས་སྲིང་པའིགཏེར་ཆོས་གསུང་ཆོག་འགའ: འརེ་གནང་པའི་གྲམ་དུ་ཕེལས། ངེ་ 
ཟླ སཱན་ལམ་གཏོར་རྱག་ཡོགས་གཟིགས། མི་དབཔ་པབྲ་པསྣ་རམས་མཇལ་ཁྲནས། སུས། ཟ་སནམས་སུའ འང་ཕག་མོའི་ལ་བྲིད་སོགས་དབང་ཆས་མང་ཞུས། ཆུ་རྟོད་ཅན་གྱིཚེས་ལྔར་ 
ལ་ཧཱོནལམ་གནངནས་ལབ་སས་ཟུ ཟུངྱ་རཱ་ཡཿ ལ་དུ་ཕེབས་པ་རི ་སྩལ་ལ་ཀྱོན། དཾ ླཿ དྲུངས་སར་ཕེབས། ཤེ་མང་ྷུ་ནྷཱས་ནས་རདབངནིག བསུལ། འབའ། 
དཕ་ནསྐྱལ་བྷ་ནམ་གཉིས་ལྩ་སེལ་དང་ཕུལ། ཤབས་པདྱ་ལི་བོར་བཀོད་དེ་གས་ སྦའི་སྲུ་དཔམཆལ། གཉེར་ོཁྱ་བང་གཏད་ཙིང་གཉེར་ཡིག་བསབ་པ་ཡང་ 
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ཆངའ་ 


ཨམཁིཿཆོས་བྱུད་ཡིནདག།ཡབ་ཀླར་ལྱུན་གྲབ་ར། 


དྱ་ཧང་ཡདྨ་ཟ་པམོངས་དཱནྨ་ནམསྦ་ཚིས་འདིཔ་དང་ ་ཀརཡགས་དམ་སེལ་ཡོད་པས་དེ་རྲིག་བར་ཆདཡིན་ཞུས་པ་ལརས་པསྟཏིནའླབུར་འགའརེལགཔར་ཙརའདག །གཏེར་ཆེན་འདི་པ་ཉྱིར་སྣུང་སོག་གངས་གསུ དེ་ 
འན པི 


པརྣམས་དང་། ཉཱདཨར༧ལྔ་ཡའི་; 





&( 


དནས་སྨུ་ཞུབས་ས ཙཱ་ཅིན་སོ་ཆེ་དྭགས་སུ་ཕེབས་པརརང་ལུནསྦ་ཡི་འ་ 














ག་ག སྣ་ནམས་ལས་ངེ་བྱའུ་པར་བའི་ཚོས་བ་ ཏུ་ལུང་བསྙན་པ་སོགས་རང་བསྟུནའ འདིདངའབྲེལ་ཆེ་བའི་གནདམ་གོཔའི་གཏམ་འཆལ་དུའདུག་གོ། །དེ་དགྱུས་ལ་འཇུག་ ཟྭ 
ཊཅཿ ཁིལ་འཁར་དབང་སགསའུ་པར་མཛད། དགྲེ་སང་གི་ཕམ་༨ དནོས་པར་མཛད། དེནས་བཟུང་དཔལ་རིག་པ་འ འཇིན་པ་ཆེནཔའིཞབས་པད་བ ཞངྱབ་བྱད་ལགཆེནཆུ༢ཉ་ཙི་ལིན་ཡདས་གེ་ སུ 
དགྱ་ཏཱ་ གསུམ་དུ་བཅད་རྱར་བཞུགས། ངེ་སྐངས་རྣམས་སུ་དཔལ་*་ 
།གོཏེརཅོ་ གཅན ཟླིདནས་དངང་ཁིདམང་ཅུའུ་བར་མཛུད། རྒྱས་ 









བཀའའཇུལ་དང་སྱན་ལའི་བཀའ་འབུམ་ཡུང་དང་ཆོས་དུག་གྲི་འིད། 

གསར་རིང་གཱི་དབང་འི་དམཐལཡས་བྲའུས་ནས་ཐུགས་སྲས་གཅིགསུ་པལྟ་བུ་ བུཌྡརེས་སུ་འཛིན་པར་མཛུད། རུ་རིག་པའིཡེ་ཤེས་རིངཤིཏོགས། །ཤུན་དཱ རས་ཁྱི་ཧོད་པས་ནབས་ཐང་དུགནས་ངེས་མདྲ་ ཕེབ་ས། དངུག 
ཨྩོཧན་ཆེནཔོའི་ུགས་གཏེ་རྩགི་བཀའ་བབས་འགའ་རེ། གའའྱེ་བུངཡང་བོད་ཧཱིའི་དཔལ་དུམ་ཙུར། ་ ཆེར རྒྱབས་མགོནརིནཔཚེ་དང་དཔལ་རིག་པའ་ཛན 
བའི་དབང་པོར་དགྲེ་ཚུལ་ཚི་སྔོམ་བ་འཐུལ་བའིཡས་གལ་ཛུ་བཞུགས། ངདམམའི་རགལྱས་རཚ་སདབཆར་དང། གཤན་ཡ་ངའཇའ་ཚནཔད་དུག་ གྭས་གསར་རཤིདབང་ུངའགའ་རེ་དང་། ཅིབཤད་པ་སོགསྣ་ཞུས། དཔལ་རིག་པ་འཛིན་པ་ 
ཆེན་པནས་དུས་འབར་རྡོརྲ་སབ་བཡོན་ཧི་དཔ་སོགས་ཞུས། ཡངས་ཅན་དུཔེབས། གཟིམ་ཁང་་ི་ནང་དང་སྐུ་ཆསྣ་ནམས་ལ་བུས་དངནི་བའྱི་ན་གེག་གིས་བས་ངས་པར་མ་ཛད་དེ། དདར་མཆོགྲིང་ སུན བཤིས རནཔོཆདྲ་ོན་ས་ཕེབས་མམས་ཆོག སྲུལམ་ངལ། ཤྲ 
༤༥༢༤ ༤ རརར» འང ༤ ངའ འངི ༦ 


| ༄༅། །ངོཚོརྟཏཱ་མྲཧན་རེས་གནང་སགས་མཛོད། དེནས་མཆོད་ད ཡཱལརིན་པོཆེ་ད ་དང་བཅ་ ས་སྟག་སྣ་དྭང་དཀུརལེབ་བརྒྱ། ད་འོག་མིན་མཚུར་ཕུར་ཕེབས་ནས་མཆོག་ སྦུལ་རིནཔ་ཆེ་སེང་ཁྲིར་མངའ་ག ་གསལ་། སཾགས་མང ད། སྒུ་ཞབས་འཇུག་ ་པ་འི་དྲུང་ནས' སྦུབ 'ཐབ་པའིན་འབྱང་ 
| གི་དབང་མུང་ཚང་བ་དང་སྲོལ་མ་འཇྱང་པའི་དངྱིལ 'འཁར་ཧྱི་དབངདང་ཁྲི་ ད ཧ་རི (ལུང་བཅས་ཞུས། མཆོག་སྣུལ་དང༢ སིཏུ་ ་ིན་པོ་ཆེ་ཁམས་པེ་བསྦ་འིཿ ་ཅི་བྲ་ས་ཧཱ མྱིལ་ ངུ་འདམ་གཞུང་བར་ཐིབས། ལྷན་རྒྱས་ལ་ ལ་ཕ་གསོའི་རམ་བཤད་ཆི་ལུ ལུང་ སོགས་ཕུ་ ཡུལ། སྐབས་ 'དེནས་བཟུང་ཛ་བ བསྐལ་བ ཟདང་ཧཱཾ་ ། 


ཇི་ཀཿཐག་པ་ཆེན་པོལས་དབངྒ་འིད་འགའ་རེ་ཡངའཞུས། དེནས་བལྭ་ ༦ཡུལ་དུ་ཕེབས། རངུང་ལཆོད་ཏེན་བ་ག ནས་དངམཆོད་ཏེཔཔ་ས་ཙྭཏ་སོགས་མཇལ། རི་བོ་དཔལ་འབརདུདཔལ་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྐུ་གདུ་ གསས ད་ད ཀྐ 
འེ. ` རུ 


5 ཨཞབས་རེས་གཅིགཁུཧོན། དམནཔཱོངྫ བྭ་དལས་ཀྲ་ཉིང་ཐིག་གི་ཁིད་ ཚོང་བར་གསན་པར་མཛོད། དནས་ཡངས་ཧན་དུ་པ དུ་ཕེབས། བླམ་ཆྲོ་བཟང་ཇུང་ནས་ར ྗེ་སྦྱལ་བ་ བའི་མགོན་པོ་འི་བཀའའུ༔ མ་ཨྱི་མུང་དང་། བདེམཆོག་ལུའ་ པལ་ནུག་གསུམ། 
དམུདནག་ །བདེམཆོགནེ་གུ་ ནེ་གུ་ལྟ ཕྲ དེས་ད གསད་ས་ི་བོྐ་ོོ་ས་ཆིདལ་འབར་་དབངྡ་མམསཞུས། གྲ དྲ་འོངླཀོང་ཆེནཔ་སྐུ་ལཁུངས་ སརྦལཱ་ཁ་པཞེས་དངྡ་པོགས་ཆེན་བྩཧཱ ༥པའི་སཱདྲ་སྭཱ་རམ་སཾ་བཞེངས་པར་མཛད། 
མད ོས་སར་མསཨ་པརངགས་ུབརམ་ངོ། ོ་བོསྦ་ཀུང་ རེ་ཁམ པཡས་སྩུལ་དངཐབ་ བས་གཙགཏ་སྦྲལ ཿམའྭད་པ་ 'དང་། འཆ །ས་མང་དྷྭ་ཧཱ་ང ་དྲག་༢ མགོསྱིདབང་དང། „ བཞུའ་བབས ཏི 


¦ སླར་ཡང་པིཏ་རིན་བ་ཆེ་དབུས་སུ་ལེབས་པར་ཡབ་པས་དང་ལན་ཅིག་བཀའ་འཐུ འགཱརྦ་ཧྲིུང་འཕྲེས་དང་། སྣགགམ་ཡེ་དམ་ ་དགོངས་འདུ དུས་སྐོར་དང་། རོལ་ ་རྔོར་མཚོོབག་གཉི་ས་ཀའྟི་སྐ 















སྡེར་སྐུ་ཆེས་མཇོད། 


¦ བལལ་སོགས་ཀྱི་གནས་ནམས་མངལ། 
ལྱ།སྐླབ་བདུད་འདུལ་ ྡོ་ིརིནས་བརདི་གཞན་དུ་བཀོད་བརྩ་བ་རོ། 





དགུང་བཅོཝར་མཆུར་ཕྱུ་དུང་པའི་གདན་སར་ཕེབས། 





རེ་ཡུལ། ཕནཇུནགཅིག་དཔལ་ལ་གཅིགཡངས་པརྱ་གར་ཏོ། །ཇེའདིནི་ཐུགས་དམྱ་བྷི་དོགས་པའངཉིནམཚན་ཀུན་ཏཱ་མཉལྔ་རེས་མི་མངའ་པ་དང་། , རཛྷཾུགས་པ་དང་། ལྷག་པའི་ལྷའི་གཟིགས་སྣངའབྱམས་སུ་ཆུས་པ་དང་། ཇེ་སིཏུ་ 
¦, སུན་ཅིརྟ་ོས་འཆའབའི་ཡུལ་གཅིག་མུར་མཛད་པའོ། ག་མགས་ཅེ ་ནས་ང་འཇམམགད་ཆ་ང་ ` ་ པོ གི ` ཅཱ་ཆུལཆུབྱ་དབང་བྲ་སུར་ ་ཡགསྐ་དྲི་ོབ་དཔཆེཡའ་གོ་སརབྱུགས་རས་བཞིག་ཡིནན 


ཡབྲསས་ཅེད། མུ་གདསགེ་པསབའགོནམགསམཛ། 


༄། 


[ྱི་དཔང་སོགསཞུ་བར་མཛད། ཞཱདཊར་དང་སྙི་ རིན་པོ་ཆྷེ་ཕནྱཧས་ལ་ཛྲོག་གཀྲར་སྙིང་ཇིག་གྲི་དིད་དང་འཇའཚོན་དཀན་སྦྱིའིཅིད་མེགསའབུལ་བར་མཛད། དནས་ཀོངྦ་ཡུལ་འཇའ་ འཚོན་ཕུག་སོགས་སུཉམས་བཞེསཁལའི་པདད་བཞུགས་ཤིངའཐུག་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེར་དབུང་ཁྲིད་འགའ། 


ར་བླི་ཀ་འྱི་ང་ 


ཆེནས་ཏུངྦར་པའྲི་བཡར་འཛེན་ཅིང་འྲལ་ 











[ཐུ 


ཤིསྭརེའི་སྣལ་སྐུར་ཁྲེཔཏ་འཇུག་པ་ཡིན་ཡང་ཟེར། 
ངལྷ་སཱ་ཙོབ སྲེབ། 


ཏ 
ལི ༤ § 
ར་ 





༨ 
འ 

















,ཏྫཱ 


3 
ཙྭ 






༄༅། 


སས་མ སེབ། 







།བ དུའཅི་དིལ་དུ་ ང་ཡ ཚངྡ་གླ་ ཟྲ་གས་གདན་འབུལ་ཞབས་ཆས་པའ་མཛད། 

ཏྱ དཔན་རྣམས་ཙིས་མར པང ་ ལུལ། སྩབས་ཆེགོ་སྟེད་དུ་ཕེབས། དུར་རས་ཟླལ་སོ། 
མདུནརེནནས་གཉེར་བསད དནམས་ བཀྲུ་ཤིས་ ་དཔན་གཡག་ང 'ཕེབས་བསུརའཊོར། 
སྩོས་ཡུལ། ་གསེར་དངུལ་རཚད་ཝ། བཟང་གོས་པྲག། བཅ། ཏཱ་མཛོ་མུམུ 





རཿ 
སྨུ 





(ས་་ང་བཞགས་ཁང་ི་བས་སརལ་མཇལ་ད་ དར་སགས་བིན་ནས། 














ོགས་ཅིས་མང་ལ་ 











སྙནམས་། དང་། འཛི་སྐར་གུལ་ བརྔས་ང་ 





རིནས་གསལ་ཆས་ དངྱབ་མཡོ་མགོན་ཆེདམ་དགས་ཁྱའོར། ཅད་ལའི་ཅི་ར་སྔ་དགེ་ལུམ་ 





ནས་ལྕོལ་། ད་ར ཧ་དབང་ ང་གནང། 


རན་ཧེས་གསཉིས་མཇལ། ཤ་པ་འདུདལ་སྤོ་ལ་དཔོན་ཉིས་གདན། 


ལ་བ་བསྟུཕས། ཀེ གཞུང་དུའབུང་པ་ ཕ་རིན་འོད་དཔོན་ དགེ་འེགས་ལོགས་ ཐདང དྨན་ཞེ་མལ་ བོད་འའོ་ 
ཡི་དགེ་ལ་མྲ་ད་ལ་ནས་བསྐ་ཏྭ་སུམ་ཅུ་ སྐར་གསོལ། ཆམ་ཤཉས། (གྐུ་ཚབ་ཆེད་་ 
དལ་ ཕེབུསུ་བསུར་ཕེབས། ཡཿ དང་མངལ། འཛམ་ཕྲོན་ ཿོ་ཿ བུང་དུ་གདན། 
ས་ ་འགུལ་ཆེན་ཡུལ། ཨེ མ་གླིང ལ་ཀ །ཀམ་དང་གཉེར་ ནདརམསའི་བམ་བསུརཆོན། ཧེ ཉི (དཔན་དགེ་ལེགས། ་སྐོགས་ རུཐབྭ་ཅཾ་བྲཾས 
༨ 











ཧཱང་ནག་སོགས་ གཏན་འདྲེན་ནམས་། མཱ སུཐ་པས། གཡ 





་བཏན་ཀཱས་སཾགས་ཡང་ རལ་ཡིསལ 


བསའ ཧེའཞུས། 


ཡེརྦ་ཐཱང་གཟབས་སྱ མུ་གྱི་སཅུཿཀོད་ལས་པཕལ 


༤ 





ི་ོ འགའཞིག་ 






















མཇལ་མི་མང། གུ་གུརཕེབསླ་བ་ྲ་ནམས་ལ་ཚདབང་གནང་། སི་འགུམ་རྡོ་རྗེའི་གཏེརགནས་མཇལ། 








ཧོ ཆོདགསུངས་པ་ལྟརམཛད། ཆུ་སྟོད་ཀྱི་ཚིས་གཅིག་ལཛེས་བརུའི་ཛོགས་དབུར་ཕེབས། ཚེས་བརུའིའཆམས་གཟིགས་མཛད། བདུན་པའི་ཤི་ཞུང་སྟེཏུ་རིན་པོ་ཆེ་ཆིབས་འཁོར། མདོ་སྔ་རྒྱན་གྱི་བཤདཔའི་འཕྲོ་སྐུ་ཞབསནས་གཞང་། ཆོས་ལྡན་དབབུསནས་སླེབ། པྟ། ཆེན་དངཚེ་ཤོདའི་འགའ་། 
ཧཱཾ ཤོག་འདུག ཨ་ཁྲི་བལ་དང་པང་ཕུགགམ། དགེ་ལུའི་བུགཉིསནམསལ་རྗེསགནང་མ་ཛད། སྣིན་ཟའཚེས་གསུམ་ལ་ལྷནྱརས་སྒ་ཉག་ཉུ་ཆིབས་ཁ་བསྐྱོད། འཛི་སྒར་སཾགས་སུ་ཕེབས། ཆུ་ཐྲབས་བསུམ་སཾར་སྣྲང་བཏས་སྒ་ཉུགཉུ་ཕེབས། གུར་ཆེན་དུ་ཐོག་མའིགསོལ་སྟོན་ཞུས། འདུང 
ཐཁང་ད་བདམཆག་གརབ་གནས་སྟ་གོན་བཅསམ་ཛད། ལྷཐེཾགསྐརདུགདན། གཞནགདནའདྲེན་མང་པེར་ཕེབས། ཁམས་སྲཱལ་ལ་གུབྱརལ་ཆོ་དབང་དང་། ཟླ་དབུ་ནབས་ལ་སྦྲོལ་དཀར་དབང་བཛད། ཚེས་བཅུའིའཇམས་གཟིགས། གསོལ་སྟནའ་བུལ་ཆེན་བསྟུབས། གྲ་བག་སོགས་། 


རབ ཕེབས་པས་མཇལ། ལམྲངགབསསང་གསོའི་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། བྱ་ལོའི་ལོ་སར་སྟོན་དབུར་དྱོན། ཚེསབརྒྱདལ་སྐྱེར་རྟའི་ལྕགས་བསྟེན་མཛད། མཆོག་གུལལ་སི་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའའུམལུབདང་། མི་ངའི་མངོན་རྟོགས་ཀྱི་ལུངམཛོད། སེ་དགེ་ལེབས། ཚེ་དབང་མཛད། དུག་པའི་་ 
།སནང་དྭ་ལནྱརམ་སྲེ་གིང་དུདྲ་དརགཟིགས་ལ་ཕེབས། གོ་བཞིན་ཧཱི་ཚེས་གཅིག་ལ་ནམྱ་རལ་དཱལ་ཨས་མཇལ། , སྙོལ་ཡའི་རྗེས་གནངམ་ཛད། སྒར་གོངནསེ་སཱོམ་བྲག་ཀུན་བཟང་སྦེབ། ཁུམས་ཉའི་ཚེསགསུམལ་ལྷན་རྒྱས་དབུཆའགོར་པེབས་བསངས་དང་གཏོརཆེན་མཛད། ལྷནངྨས་་ 
ཧཱཾ རསཚངཔག་ཐབ་སགེས་ཁ་བཱར་ི་སུབ་པཛུགས། སིཊ་རིན་པ་ཆེ་ནས་ཚེ་དབང་བསལ། ཆོག་དིལ་བདུན་གྱི་དབང་ནོད། སངསྭ་ཀིངགེ་འཇས་དཔལ་གཞོན་ནླུར་སྙེས་དང་། 


རས་གཞུངས། སཱ་ཡེའམརཏགག་ཤཾ་ས་ཁྲས་ལྟ་སགས་དེོུགས་རྱི་མཇྔལ་ཕི་ཁ་་། ཝརསགས་བརྒུདཉེར་གསུམ་ལ་དཔལ་སྲུངས་སུ་ཕུགས་ལབོར། ཉིརབརྐྱདལ་ཁམས་ (འབ ¦ 


།གྲིབ་འཛོམས་རྔོརྗེ་ཕ"་ཡམ་བྱི་དབངདང་། རྣམ་འཇོམས་ཏྱབྟ་ཁྲུས་གནང་སོང་། དྲུང་རམ་བྲ་མས་འབྲེ་དྲུགདུ་ཡུལ། 










685 












རའ 


རྨ ཤོདད་ཐེབས། 


༣ 








བུ་ཁོ་ཙར་དཔསགཡར་ཐཱོན་དབུུའ་བསན། ཚྡོངསར་དུའེ་བས། དགེ་ལེགས་དཔན་གཡག་ལུ་ས་སོནས་ཇེས་གནང་མཛད། ཉེར་གཉིས་ལ་དཔལ་ ་སུངས་མུ་འཁར། སྙི་ཏ་རིན་པོ་ཆེནས་རདདྷ་ཞིང་ཐུགས་ཅེ་ཆེན་པོ་གསང་འཇུས་དབང་ཆེན་མཛད། མ་གའི་ཐོས་བཏུན་ལ་ལྔཁཿཨ 
ཇི འཛམ་ཐོགརུ་ཕེབས། རནྱ་གླིང་ཐུཿ གས་ཇཆན་པོ་གསཔའདུས་ཉི་རིལ་གྒུབ་སྲོབ་དཔོནམཛད། རིུའསུར་བ་སྭགས་བྱུང་། ལྕམ་དྲལ་ལ་ཉེན་སེལ་གྱི་རྗེས་གནང་འགའའེམཛ ཛད། སྟོ་ཆེན་དངའཐུལ་བ་ཕུལ། སེས ཞས་ཚི་དབང་བྱཅུ་ ཕྲག་རེ་གནང་། ལྙུའཡེལ་ཚ 
431 ྗེམ་གནངའགའའརེམཛད། དཔལ་སྦུངས་སུ་ཕེབས། ཀུ་འབྲི་བམ་ལ་རྭ་གིངཚེ་སྦྲབ་གསང་འདུས་རྱི་དབ་ཆེན་དང། གནུམ་ཆོས་ཀྱི་དབངཡུང་ཚངས་གསན། ཆེསུ་བྱཅའི་ཆོགས་སུ་ཕེབས། འབྲེ་གས་དང་འཆམས་དངོསགཟིགས། བ་ཤིས་ཉུན་པ་མགས་ལུ་ཡིག་ཏེནསགས་འབུལ་ རཱ 
4 རྫུབམུར། བདེ་མཆོག་གི་བ སྙེན་མཚམས་མཛད། མགོའིཚེས་བཅར་གཅིག་ཁམ་ངོན་པམཛད་ཁྣི་ཾགས་བཤདདང་མགོན་པོའི་གངྲད་དབངས་བསུབ་པར་མཛད། ལོ་མཇུག་བསྐུང་གསོའི་ཚོགས་དངུ་ 
' ཤཾལ་ཛྫིང་པྲས་འབུལ་ཆེན་བསྟབས། ཉེར་གཅིག་ལ་ལྟནངྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུ་གདན་དཔན་མོའི་རྗེས་སྨྲབ་ཡཛད། སྙུ་ངོརང་མར་ཚ་དབངཝོགས་ཏེན་སེལ་དབང་རྣམས་གནང་། 
རོ ཅོག་སྒུང་གི་རྡེས་སྒྲ བ་ལ་ཕེབས། འཛམ་ཐོགཏ་ཕེབསྣ། ལྕམ་དྲལ་ལ་རྣས་འཇོམསཁུས་དབངསགེས་རྐྱེན་སྲེལ་གྱི་དབང་མངདུ་ 
བ།ཤེས་ེའི་སྐུ་ 


ཛཱ 


རྭ་ཉིན་རྱས་ཕེབས། སྦ་གང་གནམ་ཡོ་གསར་བཞད་ཀི་མཇལ་དར་བཤིས། ཁལེབ་པནང་་ རཱ 
སྣམ་རྫོང་མགེ་པར་ཚེ་དབང་མཛད། འཁུལཅེན་ཕུལ། | 


བྱར་དགུམདཔལ་སྱུངས་ཡུཆིབས་འཁོར། 
དུ་མཛཾད། སི སིསྲ་ཐར་བའི་ལཾགས་འཐུལ་དང་བཅས་འབུལ་ཆེན་ཡུལ། ཉེར་གཅིག་ལ་ལྕན་རྒྱས ཿ་ཟུནམང་དུ་བཏེག 
བསོགས་འཕོར། མངོར་གཞུང་ དུ་དཔནོ་བསད་ནགས་མགོན་པོ་ ཐེབས་པས་མཇལ། གཏེརྒསརསོགས་གདནཞུམ་མང་པོར་ཕེབས། .དྲང་རམ་དང་དབུ་ ་པ།ཁག་རྣམས་སེགས་སུ་ཕེབས། བདུད་རྩི་དེལ་1 དུ་དུང་པ་ཆང་གྲི་བསྙེན་བཀྲར་ཞུས་མཁན་སློབ་ཐོར་ཚེ་དབང་མཛད། གདན་། 







སོག་མོར་དཀོན་ 
བཞ། ནི་ལེ་མང་ས་སོནས་སྡེ་དགེརཅ་དབང་མཛད། 











རེ ༄༅། །འདྲིན་དང་མཇལ་མི་ཤཤིན་ཏཱ་མང་། གླ་བོ་དགོན་དང་དོནང་དུ་ཕེབས། བླ་མརཱ་མསུལྱ་ཕག་དོར་ཇས་གནངམཛད། མཇལ་འབྲལ་ཤིནཏ་མང་། གདན་འདེནནམ་སྭ་སུ་ལེབས། འདྲཁང་དུརབ་གནས་མཛད། གྲུ་ཁར་དགེ་ལྡན་ངེས་གླིང་པས་མཇལ། ཟུར་མངརྣམ་རྒྱལ་ 
སྲིཾ།རྙེར་ཕེབས་རབ་གནས་མཛད། གདངབ་སྟན་འཛིན་ཕའི་གདུང་ལ་ཁུས་ཚག་འཛད། རསཆུང་ཚང་དངངྲི་རངསོགས་གདནའདྲེན་ནམས་སུ་པེབས། ཀྨར་དགོན་པ། ཅྲེབག་པ་སགས་མཇལ་མི་མང་། སྣུ་ཞབས་སྙིཏ་དཔན་མོབྷ་ནམས་སཆེའི་གནས་མདོར་ཐེབ་ས། དེནས་ལྷནྱརས་བནཆེནམདར་ཡབས། 
ཧཾ སྲབས་རྱས་མཉན་པས་བསྟེན་བཀུར་ཞུས། དགྱེརས་འགུར་རུལ་སུ་མཆེདྱའྱིས་སཇལ། གདནའདེནནམས་སུཕེབས་མཇལ་འབུལ་ཤིནྱང་མུང་། སྣྲེལ་ཕ་བྲག་རྩའི་སྱིརངྱོན་དང་། འབིས་རམ་སྣང་། རྐྱབརེའི་ཕྱག་རིས་བཟང་སཱོད། ཤེས་སྟིང་རྱུདཔེ་རྣམས་མཇལ། ཁྲ་འགུརཕེབས། འདུ 
ཁང་དུརབ་གཞས་མཛད། བླ་དགེནནསའཇུལཞབས་རྒྱས། གདན་མི་མང་། འདམ་ངཀརམར་ཕེ་བས། བདུད་བོ་བྲག་ཤིས་འོད་ཐེརྒ་་གཟིམ་ཆུ་ངམ་ཇལ། རྒྱ་ནུག་པདྨེར་ཕྱག་ནས་མཇད། ཡུཿང་ལཱ་ཁང་དང་། གནས་བཟངདུཕབས། 

གནང་མཛད། རབ་གནཿ ཞི ང་མ་དངྱ་བུང་ཆོག་གཞུང་། ཡཁར་ལུང་དགོན་པང་། ནམ་མཁའ་སྒང་། སྨྲདཚཾན་དཀན་ནམས་སུ་ཕབས། ཁྲས་གདངལམ་ལར་ནས་ཇོབོ་སྙེག་རངཔསངས་མཇ། 
པའ་ཉངནས་དབུའབ་སྐན། ཡཀྱརང་འཇལ་དྭ་སས་གདན། སུ 












དམཆོག་པརསྦནརས་གཟིགས་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས"་ 
་¿ དབང་མཛད། འ 


་ (༢ ཨེ ¬ ། 
ཧེ ལ་ལ་ དེ སུ་མཛད། ཐུར་དགན་དང་ཐང་དཀརལ་ཁངདཕབས། ཅེ་བདུན་པ་དང་དྭགས་པོའི་མུ་མ་ཇལ། རྗེ་བདུན་པའི་ཆོས་ 
བླསྒོན། ལ་སྐུརམོ་དཔངམཛད། རིག་པརའཁྲི་འདུ་བཀ་ཤཾསྨ་ཊིང་དུ་ཕེབས། སྐལ་བཟང་དགན་དུ་ཨ་གཉན་ ནྭྱི་གཟིམསཅུ་ངསོགས་མངལ། གདང་ཀུད་དང་མདའ་མགོཞའ ཚང་རཱམས་ཨུ་པེབས། བདེམཆོག་གིའབ་གནས་སགས་དངཆོ་ ༥ 
དྲི་སརྡ་དུའབུལ་ཞབས་སགས་མཿབཀས། ཞེའུ་མདོར་ག་འགུར་སླེབ། རྗེ་དཔོན་བསམ་འཕེལ་བསྟུན་ཚུལ་འདུག །ཁམས་མང། ཁྲ་པ། ཐུར་པ་སགས་ཏིས་གདན། ཆས་བུག་ལྭ་པག་དཀརམདར་ཕབས། ཇྲེ་དཔོན་འདས་པའ་སྐདརྩ་པང་། བྱཁ་སྟེངདུ་བསཾད་ནམས་་་! 











ཛ་ཛ །དང་མངལ། „ བཅུ་གསུམ་ལ་དགོནདུ་ གསའཁོར། _ ལྷན་རྒྱས་ནས་སྱུར་ལ་ཕགཝོའི་ལྷོ་སྒོམཛུད། ཕྱི་ ཉན་ལྷན་རྒྱས སཱནས་སྨཱ་ ་རཱཿ སྭངའེད་བཞུ་བུ བུས། „ „མུགོ༡༩ིཆེས་གཱཿ ་གཅིག་ལ་ བཅད་རྒྱུར་བཞུགས། ལ་མཇུག་མཤོན་སྦྲ* སྦྲབ་དབུར་ཕེབས། ས་སྟག་གནམ་ལོཊ ལ་གསུར་ ཆེསཀྱི་མཉལ མ་དར་བཞེས།¦ 
ཿ༢་ནས་ནག་ པའི་ཉ་ལ་ཇོ་ལུགས་དུཊ དཔང་གནག་ས་འོད། ཛོལུག ས་བདཆིགསེདའྲགལྱིར་ གནབཉས། ེང་། པྨ བསྐྱོད་རྗེའིཁྲིད་ཐུངཔིུ སེ 'གཉིས་ དང་པཱགས་པ་ བཀའ་འདུམ་པར ་པར་མ་ ཐ་དང་། ཧེ མི བྲལ་ ་དཔའ་པོའྲིག་ རྱ དཱ སྙིཏྲ་ཆོས༔ རྱི་རྒྱལ་མཚན་པའི་ཚོས་ཇུ་ དྲུག་ག་ཡུང་ 

.ཤཾ རཱ པསྭཀུ། སན ོས་སྦྱདདཔལ་ལྡནནས་སྟག་ཤར་བླ་མདོར་ རྭདའི་ཡུངདངམི། ཇའ ིསྟིད་ཐིག་གི་དབང་ཡུང་གསན། ལྟནརྒྱམ་ཆེས་ ་བཅུའི་ཆོགས་ དབུང་ལེབས། ཆས་ བྒནའིའཆུམས་གཟི ཟྲིགས་གནང་། ཆོས 'ོང་དཔ་ལ་ལྡནནས་ བདེ་གླིང་ལྟི ལྟིང་ཐེག་དང་བཀའ་འདུས་ཡུང་དང་། ༨ བཀའ་བརྒྱད དང་། 
41 །ནྭབོམ་ནིངམས་ཚི ཨུདབ་དགསན། བདུདའདུལ་ ་བའི་སྡུལ་ སྙུ་ ་སཱིདིག་དང་།  ཨི་ཤེས་རབ་འབའ་གྱི་ དབང་ལུངཆངམ་༔ རྡོརཾསྙིངཔའི་དབང་མུངྒ་ནམས་ ་དང་། མཁའའགགསྟང་ཐིག་གིི་བི་དྲརམས་ དང། སྙིནབླེང་འདོདའཇོའི་དབང་ལུང་རྣམ སྔཞུས། ཐ་ ཐྭ་སྐར་ཉན་གིཚེས་ ང་པ ཅགལ་ 'ལྷན་རྒྱས་འཇང་ [ 
དུཆབས་ ཡ་བྦྦྱར་གནང་། སྡེ སྡེ་དགེ་སྐུ་མཆདྱྱིས་ཆིབས་སྩྱེཝཿ མཛད། ཀུམ་ཐོག་ དང་ཝར་བརྒུད། ཐང་སྐྱ་དགེན་དུཿ ཕེབས། དྲབ་དགའ་སྟནྷཧཱི་གུང་འབུམ་མཇལ། ལེ རོར་དགནདུ་གདན། རམ་དའ་བཱ་མ་ །དུད། ནུབ་དགོན་བླ་མས་མཇལ། -གོ་འཇོ་སྡེ་ ་པ་གཉིསལཚ་དབངམཇད། འབྲོ་ དཱ 

དི འན་དགོནདགདན་འདེནཝར་བེབས། ཞྲ་གྲར་ཚ་དབང་མཇད། ཆོས་ སྤྱད དཔལ་ལྡནལས་པཱ' 'ཧཉཱིད་ཐཾག་ གྲིཆིདའྲམས་༔ རྣམས གསན། ཡཚནསི་ཡི་ཧ གིའྲབུ་དུག་ དང་། མཚོདམར་སྒང་ནས ་གཅང་ག ཤིས་རྡོརྲ་གོལདམཇལ། བསངས་། དང་གཏཱརཆེན་ཕུལ། འབམ རྣམ་སྣང་མཇཡ་ ་མཆོདའཕུལ་ ཌྷ 
ནཿ ཛངད། ལམ་ ་པར་དྲུ་མཇལ་འབུལ་གྱི་རྣམ་ ་གཡེཔཤིནཏཆེབར་བུང་། ཆོས་དགུར་ ཧྲུགམ་ལཱགས རོང་དྲུ ཤཱཧ ཿསེགས་བསུ་མར་ཐོན། རམ་ 'སྩད་དྲབམ་ ་དབང་མཛོད། འཇྲ་སྐྱ་སལ།ཁང་སརཔརབཞུགས། ཇོ་བོནམ་མཁའ་བཀྲ་ཤིས་ ་དང་། མཆོདརེན་དཀརཆུད། ཐུབ་བསྟན་་ 





























ོ ལོཔངསརཔར་ཕགམོའོསནྨོསཔ་མཛོད། གྲྭསངརབནས་འཐུལ་ཆེན་ཡུལ། ཟླ་བཅ་ནརམས་ལ་ཕག་མོའིཕར་བྱསུལ། འཛོ་བ་ཧེངདིབས། ཆུམ་དུས་ལྷ་བཟོདྭགོ་རོགསམ་བངྟཞུས། རོ་ཕོདཆོསྤ་ནིང་དབནལ་ཇོག་ནོརབོ་གཞོར་འཛོད། རོ 
-* མུ་ཁིམཆོདག་ཞིས་སྲུལ་འཐུབས་གཞི་ལེནབྱིས། ཡ་དཀོས་དང། ཁའགུདགནདུ་ཕེབས། བྱམས་ཁང་གསར་བཞེངས་ལརཐ་གཞས་སྟ་གན་བཅས་མངད། སུཚགས་ཡུམྱྱི་པཟླས་པ་མཇད། ལྷ་རྗེ་བརོན་འགྲུམ་ནས་མེ་ཏག་ཐཚུག །སཡོས་ཟླ་བ་དང་པལཉིདལསྐུ་ཞབས་་ རཱ 
ངི ི ཟི 


[ བབེས་པནས། སྣེེ་དཀར་དང། ཅ་གསུམ་དསབྱི་དབངམཇ་། བསམའའིལད འ་དབ་གསུམགནང། ཇཱི་གསམ་ནོརདབ་ དུ ཚུདཔནམཔོས་མདལ། དགནགཔ་རབགནས་ལ་སནཔཅས་མཛད། ཟུདསདཔ་བས། འདུ 
ཡདདཱ་ཏེན་གསུམ་ལརབ་གནསམཛད། དམ་པ་གནས་ནངདུ་འབས། རབ་གནས་མངཾད། འདྲ་སརགདྷན་འདདེན་དངྲཊཞལ་བྲགངས་ཚུམ་ལངས། དྲེནས་སྣུག་པའ་དགནདུ་ཕེབས། ནགླ་ཟུའཚས་གཅེགལ་ལྷན་རས་བཅད་རྐྱར་བཞུགས། „མཆཚམས་གྲ་ལནས་གནས་སྐར་དང་རབ་གནས་ ཐུ 


















ཧཱ སཱ ཧནི་བསམཛད། མགྲོགས་སུ་ཐའིཡེས་ནས་མཛཔ། རལ་ཚབ་ཡབཚངད་བཞུགས། ལ་གཤེས་དགོན་དུརབ་གནས་མཛད། འབའལམ་ལར་གྲསངརབ་བཀས་ལ་འིདབྱར་རི་སུང་མངད། འབའལུང་ར་དཔདོདམག་བཅས་ཚིིས་བྱསལ། ཉ་ཚུ་དགོན་དཔེབས་བདེ་ ༥ 
ཧཱ མཆག་ལནསྐྱེས་རྱི་རྫས་གནང་དང་། རབ་གནུས་མཛད། པུ་ངོར་དཔ། གང་བདྲད་སིར་བྱརུབ། ཆུལ་ཐང་པ་དངྱ་ཐེར་ནན་པ་སོགས་མངལ་མུཁན་མང། ཀེ་གདི་པདཔནཚྱ་ས་བཟདཔའིབཀག་་མྭ་མེབ། ཆུལཐང་པ་ནགས་མཇལ་མེ་མང། ལྣ་བཟངཔའི་དམམི་མུས་ཧོན་ 
4 བྱུང་། སུན་གསུམ་འཇང་གྲོངུ་མེབ། ་རྲིཔདཔོནསརཏླམ་ཀརྨ་བསྙུན། སློལ་དཀར་དབངམ་ངོད། ཚེས་བཏུན་པ་བྱ་བཀྲར་ཕེབས། དགོན་དཀར་དུཕག་མོའིཚོགསདང་བསྐང་གསོ་དངགཏའ་གཏོ་་འཇུག་པར་མཛད། ཕ་ཡང་དཀརལེབ་དང་ོས་འབྱངསྙངདུམགོན་གཡུའ་བ༡ར) 3 











ཉེམ་དུཅིབས་བསྐྱེད། 
ཏི ༢ ་ སྡེ་དགེ་ལྕམ་པྲལ་ཆིབསཉྩེལཿ པུ་ཕོབས་པ་དང་མཇལ། 
འཇུལ་ལན་མཇད། གྱའུ་བདེརྩལ་ཐོག་སྒར་དུ་དཔན་བསདནམསམགནཔ་དཔ་མཆོད་ཡོན་ལན་དུཕེབས། 
རེས་གནངབྱསལ། ཚེརབས་མདརམ་ཇོ་རི་བས་ཅིབས་ག ཞེལ་ཞུས། 


ུ་ེུང་ཡེབས། དཀར་ཡོ་་རྣ །རའཇོལ།  །ཀགསས་མཔེབས། 







ལ་ཁརདཔནཆིབས་བསུརཧོན། བཅོལརབཀྲ་ཤིས་ལྟེམ་དུཕེ 
ཇྲུག་པའཆཾསུགཙག། ་ལ་བསེདནམས་མགོན་པོ་སྒར་དུཐེབས། 


ཉིམསུངདུདྨདུཔ་དང་གཏེར་སྟེདཡེབས། འཇུལ་ཆེནབསྟབས། 
ཨས ོད བརབསིནཔརརོགས་ལར འཛད སེ སྒེདམཔཔ་འེདཤུགསཁྲིརབརྟན་བཞུགས་ཐུལ། མགོརཁང་དྷཏིན་གཏོར་དུང་དུབསྐང་ 
ཆེནསའངིགས་མདུད་སུན་བྱདྲཀི་ཁིདཞུས། 


གནས་མདོསརརེན་རཱ་བགྲ་བླ་ག་ནམས་དང་། 


'དཕེབས། དཔོནཚང་ལྟརམྲིནཇེས་གནང་དང་ཚོ་དབང་བྱར་ཝ་གནང་། 
གདན་འདྲེན་དང་མཇལ་འཇུལ་ཤིན་ཏུ་མངབས་ལྕ། མལངས། 
བསྐེད (ནམས་མཁུན་པར་དབའ་དལ་དར་ཁུལ། 








སྙརྣམེཾ དང་གྐུ་ཛོངས་སུམ་བསྟེད་བསྟབས། 
ག ཉཱའིདྱ་ཙིལ་འཁོརཐངདྭུ་ཝེ་ དགེ་ཁག་དངསར་ལྷནདུབ་ཞུགས། སཱིདགེ་ལྔམ་པྲལ་ལ་མཇལ་དར་ རྨ 








 ཨུའུ་བསན་སནམེ་ད དང་འབུལ་ཆེན་ཕུལ། སྒུ་ངོར་ཆོ་དཔང་དང་། 
ཀརྨདགོན་དུ་ཕེབས། རྗེམཆོག་སྩུལ་ཏེདངཞ ལ་ ལིས: ་པའི་ འེདགུར་ལེ་ཉིརུལ། 
བསྐང་གསོ་གནང་། ཀར་བང་ི་མརམསིན་ ་འབུལ་ཆེནཕུལ། 









ལྭ 





རིབོཆ་ཁག་གི སུ་ཆོབ་ནམས་སོགསིས་མང་ 





ནང་ཆེནརྒྱལ་པ་ ལྡུ་མཆེ་དཉྱིཆི་བས་བྱས་ སུ་བཅས་ནང་ཆེན་སརྐད་ཐེབས། 
ཐག་ལྱ་ཁང་ཐད་༨ུ་ (པྭང་ནག་ཟླ་མ་དང། འབྲངས་དཔནཅིས་ཡཇལ། 





གསུལ་སྟོན་འབུལ་ཆེན་ཡུལ། སྒུམཁད་ མཆེད་ སེགས་ལ་ཚདབུངམཛད། 
སིི།རིན་པ་ཆནས་ཨརཤའི་ཞིངྱཾངོམ་ཁརནག་ཚོང་་ 
༡༤༡༤ ¬ ༨༨ =འངབ་མངའམཤཤནསཆམ8རར༧༨༤༡ྣ༤༤༤༨༡ཆཆ8ས༠༤༤༤༨༨-༡༡༤༨ྣ༥༨ྟ༥༨༨༤༨ ) 





གུབཆུ་ཁར་གཏོརཆེནབཏང་། ཀྭ ཀུར་པྨིའི་ལྭགངས་སརལཔས། 










ས་སེར་དཱ་ཁམས་པ་ཚང་དངྭགུ༔ ་གུ་བསམ་ཇལ། སཾ་སྐོནས་ ཏཾ 
སྱི་ རིན་པོཆནས་མཁན་མོབ་ སྦྲགསམདང་། གར་ 


སྡོང་བསྙནའཛོན་ཡངཕྲི་དངོས་འཾཛནམ་ཇད། མཆོག་༠་ 
རུམ་ 
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རི =: ཁི 














| |༄༅། །མཛད། ལྷན་རྒྱས་རྩེར་ཕེ་བས། 'ཡངྐསྤིད་རིནཔ་ཆེར་མཛྫལ་བྱི་ལྡག ཀས་བཤད་བཅས་ཞབས་བརྟན་ཡུལ། རྒྱལ་ཆབ་དང་ཨམ་པ་གཉིཾས་བྱངམཇལ། བླ་བྲ་དདུ་ལྟན་རྒྱས་གཏན་དྲངས་ནས། 

ཆས་ ་གཅིག་ལ་མགཱནཔའི། ཞེའ་དགུ་ཆང་བའྱི་བ་རཆོག་མཛད། ཤེལྲ་བག་པའིསྨཱ་རྟེན་པདྨ་མཐང་བྲོལ་མཇལ། སྙིརཱ་རིན་པོ་ཆེ་འྲྲི་ཁུང་དུ་ལེ་བས། ཇེ་ཏིད་མཚུར་ཡུར་ཕེབས། མདོམཔ་གི་པྷཉི་ག་པའི་ཡེ་ཤེསྦརས་པའི་མདོའིཆོས་མཛམསནས་ལུངདཔུ་ 
རུགས( ནངམངོད་དང་སུ་བརྫ་སྲང་ལྔ་ཕུལ། མཛྦ་མ་ག་ཤེགས་པའྱི་བངཆོག་ ལྷན་རྒྱས་ནས་མཛད། རཱའཆམས་གཟིགས། ལྷནརྒྱས་ལཆ ཆུག་བསྐུང་གསོའི་ཐོགས་དབུར་ཕེ་བས། ཉེན་དགུར་འཆམས་ གཟིགས གནང། ཆུ་ལུག་ལོསར་མཇལ་ད་ དར་འཕུལ་ བཞེས་ དངལོ་སར་མཛད། ཟུར་།ཛཾ 
རིབ་ས་ རྫས་རྟུགས་ཕུལ་བཟོགས་མ་ཇད། ཚླབྱིཚོགས་དབུརལྟནྱས་ཕེ ་ཕབས། ལྟནརྒྱས་ གཱ་ཆང་གིས་གདན་ དྲངས། , དབི བླའི་ཆེས་ཿ ་གཅིག་ལ་མདོམང་ལུང་གྲུབ། འབུམ་གྱ་ ཧྱི་ལུང་དབུ: :རུགས། ཡེཤེསརབ འབར་དབད་དང་སྲུང་ བཅྒའི་ལུངམ་ ཛད། མཆོད་གོང་ནས་ཞབས་ བརྙན་དང་ 


ཞབས་དྲུང་ཡབ་ སྲས་ལ་ཚེ་ མ་དབང་བཅ་ལ། ཧོ་ཆིནྱཧ་སུ་ཟ་མ་དངས། བཅུ་པ 
ྗེསིཏུའདཔཆེའྭའི་ཨུངནས་རིབས་འཁར། 





བླཾམརིག་འཛེནྱི་བསྐར་བཤགས་ཚོགས་དབུར་ཡང་ཕེབས། ཞཱདམར་ཟླུ་ཞབས་དང་ཡོཔཊ དའིན་པོ་རར་སྱོརདུག་གི་ཁྲིད་མཛད། 


„ བཅུ་བཞིཉིན་ལྷ་ཆེནདུང་དུསི། ཊུ་རིན་པ་ཆེནས་ཀླམཔ་བླ་སི་ སྙེན ན་རྔོགས་བ སྦྲབ་པའིགསང་རྟེན་མཛད། 
༣ རྗེ་དཔའ་བརེན་པཆེ་ཕེབས། བཀའ་བྱྒརདམར་ཞལྱ་ཧམ་མཛད། རིཀ་འཛིན་རེན་བོའི་ཕུག་དཔེ་ནམས་བགོས། 


སིཏའིན་པ་ཆེནས་ཀྲམ་པ དང་ལྟན་རྱས་ལ་ཆོ ཆོས་དྲུག་ཧི། 'བྲིད་གནང། 
བྱཅུ་གསུམ་ཉིན་ཡབྲསས་ནམས་དང་ཡོངས་འཛི ཛན་བཅས་ཡངས་པ་ཅནདུཕེབས། 


སྒུ་ཞབས་མིཏུ་བིན་པ་ཆནས་ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་དང་རནག ཡངྱ་ཧཱ་གི་ལུང་བླ་ལལ། ཕུག 











སྤུལ་སྤུའུ་དོདབྱུང་བར་དབུགྲཱད་བྱུང་བསུལ། འབུམ་ལུང་གྲུབ། འཐུལ་བལུང་ནུགས། གནམ་སྟོང་ལ་འཇུལ་མུང་དཔཉི། ཧིའི་ལུང་གུ་ཁ། „ ཌེས་གསུམ་ལ་བཅུད་ཧེང་དང་ཤེས་རབ་སྣ་ཚོགས་ཙྱི་ཁུང་དང་། ཚེས་བྱརདལ་ཀློ་ངཿ པ་གསལ་སེང་གདོང་མའི་ལུང་མཇད། ལྷན་རྒྱས་ཡས་ཟོརཚོགས་དཟུར་ ཕེབ 





རོསས་་ས་་ོསོ་སཔསཾས་ དེས་སོ བ་ད་ོས་དབ་ས་་༤བམང་ཆསསསསསམསར༩ ༧༩༨༤ ༤༨༨ ༡༡༡༦ ¬ ལོ ༢ 
གྲིབིད་ཚོགས། ཉཱནྱ་རུས་ནས་འཆམས་གཟིགས་མཛད། ཇེདཔའ་ཕོརིཊ་པོ་ཆེནས་ལིག་འཛིནཆན་པའིལགས་སྨྲཡིགས་དཀོན་མཆོགསི་འདུས་དབང་མཁའ་འབོ་འི་བཀའ་གཏདཚདབངབཅས་མཛོདཔ་ནད། ལྷ་བཙུན་དངའ་བུག་སའིཡུགས་གུར་དག་གཏོར་དབར་བདེཆེནརང་བཤིན་མཐོབ། ཇྗེསི་ རིན 
'སྟུག་ཤམ་ཡ་དམ་དགངས་འདུས་ཆ་དབངཆེན་སྟ་གོན་སྦྱ་འཕྱུལ་དེ་བའི་རིག་དབང་གྱི་འབྲེ་དུམ་དབང་ལྷ་དབངཁྲོ་བའི་དབངཆེནཚ་དབང་རྣམས་གནད། བླམནོར་བུའི་དབང་ཆེན། སེངགདོང་དམར་མའོ་དབང་སྲུང་བཟློག་གི་རྗེས་གནང། ལེམ་རྡོརྱ་ཆལ་བཀུན་འདུས། རྔགཁྲེས་དབང་བཀའ་སྲུང་གི་ 
བཀའ་གཏད། སེང་གདོངམའི་དབང་། ཁྲི་རོལ་རྗེས་གནང་། ཁྱང་ཁྲ་དང་གྲོལེད་རྗེས་གནང་། ཕྱག་རྡོར་ཤི་བ་དངཁྲེ་པོའིདབང་ཆེན། ཚེ་དངངྲ་ནམས་དང། ཇོལུགས་དུས་འཁོརྷ་ཆི་དཔ་ངཆེན་ཡང་བསུལ། ལྙན་རྒྱས་ལ་དཔའ་ང་རིན་པ་ཆེནས་བཀའ་འདུས་བསྐང་ཆོག་མཛཾད་ནས་ཚོགསའབོར་ཕུལ། ཐཾ པཱ 
བཤན་ཅན་ཡཚས་གཅིག་ལ་ཁམས་འབྲོསྣ་ནམས་ལ་དཀར་ཐོ་དངས་སར་གནངཆདང། ཨྱིཊུ་རིན་པཆེར་གསེརདལ་ཇོ་ཚད་གསུམ། སྣམ་བབྱར། གོས་ཡུག་བདུན་མོགས་ཡུལ། སྣུ་ཞབས་སིརུ་ནས་ཡོངས་འཛིན་དངལནྱཧས་ལ་པདེ་མཆོག་སྟོདའེལ་དབང་མཛད། ཚེས་དགརསྙིཊ་ཟནཔོཆ་ཁམས། ཝི 
སུ་ཐབཔ་འིཆེབས་སེུལ་ལ་ཕེབས། དངལ་ཐོའྲིདཔནས་ཀྲམ་སིངཟིག་སི་ཁིདྲག་བཅུགས། རིག་འཛིན་ཆེན་པོས་མཇུདབའི་ཧྱིང་སཅི་བཅྦུད་ོགས་ཁིད་ཞུས། སྙཾཏརིན་པོ་ཆེནས་གཅོདདབང་ནོང་བྱ་ཆམཚོདང་ཆག་མེདགཅདྷ་ཞོང་སུངདང་། བཀའ་ཚོམས་ཡ་འཛོམས། གི་་ོ། 











སྲུ རུདརྣམས་བསྣལ། བཀྲ་ཤིས་ཐདྲུ་ཇེའྲབི་ཁུངཞབས་དུང་དངམཇཔ། དབའ་བནས་ཀྱར་སྙིང་རྲིག་གིཁྲིདག་ནང་གྲུབ། ་ཡིགཆནམས་དངབདཡིག་ཅནྱི་ལུང་ཞུས། སྩེལ་དབའ་ཁུལལནབཅསསྭིརིནསོ་ཆེཁམས་སུ་ཕེབས་པ་གནང་། ཇེཉིདདང་དཔའ་ངོ་ཡར་ཆིབས་ཁ་བླསརགནངསང་ངོ།། | 
[། འདིང་ལྨུས་པ། སརྦཾངེན་དགའ་བགྐེད་ཕད་དཀརཛེལ་ལ་འུ། །མངབས་བདེཐོབ་བདུདརིའྱིརཊཆོར་མཛུཔ་། །བོབྷ་ནམས་ནམ་དཀར་ཕུནཚོགསནོར་བུའི་སྨན། །དམ་པྷ་ནམས་ཀིནམཐར་བསགས་ལོས་བས། །པ་ིཉིཅར་གཏན་བིའས་པཟ་ཅར། །དཔག་བསམ་ཉིདྱ་བརམཆོག་གིཞང་ 





༄༅། །འབྲམ་སྟེལའི་ང། (གླ་བཉིད་གྱང་ནང་གིའང་ཆུན་སེལ་བའི། བཀའ་བྱ་ཧཱདྲ་ནཝ་ཐར་རབ་འྱམས་འདི་སྨྱབ་ངྱཿ བྱས། །བཙུན་པས་མུ་བཅིཔས་མཁས་ཕས་མ་ཧྲེ ཤར ུབ་ཁྱངས་འཚོལཐུབ་བསྟན་ཡོངས་གྱི་བཤེས། །སྣུནཀྱངརེ་མིན་འབར་ཡང་མེ་བསྲེག་པུའི། „།བཀའ་ 
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